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Contexte de |la recherche;:
vielllissement, mobilite et bien-Etre

» Forte part modale de la marche a pied chez les personnes dgées

ENVIRON 30% CHEZ LES PLUS DE 65 ANS ET 40% CHEZ LES PLUS DE 75 ANS
CONTRE 15% CHEZ LES 35-55 ANS (ENT, 2008 ; HUGUENIN-RICARD ET AL., 2015 ; CEREMA, 2002,)

» Les pieton+nes de plus de 75 ans fortement impliqué-es dans les
accidents de la route

ONISR, 2017

» Pouvoir sortir de chez soi de maniere autonome et en sécurité
est essentiel en termes de bien-&tre, tant physigue que mental

LA MARCHE CONSTITUE LA MANIERE LA PLUS SIMPLE D' ACCEDER AUX RESSOURCES DE LA VILLE
ET A DES ACTIVITES DE SOCIALISATION (LAVADINHO ET WINKIN, 2012 ; GLICKSMANN, 2013)



Objectifs du projet :

Mieux
connaitre les
réels besoins
des dgé.e.s
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Les travaux géographiques

ENQUETE DE TERRAIN
SUR LA MOBILITE ET
LA MARCHABILITE

» Passatfion d'entretiens

aupres de professionnels
de la ville

» Cartographie de la
marchabilité




CARTOGRAPHIE DE LA MARCHABILITE
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En appui, les actions des acteurs

locaux

ENQUETE DE TERRAIN
SUR LA MOBILITE ET
LA MARCHABILITE

» Passation d’entretiens
aupres de professionnels
de la ville

» Cartographie de la
marchabilité

» Enquéte mobilité par
questionnaire auprées de
personnes agées

» Enfretiens aupres de
personnes dgées par
focus-groupe



En appui, les actions des acteurs
loCcaux

ENQUETE DE TERRAIN
SUR LA MOBILITE ET
LA MARCHABILITE

» Passation d’entretiens
aupres de professionnels
de la ville

» Cartographie de la
marchabilité

TRAVAIL D' ANIMATION

» Distribution et passation
des questionnaires
» Organisation

d'évenements publics » Enquéte mobilité par

festifs questionnaire aupres de
» Organisation de groupes personnes agées

de fravail » Enfretiens aupres de

personnes dgees par
focus-groupe
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En appui, les actions des acteurs
loCcaux

ENQUETE DE TERRAIN
SUR LA MOBILITE ET
LA MARCHABILITE

» Passation d’entretiens
aupres de professionnels
de la ville

» Cartographie de la
marchabilité

TRAVAIL D' ANIMATION

» Distribution et passation
des questionnaires
» Organisation

d’'évenements publics » Enquéte mobilité par
festifs APPLICATION SMART questionnaire auprées de
» Organisation de groupes personnes agées
de travail » Co-conception de I'appli » Entretiens auprés de
» Développement personnes dgées par

informatique focus-groupe



La méthodologie genérale

PROPOSITION
DE

SOLUTIONS

TRAVAIL D' ANIMATION

>

>

Distribution et passation
des questionnaires
Organisation
d’'évenements publics
festifs

Organisation de groupes
de travail

APPLICATION SMART

» Co-conception de I'appli

» Développement
informatique

» Mise en ceuvre sur le
terrain

ENQUETE DE TERRAIN
SUR LA MOBILITE ET
LA MARCHABILITE

» Passation d’entretiens
aupres de professionnels
de la ville

» Cartographie de la
marchabilité

» Enquéte mobilité par
questionnaire auprées de
personnes agées

» Enfretiens aupres de
personnes dgées par
focus-groupe






