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En France, un tiers des installations agricoles aidées sont réalisées par gessonnes hors du

cadre familial (HCF) et ce chiffre semble en constantaugmentation. Ces nouveaux entrants

o' —Sfe—te— "o fZfete— oF —'—Ved” "f7e Zif%o"<..—Ats—LEL ,<‘Z°
maraichage est la premiere activité chois (Jeunes Agriculteurs, 2013) car cette production
nécessite peu de capital de dépaet de foncier, difficilement accessible quand on ne reprend

pas la ferme familiale.

Les références généralement admises pour une installation en maraichage biologique diversifiée
étaient les suivantes, il y a encore quelques années, au moins dans laipadord de la France

- 1, 5 ha de surface cultivée par équivalent temps plein (ETP)
- Tracteur absolument nécessaire
_ I(.. Ti ur .“_Z__n:t. .“f" .i.“:l:..(_i T:": ”(:t. .fA_"(.:I:H ...éf“—

Quand la these a commencé en 2013, osommencait a entendre parler de ces fameuses
«microfermes ya '"<e.. < fZtefe— fTf... Zix——tt —"°¢ oilf Gesdfembs T —
T+ fetfeto Zictsd “—i‘e "—"fc— "<""F o—" tfe ere_C°efe of"fA .St
le cadre classique et mettaient en affe— Zf '‘eec, <Z<—% tico—feec c¢t” t1 efec°”t
production sur une plus petite surface, avec une grande diversité de cultures et sans recours

Sem defe— ere—def<“— % f— —"f . —F—"A Fe coc—<f—<"te oFf——fctoe— 1
peucone—3Ie t— oottt f%"<..'2ZFt —fZZ%e Zf 't ef..—Z——"%t4 2% of"f
naturelle.

i',Et..—< Tt ..1-—1 — K temptendreced micreftrmesleur logique et surtout
113§’ Z ‘danhs quelle mesure ellepouvaient étre viableset aquelles conditions.

T'—<e trsud ZF 'Ste‘eced ec. " f"efe ojfe— Fe " f... .. fe——ta <«
cif&co—F "7 Z% e‘efe—A tThe co—f " fe—c'eed "fe.  ‘e—_"Fed "‘Tef_c'esd
toute la France, la Suisse et la Belgiqueattent partout a jour le méme constat les structures

TifeefcYWooteofe— - Tif ... .. ‘o' f%oetfefoe— f%o"<..'Zt ote— "xtZ7Ztete—
Ticoo—fZZf—<'s feo oc . . " "F"efed f'—'—— of 'F"-‘<— ZF e2ef *“_1%
accompagner ces porteurs de projetparfois déconnectés de la réalité agricol@ Comment les

fetd” o det "t tee cte . tTEe TE <o " fUoef—<t —Fe “—icZe “re— "%

leur projet sur des bases solidesout en étant bienveillant par rapport aux singularités de leur
démarche ?

Ce documentsouhaite apporter quelques €léments de réponse a ces questions. Csitathése
est principalement adressée aux praticiens du monde agricole (porteurs de projet, maraichers,
techniciens, conseillers, animateurs, enseignants etc.) et pourgjupas aux acteurs qui peuvent
les soutenir (institutions, banques, collectivitésetc)). Il présentera doncles principaux résultats

1 Le rapport final sur la premiére étude du Bec Hellouin est disponible |attps://inra_-dam-front-resources

cdn.brainsonic.com/ressources/afile/362783-745d0-resource-rapport-final-bec-hellouin.pdf




jugés utiles a cette fin, e fee oif——f 13" Tfoe tde tx—fcZe ox-S't'Z ' %o<"—1
académiques qui sont consultales dans le texte de la these.

De maniere générale, ce travail a été réalisé en interaction forte avec les agriculteurs, que cela
efc— Tfoee ZixZf,'"f—c'e The “—Foe—c'eoed Zf ...‘ZZ2%f..—% tfe T'eexted
résultats. Je remercie du “‘et tT— ..a—" Zfe of"fA..St"e t— ZFe of"fA..
Lteef " T— —Fete f— tF Zitet"%o<FAd — —E‘—"¢ fTE... Fe—S‘—ecfe
dans un emploi du temps souvent déja chargé & fee T —3 t— ofee T77%e "cte oif
possible .
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Paysannes et paysans .
a

*
*

Les enquétes ont montré que les microfermes étaieng

aussi bien menées par des hommes que par des femmés

Dans ce documentje parlerai donc a tout de rble dea
maniere indifférente de paysans ou de paysannes, qe
maraichers ou de maraichéres, Uf %ulteur ou =
Tif%"¢...—2—22.. T8+t 1 Zifetesesf— t
maraichers, leur nom et localisation précise ne sont pa.s
mentionnés dans ce document.
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Une maraichere sur son tracteur. Crédit phat&evin Morel

“

*
*
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MISE EN GARDE
Ce document présente un travail exploratoire sur les microfermes réalisé sur un pet
échantillon de fermes Tous les résultats doivent étre remis dans leur contexte et
considérés avec un espritcritique . ife f''EZZ% o Zf "Fe'teef  «Zc—dire]
attentivement le document afin de contextualiser les données chiffrées et les résultats ¢
modele de simulation, quisi‘e— 'fe "' .. f—<'e o 2_"F 131 Masdustea
présenter des ordres de grandeur pouvant servir de base a la réflexion et adiacussion.

n L8R e U Ed— ticee—fZZf—<'ed <2 te— f,e'2
maximum sur deschiffres locaux en lie n avec son contexte singulier et de croiser au
efSco—e ofe o' " Fe Ff efec®t ""fUoof—<"—Fa F tx..Zce]
usage irréfléchi de ces données comme références sans tenir compte des mises en g4
formulées dans ce document.




f _é°o¢ TH_ oo _ (oo __o 2¢o"io——2—f—.1WAA—Ji' h”('T¢'—

phases de travail se sonsuccédées:

Des emuétes ont été réalisées su20 sites au nord de la Loire afin de mieux connaitre la

diversi té des microfermes et comprendre leurstratégies 1 Partie

Sur un échantillon de 10 microfermes, deglonnées chiffrées ont été collectées

(rendements, estimationde temps de travail, documents comptables et documents de
planification disponibles depuis la création de la ferme). Ces données ont permis de
Llee— " ("f —e o t°7% T ece—7f—< vialfilités écondmiigne”des Z f

microfermes 1 Partie

Les outils développésn Franceont été adaptées au contexte des microfermes urbaines
a Londres a partir de 10 cas anglais. Les résultats ont été discutés avec des maraichers
londoniens en aant sur la question des stratégies pour atteindre une viabilité

v

économique enmilieu urbain et Zice—+% " f—<'s Tif..—< (pétlagogie,. <fZ T

animation etc.) dans le modéle économique. Ces éléments peuvent inspirer les

microfermes francaises.l Partie IEI

*
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Les microfermes étudiées dans la thése

Dans la these, voici les criteres retenus pour caractériser lesicrofermes
maraicheéres biologiques

- maraichagebiologique comme source principale de revenu

- moins de 1,5 ha de surface cultivée par équivalent temps plein (ETP)

- plus de 30 types de légumes cultivés vendus circuits courts

- collaboration avec les écosystemes et pratiques biologiques dérivées
multiple s aspirations alternatives (permaculture, maraichage biointens
agriculture naturelle)

Z i «if %une définition «officielle » des microfermes, juste ds critéres

.
..IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII“

— —<Z<oxe " ek 7% . —cteet” tire . fe tix——tF “—
ticesfZZf—<'o&d f —S°ef oite— "'  fZcoxt e—" tHe "’
tTde f%o"<...—Z—F—"¢ f"fcto— ZF o—f-—e Tit& Z'<—fo
o " fe— —'—— ¢ "fe— FoeTcof %t The Z' %< —Fe t1
de production (petit élevage, paysarboulanger etc.) mais les critéres seraient
ftf —f" feo "f'—<...—Z<ct” ZFe e—""f ... te & F—-——%f +——
“’ZT‘”(ZI:'—]‘—(‘- ee O fZY £—fe— Zf Ut —..—<'e T Zi’:
. R

...IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII“



3 T a a

Les agricultrices installées sur les microfermes et les porteurs de projetpeuvent se

"£TH"E" e The of " e Ficee'"f—clee Tf" e ot  fee—Feo T — ‘et
ou sur lesquelles existent enca beaucoup de préjugés et de raccourciH. parait donc

important dans un premier tempsde rappeler lesprincipales caractéristiquesdes sources

Ticoee «"f—c'e ""co ' fZ1Te T1tlkes printipes thébriues de chaque approche

ef”'e— TIif,""Ts#tienstite-leur application concrete sur les microfermes étudiées

Dans les faits chaque mraichere combinait ou adaptait a sa facon ede maniére
%o e f—<“—1F —ef ‘— "Z—ect—"e tf . te o — 34 Ticoo " focte "t

31 f 'f'ef..—Z2-—"1%

3.1.1 Lathéorie

La permaculture a été créé par deux chercheurs australiens, Bill Mollison et David

Holmgren, & la fin des années 7G f++ Zi‘’ — < “centeviit des sociétés humaineplus

résilientes et pas ou peu dépendantes des énergies fossiles. Désormais international ce

o —"Fefe— «i'"% f o<+ e f3prrcipés éthiques qui sont tres proches de la

1§70 'S¢t Scoem " —t Tt ZifY%<..—Z——"% <7 %ot —F Fo —70
et F efce t1 ZiSteet f— "f —f%t” £ —<—f,ZFete—4

La permaculture fournit des méthodes structurées et des principes de conceptiodgsign

flce Ti£Zf,""f" The ere—Cete S__ofcee T __7"f 7Fe fe ejcoe’¢"fo_

.. 'e>e_Cetfe of __"F7e4 Zi'"<%ocotd ... te ex—S'tfe F— "o . <Ffo

de la production alimentaire mais ont été depuis élargis a toutes les activités haines

(habitat, logement, énergie, éducation, économie, transport, santé, relations humaines

T—...8 & «<oecld Zte ...Sfe'e tif'Zc..f—<'o tF Zf "t7ef...—Z——"1%F o

oife fe— “—i—et "f. .. F-—%a

Dans son application agricole, les principalespécificités de la permaculture sont

- Imitation de la nature pour concevoir des systemes résilients et équilibrés

développement de systémes agricoles trés diversifiés, avec plusieurs stratesc(

associations de cultures), intégration de plantes pérenrse(ex: agroforesterie) et
imbrication entre animaux et végétaux ;

2 f "fref..—Z-——"1% ""e—73F ZiS> ' —S°ef “—1 Tie t. . 'ese—Cefe T(TE e ke oo
Ltell T —<te TE—"1Fe— o -efittetenic igh—partie, ce qui limiterait les interventions humaines

st .. feefc"fed 1T-—1 S>''—S°.treéprouvée dars | détafliPes recherches seraient & mener

o ZixT'Z——<'e t— —fele T —VfTf<Z S—efce feo Tte <o tF Zf .V'cosfoe. T F-
Dans les faits, il est évident que la conception de systéemes trés diversifiés demandebea. ‘' —' Tite1" %<t 1-
de compétences. Sur le terrain, plusieurs praticiens confient avoir parfois so@stimé le temps nécessaire

o Zife—"t—cte tf —FZe ese—Cefed Fe —"f f—8 tf I "%o—e'e I— ‘"FZZ trsyf F-t
par la permaculture aux EtatsUnis (parfois anciennes), montrent que le temps de travail ne semble pas

T tete— efcee <o’ " _fe “_F e Fif——"%e —5'fte tf "f"efe ‘Z'%<“—ted Z

prudent et de ne pas sougstimer le temps de travail nécessaire et laharge mentale (pression, complexité)



- R1...S17..St tif——‘etedt ZAifLokef—<'e tfee Zi——<Zcof—<'
ressources & —e o< I f— <o’ —f e— dsifecherthéea tbus les niveaux en
particulier pour la matiére organiquia Zitef"% <ta ZifZ«vdlerisftion'sa Zitf -
au maximum de la matiére organique locale plutét que des intrants extérieurs
bouclage des cycles de matiérdimitation de la motorisation, production locale
Titel "&oedx’...of %t Titel "% <t isleg dévelgppement tigs plantes
pérennes, diversification dessources alimentairesa Z<e<—f—<‘s T+ Zix"f " f—<‘e
paillage et couverture du sol, aménagements paysagers pour retenir et diriger
Zitf— t-..4

- Mfcoe—cte f— te—"t—cfe Ti— ecouvéhtufe Trfaximale du sol par des
couverts végétaux ou des paillages, limitation du travail du sol

- Place centrale de la biodiversité : diversité des cultures, des aménagements
paysagers, des zones refuges pour encourager les régulations biologigues

- Conception % Z',fZf 11 Zidesigh).. ¥éflexion spatiale poussée pour
maximiser les interactions positives entre les différents éléments du paysage de la
ferme et créer ou valoriser des microclimats spécifiquesCette réflexion peut étre
structurée par des méthalologies tres rigoureuse§ mettant en jeu de hombreux
principes* pour guider le processus Des outils cartographiques sont aussi utilisés
F— "fet——te— Ti"% feced” Zifte'f..I tavet «désthiveauks e et
Tice—feec—x T— t1e @ Fatparticllarié te cette conception est que face
a la complexité des écosystéemes, la permaculture encourage ces praticiens a

pour gérer des systémes trés diversifiés surtout si des productions tres différentes sont impliquées

(Ilegumes, fruitiers, animaux etc.) qui ont leurs pics de travail propres, parfois simultanés et exigent chacune

des canpétences tres spécifiques. La résilience dans le temps des systémes inspirés par la permaculture

et ¢—F"fc— f—eoc ti2-"% t——t<xt f" Zf "F..SE7..SE L f" e 't— tixZiefe—.
sur cette question.

Par exemple la méthode BREDIM (bservationBoundariesRessourcegvaluation-Design

Implementanor‘rMamtenance)| ttps://www.ekopedia.fr/wiki/M%C3%A9thode OBREDIM |

4 par exemple, les 12 principes développés par Habren (2014) sont:|observer et interagirl; capter et

e—'...e1” ZitobtéMkude production & f''Z«<“—1" Zif——'""+%—Zf—<'+ f=ufiliseret’'—t” Zf "+
valoriser les ressources et Ies serwces renouvelablesne produire aucun déchet partir des structures
titeste,Zt ' —" fr7<" 17, futégiertpltof gqdes séparer; utiliser des solutions a petite échelle et

avec patience utiliser et vanrlser Ia diversité ; utiliser les interface et valoriser les éléments en bordure

utiliser le changement et y réagir de maniére créative. Chacun de ces principes sont accompagneés

T8 Zc. f—ctoo 7"t cofe t— tTicZZ—e—"f—<'e t1% Zi—lﬁVltéS’aZydefléc-hrrlorstde Zte "Vf—c<.
Zf .ttt —<te f— Zf %ofe—c'e Tite'f . fe coe’te f" Zf 'k"ef ... —7Z-——"%4&

5 Ces zones sont par exemple organisées en fonction des opportunités et contraintes du lieu (vents
tTlecofo—ed tceo'toc «Z<—% T+ Zi%f— A& detsletinfrasttucttnet existants, «atces et route etc.)

etdele—" <o—feoc—x ti——<Zcof—<'s tTf s e WA S ..."""fe''effo_ o Zf ‘et Zf 'Z—-
sauvage). Les espace$—« ttefette— ZF 'Z—e tice—F""te—c'e S—efbesiaproximitér £t fZFete—
du centre de la ferme (batiment, atelier, maison etc.) et les zones plus extensives sont plus éloignées, afin

Tit —cecet” ZFe t2'Zf .. Fofo—eo S—efcesd
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Lle,cot Zice—3ZZ% .- f— txTiZ 0 tete— tE Zf LV f-—<Tc—t

Z'|'<0——;(—<‘0

- Adaptation dynamique au lieu : la permaculture vise Ziftf ' —f—<'aux <%
contraintes et ressources spécifiques du lieu. Chaque systéme inspiré par
permaculture est donc unique. Pour concevoir un systeme adapté au lieu, la
permaculture valorise le développement due 1 «+ tdbsgrivation etla capacité a
prendre en compte les «’ = f ... —<‘se T 1 Zib (fcedbackertanglais)a Z «if %o<—
TifefZret” ...teete— Zix. ‘ese—Cef 7' fZ oF ..'e"—F “—fof
ecofe teo "Zf.f fTce Tt ZFe fE—e—1t" f— Zte+ otidest” f— ..
a,fetioet” oc $ZZFe of oo "fo flf'—xte & TZf «o’Zc"—1% T'o
dynamique afin de progressivement trouver un systeme qui corresponde bien aux

Lteti—ctee ok et —te T — Z<i— t— f—8& f——tfe—Fe tie ""f—«
laquelle la permaculture met en avant des principes de conception et une
démarche plutdt que des modeles figés a transférer en tout lieu.

Z Fe— 'teec 7% tF eices’ <"t tE Zf 'tvef . —Z-——"F t—7 te fT'«
ote—fceete TiSt..—f"te fTf. .aribde P tElefocia¥d "% eife— Fre .
nécessairement synonyme de microferme !

T 'Z—ed "f—— <ooco—%" o—" 7% “fe— “—F Zf "F"ef...—Z-——"% it
pratiqgues mais bien un systeme global de conceptidrCertaines pratiques sont devenues
o —"— fe Zief—<"—Fe Tt Zf ' ef..—Z-——"F ..‘eef Zie ———1o

technique *‘ee<,Zt 'frec¢ ,<te FTif——"Fe flrf —xF o L f"—fcos . fe—tE—]
certains objectifs et non une solution & généraliser, en particulier pour des dgnes a
vocation commerciale ou les buttes ne sont pas forcément pertinentes

3.1.2 Application sur les microfermes étudiées
Initialement, la permaculture a été surtout pensée pour concevoir des espaces de vie
foe—"foe— Zif——‘e—""<ofe. . f fZcofo—fc"F tT— e %o+x—<“—F T4
communautés et pas particulierement pour des fermes commerciales. Les paysans qui
cicee’«"te— Tt Zf '17ef .. —ddhe ajuster tertains-principes par rapport a la
"+fZ«—x tf Zt—" "f"etda f” $8te'Ztd e« Zfsurfdnefévolution —"1 of-—
dynamique des couverts laissant une place croissante apbantes pérennes, la plupart des
légumes base de la commerciadiation en maraichage, sont des plantes annuelles.

Tf% """ % e—0b"des cultures annuelles sont réalisées entre des rangs de fruitiers
pratiquée par 7 maraichers sur les 20 enquétés en France est une solution envisagée par
les maraichers pour intégre des plantes pérennes dans leur systéme annuel pour
T t7ec ct” ZFe o—"f—Fed o—' o t— . f",'f f— Tf Zitet"%<t4

6 Si les buttes fonctionnent bien pour certaines cultures sur des trés petites surfaces.(éS+Z2Z2t ti—e Ef"t<e
familial), le temps nécessaire a leur création et leur entretien manuel peut questionner leur usage a une
+..S3Z7% teet” . <fZFa Tfe’Z'< T ,———%e tic— tre. 2-"F P27 Z+..Sc tf efec®”
pratique «par défaut» si ‘s o' —S fc—1F eices’<"F” t% Zf '$"ef .. —Z-—"1%4



11

Huit des vingt fermes francaisesettaient en avant la permaculture parmi leurs sources

TTcee’ «bf.—LT < « —athén de la permaculture dait trés variable selon les fermes. Dans

tous les cas, les principes éthiques de la permaculture étaient jugés centraux dans la
démarche des paysans, ainsi que la.. "+ f—<‘e Tix .. 'e>e—C°etelebcpaysars<+tea
intégraient également une réflexion sur la imitation du travail du sol et sur
Zifetof%otete— %Z',fZ t1 Zite'f..f feo —f7e¢te T1 %ofesde's T+ Zit
matiere, microclimats etzone refuges pour favoriser les régulations biologiques. De plus,

les considérations esthétiques et de quakit de vie étaient régulierement évoquées.

Dans la plupart des fermes, la permactire était plus percue comme unt—f— tife’ "<«—

général ou du bon sens revenant a réfléchir de maniéreglobale « Zifexef % fete— T3 Zf

“fret f- f—8 .. 'eex“—te . Tedd thagiiesraudel” ¢lément ou nouvelle

pratiqgue dans la ferme.Lesfermes ayant suivi rigoureusement une démarche ddesign

avec les outils méthodologiques de la permaculture étaient une minorité.
“‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII..

o* ",
Viabilité de la permaculture dans le contexte actuel et f utur ? )

o't —foefe—4d Zi, EF...—< tF Zf 't ef..—7Z-——"%

regles du jeu économique actuel mais de concevoir des systemes plus effici

en eau, en énergie (rapport entre calories produites et calories investie

stockeurs decarbone et plus résilients adaptés a un contexte futur incertain «

Zif ... .. e f—3& "tee'—7 Fe of"fc— Zcoc—x t— Zte f7

Ces différents aspectsmér «—fe— Ti2-"3 $§'Z'"+e Is <oidle-

possible que dans le futur l&eontexte économique et politique change et que |

.0
2

f_‘__o 'l':to o)o_°o:to coee’' ("t o ’f" Zf ’i”of“__z__"i
T:l:o:t_”:l: ’f. P E ) “_'|'(Z :l:o_ oi___:toof(”:t f_§ ’”f_(
Tfee Zte . fetc—cee f. . ——1 Zehttpas la-transition, ce—gulif P&

nécessiter des compromis.

Les Américains Ferguson et Lovell (2017a, 2017b) ont étudié une quaranta
de fermes inspirées par la permaculture aux Etatenis (de 1 a 600 ha) mettar
Te a—""% tie "t — ... —c'eeurhe$ céréates, flitHelevages etc.).
montrent que les résultats économiques de ces fermes sont trés variables et ¢
dans les mémes ordres de grandeur “—3% Tif——"%e¢ “f7efe
W< 7 o< —Fed fY%o" k.. 7 %ot —TFe “—<¢ of——taréebpciu
cifTf —f7 ¢ —e te—18-F Zc—<"—1f ft— £, 'etec"—1]

Jfe "< tT— 'x-"'7Zta t1 Zi+e1?thargespludimportantes st
Z2F ="f7f<Z “—F o—" Z% ... f'<—fZ t—-..4a & t -"f fi
—oF fref —1fh o< —e o<"f .. ZF t— “—ifZ7% fe— «—G
la permaculture estun ensemble de ressources et de concepts utiles, la

Lo —<te = Zf Y%ote—c'e ti—e o>e—C°et taChEEdrddes
*,soumises aux aléas et larentabilité est un défi dans le contexte actuel. R

0. “

‘-..................................-..
+* ",
o, .®

S EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERS
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.
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Agroforesterie sur une microferme inspirée par la permaculture en Normandie. Crédit ph&vin Morel.

32 fef"fA...Sf%t ,<'co—feec”

3.2.1 Lathéorie

Le mardchage biointensifa été popularisé en France par le livre du Québécois Jean
Martin Fortier (2012), lui-méme influencé par Eliot Colemaii2013) qui a développédans
un contexte moderne(a partir des années 70jaux Etats-Unis une méthode de production
maraichére biologique tés intense sur petite surface inspirée des pratiques des
maraichers parisiens du XIXme siecle’.

T ote of "fA..ST"e "frcoctoe fTfcte— tT2TEZ s —e teete 7% T —F . Sec —1fe Fice-
des niveaux de productivité trés élevés sur de petits espaces grace a une forte densité des cultures iatiéigr

des associations de plantes et des cultures relais, un grand nombre de cycle de cultures par an et méme en

S<™f" f7t.. tie ' — .. Ste Sf—tfe tF "T—ect” tt .STTfZ “—< .Sf—""f«= 1%
cloches en verre. La productivité de & systéeme reposait sur des apports de matiére fertilisante tres

importants provenant de la ville (fumier de cheval et recyclage des déchets organique) et un soin intense

apporté aux cultures par un travail manuel minutieux. Pour en savoir plus, on peut paxemple se référer

a Moreau et Daverne (1845).
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Les principales caractéristiques de ce courant sont les suivantes

- Planches permanentes : les légumes sont cultivés sur des planches de cultures
dont la délimitation ne varie pas dans le temps, ce qui permet le passage des
hommes et des éventuelles machines toujours sur les mémes allées et limite le
tassement dans la zone de culture Le sol est travaillé uniquement
e—'1" " «tZZ%eFe— o Zif<HP ti—Fi' I —(Zeulk Ufilisatidn—"
de la motorisation). Lles planches sont plates, peuvent étre Iégérement surélevées
et ont en général des dimensions standardisées sur la ferme (longueur et largeur),

Lt f— ek — TPt —cecet” ZilsBet dE sinfplifierlalpiarifieation ;

- Densification spatiale : les légumes sont semés ou plantés a des densités plus
importantes que les références meécanisées car le travail de désherbage/binage est
manuel, ce qui permet de ne pas avoir a laisser despaces importants entre les

o—Z——"Fe " 7% "feef%t T Zi'——<Z ok .. foec" —1

- Densification temporelle : pour maximiser la production sur des petites surfaces,
Zf Theec—x o' f—<«fZF toe— ..o <ottt o —ef HRilirecada —fe 17
succession de manieg quasi ininterrompue des culture$ au cours du temps. Cela
<o'2¢"—F %o flZFfete— —ef " f ——<Zcof—<'e tE Zite'f.. .t ..
“frcx—xe frf—xte L —Z-——"%e TiS<TE” A Z% "F.—"s o The of
La forte densification dans lf —fe’e $— Tfee Zife' f.. 1 't—— et .. feoc—F

:I:o A:I:”_(Z(ofo_o (o”"_fo_o 'l':t Z]’ig_i"(i_” .2.1: ° T:to :l:o%o"f(1
les rotations (qui sont souvent longues avec une grande diversité de cultures et de
familles botaniques).

- Equipements innovants adaptés a la petite échelle : t+ 37 " foete— Ti‘'——<Ze
T % e ec —fe "tet——fe— tTif—Yh0eFe—F" Zit Tc..f.. =% T— —"f
a la motorisation lourde (ex: semoir manuel de précision, récoltanesclun
fonctionnant avec un moteur de perceuta F— ti‘ —cecef” Te "F—c—Fo o«—_""
Tit—cFoefo—e "fref——fo ti7—cocoed” Zf ""'t—. . —c'm e—" "%

serres mobileso) ;

8 Par exemple, un outil de 40cm de large sera parfaitement adapté a un altetour sur une planche de 80

cm de large.
9 Cependant des engrais verts peuvent étre introduits entre les cultures.

10 | es serrespeuvent étre par exempledisposéessur des rails afin de pouvoir les déplacer a plusieurs
positions 4 positions distinctes dans le systétme de Colema2@13). Ainsi, la serre peut devenir partie
intégrante de la rotation et le froid hivernal purificateur peut passer sur tous les espaces de la ferme. Il est
possible par exemple de cultiver des engrais verts en plein champ, sur une position qui sera ensuite

,,i.--‘_~¢,,_¢ ,f” _.:t .i’,”:té :t 'z'ié . Z.I.f__‘..:té Zi' ..._Z—_”:t' Tlllé(~¢’, y:t‘
champ lorsque les températures sont encore clémentes, ce qui permet de prolonger le cycle des cultures
Tid—x fe. 7% "'t — . —<"Fe o'—e o}""FA Ve —f Zfe —fe'x"f——"Fe tcocoe—Ffe—4 7]

de position et placée sur les cultures hivarales. Avec une surface de serre identique, la mobilité a donc pour
CCEF .- T f—%oeFte—F" ZF —fe—<tZ tTE 't — . —<'e f— Zit—f— ofec—f<"F %otet
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- Réduction des codts : pour atteindre des revenus satisfaisants sur une petite
e—""f..t& Zif .. .. 1 «— uctien des chardes/plermisds par upar faible
investissementet des charges de structures faibles (exmotorisation limitée au
travail superficiel du sol);

- Une commercialisation adaptée : f <e t4 "£fZcet” —e .S Tif " f<
sur une petite surface, le maraichage biointensif repose sur des modes de
commercialisation qui permettent de créer une forte valeur ajoutée grace a une
bonne communication. De fortes densités de légumes ales cycles courts de

Zt%o—ete ‘—cocoef—<'e tfee ZF —te'e f— Ffee Zite'f. .. f %
production de «mini-légumes» qui nécessitent des débouchés commerciaux
o't Tt —Fe " 2_"F (Lo NfZ‘"Ui'é I -f"fA...Sf%o:lI L o —
sur des cultures a forte valeur ajoutée (comme des jeunes pousses) et peut mettre
Tt ..@—-% . f"—fcote . —Z——"fe E—%otFe 't— "fe—f ZFe -

longtemps pour une faible valeur ajoutée (ex pommes de terre de garde) tout en
se focalisant sur @s cultures primeurs.

3.2.2 Application sur les microfermes étudiées
Sur les 20 microfermes enquétées en France, 14 ont fait directement référence a Coleman

F— — =<t ffee ZFe fe—"F—cteed ice’'f..— tf ‘Ziefe t— ‘"—ct”
ce que cesdeux auteurs présentent des exempke ..‘e.."f—e4 .S "Ulge o Zif’
Zif"'Z<..f=<'s Tt Zt—" Txef”...St o Zix..St77%t ti—ef "% et

permaculture restait pour certains assez abstraite ent”ete Tif ' 'Zc...f—c'ee ‘e  "°.

T<e—x %" f — <Ointensif dans les microfermes concernait particulierement

la réflexion centrale sur les codts de production et la densité spatiale et temporelle,

incluant les cultures d'hiver, pour faire de la petite surface un atout

Zift =<' t1f 'Zfe. fedranentes e dimensios standardisées pour

faciliter les interventions. Par rapport aux planches de 780 cm de Coleman,

chaque maraicher avait mené une réflexion sur la largeur de ses planches, allant

de 75 cm a 120 cm selon les fermes.

une préoccupati‘'e '‘'—" Zf "1..S1”...St ti'——<Ze I "%o'e‘ec‘ —1
maraichage sur petite surface qui se traduisait souvent par des expérimentations
individuelles ou collectives!! faisant la part belle au bricolage comme chez

Coleman.

L oe ‘e t8Fe'ZF Tif& 2 coto—fc'e . 7272%.. —&f" ¢ef fAuntBariof ultifonation
congu collectivement et dont les prototypes successﬁs ont été testés collectivement par le groupe

fPfA. Sf%oi o ——tefect o—" - —"7f. % ot ——te— f" Zi a f
réseau ‘—" 71 Zbkgraink. Lesplans de ce chariot ont été diffusés en accés Ilbre via la

Toefec —F T— "dedf— T3 Zi ~3Z¢¥" foefe “—c¢ -¢_ fo frfe— Zit8 £ cofo—f—c'e
simples entre paysans.|http://www.latelierpaysan.org/R _-D-patrtici h R I
lorrain -d-une-R-D-patrticipative [[consulté le 26/09/16]
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Ceperdant, la logigue marchande etd stratégie marketing de Coleman et Fortier,
cit—fcto— "fe TV xete— T — %‘'O— TI —‘—e Zie 'frefeed ‘Zief
beaucoup lepackagingde leurs produits, bien lavés et bien emballés, qui sont vendus a

des prix assez élevés, méme en paniersegavune part importante de «etits Iégumes» et

de jeunes pousses a haute valeur ajoutée (mesclun).

Si certains maraichers adoptaient des démarches identiques eterichaient a valoriser

une part de leur production a des prix élevés via des restaurants pat $te’'Z+t4a tif—-"%-
mettaient en avant la nécessité de pouvoir vendre du bio & bas prix, accessible a tous,

quitte a distribuer les légumes en vrac sans les laver pour limiter les codts de la vente. De

méme, si dans toutes les fermes le mescléh était une allture jugée intéressante,
beaucoup de maraichers francais insistaient sur leur envie de nourritréellement» les

gens et pas uniqguement de salades et intégraient des cultures moins rentables pour
produire une offre quifaisait sengar rapport a leurs questionnements éthiques.

Les pommes de terre de conservatidi occupaient une place a part dans ce débat. Sur les

20 microfermes francaises, dix ne cultivaient pas de pommes de terre de conservation et
préféraient se concentrer sur les primeurs mieux valoks+ted “—<——% o " f—<“—%t" Z°
revente de pommes de terre de conservation pour compléter leur offre hivernale. Selon

ces maraichers, cultiver la pomme de terre de conservation aurait impliqué un niveau

supérieur de motorisation peu rentable sur une pete surface et en inadéquation avec

leurs aspirations: « t eifcet 'fo ZFf "—<— t— -"f.. —-F—" Ff- tF —'——% °f
T— Zte =7 f...—f—"e .. i%teHlyadeShars tiui ddorefirlabricole et les tracteurs,

je leur laisse les patats avec plaisip.

Pour les autres, la culture de la pomme de terre de conservation était jugée cruciale et
participait de leur identité de maraicher. « Si je ne peux pas nourrir les gens en hiver avec

des patates, je ne suis pas maraichelElle était f —ee< E —%o+f 'Z—e ...*S+"Fe—1 ti
vue éthique: « Z of"fc— =" “f . «Zt tf “f<t Zif ' Z %<t tEe 'F—c—fe "
tous les trucs sympas et a haute valeur ajoutée et de laisser les patates a nos gros collegues
motorisés» 4. Ces meaichers déployaient différentes stratégies pour la culture de

pommes de terre de conservationf ZZ fe— t1 Zite'"—e— T+ Zif""f...St—eF ¢ ",
un voisin pour larécoltels, « Zit 8 +"cete—f—c'e t1 —% ... Sec*—Fe Tt ... —Z-—":

2 — fif—="%e .. —Z-——"%e o Sf——t "fZ1—" fiGues{(ehot chinoig)iouddsshettie%o— 1+ f o<
aromatiques trés recherchées (basilic) ou exotiques (shizo).

13 En effet, ces cultures occupent le sol pendant une durée longue et peuvent étre jugées complexes et

pénibles a récolter manuellement par rapport a leur fail® prix de vente en hiver contrairement aux

Teete T —F""E Vet —" et —8§ TfZ'cotte “—¢ "F—"Fe— tTif<ZZt—"e 2-"F L —7
vendues trés tot au printemps a des prix trés intéressants.

14 Citations extraits des entretiens menés en France.

15 jeo' " fe  F Tt Zico—x%o"f—<'e Z' .. fZF The ec..” "t ete "ot —foe_ Zif ... .. Ce o
of " Sfett toe— TH—f<ZZ%F Tfee Zif"—<..Z2F td ‘—" . F"—fcoe t“—'Foete—eq ..:
avant également la possibilité de mise en comun du «gros matériel» pour des petites fermes via des

o " ____”:tc ___“’i”f_(~¢oé f.o Z:to Af(_o f__c:t T:to A:t”.io :to“_z_i:to .T) f’~

petites fermes dans un rayon proche.
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exemple cultiver la pomme de terre sous paille pour pouvoir trés facilement la récolter a
la main sans avoir a «Z 1 f”” f ».d8 $dl.

toco ' f the ot " te of (Zde ofhk—foo fU Tt tfee f— . —ef Tt
'Z—ect—"e of "fA . SE7e oite— | ‘pdrcette-idér etadmbnentel je rédige
cedocument f — e‘cee —"‘ce Tife_"F T8 ‘e feefe .t o Zif§ £"coto_1’

Planches permanentes sur une microferme inspirée par le maraichage biointensif en Lorraine. Crédit:photo
Kevin Morel.

33 if%e <. —sF—H%77%

3.3.1 Lathéorie
T f%"¢...—Z2——"% of——"377% f +—% ..7++% ' fdadsHadefixibnfece fefeo"
moitié du XXmesiécle. Sa philosopS <t %o+e+”"fZ1 Fo— ti2-"1% —7"°¢ "F— co—_1""Fo
laisser faire la nature au maximum. Cette approche, gais traduite par agriculture du
«non-agir » ne revient pas a ne rien faire, maialimiter les interventions humaines a leur
strict minimum pour accompagner lesprocessuse f ——" £ Z «& riantagif pdstule que
ZiSteef Tic— ..te’tet”t “— fofintervenir,' de 1o maniére la plus juste et
minimale possible, afin de ngas a avoir a agir de maniére plus importante plus tard.

Concrétement, cette posture se traduit en agriculture par les principes suivants :
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Pas de travail du sol et sols couverts : les sols ne sont pas travaillés et sont

couverts en permanence par les résidus des cultures précédentes des couswds

spontanées et dans certains cas tres spécifiques délibérément semés

Pfe ti—m—<Zcof—c'e t1 "f"—<«Zcefo— ... Scoc“—1f:lamaofité.. s’ e— '~
de la fertilisation organique est assurée par des plantes spontanées (adventices)

ou des engrais verts qui peuvent étre fauchés et laisser a se décomposer en surface

Pas de désherbage systématique : les adventices ne sont pas jugés comme des
mauvaises herbes a éradiquer mais comme des plantes jouant un réle important

Tfee Zit . fese—Cet ' —"F"——"F T— e'Z& "fe'e—xF TF e——"¢
Tt — L —<te TR ctefeetd L <T<Tf"ec—x & Z oif%c<— E—o—1 -
moments clés (par exemje par la fauche) pour permettre le développement des

cultures.

Pfe tTi——<«Zcof—c<'e T3 "to—c..ctto

Pas de motorisatio n : initialement dans on systeme au Japon, Fukuoka utilisait
pour certaines f ... —<‘ee Zf —"f..—<c'e 'f" A—"e4&

Pas de taille des arbres

Permettre le développement de variétés robustes : la plupart des variétés
modernes ont été sélectionnées pour exprimer leur plein potentiel dans des
conditions tres contrélées et ne sont donc pas adaptées aux conditions de
Zif%"<..—7Z——"1%1 «qgnepHinbidialive séfectionnet progressivement des
variétés robustes qui puissent se faire une place dans un environnement avec une
forte concurrence des adventices et des sols couvertafin de limiter le temps de
—"fTf<Z T— "xfZcet” .. Prculteur HEUL laissel «cRrtdiiigs plantes se
"feeted” Tirh@es.-Pour aider les semences a se développer sur des couverts
"t %ot —f—84& tZZ%te 'F—"Fe— 2-7% tev tte Tt «ZZ%te Tif"%<Z]

f 7teteett tF —e—fof o Zice—1"ef—c'e fdndbré -de pipnniersZde fe ... +
Zif%"¢...—Z——"% ,<'Z'%o<"—1 tfhe—tt " fe-8 "% fGatltetteto—s
obtenait sur sa ferme, équivalent aux rendements obtenus en riz avec les méthodes
chimiques ou les méthodes japonaises traditionnelles (beaucpuplus gourmandes en
—fTfCZ F— “—«< ot . Feec—Foe— tf efco—foc” 7% "coe o'—e Zitf— fZ2°
seC f— e—'x"¢t—"e "' —" ZFe "+ fZte tiS<"t7a

3.3.2 Application sur les microfermes étudiées

Sur 20 microfermes enquétées en France, 8 se sordférées spontanément a Fukuoka

dans k| description de leur approche Si les pratiques particuliéres développées par
—e—ef efe_ _"%e ‘e_co%ote—Feo The . fetc—ciee £t [ Zcof—<“—1Fo
e—"—'—— Zif'" .. St % Z',fZ%t titlleziyi%a”influenck-les” paysgns— "1t
. <tfte—f—S4& *- ’f”—(...—Z(ZIZ" Zf "+ 718 e o " Zf Z<-<—f—<
S—efcetd f 'Z—"f"— f1Sx"fcto— o . f——f et . . foeec—x TF ZiS—ec?Z
la nature.
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Concretement, les principes de Fulkaka se traduisaient par une volonté de ne pas

travailler le sol et de ne pas chercher un désherbage impeccable a tout prix, comme ce qui

est généralement conseillé en maraichage biologique classique. Un certain nombre de
maraichers, comme Fukuoka, cherchant & controler les adventices a certains moments

cruciaux du développement des cultures et non a les éradiquer. Selon eux, il était trés

difficile de sortir du « dogme de la parcelle propre mais ils reconnaissaient, chiffres a
Zif''—<& “—3F fBcReZafe i %ot t— fe —fe’e tf —"f7f<Z ti—e txeS
constant pénalisait le résultat économique réalisé par unité de surface par rapport a une
'fr..tZ2Z% teStr,xtda Ze tx fetfcte— Zictxzi “—1 fTfee L f"—fcoo
certes entraina une baisse de rendement mais que le colt économique de cette perte

+—fe— <o k"¢t —" o L FZ—< fe%of %ot ‘—" 771 tdetSdu’selbedid Tif—-—
économique, le désherbage pouatt étre jugé comme une tach@énible. Le défi principal
devenait aZ‘”e t3 of <" o “—FZe e'efe—_e 7 *t—fc— f fo—f%t—3 Ttic

moment il était avantageux de ne pas intervenir, en considérant également que le
compostage des adventicepouvait réduire les colts de fertilisation et que la présence

des adventices favorisait aussi les populations de certains insectes auxiliaires. La plupart

Tite of "fA...ST"ed coo—fZZ+e o—" tFe "f7eFe T1f eofcoe Ti—etf tcamfeo:
et 2-"f ffee —eof "Sfet tTif’'"fe—coo fi%iidn de’ce gavoitfaire Zif ... " —
de Zice—1""fe—c'e E—e—surleurferme.” " Z—1

De méme, pour certaiesa Zi‘,+1”" f —<'gcydestndtdrelssur la ferme était mise en

avant comme un moyen de cibler des interventions appropriées. Par exemple, certains
maraichers expliquaient “—i<Zs ...St”..Sf<ndee les .cycted de vie et les
habitudesdes limaces et des campagnols pour intervenir au moment opportun ou
eifee—"1" T "% F" Zte tetc—clee “— ¢ "F et ——foe— tF Zcoc—%" Z%-

i——<Zcof—c'e T3 "frct—=%e 'fefanhée aprdsannée pour étre robustes
dans les conditions spécifiques de la ferme était également fréquemment mise en avant.
Certains maraichers permettaient également, comme Fukuoka, & une part variable des
légumes de monteren graines et de se ressenrespontanément sur les planches. Ces
vo—2Z——"Fe ot e_foetFe eit_fcto— "fo <o,  Z—efe tfee 7f 'Zfoec <. f-
des difficultés se présentaient pour remplir les paniers hebdomadaires, ces plantes dont
la production ne codtait rienpuisque Zte «f"fA...St”e ot it Constituaichkte— ' f e
un complément intéressant a leur offre.

ot e —Ef-A4 —ef of"fA..S°"L oif "f..te—% —ef foet . t‘—F <oz
[Tf<— Zfcoot of "Footed” the of "t—e f— tie "f7tcultvaitplusst "Zf-...S
—ef tcefeet Tt e°—"%e tf Zed tZ7% fTf<— Zifoeextt o—< " fe—1 ot
planche «propre » travaillée au motoculteur et désherbée. Ces radis et navets, attaqués
par des ravageurs, avaient mauvaise mine. Afin de proposer eestures dans ses paniers,
elle avait donc récolté les radis/navets ressemés spontanément. Bien que ces légumes
S—eefe— Z<——4"fZFete— fe t—ce tfee —et — St tFi wr ..o
vigoureux et impeccables pour la commercialisation. Cette nigf A ... S°"f oif fZ'"e f~' —
“—F . f— £ttt ZifTf<— , 1 fsur.séspratigudse(méme sile golt de ces



radis et navets était plusprononcé que celui des légumes cultivés.. Z fee<“—Fed ... F “—«¢ o
pas forcément du go(t de tous les consommateurs).

Association de cultures, couverture végétale et sol non travail sous serre sur une microferme inspirée par
Z2if%"<...—2Z——"1% of——"1fZphdtof KeViEM¢réoe+a "7«

Le non travail intégral du sol et la cliure sous couverts végétaux ou paillages est
é€galement une thématique que certains maraichers ont commencé a expérimenter, en

lien avec le réseau dumaraichage sur sol vivad¢ créé il y a quelques années et qui prend

tE Zife'Z8—"8 e of "fA..&Ite—ta f at—"Fofem o Vet 7 eices
beaucoup des pratiqgues de Fukuoka mais également des expérimentations de
Zif%"<..—Z——"% tF ..teef” f—<'e f— tie —f.. Sec*—fe . —Z_-—"
T+t Z " +fe e—" %" foette ...—Z-——"1ptet auirmdraichag¢ biblogiqhé.f T f

Cette adaptation peut recourir a des techniques non utilisées par Fukuoka comme la
couverture par des baches, pour faciliter I'incorporation des couves dans le sol avant

plantation et st eced Zi——<Z<of—<'s T poufedidit lesSokoétdd mise au point
Tit——<Ze o' —""cote Tx"¢"2e T+ Zif%"<...—Z——"%F TF .. teet” f—c'e
planches permanentes de 80 a 126m en maraichagerplo faca,semoir direct, strip till17).

16{http:// maraichagesolvivant.org/wakka.php?wiki=PagePrincipald

17 Lerolo facaest un «rouleau écraseur» développé au Brésil qui casse les tiges des plantes efftaiblit »
donc le couvert pour réduire la compétition possible &1 ... Zi<e’Z f o —f —<* sultérieures.Zestri il
est un outil qui permet de tracer des sillons deemis en écartante couvert végétalseulementsur une faible
largeur de sillon.
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34 e cofcotette o — ke P focte U f Y% f—fMolc.. ' ZF

if'’ " ... &des pratiques des paysans avec lesquel§E i f <« —” Bonftd¥rides et

CTf RS T b e—Fe o7 te tices < "f—c'e o Zif—eF tF ZF—" "7
leur contexte. A cet égard, il est intéressant de noter que la plupart des maraichers
enquétés ont € ‘“—=+ f— e'cee FTE 8§ The o' —" Fe Ficoeo("f—_<'e “—«
présentées vare les trois. Si les trois approches se rejoignent sur certains points, par
exemple la nécessité de collaborer avec la nature, de respecter les sols et de valoriser la

diversité, elles peuvent sembler contradictoires sucertains aspects. Par exemple

i f %" <... —Z——"1% o f-interVeniichhistee;— ‘¢

le maraichage biointensif est interventionniste (désherbagdotal, travail du sol

méme superficiel, compostage, recours possil des intrants extérieurs),

la permaculture, méme si elle vise a terme aédelopper des systemes agricoles qui

limitent le temps de travail et les intrants extérieurs, se base avant tout sur un

design T+ Zite'f.. 3 “—% Zi'e ""—""fc— E—d%n$le senst Ol e —c ooce
ZiS'eet o't°Z% . fee. cteete— tie e'ete f— Tie Sf «—f-vd

Lesef " fA...St"e fe“—2_toteif feotee't<te T ...t todlentpas..fs t— o
Tit  fec—cte "tetfetfe_f71A 2eF ec ZFe 'frefee Fe* _2_te 't__"te
TictefZco—ted Tfee ZF ofee "foc—¢” t— —1"eta ..Thetdansiia 2% ' f %
plupart des cas. Les maraicheres teemt donc sur leur ferme de combiner au mieux les

pratiques et les approches qui leur semi@nt intéressantes dans chaque source
Ticee <" f—c‘oa

A cet égard, le cas bien documenté de la ferme du Bec Hellouin est révélat@terve-

Gruyer & HervéGruyer, 2014). Le design global de la ferme y est abordé selon la
Tef”..St """t o« Zf "t7ef . —Z——"1& 7. Tie e'efe ‘T Zico—1""
Dans la zone 1, la plus proche du centre de la ferme et la plus intensément visjtées

maraichers cultivent les légumes selon les principes de Colemaplanches plates bien
désherbées et travaillées superficiellement pour réaliser des lits de semences fins pour

des semis rapides et denses avec le semoir a 6 rangs développé par eeluLa zone 2,

moins intensive, est cultivée principalement sous forme de buttes de cultures rondes tres

peu travaillées et mulchées principalement pourecevoir des plants. La zone 3 de forét

jardin multi -strates typique de la permaculture est gérée dansine logique peu
interventionniste  '"*...8% t1 Zif%"<..—Z-—"% eof——"%177%4e 1Z'. 7
combinaison permet s Zi+..S1ZZt tt Zf "t7ef tF ,tex"<..estdette fTf
chaque approche, intégréelans une logique globale de permaculture.

Les aures maraichers enquétésnt égalementréalisé leurs propres combinaisonsbasés

f fe— —'—— o—" Zi1§ + starte-eifla plupart feconnaisent que leur systéme
technique ¢ 1 pas stabilisé et en constante évolution, remis en questicau gré detests,
de ' —"f1Z7Z%e Zf..——"%e& tFe tceo..—eechaz ofi des.infbiifations te *foeof

glanées par internet qui est pour beaucoup de maraicher uneowce importante
T.I.(..,(uf_(;. ...".:t _l_.l.(.f\‘n.f_(i.é
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Il est donc important quand on discute avec des maraicheou des porteurs de projet, de
ne pas chercher a les catégoriser dans une boite (permaculture, ou maraichage biointensif,
— f—="1 efce Fif,0TET o Y—icZe fe—tette— e lVC—tefe— feo —

et de pratiques car de nombreuses possitd <«—+e¢ tice—t"""2—f—<'e t— Tif''Zc..f|
possibles.

35 Z72%" 'Z—e Z'co fo f—dlepi¥f—Uste ¢t

Ici, permaculture, maraichage biointensif et agriculture naturelle ont été présentées de

maniére trés succincted oF “1"ec<'s tx—f<ZZ+t T+ ZiSc<e—‘<"ta tife '
mouvements et de leur application sur les microfermes se trouve dans le document de

these (pages 36 a 58 et pages 87 a 93pes références pour approfondir ces sujets sont

indiguées dans les piss de lecturea la fin du document.

¢ Eifc cooco—t ot Hhe Picoesc” f—c*des étaicht les‘plud fréquentes
e ete — 1" fcee Tit——11A ofce Zhe "foofee the ec. " t7ete of of
courants et vont également cherctt” tfe <e™*7ef —c‘ee o FTte ot " fe o7 7%
ot — " Fe ticee "f—c'e ete— % fZFfoeFfe— o L teectx"f” et Zif%"
't — ""tefe—1f T fee ote —1"%fleematdidhage $ur sol vivant 18 qui (MSV)
“ eifem " _tefe- DetEAAZH ‘—Fe—c'e TF Zf —"f..—c's fecofZ3

traitée dans ce travail mais mériterait des recherches plus approfondies.

Création de buttes par la traction animale sur une microfernt@rédi photo : Kevin Morel.

18 VVoir le sitghttp://maraichagesolvivant.org
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4 a

41 of TETec—k T Cfveteete fo tE “fvete

Le Tableau 1 présente les grandes caractéristigues des 20 microfermes étudiées en
France.

Années Surface Part des Tvpes de
depuis SAU ETP* cultivée en serres sur )r/gduits Niveau de
installgtion « (ha) légumes la surface vépétaux*** . motorisation
(M2/ETP)** *  cultivée 9

3 1,6 1 8000 13% 63 Manuel +tracteur

5 52 3 4300 19% 65 Manuel +tracteur

4 15 1 10000 10% 30 Manuel +tracteur

6 2 2 7000 20% 80 Manuel +tracteur

4 12 1,5 3000 18% 55 Manuel

6 2 2,6 7600 7% 40 Manuel +tracteur

4 4 5 6000 13% 80 Manuel +tracteur

2 1,3 4 1800 9% 30 Manuel

6 3 2,7 7500 10% 50 Manuel+tracteur

5 1 1 4000 15% 60 Manuel

4 2,8 3,7 6000 10% 50 Manuel+tracteur

10 20 4 1250 9% 80 Manuel

4 3,3 1,5 8000 58% 50 Manuel+motoculteur
6 3 2 3500 14% 70 Manuel+motoculteur
4 2,6 2 12000 1% 55 Manuel+tracteur

5 2,2 2 5000 10% 35 Manuel+tracteur

6 3,1 1 8500 18% 40 Manuel+motoculteur
5 1,8 1 3500 25% 65 Manuel+tracteur

2 5 2 6000 15% 50 Manuel+tracteur

5 3 2 10000 10% 60 Manuel+tracteur

— ofete— Ffe fet—2_feld Z "f—— tie. fE'——F" W e X foee o . F .S
**Equivalents Temps plein (1 ETP= 1 maraicher a temps plein ou un salarié/stagiaire a plein temps
surZifeext
*** En incluant les alléepassepieds ici,mais non la surface de la ferme dédiée aux batiments et
o Steces Tif... .. °e
**** Sans compter les différentes variétés par type de Iégume qui sont souvent trés nombreuses. Les
herbes aromatiques comptent po un type de produit ici. 3

[ 25 fZcof—c'e The "f7ete oife— "fo cotc®—F """ Ve E" Zifelesef—

Tableau 1 : Présentation des 20 microfermes étudiées au Nord de la Loire

= T, TA <Z Fe— <ot —fe— T1 o —7 YpeHd Microferh madelé "7 et
*i 1S <+— 1 Bi¢n que partageant des traits communs, comme une surface cultivée par
actif en dessous de 1,5ha en maraichage biologique diversifie, une vaste gamme de
légumes cultivés et une part importante des circuits courtdans la commercialisation, la
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structure de ces fermes est trés variable. En effet, leur surface cultivée par actif (en

incluant les allées) varie de 1250rha 12000m¥ (rapport de 1 a 10Q. Globalement, la part

des serres a tendance a étre plus importantpour les plus petites surfaces cultiveéed

alors que le niveau de motorisation tend a augmenter avec la taille des surfaces cultivées,

t— —"f7f<Z ofe—F7 o Zi——<Zcof—<'e TF —"f...—F—" fe "feofe_ 'f’
uniquement a de la petite motorisgéion (type motoculteur). Par «serres ya E&ifte—fete
«tunnels non chauffés » dans tout ce document.

Il est tres important de noter que la surface agricole utile (SAU) des microfermes est
parfois bien plus importante que la surface cultivée en maraichagea SAU non cultivée

en maraichage peut abriter des batiments, des vergers ou des prairies pour nourrir des
animaux. En effet, bien que la majeure partie du revenu des microfermes enquétées
proviennent du maraichage, beaucoup €lévent aussi quelques animaes animaux, le

plus souvent des équins, ovins ou volailles, participent a la binersité globale de la ferme,
peuvent étre une source de fertiié pour les cultures maraichéres, diversifier les
Tt —ctee T 70—t teetesf_c'e "' qhplémeht de cevent(ex—e ...

bY

a—"* a

Poules parcourant les planches de cultures entre deux cycles de I[égumes sur une microferme. Crédit photo
Kevin Morel.

Etant donné que la plupart des paysannes des microfermes placent la biodiversité au

..a—" t1 dét—-pdurdes considérations a la fois éthiques (préservation de la vie) et

“le L —<leet77te tee—"—— _—<'e Tit. . ‘ese—Cete "' __e_ted Z———7F <
surface de la ferme peut étre dédiee a des espaces plusadurels » comme des mares, des

haies ou des zones refuges. La présence ou non de ces espaces est a intégrer par les

19 Pour avoir une production importante sur petite surface, la part de serres est souvent plus importante
gue la «<norme » autour de 10%.
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porteurs de projets dans la recherche de la tailleidéale » du terrain sur lequel ils ou elles
“1.1_:1:._ ..ll(..—fzz:t"a

Les femmes et les hommes qui ont créé ces 20 noéermes sont agés de 29 a 55 ans ont
St Tfcm ZF 8 eE Fi—ef TE L teTE ecte [0 e TfT e Mt

Seulement deux des fermes étudiées sont portées par des personnes issues du milieu
agricole. Au moment des entretiens, dur installation était récente, entre 2 et 10 ans, ce
qui témoigne de I'émergence de ces formes atypiques, en tout cas dans les régions de
I'étude. Ces négaysans ont des parcours professionnels trés variés avec un niveau
d'étude généralement élevé: ingénieurs, imirmaticiens, juristes, marins, techniciens,

Lieet” Lf—8 t—.. A4 f-—1 07<F fe—zx"<t—"36 ZF—" ..te"°"t Z5f7f
par le milieu agricole et de ne pas hésiter a s'inspirer de pratiques alternatives pour la
conception et la gestion de leuferme et de disposer de compétences utiles au succes
Ti—et Fe—"%""cot f%"<..'ZF .. lee—ec.  f—c'®4d %ofe—<c'eAd ‘"%ofec
Foet—2_te ‘e "7+ <7 foe— foe'Z—efoe— "o FfZ “—1f Zte "—
milieu agricole et parfois naifsvis a vis des difficultés concrétes de l'activité maraichére,
se confrontent concretement au terrain pour acquérir un bagage pratique avant de
s'installer (via des stages, du bénévolat, du salariat en ferme).

42 "' EL- Tt "<t %Z',fZ

Les maraichérs dese<...” "t "eFe oix . . Sf' ' fe— "fo o Zf ot  toeec—x tF "f—c"
et optimiser leur production afin de créer de la valeur économique. Cependant, ils ne
recherchent pas forcément la maximisation de leur profit mais uniquement la possibilité

de générerun revenu qui permette au paysan et a sa famille de vivre dignemerin

fonction des maraichers, de leur situation familiale, du mode de vie et du niveau de

ot Vit —% f—8“—F7Z0 «Zo folc"fo— feooc “—F tT— et f— Fif——".. " 00
productions de laferm@ a Z1 "17fe— etee—$7 of— o' —Sfc—t "f"<t fe-"% v

Si cet objectif économique est important dans le projet des microfermes, il ne constitue
“ e tte fort.—e fi—e "VET— tF “<f Z—e “fo—tf “—< fo%Z', T T
re...St7...St tif——‘e'ectd t1 1 Hgurd ). GesfaZpirationstonedrnent
aussibienle bieR2—"3 t3e "fe'eete fcofeocte of L (fZF “—3F Zico—t%o"<—:
Teotoocio £, "2 %<“—1F o Zix...StZ2Z%t t1 Zf ~f'ratégiguesddesZ f ‘... <t

20 v e Zx—f" ZFE—" f——t . testeef_c'ed TF ete "t & of " fAproQutteurs ... S fe %ot -
tie thexte “—icZe of ""'t—cofe— "fo o—" ZF " "f7efd ife— f'—<..—Zc°"fe]
réunissent plusieurs producteurs ou les échanges de légumes contre du pain, de la viande, des produits

laitiers, du miel etc. ne sont pas raresAinsi, certains maraichers parviennent a couvrir une grande part de

leur besoins alimentaires de base sans échanges monétaires. Des estimations sur une des fermes de notre

£ S femcZZ%e tem wtet S f L dot T Pt eete e kel £ W@ f £
paysan et par an.
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e "t et ke 7 te— fre . fi—e ofTfe— L fe’"tece Fe_"% Zf
économique et les autres aspirations du maraicher comme la beauté du lieu, le plaisir au

travail, la création de liens sociaux de qualité ou la préservation des &ystemes. Du point

de vue du maraicher, il peut étre préférable de gagner moins mais de vivre dans un
environnement agréable, stimulant intellectuellement, en accord avec ses principes. Etant

Treex “—1 ite— Z1% 'frefe “—c¢ E—% 1t tontiriube sdri aftivitélaci<Z Tt
Moo, «Zc—t Tt "te'Z<” tE efec®t of —<o fcofoe—F Ziteote 7% t1 et
W ZE0 Y Zf Tof,<Ze—x tE Zf TFveftda of TfVef — < fVef— f— of"fA
juge acceptable tout en remplissant ses objeefs T+ “—fZ<—+ T+ “<td tif——"e'ect
Fo— o . —<="F Lt —fcoFoete— "Z—e T(f,ZF “—i—eF "1"ef “—< %ote:
sacrifiant les autres aspirations du paysan.

Le chiffre entre parenthéses indique sur combien de fermes (suicl)4ont présenté un type

Tife'<f—c'od o "= “—F Zf —'—fZc—% tie "F"ete wz o—" wz ""xete—f«
—ivefe tF —fZct tF “<HA TF " Fe—A Tif——‘etecta tF ofee F- 11 5]
prise par ces aspiration 'i—— "f <" fe—"1 Zfe "t eted [ tEfe'Zta Zf e'—c'e
Lo et T T fe—te tcefeectee fe e _<fe Tihe “fvefed | teef Zj
Zif——‘etect xet %ot - —F ‘— Zif——tetect of —4"<$Z7% Zcoc—f-c'e The f

Figure 1 : les difféerents aspects du projet de vie des maraichers enquétés

43  <TFTec—x The e f—2%octe THe e T et

La diversité des projetsest retranscrite dans une grande diversité les choix stratégiques.
Une vision globale de cette diversité egprésentée dans lelableau 2 pour un échantillon
de 14 microfermes. Les stratégies sont ensuite décrites par grande catégorie.
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Commercialisa
tion

AMAP (12); vente aux détails sur la ferme ou magasin de producteurs (8); marchés de pheamt (3); restaurant ou
restauration collective (5)

Seulement une AMAP (3); combinaison de 2 a 5 circuits (11)

huit (1), neuf (1), dix (2), onze (6) or douze (4) mois par an

Nature de s circuits

Combinaison des circuits
Période de vente

Activités non -agricoles Formation (9); activités culturelles (5); visite de la ferme (10); engagement dans des associations locales (7)

Tf''—>%" «—" "1ee'— Coups de main occasionnels pour gros chantiers (11); soutiemoral de la communauté (12); compétences
Ancrage dans locales sans monétarisation spécifiques et savoiffaire des voisins, amis, réseaux locaux (10)
le territoire ZZFf, U f=<e fTELL T e —e— L fociootZ Tit——<Ze o' —""cote W A .. 'eet” . <fZcef-utilisaffdidde. Tif—
agriculteurs batiments (3); expérimentation collective (4); échange de savoifaire paysans (10)
Acces ala matiére organique  gratuitement (7); échanges de légumes ou de coups de main (3); monétaire (2)
Sources de financement Aides publiques (9); emprunts bancaires (8); refus de financement externe (4)
Investissement >—Sef Tice™te—ceeted Investissement progressifs (6); gros investissements a périodes clés de la trajectoire de la ferme (8)

"t x"Fe..F ticeTfe—< Favoriserauto-...'ee—"— ... —¢'e§ "x ... —"x"f—c'ed £"—FeFe— Fi'... .. fec'e z & '"x"%

Organisation

Emploi de salariés Sur toute la période de production (3); saisonniers (1); jamais (11)

du travalil Emploi de bénévoles Sur toute la période deproduction (5); saisonniers (4); jamais (5)
Augmenter la production par  Succession rapide de légumes (11); haute densité (12); association (6); cultures relais (5) ; produire en hiver av
unité de surface serres, espécest iS<"3"4 '"'—f...—<'e su
Augmenter la productivité Couverture du sol pour limiter enherbement (12); limiter travail du sol (11) outils manuels adaptés et
du travail ergonomiques pour hautes densités (8); plantes pérennes ou qui se ressément (8)
Gestion . s o Se focaliser sur légumes a haute valeur ajoutée (2); combiner Iégumes a haute et basse valeur ajoutée (12); pa:
technique et Diversité cultivee pommes de terre de conservation
écologique Améliorer la qualité des sols  Pas de travail du sol (3) ou superficiel (8); planchegermanentes (10); paillage organigue (8) ou plastique (10)

Z2i+..S3727% t: Zf f"...tZ72% f" Fe%o"f<ce “t"—e f— "tect—e su & ¢ Zix..S
ce'ete y & - Zix..Sit77Huhier/BREIgaille'lotdle(¥2); achats de fertilisants du commerce (7)
Promouvoir les régulations biologiques par diversité des plantes et des milieux (13); rotation de cultures (14);
traitements préventifs et curatifs faitsmaison (11); traitements du commerce (10)

Renouveler la fertilité

Préserver la santé des
plantes

Organisation

Intégration spatiale de la
biodiversité cultivée
e’ Z < ~ < :t ”

Intégrer arbres/plantes/animaux sur des mémes zones de la ferme (7); séparer les légumes, arbres, plantes,
animaux dans desspaces distincts de la ferme (7)
Zifee'Z %1 Regrouper par famille botanique (6); besins en fertilité (9) ;en irrigation ((u

A ofce's Tice'Zferéfohe’(6) -

tzprf;t)lglr:Heet Simplifier la rotation R(ztation différenciée(7) § § 5
Réduire la complexité de la S'cec” Tfe <" —<c—e "ZFS8¢, 7% ‘o <ot The <" —<—0 o' Ztete—fc"Ee
planification production (11); planification différenciée (7); pas de planification de culture(1)

T —f,ZFf— "xefe—F Zte "te—7—f—o ti—ef xt——TF 'Z—e o2 " —1F Tie .. Sénthésesifidiguisnt leenombre dez

microfermes (sur 14) ou cette stratégie a été rencontrée.

Tableau 2 : diversité des choix stratégigues des microfermes
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4.3.1 Commercialisation

To e—"fot%octe TE .. 'eed” .  <fZcof—c'e scofe Fo Aa—""F T Fe—
nature des circuits choisis vente de paniers hebdomadaires avec engagement des
consommateus (AMAP) ou non, vente de paniers de légumes sans engagement, vente au
détail sur la ferme ou par internet, sur les marchés ou dans des boutiques de producteurs,
vente directe a des restaurants privés, a de la restauration collective ou a des magasins
DIOZ %oc<“—2Fed f"—fcode "f7ete "o 7t [ S'<§ ti—et "Ved —ect—1 t

~

"t Fif——"%e .o cofem E—e —ie v Tt ..fe o' tte T et <fZ

Combiner les circuits de commercialisation peut permettre de sécuriser les sources de
revenu mais peut avoir tendance a augmenter le temps de travail. La plupart des
maraichers enquétés souhaitaient vendre la majorité de leurs légumes a des prix
accessibles au plus grand nombre. Cependant, vendre une partie de ses légumes ou des
légumes spéciaux a des gtaurants était envisagé par certains comme une maniere de
créer de la valeur ajoutée tout en se faisant plaisir en cultivant des variétés plus exotiques

en dialogue avec les restaurateurs.

Outre les productions maraicheres, la gamme des produits proposgsut varier selon les

fermes. En effet, certaines font le choix de transformer en partie leurs légumes ou de les

foe' <t o FTif—="%Fe ""'T—c—o . feel T1e """ herbeh ardmatiqgueSea T — o«
e 't —"te— 2-7"% tFe "t —c—o tif ' tZ4

Préparation tTi—e1 Z< " fco'e T1 "flce t— of "f—0 o'+  f—3§ 'KeéviR-Morete—f—"fe—-&4 "

La période de vente differe selon les fermes: si certains maraichers choisissent de

Lteed «fZcoet” —'——% Zifeexttd Tif—-"1e "2 "Fwentefpouref %ot T
of Lfeef . "F" o Tif—=—"1%e f..-CEpentant,+acedurlifla péricile de vente

entraine généralement des pics de travail plus important en saison car il est nécessaire de
"tfZcet” ZF .S tifT f<"fe fee—Dbdee—" —et 'Z—e ' —"-F %

La période de vente est aussi réflechie en fonction du contexte local et du type de
Lot L fZcof—<ted fee L F"—fcoe . fed —eof . teef” <fZcof—<'e 7
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Fo— "—F teef ek Feef( "t 7 “<txZcoet” ZFe of e Yquelgubsd fee Ti
mois lacommercialisation peut étre vu comme une stratégi@endre uniquement lors des
saisons ou la diversité des légumesst plus attractive “* —if — ...a—" T1Z71S %4 &

prenant acte du peu de Iégumes disponibles en hiver, certaines maragérhs peuvent
opter pour proposer une offre la plus diversifiée en hiver pour fidéliser les clients sur
cette période.

f "Z—"f"— Tie ec..7"f7ete “—1% (Eif <abkHisée -Agrhiculture- f <t e —
Biologique pour des motivations diverses (bénéficier des aides associées ou du crédit
Tice'@—4 o' ——Fec” Z1 o' —"Fefe—8 "' "c—%" ti—e Zf,3Z "1 .. tee— '—
commercial). Une minorité se passait du label en se basant sur la confiance des
consommateus créée par la vente directe.

4.3.2 Ancrage dans le territoire

La construction de liens avec la communauté locale constitue une dimension essentielle

des choix stratégiques opérés par les paysans que nous avons rencontrés. Les circuits

courts constituent une @mposante clef de cette inscription territoriale car ils peuvent

participer a la construction de liens humains qui vont bien awela de la seule relation
marchande. L'intensité de ces liens peut étre renforcée par des activités non agricoles:

activités pét f %o %o<“—3ted Tif ..... —1<Z '— tf TUef—cte o—7 Zt 7 "f7
associative locale, artisanat.

Cette intégration forte dans le territoire a été évoquée comme fondamentale. Elle permet

f—8 of"fA..St"e T3 ,tex"c..ct” ti—e .. Fcesfratémelestet T+ "Feo
coof—x"<FZZte ofee T tete— tF L fe_"f'f"—<ct Tcofe.<°"tA fe "%
Tit..Sfe%t 'T—"te— . te f7"ef” tie ' —fete—ead t— -"f7f<Z
fertilisantes. Ces relations non monétaires participent a I'économide la ferme et jouent

dans la plupart des cas un role essentiel a son succes. Elles ne sonvgases comme des
dépendances mais comme des éléments constitutifs du projet.

‘—Text “fe—<"F 7' woulére stir uhe-microferme. Crédit photdF Glinec
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4.3.3 Investissement

Les microfermes partagent toutes un méme souci de modération dans les investissements

TP T TR R — e TR T e— e TP FT—ef Ti—<—F o—""f ]
privilégient un investissement progressif pour limiter la dépadance aux emprunts alors

“_i 'I'Tf__”:l:o o:l: o'|'(o_¢”'l'(o:to_ 'f. "'T(QN:l:o_(" "':t of.(o”:t (o””_fo_

“—§1Z7%te E—%ofe— ...Z+%4

Pour financer leurs investissements, certains maraichers admettent de recourir a
I'emprunt ou & des subventions alors quetif——"%¢ "+ °"te— Zcoc—%t" Zt—" "%"
"dcoTFe—<” Tt —tefe— Zif"%ote— tTx%of %ot 'f" Zif..—<<«—% Tt Zf
(o Fe—coetoetfe_od Zte £ —Foefe—e 't —_"fte_ 271 fonSrditsssP Ti‘... ... f

les compétences nécessaires sbprésentes sur la ferme ou disponibles localement via les
"tetf—8 t— of"fA...St"a of tde L f'f..—F"co—c“—Fe eco%—27Z¢°
ec.. " Tt ete fe Mt Z7Fe fe— o' —TFe— "f ‘' —7e o The f.Sf—e tiz
‘— o Zif 1 [ —[f—<" e emtsicltassiques en adéquation avec les techniques agricoles
fZ—F7"ef—<"fe ecofe fo a—""14

La qualité des relations humaines nouées localement permet a certains maraichers de

louer ou emprunter ponctuellement des équipements dont I'achat ne serait pas juBé

"f7 Z5—ef%t Zcoc—% “—5c¢Ze '—""fcte— feo “f<"ta 'f” t8%e’Z%f 7%
buttage, le binage et la récolte des pommes de terre.

AUtO- ... ‘oo —"— . —¢‘ec ti—e Y—cote— e—" _otf:KevinMoteleta "+tc— 'S‘—°

4.3.4 Organisation du travalil

Les modeles productifs des microfermes agriculture biologique, priorité donnée au

travail manuel, commercialisation en circuits courts, ont pour conséquence un fort besoin

Tt ofce THAF 48 fo—A o —ZFoFo— <o the tr ec...” "t etfdet” —— 7T«
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cfZf <t o 't ofoittmld  FYBfZf <t o «o?Zc¢* —F Tte .Sf "% fe “—1% ..
E—%ote— "tT— e f—<,ZFe fTH... ZFe TZ—eFe TE Ut — . —cte e—"
‘" Zfe f——"1%e8 Zf ofce TBA—""1% toe— foeete—fZZFebé ZH TH— 1
Sce'Zc...f—<'e TF Zf "fe<ZZta& 1TI Trcotbe_Tff%l"F.. UL <L ATE “f
Llestesf LA fee ZF _"fTf<Z tTE Zf "F"etd& ...f"—%fe "f <f,Z%a Teo-

272t "Fet o—"— — i AF FIFLE Te..——1ZZ% Z'7e Tiri«e. o HE AFTf <2
efce e "EZf—<te fTE.. —et tet —fe f fU—c..—ZcF°"t L teet Zf
Z—e “—f 7% —"f"f<Z "foe<Z<flZ& —ef o' —" f <o’ "—fe—F tF efce {
microfermes, est le travail non rémunéré et légal de stagiaires en formation sur la ferme.

ef of —Z% "fvet of "FT—et o L f——%f o'Z——<ted ‘—" Zte f—-"%ed4
"feo Txe—ex"+xd «Z 1f "7t ——F Fe x..Sfe%f tIi Zf T'E3f-<'e T-
cf"fA..St"e teef . Fe— t— —Fe'e ft- Tt Zitei"%<ta ft--f

considérée comme une activité a part entiére de la ferme qui participe a la diffusion de
connaissances et de techniques alternatives.

4.3.5 Gestion technique et écologique

Intensification de la production et efficacité du travail

— <o —1t7ZZ%te ..SE"...Ste— o TEx%f%F" —e "F fe— o7 —ef o_""
classiques de maraichage biologique, les microfermes se distinguent par une recherche
T.ll('—:t..<,\(---f_(’“.T_T_:t--Zf‘.’ afu —e(—+ Ti ._”Af---:t “__ ¢ :t'— Tlf——}

surface cultivée par actif est réduite. T<e—teec < ... f—<‘e "f" —ec-estrédlisée-""f ... f
par des techniques diverses selon les fermegi) chercher a produire en hiver grace a des

serresa tte “'<Zte tf "U-f% it F- tie .. —..Ste .Sf—tied <<
surface disponible avec des successions ininterrompues de cultures, (iii) associations de
'Zfe—te E—e*—ie v '— w Fe'° . te “—¢ FF Z"Fe— tieskgee' —" . %

complémentaires, (iv) densification des couverts végétaux en diminuant les distances de
semis et de plantation entre plantes (ce qui est rendu possible par le travail manuel qui
contrairement au tracteur ne nécessite pas de laisser un espace pour lespage des roues
et des outils mécanisés), (v) cultures en relais ou une culture est implantée avant la fin du
cycle de la culture précédente.

F——F "£..SE7...SE T Ut — .. =< <—*retherzhe deprodfictivitéei f E ' — -1
du travail humain qui peut prendre de multiples formes: (i) cultures de plantes
pérennes qui ne demandent pas a étre implantées chaque année, (ii) couverts denses qui

Zcoc—Fe— 7% txeSt” f%TA << foee' <f—<tee TF . —Z-——"Fe “—
2 f efo—— festof—< The ETet— 0 efe FTSE THe—e TE oL e
R o fcee L Sfe—cETe tesctE "E e teet the f-F7¢t"e TH Ef Tcof%ta Fe f—1:

+
:t_(oo___”(_. Tfoo Z:to]'fa_of‘_____(_f_.-.(fo" Z



intervention comme la préparation du sol soit réalisée pour plusieurs especes a la fois sur
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Sur les associations de cultures

Les différentes stratégies présentées dans ce document illustrent laversité des
foct—fed fco —'——Fe Zfe e, " " eFe oif 7" —1
Ainsi, leTableau 2 montre que sur un échantillon de 14 microfermes, seuleme
6 pratiquent les associations de culture.

La perception des maraichers sur les ass@tions de cultures est tres variable
Pour certains, les associations de culture sont jugées tres satisfaisantes alors
"tV f—="1%e f$ZZFe [ f"fcosto— —ef o7t f
et . teefc"f T eice’ted” te 'Z—0j

Les maraicheres pratiquah les associations de cultures ne les pratiquent p
T Etefe— ese_def ¢t —Foefe_ T _f__te Zfe 7/
forcément cherché a associer toutes leurs cultures dés le départ et

expérimenté pas a pas les associations de cultures iqleur paraissaien:
satisfaisantes (ou non) dans leur contexte. Gérer les associations de cultt
ameéne un niveau de complexité supplémentaire et ce choix doit donc étre b
réfléchi. Pour les maraichers souhaitant pratiquer les associations de culturek
fo— L f"—fcofoedoe— VTV f 7% o Zicee—fZZf—<'e ti

connues et de réaliser quelques expérimentations sur des surfaces limitées, qu

*

L 3

..IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII“

a augmenter ensuite progressivement les surfaces. 'S

0. Q’
sy EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEmms®

Association de culture(chou-salade) sur une microferme dans la région Centre. Crédit phd€evin Morel.
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Pour limiter leur surface cultivée, certains maraichers privilégient les espéces a cycles

courts et font le choix de ne pas cultiver certaines espéces a cycle long darjugent
“—ifZZte ‘... .. —te— 7 tifef.F =" Zte%o—Fele 7" et .
économique. Les microfermes sont moins motorisées que les fermes maraichéres
classiques. Le travail a la main y est plus valorisé. Si quelques fermes font le choix du

travail exclusif a la main, la plupart y associent un recours a une petite motorisation

Tif——fe— "Z—e <o’'"—foe—t “—1% Zf «—algfente. Cette inotorisdtionf " f ... —«<’

ret Zf "tvef ti—e o -t —Z-F—" ‘— fi—e 'f—<«— —"famme —" - %
cofcerteef ZF " L —Z—<"F7 tie fero e teeteef o Fe titef .
garde et ainsi étre autonomes dans leur commercialisation (car la plupart des
Lleeteef Ve fe (V. —c—e . f—"—e o' _Sfc—Fe— TFe veRrZ-——"1%¢

Sur les fermes enquétées, quatre ont mentionné leur intérét pour la traction animale afin

de remplacer le tracteur.Dans les faits, seule une ferm& pratique. Pour les autres
maraichers, souvent récemment installés, la traction animale est vécuenome une

<ot —<——11F fe 'Z—e “—c oife— "fe o' —Sfc—f27Cepbifidantlle "tec°”
of eice—f"Tcote— "fo tE Zico—""t—<"F "% feec " tetstabllisépet Z1—"

Entretien de la fertilité du sol

Les maraichers étudiés accordd une importance centrale a la fertilité de leur ferme et a
la santé de leurs sols. Concrétement, leurs stratégies pour conserver voire améliorer la
structure du sol et son activité biologique se traduit de différentes maniéres(i) non
travail du sol, (i) travail du sol superficiel ou norrinversif, (iii) travail sur buttes ou
planches permanentes, (iv) couverture plus ou moins permanente du sol par des paillages
organiques ou plastiques.

Le renouvellement de la fertilité est assurée principalement panne stratégie de bouclage

Tte > Z%e tf of—<°"F o T x"Fe—te +...S1Z2Z%te8 <« o Zitx..StZ
implantant des engrais verts, des Iégumineuses ou en valorisant les débris végétaux, (ii)

e Zi+x..S3727% tf Zf "1+t 1. —ltyrea matficheréside lZiemasse-issue
Tif——="%e fe'f..te T3 Zf "F7eF "f7 181’2t tif”,"te4d T1 e<Zct—5§ -
‘— Zte txEL...—<'ee Tte foecof—3 Tt Zf "17etd << o Zix..StZZ7Z1
externes de matiéres fertilisantes, l€ Z—e o' —"Ffo— o' —e Zf "o T "—ecE” TitV«
dans une logique de recyclage.

22 Cette remarque ne doit pas décourager ceux qui veulent se lancer en traction animale. Il faut juste

ot —Z<%oot” “—1f Zicoeo—fZZf—<'s [%o"<...'ZF to— —e "7 [ Fee—e " ‘e’ 7F3t4 -7
en compétences. Le choix de la traction animale est un choix fort qui nécessite des compétences importantes

T— —e 77— (o"fe_cootote teo _fe'e f— FHfU_ 7" ZifecofZ oiftf —f f—
siftTf =% o ZifecefZ “—«< oF efiEdéja-présentef |l doitedahc étre mari en connaissance de

o f—ef f— Ef "Feet “—icZ eite— "teec ZF “—F "' —" Zte %otee ' —" “—c ZF .St
"feecte F— —ei Tcoteecte L fe—"fZF FiZ «i'f%E F-E+ «edk i rhototisation mais

“—f Zf "foeecte Tf ZifoecofZ oite— "feo Zed <Z foe— ofee T ——F "x"x"f 7% tF "£"7A
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Certaines fermes essayent de créer la fertilité au maximum sur leur ferme alors que
Tif——"%e ...S1"..SFe— "Z——@— o “fZ'7cot” ZFe of—<°Citasitce o, 21
possible par des échanges non monétaires rendus possibles par leur intégration locale.

coecd <Z oite— "fo "frE “—%f tde of "fA..SE"e £..Sfe%ote— tte Zx%

Bache plastique disposée sur des engrais verts fauchés pour accéléreddeamposition avant la prochaine
culture. Crédit phota Kevin Morel.

Santé des plantes

Pour garantir la santé des plantes, les paysans utilisent des techniques classiques en
maraichage comme les rotations et les traitements biologiques (principaleant préparés

sur la ferme comme des macérations de plantes). Cependant, les paysans essayent avant

tout de s'appuyer sur le développement du «wystéeme immunitaire » global de

Zif% "'t .. ‘'e>e—°et Fo _te cof” —eof %ofelt “frcx—2 tI Vf-c"—*Fe

utilisation de variétés résistantes et adaptées aux conditions locales

%" fett t< F ec—xt tite'® sheZlix 18FZZEd4 Zf "17eF
... —Z——"1« tTipropsitesphftesanitaires;

associations de cultures favorables (allélopathie)

création de milieux et thabitats variés sur la ferme pour favoriser les
régulations biologiques (bandes fleuries et enherbées, mares, haies, zones
refuges, agroforesterie).

Le haut niveau de biodiversité cultivée contribue en méme temps a offrir une large gamme

de produits adaptée a la commercialisation en circuits courts et a maintenir la santé de
Zif% " 2. . ‘e>e—°efd ‘—" f"—fcoe tFe of"fA.. St ealsystdme-F T< F"e
"Ered— tTi2-"F efcee oV — o7 ZFe [ Vc—C°"Fe tF "i_focte L Zfeect—
Cette affirmation est particulierement vraie pour les microfermes qui pratiquent les
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associations de culture ou les rotations deviennent tres complexesgérer quand les
familles de légumes sont mélang& e f— etce ti—ef o2ef "f7 F77F "< Mfce—
la rotation différenciée ).

Grande diversité végétale dans une serre de microfermes. Crédit pHtewin Morel.

4.3.6 Organisation de la diversité cultivée

La diversification est un point central de la stratégie commerciale, écologique et sociale

des microfermes Cependant elle peut se traduire par des congiintes importantes en

—t7efe Fi"%ofecoef—c'e —te"EZZt t— e f—<fZt ZfetiOR)..f—<'* 4 |
Certains maraichers qui vendent leurs produits a des restaurants ou dans des paniers de
Iégumes, dont la composition (proportion et diversité des légumes) est un point clé de la
satisfaction des consommateurs, font le choix delanifier tres fineme nt un an a

Zif " fe..F —'——Fe Zf—"e <o’ Zfoe—f—c'oe fo ""xTcocte T Zi'7""F SE, T
ce qui au départ peut étre un vrai casstéte.

Pour gérer ces probléméques liées a la diversité, certaingnaraichers des microfermes
ont développé des stratéges variées qui sont parfois combinées.

Une premiere stratégieconsiste aconcevoir des méthodes de commercialisation qui

permettent une plus grande flexibilité de planification . Des circuits avec des niveaux
TiES<%ofe... T T "x7Fe—e 1 —"Fe-ar xérhple..ung <ventad en paniers
contraignante en termes de planification et une vente au détail. Cela permet au maraicher

de planifier ses cultures avec de larges marges de sécurité car les éventuels excédents
peuvent étre écoulés au détail, avec un soucioindre dans les proportions de légumes
“fet—ed f e2¢fd ZiSt—+""Y%otetc—%+ Tie " x"Fe fe fe_"f | ‘ee‘ed
utilisée pour composer des paniers avec des légumes (ou des proportions) variables en
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laissant les consommateurs choisir. Certainmaraichers ont également développé des
e>e—C°ete Tix .  SfeY%ot T+ Z+%o—ete fe—"1 Zte . feetesf_t__"e “__¢
rigides sur les quantités exactes de légumes a produire pour remplir des paniers
homogéenes pour tous.

Une autre stratégie consistead~"fZ*''f” ..t “—1f Zi‘e ' —""flanifichtiohZ " —«1
différenciée fe "o . —<'e Tt Zice'"—fe. . f Lteed” (fZF "te't..—<"f %
Certains légumes sont identifiés par les maraichers comme dégumes clés car ils sont

fortement attendus parlescore‘ee f—f—"¢ o _ f"—fcote "¢ Tie tF ZifoeexF
—fef—Fe Fe t—+ A Tce’Zfe—f—c'etF . te Zx%o—eFe Fe— Tle. . "Zfec
F— o' —"Fe— [fTE.. TEe of "Wote T ek —T<—F <o’ —foe_Fe feo e
légumes sont considérés come des légumes complémentaires qui ne sont pas
spécifiguement attendus par le consommateur mais qui participent de la diversité

générale du panier et donc de la fidélité des consommateurs. Ces légumes peuvent étre
planifiés de maniére moins stricte, avec wins de marges de sécurité, voire méme étre

implantés au cours de la saison en fonction des opportunités et des aléas, sans
"Zfec < f=<te EfZf 2T Tte— "fU—<...—Z<°"tete— 7% .. fe THe .. -
les radis) qui peuvent étre implantées gand une planche de culture se libére entre deux

cultures a cycles plus longs. Si nécessaire, ces légumes peuvent également étre implantés

To footcf—=c'e f7F... Tte . —Z——"%e o 5. Z%te Z'e%oe ...f" ZF—"
pénalisante pour la culturelongue. En fonction des maraichers et des consommateurs, la

nature deslégumes clés et des légumes complémentair@arie, ce qui impacte le niveau

de flexibilité permis par cette stratégie.

Microferme " %o f ecefo— e'e foo'Ztofo— Feo “te ‘e fThe efcetes tice'Zfo—f—c'ed ..«
implantés au printempsapreés un travail du sol réalisé en méme temps pour toutes les cultuteddit phota
Kevin Morel.
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Il est possible deregrouper les légumes selon des critéres de gestion. Aindie maraicher
"Zfe< <t ZIfZZ ... f—<'o o f—<fZF THe %o ' —'Fe F— e'e Tt

fermes, ces critéres de regroupement varient (i) famille botanique (en lien avec les

—Z-—"1%

crittres de rotation), (i) sfce‘e tice'Zfoe—f—<'se - t% "x..'Z-%
"Mcoe—te'edq TIf——"'eefil) febtbesoids en eau et en fertilité (trés exigeants,
moyennement exigeants, peu exigeants). Cette organisation en groupe simplifie

également la planificationdes taches techniques capar exempled —‘——tfe¢ Zte "Zfeo...Ste
mémegroupe saisonnier peuvent étre travaillées implantées, irriguées ouamendées au

méme moment.

TP —fcoe of "fA..St"e ef——Fe— Fe f fe— —eF 7'%<‘retatiof —i‘e ' —’
différencié e. Elle consiste aonsidérer que la présence forte de nombreuses pratiques

..

7ot —Fe T T E£TEZUET 7% ese—°ef coe—ec—fc"t %Z ', fZ T2

o — L ——

1)11“.1.‘_:!:._ .—”Zf 'f°—i .'.:t. ,Zf._:l:. ’:l:”.i_ .'.-I-z_n:l: eicoe o_"
pour certaines cultures. Certaines cultures sont identifiées commesensibles et sont
gérées avedales critéresstricts de rotation (par exemple pour les cultures trés sujettes

aux maladies telluriquescomme brassicacées et solanacéed
commemoins sensibles 1 — 1" e¢1——1«unipetplus flexible sur la prise en compte

i f — =" fconsidérées

des temps de retour sur une méme planche en partant du principe que la diversité
générale des cultures et les changements annuetsi f s« Z £+ 1« — ' f "s6ht’suffisahts.
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Attention aux rotations

Si la pratique de la rotation différenciée a été observée chez certains paysan
semble selon leurs dires donner de bons résultats, des recherches approfonc
restent a menerpour analyser ladurabilité de telles pratiques sur le long terme

[ o —f—<'e f "fc— oo "t —"%e f— Zicttd eite— feo ¥
of tieet” the of"%ofe TF ofed—""F tfee —o ere—_C°ef -

o<t —fe k.7 %oc —Fo oo ecofe te a7 Zf
Z i flhox—&dtrémement " — T fe— “—fet ‘e ... S'ceinsstriétstrt
les rotations pour certaines cultures a4 eifee—"%" “—1% Fif—-"1

mises en place pour maintenir la santé des plantes et ne pas prendre de risq
avec les cultues sensibles aux maladies telluriques qui peuvent parfois demeul
longtemps dansle solet poser degraves complications pendant longtemps une
fois installées. ‘—" .. t1Zfa& Zte "———"Fe of"fA..S°"fe T
cultures a risque, en partialier dans leur contexte pédoclimatique.

Beaucoup de maraichers ne prennent pas ce risque et en étant bien
organisés arrivent a gérer des rotations strictes sur 6 a 8 ans pour une

L J

.
..lIlIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII“

%" fett T t7ec—x tI Zx%o—eFe —'—— feo <o .. 7Z-
s préventives & .1 "—«< of 'f—— “—if—%oete—F" Zf "', —o- T
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Les porteurs de projet de microfermes sont souvent non issus du milieu agricole et
””_:to_ o‘_Nio_ T:I:o (Tif_é TN o ’f” "f"‘”_ . Zf “(o¢'e “_'|'(20 ‘e
garantir la viabilité de leur projet, le principal défi est Tife..."$” ... f——F “<ec'ed ... f
(dans le sens positif du terme) dans le réel de maniere concréte et réfléchie.

4.4.1 Penser les différentes stratégies en cohérence
ife— " —fceofeto— FeTte [ ETHELOM I3 T tT<"F “—F . eife— fo
de stratégie qui peut garantir la viabilité de la ferme mais un ensemble de stratégies

L 'SETFe—te F e’ Zxefe_fc"Fe o Zix...St77%t t+ Zf "ft7eftd 1t
Zif%"<..—Z—-—"1% ‘e-ndrefauk foaysanseurietsolution technique ou un choix
Pice™fomcoofofon oc"f 2% “—< FTet ot fom TiferZ < ET Zhe 13700 ef
f o f —<..—Zf <% Tte of "fA...St"e fe—2_4e fo_ “_jcZo ‘e —of "~
"ot o L fcZe HFedRiEfd % “cot o ZifToc.. —Zf—c'e fo"t Zfe T
de stratégies Par exempleune maraichére f “f<— Zf ...S'<§ ti—ef ... —Z-——"% "~
cfe—3FZ2Z% - f—t% <t ti %ote—c'e —F..Sec"—F '—" Zcoc—1t" 7%
motorisés (strat+ %o <t tTice " foe—coetoeto— § F'feffoe—4 fTce TF ""—""¢" "

de terre dans ses paniers de légumes (stratégiee commercialisation), cette maraichére
a pris la décision de cultiver ces cultures de garde (stratégie de gestion technique) en
utilisan — 2t —"f..—f—" $— Zif""f..St—ef o "teete tF —1""F tf “coc
o f—%t%o<F Ticee.."<'—<'e Tfee ZF —1""c—"¢"f &
Z ei> f 'fe ti e—"f—+%<t octphéréncé entreecomimgrcialisation,
investissement, lien au territoire, choix techniques et organisation du travalil qui
sont les facteurs clés de réussite !

442 ift [’ agcontexte locakt faire des compromis

—fet «Ze ..St”...Ste— o oF——"1 dntl@urprdet de vie. théerigue, les
cf"fA...St"e of et ie_tfe— o 7f "sfZc—% T ZH Pt FikéetP izt —
des contraintes et des atouts naturels, matériels et humains de leur site de production et
de leur environnement.

La plupart des microfermes aspirent a travailler le plus possible dans le sens de la nature

'Z——@— “— % .te—"% 7718 t .. “fc—& Zi',et " f-ced Zf ..‘o
particularités pédologiques, climatiques, microclimatiques, écologiques de leur site
it — L —c'e Fe— f— A—" tF Zf e="f—-%%<t tI ..fe "f7"efed
commercialiser en circuits courts et de participer a la vie locale nécessite de comprendre

o TF eiftf =" f— . fe—F8—F o L <fZ - .'eed” . cfibttives; —177c— "¢

il apparait primordial de penser les stratégies de la ferme eponnaissant bien les
particularités du lieu et des individus. ‘—"te—a Ziftf —f—c<'e o Zf "tfZc—:
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situation peut amener les maraichers a faire un certain nombre deompromis,
t:l:."nf(n:l:. o .I.i'\(.(_('\.é ,f” nf’!:”_. Zi_n (Tifz (. ___:t “_-I-(Z.

Des compromis peuvent également étre nécessaires entre les multiples aspirations du
projet de vie des microfermes Figure 1) qui peuvent parfois étre en tension ouen
contradiction.

§3e'7% fico—f7"ta'fetfo. fed t+ ..°St"fe.. 14 tifstif Ung—c's -
e Tt Tt 27 e—

Par rapport a un objectif de se reposer en hiver (aspiration du projet de vie), les maraichers ont

%o fecot ZF—7 < dvtl & déCembret(stratégie de commercialisation), ce qui a nécessité

Tt ex%'...ct” f7f... Zte ote "te T+ Zt—" e Zt—" T ft fl -1
en hiver. Cette négociation a été possible par les bonnes relations avec les adlgéa#s une forte
implication dans la vie locale (ancrage territéal & F'tetfe—a tI <’ "2 fZcet” o'e S«
annuel sur une période restreinte de commercialisation nécessite de vendre beaucoup en été, ce qui
<o’ Z<* —1t Fif ... 1’ -t avdilfimportant afcette- Ppériode (organisation du travail). En été,

les consommateurs sont fortement demandeurs de légumes ratatouille (tomates, poivrons,
aubergines) qui localement ne poussent que sous s@daptation au contexte local)Pour créer
beauc' —' t1 “fZf—" te x—+& Zfe of "fA...St"e te— tre. “fc— ZF ...S'<§ Tic
'Z—e <o —fe—t <o fe_coeotete_ H ‘—e e of""fed «Ze ‘e— fabr..<tx ti—
“—tZ%—te . —Z-——"%e tizt—24 f ...S'<§ f -4 o . 'e'"lece et ZF 7
(aspiration du projet de vie) surtout pendant la période estivale particulierement chargée vue leur

choix de commercialisation et leurs aspirations de sehde qualité de vie (baches ne correspondant

pas a leur idéal esthétique et écologique). Crédit phokevin Morel.

Des tensions peuvent existerentre les aspirations internes et externes des
maraichers. Les aspirations internes concernent le fonctionement de la ferme et le
guotidien des maraichers (création de revenu, limitation du temps de travail, autonomie,
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“—fZc—x TE Tt t—. 8 fZ'7e “—1f Zie fel<"f—clee $E—F"ete te  F7
e—" Zite < teetete— % Z', fZ t- &ifn desressedrces; prégervation de la
LT TR ec—x L —Z—<"xF4 . xf—<'e ti—e x..'e>e_°ef "¢ .. St4
connaissances etc.).

Des travaux scientifiques® mentionnent le cas de maraichers alternatifs dont les
aspirations externes pour le beén-étre social et environnemental global se traduisent par
une forme de négligence, voire de sacrifice du bien-étre interne par exemple de la
qualité de vie des paysans. Selon ceavaux, cette précarité interne pourrait remettre en
cause lapérennité de la ferme sur le temps long.

Cependant les maraichers que nous avons étudiési fe—tetfe— "fo of of . "¢"ct” "' —
cause externe a leur ferme eaffirment que leur bien-étre personnel est une condition

fondamentale de leur contribution au bien -étre collectif. Leurs choix stratégiques

refletent donc cette volonté de concilierces deux dimensions.

Tous les maraichers enquétés ne réalisent pas ces mémes compromis de la méme
efecomta —7 "i'tet"t Zii8Fe'ZF tie ,V...Ste ' Zfe—cdsared .17
fZ'7e “—1% tif—-"1a vidbilité «des—riicrofermes est fortement lice a la

maniére dont les maraichers effectuent ces compromis et arrivent a hiérarchiser

ou a concilier leurs différentes aspirations en tension . Ainsi, les porteurs de projets

doivent "+°Z+...S<” .. tee—feeFe_ o Zf of——"F fTie fe’"'ece “—_jcZs o
a faire et étre vigilants a ce que leur engagement écologique et social ne se fasse pas au
détriment de leur qualité de vie!

Certains compromis peuvent étre temporaires (paexemple utiliser des baches plastique

f— T2 f7— "' —" Zcoc—1" Z% —te’e T1 —"f7f<Z tfoee Zf 'Sfet tTicoo—f
plus tard il sera possible de chercher des pistes pour améliorer la situation (par exemple
expérimenter des alternatives ax baches).

4.4.3 Développer une vision globale

Développer une vision globale des interdépendances et toujours repenser ses choix
stratégiques en cohérence avec le contexte et le projet de vie est absolument
primordial .

Le petit schéma de l&igure 2 peut étre un genre de pensebéte visuel aidantles porteurs

de projet ou les maraichersa construire une image globale de leur fermeCe schéma
Toe% f %o o 2-"% f— ..Zf<" o—" . F “—1% Zi'e “fA—.. fe"lficd oPed
possible de faire (contexte locB et sur la mise en cohérence deslifférents choix
stratégiques par rapport a ces dimensions.

23 Bon, N., E. Lanciano, C.Héraiburnier et P. Aubrée. 2010Diversité des logiques de travail dans les
exploitations maraicléres en circuits courtihttp://halshs.archives -ouvertes.fr/halshs-00676845
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‘oot Zfe S8 oV f—t%oc —Fe ote— <ot "tx'tetfe—0lq o . Sfr—1
o' —"FZZ% o-"f—x%<t f” t8fe’ZF —%..Sec"radximnplicatdinspar— Tt <t
rapport aux autres stratégies (estce adaptée a ma commercialisatio quel impact sur
mon travail ? quel impact sur mes investissements etc.).

Figure 2 : cadre visuel pour réfléchir penser son projet
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51 et txef”..SF tF e'txZcof—cte

A(. TTié’Z‘":t”Zf ~<f”(2(—i i...""(“_i Ti. .(...”‘A:t".:t.é e .ITOZ:I:
a partir des données de terrain couvrant une période de 1 a 3 ans (rendements, temps de travalil,
données comptables, plan de culture) récoltées sur un échantillon de 10 microfermes.

Le modéle a permis de tester différents scénarios de microfermes qui se différenciaient par trois
types de choix stratégiques que les maraichers ont jugé centraux dans labiigé économique:

- choix techniques;

- commercialisation;

- investissement.

5.2 LLxefUce £E7 4o
5.2.1 Systemes techniques modélisés

DansZiceetfeef T 1"ec—+ T 1 wokxsystefnes techniques de maraichage biologique sur
petite surface ontété modélisés(Tableau 3).

Tableau 3 : caractéristiques des trois systémes techniques modélisés
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Les deux premiers systémes,microagriculture manuelle et maraichage biointensif
emploient des pratiques permettant T 1 f — %o * T « -pfdductfon par unité de surface avec

—ef Theec—t tice'Zfe—f—c'e “"—f "t ecet "f" 7% “fe— “—3F Z% ,<of%
permet de ne pas laisser des espaces standardisés entre les rangs de légumes. llIs visent tous les
deux a enchainer au maximuntes cycles de cultures et mettent en place dgwatiques bas -

intrants .

Les pratiques bas-intrants comprennent toutes les pratiques employées par les maraichers

" "t — "t Zte f..Sf—e tice—"fe—e o 7itE—2"<t—" 'ZfeLeA Fe%"
pratiques écologiques comme le paillage, la réalisation de décoctions, le compostage de matiere
organigue locale, la réalisation des plants a la fermgermettent de limiter les charges mais
augmentent le temps de travail (et nécessitent des compétences ).

La différence entre le systeme de microagriculture et le maraichage biointensif est que le
premier vise la plus grande productivité possible par unité de surface en employant des
pratique s tifes' .. <f—<'e T3 . —Z-——"Fe t— of "f..—"— "fo f—8& Fe%o"f
cultures par an. Le premier systeme est purement manuel alors que le maraichage biointensif
utilise une motorisation Iégére (motoculteur ou petit tracteur) uniquement paur le travail du sol
superficiel (toutes les autres activités sont manuellecomme le binage, ce qui permet une
densité forte de cultures.

Le systéme«classique » est untémoin “—«< ...*""Fe et o Zif"Zc...f—<'s f— of"
diversifié surpetite sur™ f ...+ tTi—ef Z'%o<“—F T% of"fA...Sf%t <oc—<fZFefo-
plus spécialisés et sur des surfaces plus importantesnotorisation pour la plupart des activités

o f —< Zeoc—t Zf theec—x tTice'Zfoe—f—<'e & "feo Tifeesver§pee Ti
T+ "5...S3”...St Ti‘ —cocef—<'e tF Zf o—""f.. .14

5.2.2 Stratégies de commercialisation modélisées
Si les microfermes vendaient leur production via différents circuits (voir parti, la
o'ttZcef—c'e oite— "' | fVEnteed paniets-deddgumes hebdomadaires diversifiés
qui était jugée la plus contraignante par les maraichers en termes de planification. Deux
stratégies contrastées été explorées
- une commercialisation sur 12 moidncluant les cultures de conservatio n (pommes de
—f""fa . f"'——fed ,f-—F"f"fed "<Hoe'ee F—..8 "—c ... —'fe—
faible valeur ajoutée (50 Iégumes différents possibles)
- une commercialisation sur 9 moe Tif~"<Z + Tziexclhant’6 cultures de
conservation ; les pommesde terres, carottes, betteraves, navetstaient uniquement
Lteet L (fZcote of—e Ttete T Vet "ot —'fe— Zit€F ... L o'«
de meilleurs prix (44 1égumes différentspossibles).

Les légumes considérés dans le modéle et leurs prix sont présentés dandbleau 4.
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523 )”—éo'io Ticoe " Fo—coofotoe_

T—38 e tef e Ticoo—fZZf—c'oit—fctoe— . teectx"xe

- une installation & bas colts “—«< "< «Z*%SF-Zff of-%"<tZ Ti'.. .. foc
"+ ...— " f -« -donstdicfion @es colts sont limités mais le temps de travail est
plus important car Z i <+« — f Zdérhande de construire et de bricoler)

- une installation & hauts colits “—«< ""<“<Z+ % <% Ziéfiel Sefifethe rédlise pas
Tif—mtoe—"— . —c'e ‘8= 'Z—e £7Z1 e ofce —feo'e tf [ fcZ 7

Fo tT1—8 e—"f—x%octe f fcto— —o <o'f. .= o—" ZFe oc"ftf—8 Tife’
premiéres anrées et sur le temps de travaiEnmoyenne, Zi<es—f Z Z f —<olits avee auto-
construction augmentation de 66 % le temps de travail lié a la production dans les
premiéres années.

T oerteZt teectxfe— “—f Zf 'Sfet ticee—fZZf—<'e T—"fc— W feoo
rembourser sur cette période).

Le modele a aussi exploré une phase deutine ou les emprunts sont considérés comme
The tMete fo G2t _cte oif "t % 'Z—e 2% —fe'e tf _"f fcZ4

5.2.4 Hypothéses de modélisation de la ferme
Dans ce travail, le modéle est basé sur | iS>’ —S°ef Ti—e of"fA...SE” of—Z74 ofee
départ (ce qui impligue que toutes les sommes investies sont empruntées a la banque),
exploitant agricole a titre principal, qui bénéficie du dispositif de Dot ation aux Jeunes
% "<..—Z—-1t—"+ t—- “—¢ déiraVail Enéyole (stagiaires, woofers ou autre).
Toutes les heures de travail sont rémunérées .Ce choix sera discuté a la fin.

Au-dela des surfaces cultivées (quiincluent les passecfte & ‘o ... 'eect°"f Zice“toe—coets:
0,3haenpluspourunpe-<— ,Y—<ofe— f%"¢...'Z% $— Zte ...Stecee tif.. .. °e
pas comptabilisé dans les calculs.

se—fZZf—<'e of "fA...S°"f Tfe«KeUinMarel”’+tc— "S-
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. nombre de maraichers conseillers, techniciens et enseignants.
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o* Te

— Z%t "f—<— x..Sfe—<ZZ's Tt "ft7efe xt——TFcxtted Zi'
pouvoir se baser sur ces données réelles pour explorer un grand nombre
o tefrce %Y. F o Zice 'Uef_<*—tda ‘—— —"f7f«
forcément un travail de si mplification car il est impossible de mettre |
complexité des fermes en équations, etoutes les données et résultats
présentés par la suite peuvent et doivent donc étre discutés !

Cette étude est un travail exploratoire. Les données chiffrées et résukaont été
obtenus par untravail de modélisation sur un échantillon de 10 microferme:
au nord de la Loire ene doivent en aucun cas étre pri s comme des références.

Ze 't—"te— E—e-%t 2-"F —et fet Tt "x"Z15c.
ticee—f 74 pstaiéc@ssaire dehercher au maximum des données locales
qui correspondent a son contexte et de multiplier ses sources
Tice ™ "of—cioe tr  —efe—_e f— S "Fe ' — Zcke 'f”
chiffres disponibles chez des maraichers etc.).

Ceci étantdit, les hypothéses de notre modele mathématique ont été établies ¢
de rendre compte au mieux de la réalité et les résultats des simulations ont
“fZc<tte f7 tihe treexte tF —f"fce L0ZZF .. —%tFe e—

*

0. .

.
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, , ) .
Attention ! Prendre du recul par rapport aux données et résultats .
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5.3 “‘ii’ ——(Z(‘i:l:' Tf'. Z:to o_”i.f"(‘.

5.3.1 Prix, rendements et temps de travail
Les principales données de prix, rendements et temps de travail figurent dansTableau 4.
— "ot —F ticoecoe—3"a EF "f 27k teatten FhFdeer it £ SfeSicZZ" e ]
ces données peuvent fournir des ordres de grandeur et des fourchettes utiles, elles ne
sont en aucun cas des références. Elles doivent étre manipulées avec pécaution. Il est
important de lire attentivement la Iégende (en dessous du tableau) pour comprendre bien ce
que ces données représentent. ‘ —” ... S<"""1” —e " E L - ticee—f dbLessitéded E I 7
LUice " oo ot fe f— Tif ... “-apt@ed all tontdxteslachk (parexemple sur les
rendements possibles ou la possibilité de cultiver les cultures en plein champ ou serre).

Sur les prixdes légumes

Dans le travail de modélisation, seul le prix moyedes légumesdndiqué dans leTableau 4 a été
considéré. Ce prix correspond a uneente de légumes directe en paniers ou a la ferme . Ce
choix a été fait pour étudier la viabilité des microfermes dans le contexte le plus général (vente

T<”"f...—F o Tie "7¢§ o'5fee 'Z—_@F— “—jtiches aPlus forte vhleur ajoutéet $+ o
Cependant, mémesn panier ou en vente a la ferme au détaile prix des Iégumes pouvaivarier
et Z'e Zte "FTefed ife— Zf "fceote 't —" Zf“—%77%F EF Txoete—F f—

ececef—38 f— of3cef—3&ntillen” d& idicroférmes étudiées. Un certain nombre de
microfermes pouvaient également vendre une partie de leurs récoltes a des restaurants avec
parfois des prix plus avantageux qune sont pas présentésci (voir la discussion sur la fixation

des prix darsla partie[5.6).

Les prix sont tous indiqués par kg, ce qui ne correspond pas forcément aux références courantes
ou les prix de certains légumes sont exprimés & piéce ou a la botte.

Rendementset temps de productionpar légume
Dans le Tableau 4, rendements et temps de production par légume sont exprimés pad de
planche cultivée (sans compter les allées et passe-pieds). Les rendements sont des
rendements commerciaux (quantités vendwes apres pertes).En majorité les variétés utilisées
+—fcto— o0 Sy "ctfe efce —e _fTfZ Tco “fVck—% "f" Tfckt—% oif 'fo

o —Fele T "t — . —cte te FVete— et —Fefe— Zf 'Sfef Tt it —
récolte, en incluant le temps de pépiniére pour les cultures planéd +— eice—°%"f "feo ZF —
administratif et de commercialisation. Pour les systemes de microagriculture manuelle et
biointensif, qui sont considérés comme des systemes a badrants dans le modéle, une grande
partie des plants sont réalisés sur la ferme, contrairement au systermeclassique».

—? Zi——<Zcof—c<te tE fe treetted “<" Zite. ft"s [0 2% fL,ZEf-
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"§ @ f" %o Rendements** (kg par m 2) Temps de production *** (min par m 2)
Médiane Médiane Médiane Médiane Médiane
Culture Tunnel * (I::)klgrr;p Moyen Médian Min Max Min Max t?ac\)susre pod“;nr:;‘éte Min  Max ES%S&'S: ?:tiill::? sypsct)grrne
densité manuelle "classique"

Ail botte 6,0 6 36 83 0,6 11 0,6 0,9 23 27 32 25 22
Ail conservation 9,2 10,0 6 15 0,2 2,1 0,7 11 15 64 27 21 19
Aromatique 51 5 1 10 0,7 25 1 15 12 38 26 20 18
Aubergine 3,9 3,8 33 45 2,0 7.4 2,7 4,1 18 81 45 35 32
Bette 2,7 2,7 16 3,6 14 6 1,5 2,3 9 50 22 17 15
Betterave botte 3,0 3 1,3 4 1,0 4,5 1,8 2,6 8 61 24 19 17
Betterave conservation 2,6 2,5 2 3.2 2,6 54 2,9 4,3 9 40 29 23 20
Brocoli 3,6 3,5 3 4,1 0,3 0,8 0,5 0,8 5 54 19 14 13
Carotte botte 3,4 3,5 1,3 5 15 6,0 2,2 3,3 18 84 37 29 26
Carotte conservation 2,4 2,5 2 3 2,5 7,5 2,9 4,3 18 84 40 31 28
Céleri branche 2,6 29 2 3 1,0 50 1,7 2,6 5 50 21 17 15
Céleri rave 3,0 3 25 34 1,0 4,8 1,8 2,7 5 55 27 21 19
Chicorée 4,5 5 2,5 6 0,8 3,8 1 14 6 15 15 12 10
Chou 25 25 2 3 1,2 57 2,5 3,7 6 54 23 18 16
Chou chinois 4,3 25 2,5 8 1,2 4.4 2 2,9 12 34 26 20 18
Chou de Bruxelles 4,5 4,8 3 6 0,6 1,6 0,8 11 15 69 29 23 21
Choufleur 3,0 3 23 35 0,5 15 0,6 1,0 8 54 19 15 14
Chou kale 4,0 4 3 5 0,6 0,9 0,7 1,0 9 69 26 20 18
Chou rave 3,5 3 2,8 6 1,2 6,7 2,3 3,5 9 54 24 18 17
Concombre 31 3 15 45 34 12,5 4,6 6,9 49 231 105 81 74
Courge 2,6 2,7 2 3 1,8 4,7 2,1 3,2 9 81 21 16 15
Courgette 2,6 2,8 1,3 3 2,1 10,6 3,5 52 9 81 28 22 20
Echalote 57 57 4 8 0,4 3,1 1 14 13 56 32 25 23
Endive*** 5,8 59 45 6,8 0,3 1,2 0,6 0,9 26 40 32 25 22
Epinard 4,7 4,5 4 6,5 0,3 2,5 0,6 1,0 11 72 33 26 23
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"§ @ f" %o Rendements** (kg par m 2) Temps de production *** (min par m 2)
Médiane Médiane Médiane Médiane Médiane
Culture Tunnel * (I::)klgrr;p Moyen Médian Min Max Min Max t?ac\)susre pod“;nr:;‘éte Min  Max ES%S&'S: ?:tiill::? sypsct)grrne
densité manuelle "classique"

Fenoull - - 3,7 3,6 32 45 0,4 2,5 1,2 1,7 9 50 24 19 17
Feve . . 4,1 4,2 3 4,6 1,0 3,0 14 2,1 15 50 26 20 19
Fraise . 10,5 12,6 5 14 0,6 1,7 0,9 14 15 64 36 28 25
Haricot . . 6,9 6,9 6 8 0,7 3,0 11 1,7 12 78 31 24 22
Machepourpier - - 11,8 11,7 8 16,5 0,5 2,0 0,6 0,9 19 62 41 32 29
Melon . 3,5 3.8 2,5 4 1,6 7,1 2,4 3,6 15 52 27 21 19
Mesclun . . 11,3 10 75 16,5 0,4 1,3 0,6 0,9 17 64 35 27 25
Navet botte . . 3,2 3,5 1,3 4 2,0 3,3 1,8 2,8 9 40 23 18 16
Navet conservation . 2,6 3 2 3 1,1 53 2,3 3,5 9 61 20 15 14
Oignon botte - - 3,7 3,6 2 5 11 2,7 1,2 1,8 16 61 33 26 23
Oignon conservation . . 3,1 3.0 2 5 11 5,0 1,6 2,4 20 61 37 29 26
Panais . 3,2 3 25 45 1,6 7,4 2,3 3,4 12 64 35 27 25
Piment . 11,3 11,3 10 12,7 0,2 0,2 0,2 0,3 7 43 27 21 19
Poireau . . 29 3,0 2 3,5 1,3 3,1 15 2,3 16 81 42 32 29
Pois . . 7,7 8 6 9,3 0,5 1,3 0,7 11 15 78 34 27 24
Poivron . . 4,5 8 6 9,3 15 50 2,2 34 9 69 37 29 26
(F:’gr:rs‘r;ri:ﬁeoze”e - 35 42 33 8 16 31 15 2,3 16 48 33 26 23
Pomme de terre primeur . . 2,1 2 1,7 3 1,2 3,0 1,8 2,7 16 78 35 27 25
Radis botte . . 49 3,6 15 5 0,8 2,6 11 1,6 9 46 23 18 16
Radis conservation . . 2,9 5 3 6,8 1,2 5,3 1,9 2,9 9 38 20 15 14
Rutabaga . 2,6 3 23 34 11 53 2,3 35 9 61 20 15 14
Salade . . 3,2 3,2 2,8 4 0,9 50 1,6 2,4 9 48 20 16 14
Tomate ancienne . 3,9 4,3 3 4,6 3,4 8,0 4,3 6,4 59 231 110 86 77
Tomate cerise . 6,6 6,5 52 87 2,7 7,0 4,2 6,3 52 231 109 85 77
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" @ f" *%o Rendements** (kg par m 2) Temps de production *** (min par m 2)
Médiane Médiane Médiane Médiane Médiane
Culture Tunnel* "1€in Moyen Médian Min Max Min Max PO pour haute | \jin Max POUTMICTO pour bio bour
champ basse densité agriculture intensif systeme
densité manuelle "classique"
Tomate classique - 3,1 3,1 25 35 7,0 13,9 7,7 11,5 59 211 110 86 77

Les cultures en italique sont les 6 cultures de conservation hivernale excluesstiatégie de vente sur 9 mois.

¥ —eefZ t— 'Z%ce . Sfed <ot —3F ‘T Zte . —Z——"%e ' —"fcte— 2% "+ f7Z<bapossibifit€dréaliseSdes culiliese T "1
en plein champ varie en fonction du contexte et les porteurs de projet doivent donc se renseigner sur leur context®éosatous les cas, les tunnels

étaient des abiris froids.

** |es rendements sont des rendements commerciaux (quantités vendues aprés pkeespdele considére que les systémes manuels et biointensifs
implantent toutes leurs cultures a haute densité.

*+* | es temps de production concernent uniquement la phase d”‘t— ... —<‘s  Tf Zice'Zfo—f—<'e o Zf "x...'Z—%4 Fo <o...2—fo— 71
vo—Z——"%e "Zfe—tte T sice—%"F "fo ZF —Fe'e flececo—"f—<" f- T1 .. 'eet”. . «fridesgnguétesxatdariste —Fe'e —
modéle) Pour lessystémes de microagriculture manuelle et biointensif, qui sont considérés comme des systémestéabés dans le modéle, une grande

partie des plants sont réalisés sur la ferme, contrairement au systéciassigue», ce qui augmente le temps de tralvdies temps donnés ici sont pour la

phase de routine ebi<e—°% "Fe— "fe Zf —fe’e o+ -tonsfruttor (di Augmentait en moye nne le temps de production de 66%).

**** Pour les endives, on considére ici la phase d'obtention des racinesrdagéodes endives se faisen bacs sous serres ensuite et le rendement est
nf.:t.i .Zf ._"Af---:t .i---:t..f("i e m ZT‘,,—i.—(“ T:I:. "f---(.i.é.

Les rendements et temps de production sont exprimés padenplanche cultivééen excluant les allées et passe-pieds ici ; pour calculer les surfaces a
acheter, le modéle considérait ensuite que les all&gsésentaient20% de la surface sous serre#% de la surface en culturen plein champet ajoutait
VAy Sf e—"Zzete—fc"te txtcxe f—3 .. ¥ Peurlesitéfips de travhilet, iénrdertents, lmgdianescorrespondent a des données
modélisées, aveb0% des simulations yant des valeurs inférieures et 50% des valeurs supérieu@snme gardeou, les valeurs minimales (Min) et
maximales (Max) sontdonnge '*—" Zfe ec..” "F"ete T+ Zit ... Sfe—<ZZ'« t1 T2 f"-4

Tableau 4 : prix, rendements et temps de production par [égume utilisés (culture biologique dans tous les cas)
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0“ '0.
. .

¢ Précautions pour les rendements et temps de production du Tableau 4 *

L 4
.

Sans rentrer dans les détails méthodologiques ici (voir le manuscrit de these), je ¢
Mk cet” “—F ZiE " t— tde ese—Cefe _f . Sect—Fe o7
Lieycofo— Zit " Tt — %oZ',fZ t— e>e—C°et Ft— ZiF"T"F- TF ..€
jeu de données et le grand nombre de légumes, les effets particuliers de chaque léc
o e — ’f. J— 2_”:[: "’i'l’(_o T:l: of.(o":t f_oo( A(oi “_i Z|:t'

o oxtcfefe Trootte Tfoe Zt f ZFtf— v e'e— t'e.  ichhsse
'F— U .. ceF o Zix ... SiCeAdNtIdes rdéHiBnes,cdedqui signifie que 50%
microfermes simulées par le modélavaient des valeurs inférieures et 50% des valeu
supérieures. Les valeurs derrieres ces médianes sont des approximations
permettant de situer les légumes les uns par rapport aux autres et non des
prédictions précises . _t"—fcete e‘e— ofee t' ——F o _"toe_cotte-
estimées. Le modele a été construit pour étre robuste lorsque les données de cha
légume sont combinéespour construire un plan de culture diversifié permettant de
fournir des paniers hebdomadaires. Ainsi, les légumes surestimés compensent
légumes sousFe—cete t— ‘e i "% % Z' fZfefe— Zit "TEi- T

Les médianes Iégume par légume doivent étre d onc prises avec beaucoup de

précaution & ‘—" ...S< """ —e ""Et-4 FZZ%e ci‘e— tF of
_“_z__":l:o —"% T<¢"t"ec ¢+ A '|'f_”“_(o(_(‘o TE fTfoeette o

serait nécessaire pour rendre ces valeurs plus robustesralistinguant les variétés).

Pour illustrer la variabilité sur le terrain et fournir des ordres de grandeur, les valeur
minimales et maximales de rendements et de temps de production sont indiqué&3es
valeurs (Min et Max) correspondent aux valeurs min imales et maximales sur les
“frvete Tt Zit . Sfe—<ZZ' —'—— ese_Cef teTtet — f_ o'
Elles fournissent donc unefourchette garde -fou t% ...¥ “—% E&if<« '—
terrain tout en illustrant la grande variabilité et les écarts en fonction des situations
Il ne faut de pluspas oublier que les rendements et temps pour une méme cultt
"f—"te— TfU<¢Et” ti—ed feext o Zif——"6tque le‘rendement peut
étre nul en cas de gros probleme !

Sur la possibilité/pertine  o... % ti——<Z<et” . fe S t"te i
_I_.I.(.._fzzf_<;.é Ei ~ ”:t.N‘(:l: ° Zf 1fn_<:t i ‘T CEl
donn ées qui_parait prudente (planifier son projet).
. *
* *
% *

...IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII“

O.. “$
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te'e ticee_f77f— ctondtructfon —*
Dans laTableau 4, le tenps de production eice...Z—3% 'fo Z% —Fe’'e ot  feefcf
Ltee—— L —<te t— o Zifetef%otete— t— ec—1 Z'"e 1Ce tBrips B edit tice.-
pas étresousfe—<cex o —"—"'—_— ¢ T feconstruction)let Augmentation en moyenne de
60% les tempsde production les premieres années. Il doit étre considéré dans la construction
Ti—e ""HTET-

‘-..............................................
o* ®

. ., . .
Surfaces cultivées avec ou sans allées?

Dans ce document, les rendements et temps de production pour les différents légul
sont présentées dans |&ableau 4 par n# en excluant les allées.

T tetfe—A Zte "#e—7—f—o . . ‘etec—Fe “— ¢ of" e ""iete
5.4) intégrent les allées et passpieds dans la surface cultivée (20% de la surface cultiv
sous serre et 35% en plein chap) et 0,3 ha supplémentaires hors culture dédiés a
.S Fecee Tif..... e f— Y—<ete—a L e‘e— <te Z%e o—""f . Fe
pour les investissements dans le foncier et les serres.

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIII-..
..IIIIIIIIIIIIIIIIIIII“

La ferme ne peut se réduire a se surface cultivég— <Z fe— "+ +"f 7% Tif’
e "Hef""F 7 T.llf__w:t@”fZ-f_,(f,2—¢i' y o—" Zte ---‘°'i()2° ‘
.
‘. o'

..IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII"

Allées étroitepour optimiser 2§pace sous serre en Bretagne. Crédit phdtevin Morel.

Temps de commercialisation eadministratif

Les temps présentés dans I@ableau 4 eice...Z—te— 'feo ZF —Fe’e tTi . feef” . .«
TiflTecoce—"f—cte “—c Feo ofsteeR0%tdU temps-tofal sur les fermes enquétées .
ife— . F——1F “fZt—" uflisée dans le fhodeélespour estimer le temps de travail annuel

total dans chaque scénario. Ce temps dédié a la commercialisatest relativement faible car
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la vente en marchés (souvent trés chronophages) occupait une faible part des ventes sur

Zi+ .. ®fi..Enxgénéral, on considére plutét autour d80% du temps total, voire E —e“—ie vr"~
pour de nombreux marchéset circuits. ‘—" ...S< " "F" —e " EF— ticee—fZ7f—-<'ea ¢
de prévoir une part de temps de travail réaliste par rapport aux canaux de
commercialisation visés, au nombre de circuits et a la distance entre | aferme et les points

de vente (il faut mieux étre prudent dans le chiffrage et prévoir un temps important plutét

gue sous-estimer ce poste !).
5.3.2 Charges et aides

Afin de simuler les "$ " fe—e ef—o fi—et of"fA..S°"ta Z3F ¢'t°ZF ..'eect
suivantes pour la phase de routineTableau5 f— '*—” Zf 'Sfef tikableafiBY Gesc' s
données ont été établies a partir des microfermes de notre échantillon en fonction de sysigs

—F .. Sec“—fe f— Tte S5 —S°efe tice fo_coefete_j

De méme que toutes les autres données, ces chiffres doivent étre pris avec précaution et rien ne
”i"Zf - Zlf Lt cec—cte TE treexte 7' . fZi’ fHf —xfe. tae'e ...°
Z+x%oceZf—c'e o—" ZFe fctfe o Zicoo—fZZf—<'e T— f— ofco—cte f—
convient de se tenir a jour par rapport aux aides actuelles qui ne correspondent peut -étre

plus aux hypothéses du modele basées sur des données de 2013 -2016.

o Tte—<fe T— e i f— tit*—Fete— f— tF ZFt—" t—f— ti—ef%f oot —" ‘— Ti'....
varier. Crédit phota: Kevin Morel.
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Microagriculture Maraichage Maraichage "classique"
manuel le biointensif sur petite surface
diversifiée
Systéme technique
Charges opérationnelles*

H 0, i 0, i

(plants et semences, |ntrant§ 11@ du ph|ffre 11A.) du ph|ffre 20% du chiffre d'affaires
pour la fertilisation et la santé d'affaires d'affaires

des plantes, petit matériel et
fournitures diverses)

Charges fixes annuelles : eau,
électricité, fuel, maintenance,
certification, codts 9000 10500 12000
administratifs, sécurité sociale et
assurance*

Aides annuelles par
maraicher** *
Aides annuelles par ha de
surface cultivée

2755

850 (DPUmoyens et aides au maintien en bio)

* Attention !!! Les charges opérationnelles dans les systémes de microagricultureaedichagebiointensif

se basent sur des fermes trés économes en intrants, qui produisent la plupart de leurs plants (inclus dans le

temps de travail), réalisent leurs propres décoctions (ce qui nécessite des compétences) et ont souvent acces

a des sources de matiéres organiques locales gratuites qui reposent sur de bonnes relations de voisinage.
fee —e ""EL- ticee—fZZ[f—oUsbidintemgif -t &k plus raisonnable de considérer des

charges opérationnelles plus fortes, par exemple au moins autour de 20%, afin de ne pas surévaluer

la viabilité du projet, au moins au départ.

** | es charges fixes comprennent une cotisation Matualité Sociale Agricole comme exploitant agricole

o —<="F e fZ L f"—fcoe P _f_—7e tF "V EL—e "te— ZF .. S'<8 Tf eicee—
cotisant solidaire pour diminuer leur cotisation lelis *"Fe<°"Fe foesoxte ojcZe ghOjkdeene pgs<— Z 1
ZEeEx <k TE Zf ‘—f-<'e f—3 installdtion)o”<...—Z—F—"¢ o Z7

*E Tt f o TQce’@— " o' —_tec” Zif % 25vyvDhlus-850 ('aides¥par ha I(Droits a
Paiement Unique moyens sur les microfernuemsidérées et aides au maintien) pour les 0,3ha considérés

Lteed "<Ete Tfee ZF o't°Zi ''—7 Zd¢9aideS de seutignsfau.hio Sent trés variables et a
actualiser.Les aidesont été modifiéeslepuis la thése (par exemple de 2018 a 2020, le"+ T «<— Ti<e'@— Ffe
THeefce tF y{vvD efce oife— "fo %of " fo—<c Tfee ZF ~———"dtildppartient'eet 71
donc aux porteurs de projet 8l si<s” "ot ” t1 Zi+ edifférentestaides.

Tableau5: Sf"% fes $— f<tie feconsidérébs da@s les différents scénarios
en phase de routin e
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Microagriculture Maraichage Maraichage "classique"
manuel le biointensif sur petite surface
diversifiée
Systeme technique
\ , . Bas Hauts Bas Hauts Bas Hauts
Hypothese d'installation N N - - i .
colts colts codts codts colts colts
Investissement initial fixe* 15000 25000 25000 35000 35000 45000
Investissement pour les serres 10 30 10 30 10 30
avec irrigation (par m 2)
Investissement pour l'achat du
foncier des surfaces cultivées** 5000
(par ha)
Dotation Jeunes Agriculteurs a
l'installation (par an sur 5 3000
ans)***
Emprunts et intéréts**** Remboursement de la somme investie en 5 ans avec un prét a 3%
*Achat de foncier poub,3hade terrain fixe "‘——3Fe¢ fTif ... ... °ed tef . frage—Eyuipemente. —
based "' —"%o‘'e T3 Z< "fcote o fe " f— "F—c— Yocofoe— ftrle— Zf e "tf— Tt o

ticoo— f27f—cte
**prix moyen au Nord de la Loire mais qui peut varier du simpledouble voire plus en fonction de la zone

w{vvvD te e‘>feet epolir §nef personne (valeurs moyennes de la Dotation aux Jeunes
Agriculteurs sur les microfermes enquétées)

‘" L fZ..—Z%t" ZF "t te—4a Eifc< ..S'ceréel tles.prats et nontles Adtatidns,  — 7
8 formcostotoce S E—"fe s[4 f2E7 o7 —et T—T4f T—e Z'e%e—1
— o‘":t"(:t ¢ :to_ __"(_(“_i Tfoo Zio '":t.(o":t. f..i:t’ TT("—fZZf—(‘O

" L fZ. —ZF" ZiceTte—(fefiediect eatl fIACE S fcanFotoe— "(EF 7 —e L FZ—< 1
f" t8Fe'Zta tfee Z1 ...fe ti—-«1fichage-hiainfensik basteltssuBOO0M2 cultivés dont
1600m2 de serres. On obtient le calcul suiva@5000+10*1600+5000*0.845000 D &

Tableau 6: Sf "% fed ""fco f— fette e—""ZxeFe—f " tdans B§différgnisZ f — <
scénarios

5.4  te— 7 dAfdetect—Fe The T k"fe—e o tef'cte o ttTcote

5.4.1 Réalisation de simulations économiques de scénarios de microfermes

7 LS —t e kefrct tE & TTIEZTA. e ideefcete Ti—e e5e—_°et —F .S
o f—*% <t TI ..teef” . <fZcoef—c'e t— Ti—ot S)”,‘ie modelef e —ce o]
pouvait réaliser un grand nombre de simulations possibles.
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A chaque simulation, les éléments suivants pouvaient varier

- les plans de culture ... T-f-dire la surface affectée a différents légumes au cours du
temps) s‘—e ... fe—"fco—F “—ic<Ze "F et ——Fe— TI T'—Tec” —ef "7F T
légumes au cours du temps pour une commercialisation en paniers de légurifes

- lesrendements parculture & <...< t—fcFo— .. ‘eectx"xte Zfe "FoetFoete—o ‘

at"t Zfe “—foe—c—xe "fet—fed ... I “—«¢ «o;afhaquesiniilatione——17Z
les rendements étaient tirés aléatoirement dans unturchette cohérente (voir Tableau
4) modélisée par rgport au choix technique considéré, ce qui permettait de ne pas
considérer uniqguement des années moyennes, mais également des bonnes années et des
mauvaises années

- les temps de travail par culture : a chaque simulation les temps de travail par culture
par unité de surface étaient tirés aléatoirement dans undourchette cohérente (voir
Tableau 4) modélisée par rapport au choix technique considéré et a la stratégie
Ticoo—fZZf—<'0d . F “—< "$ef——fc— Tt of "fo teectE"E" —ect—
mais également des bonnes années et des mauvaises anngaspouvaient impacter le
travail nécessaire par culture.

:to 'I‘(AAi”:l:o_o iZioio_o i—_f(io_ __.‘o”(oi—:to Zio T(AAi”io_io S)”.
présentées dans le§ableau 5 et Tableau 6.

Pour chaque scénario, D00 simulations différentes ont été réaliséesProcéder de la sorte
tref——fe— tTit——T<E” Zf “<f,<Z<—% Tie e tef’c'e ote "fo ffee —of
dans un grand nombre de configurations plus ou moins favorables (rendements ette  mps

de travail plus ou moins élevés en fonction des aléas, du type de sol, de la maitrise
technique des maraichers , variation des plans de culture).

Ce sont les résultats de ces simulations qui sont maintenant présentes.

Pour creuser les détails méthodlmgiques, le lecteur est invité a se reporter au manuscrit de la
these.

5.4.2 Productivité du travail et de la surface

Les fourchettes de poductivité du travail et de lasurfaceobtenuslors de différentes simulations
pour les différents scérarios sont présentées dans eTableau 7a et 7b. Les valeurs inférieures
et supérieures sont indiquées pour illustrer lagrande variabilité possible ainsi que lavaleur
meédiane (celle atteinte par 50% des fermesimulées).

24 f o t°Zf eifee—"fc— “—i—e L f"—fce e "F TR L=t T f—fe—c—t d- TF T¢
=" t— —fe'ed fe [ "c—°"ZFe ‘e k—+ t—f Zc<o fTE... ZEe of "fA...SE"e %Y ..T ¢ T%
tTf "Zfec . f—<'ed " t8%e'72%4& <Z "fZZfc— “—if— o'<o Tt E—<Z2Z2%f-4 <Z > fe— ¥

l[égumes fruit en pus chaque semaine, une salade par semaine etc.
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Microagriculture manuelle Maraichage biointensif Maraichage "classique" sur petite surface
diversifiée

: . Installation avec i . Installation avec .
: Phase de routine . ¢ Phase de routine . i Phase de routine
: auto-construction : auto-construction

Installation avec
auto-construction

Inf Med Sup §Inf Med Sup | Inf Med Sup§ Inf Med Sup | Inf  Med Sup Inf Med Sup

Sk t5f°"f< o4 90 109 i73 90 109|47 60 76 i 47 60 76|20 24 29 i 20 24 29
par m? ’ H

Temps deproduction o7 27 409 i34 45 59 |28 38 52 i 16 22 30 |15 19 25 i 9 11 15
(min) par m 2 : :
S F TSI <51 70 95 ig7 119 16170 97 129 | 113 163 21356 75 101 i 95 128 170
par h de production : ; :
St t5f°"f«
par h de travail total

4,1 5,6 7,6 §7,0 95 128 | 56 7,7 10,3§ 90 130 170| 45 6,0 8,1 7,6 10,2 13,6

Inf : fourchette basse sur les simulations (moyenne maingcarts-types) ; Med: médiane sur les simulations (50% des simulationsdassus et 50% en
dessous) Sup: fourchette haute poules simulations (moyenne plus un écédstpe).

fo 8 te Tif  f"fe o —fe'e T it (‘e ote_ "fetere (.. Zofedseritefles planchesde Cuture (mais Bas f o — 7 1+
Zte .. Sfeces tdmotol# afc— ZiS>''—S°et “—F Zf "'t — . —c'e f7 o—""f . f te— <tte—<"—1% 'tetfe— Zf 'Sf
ef —Zfete— Z% —fele T it — L —c'e ¢ fe— "Z—e (o' " fe_cdnftructidf esSpfatiguié (stratéarbag colits)edemps de— ¢

Tt e L Eertet & f—<Tcote f— . Sfe t1 Zice'Zfe—fLemodelecantiddre qui e tempsde produetidhfestt ... 7 —
CPhemc'—t ' Zf 'S fet Th Mot t— 70Ul ot T fmen BT Actota'$ fla 4T o ot fer " FouteS et Tice

avec auteconstruction.Le travail total intégre les activités de commercialisate f— TifToecece—"f—c'e fo 'Z—e§

Tableau 7a: productivité des surfaces et du travail sur la ferme dans les différents scénarios pour une commercialisation sur
12 mois avec légumes de conservation en paniers diversifiés
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Microagriculture manuelle Maraichage biointensif Maraichage "classique" sur petite surface
diversifiée

: . Installation avec i . Installation avec .
: Phase de routine . ¢ Phase de routine . i Phase de routine
: auto-construction : auto-construction

Installation avec
auto-construction

Inf Med Sup §Inf Med Sup | Inf Med Sup§ Inf Med Sup | Inf  Med Sup Inf Med Sup

ST ISfTf< g3 103 128 55 61 86|24 30 36 i 83 103 128|55 61 86 i 24 30 36

par m?2

Temps de production o) g7 155 P9 39 52 |16 21 28 i 36 48 62 | 17 16 31 i 10 13 16
(min) par m 2 : :
St t5f°"f«<

, 57 17 104 {77 104 142|62 83 110} 97 131 176|130 17,7 240 i 105 142 186
par h de production : ; :

S<™""f t5f77f«
par h de travail total

4,5 6,2 8,3 §6,1 83 11449 6,6 8,8 7,7 105 14,1104 14,2 19,2 84 11,3 149

Inf : fourchette basse sur les simulations (moyenne moins un édgss) ; Med: médiane sur les simulations (50% des simulationsdassus et 50% en
dessous) Sup: fourchette haute pour les simulations (megine plus un écartype).

to 8 e tif  fc"te £ —fe'e tt T f— . _c'e ste_ "fefete .. ¢+ Zpfedsenitiefles plancheside clditre (mais Yasf o — 7 1+
Zte .. Sfecee Tif.. .. e 4 I o t°Z%f “fe— Z2iS> St e Z kPP E < —F I fe— Zf 'Sfet ticee—fZZf—<'e 1
ef —Ztete— ZF —fele TE Ut — —cte "¢ fe— "Z—e o’ fe_cdnptructibifi esSpfatinuié (stratéuit biis-coirsy. L etéhps dé

production corres ‘et f—3 f...—<"<—%e f— . Sfe’ tF Zico'Zfoe—f—<'e <o—x%"foe— Zf 't'cec°"t o ZfuctibnesZ -ta 1 o
<tfe—c“—1t ""—7 Zf 'Sfet t1 "' ——<ot t- Z{fcolfsfErrevanehe-gedeimnps eseplusSniipertamt poid f 'S fet tTiceo— fLAMfs—< e o  fo
avecaute ...'ee—"— ... —<'ed f —"f f<Z —'—fZ <o—°%o"F ZFe f..—<"c—xe tF teet” (fZcof—c'e T— TifTecoco—"f—c"e

Tableau 7b : productivité des surfaces et du travail sur la ferme dans les différents scénarios pour une commercialisation sur 9
mois sans légumes de conservation en paniers diversifiés
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LesTableau 7aet7b e*e—"% “—3F Zf "'t —...—<"<—% "f7 —ec—% tF «—")f ... F .
f—%efe—F f 1. Z%F o< Ff— tTico—feec ... f=<'e tF Zf ""'t— ... —c'e "f
manuel, combinant haute densité, associations de cultures et le plus grand nombre de cycles de
cultures par an (voir Tableau 3) qui produit le plus par unité de surface sur une année, suivi du
systeme de maraichage biointensif puis du maraichage classique.

Cependant, on voit que cette augmentation de la productivité par unité de surface est corrélée a
un plus grand investissement en travail (temps de productionpar unité de surface (deuxiéme
ligne desTableaux 7a et 7b).

o fet fe teectoUE Zf b _<Ti—t t— [ f<24 ..ite— o t<"t 7
"fefext —fe'e tF —"fTf<Z ot . . . Feef"t ' —dedTidhleaux7a e Mook voit T — v
“—'Ilf— A(.fz Z:t. Nfzi—”. .‘.— _”0. ’”‘...g:t. "—” Zi .).—o.:t .f.—:tz

systeme manuel implique beaucoup de travail sur une petite surface pour un plus gros
rendement alors que le systeme classique obtient certes un rendement énfeur mais avec
moins de travail (cependant le systeme classique implique plus de charges, ce qui se traduira au
final par un revenu haaire inférieur).

Entre ces deux extrémes, le systeme biointensif semble obtenir le meilleur compromis en termes
de productivité du travail car il combine une haute densité et une assez terproductivité de la
surface aveaine certaine limitation du temps de travail par le recours a une Iégere motorisation.

Augmenter la productivité par unité de surface comme ici awe® association de cultures (épinandis) augmente
aussi le temps investi par unité de surfadgérédit photo: Kevin Morel.

Il serait simpliste de conclure de ce tableau que le systeme biointensst le plus performant en
termes de productivité du travail. Si cela semble étre vrai en moyenne dans nos simulations, il
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faut cependant considérer que des systemes manuels tres bien gérés dans des bonnes conditions
(valeurs supérieures du tableau) peuven obtenir de meilleurs résultats que le systeme
p<ico—Feec” eisted it —te—c'e tE —fZZFe 1" "efe e ofe ZFe— F'f
et nécessiter une plus grande technicité.

f o—"f—%% <t Tit§...Z—ec'e t1e Z+% —o1 Tdbleau 7} plug faisle Blelt "« f Z £
fE' ——xF o >, Z2F ' Z—e ..'—"— "F7et— T %otex"t” —e .S<7F Fif°
et heure de travail (les enjeuxcommerciaux et éthiquesde ce choix sont détaillés dans un
encadré plus loin) comparé a la commerciaation avec des cultures de conservatiorir@bleau
7a).

5.4.3 Viabilité économique des différents scénarios

f '"teco"t "Sfed tifet—2_% o—" Zte ec. "' "f"ete fpaySans'he Zf 'Z
cherchaient pasa maximiser leur revenu mais plutdtaremplirune multi —— 1% fTife'<"f—<‘ee Ti
”“Gzi_ T:I: ~(:I: %OZ‘,,fZ — :to f.o_”fo_ —_ ”:tN:I:o_ o(o(.fz ‘I’i:to_

acceptable Dans ce cadre, la viabilité économique a été défimemme la capacité de générer
un revenu minimal sans excéder une charge de travail maximale .

Les objectifs de temps de travail annuel maximal et de revenu mensuel minimal étaient tres
variables selon les agriculteurs en fonction de leur style de vie (plus ou moins sobre) et de leur
situation familiale (conjoint, enfants). lInt eif %o<— T e... "feo TF T ce<” Zf “<f «Z<—
Zf oc..” " f"ef tfee Zif, o'Z— ofce "fo"f "~ o _fe ' EF..—<ea

Pour représenter la variabilité rencontrée sur le terrain, deux niveaux de charge de travail
maximale par anont été considérés

- 1800h, ce qui correspond a 36 h en moyenne sur 50 semaines

- 2500 h, ce qui correspond a 50 h en moyenne sur 50 semaines.
Il est & noter que dans les deux cas ces objectifs sont relativement ambitieux en maraichage ou
(Z .-I-:t._ af. ”f”i Tiooﬁharja.artu u
Trois niveaux de revenu mensuel neminimal ont été pris en compte(en considérant que le
maraicher est seul a travailler sur la ferme, pas de bénévole)

- Xrr @
- s rrr@
- 1lvrr @a
Ces revenus sont des minimas adessous desquels les agriculteurs osidéraient que leur ferme
ne pourrait pas se maintenir sur le moyen terme mais dans les faits certains maraichers visaient
plus t fee ZicH=fZt " —fcoe f——Fc%oofcto— The "F " Fe—o o " 2FRI@ Tof §= ""-
un cas).En combinant ces deux c¢teres de temps de travail et ces trois critéres de revenu, on
arrivait a 6 niveaux de viabilité difféerents

‘7 LUSfr—F e xef <t Lte cofcete  fi—e ese_°ef % Sec*—t
Ltee kT L fZcof—<te - ti—et S>’'—S°et00DiSinUtatior? €laiant +éalisées
(voir. Sur ces 1000 simulations, le nombre de situations ou il était possibie répondre
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f—38 ...7¢«=°"%e T1f "<f,<Zc—eindiéde cgvéhu-miniiaf sans dépasser la charge de

—"fTf<Z of8c<ofZt t—fc— . te'—f «Zcoxd .. T “—< T'eefcehancesde-" ...

viabilité économique». Ce sont ces pourcentages qui sont présentés dansTableau 8 en
fonction des scénarios et des différents niveaux de viabilité considéreés.

Les surfaces cultivées des simulations viables sont illustré es dans le Tableau 9.



Critéres de viabilité

Microagriculture manuelle

Maraichage biointensif

60

Maraichage "classique" sur petite
surface diversifiée

économique
, ] ‘ Vente sur 12 Vente sur 9 Vente sur 12 Vente sur 9 Vente sur 12 Vente sur
Travail Re\{enu N mois avec mois sans mois avec mois sans mois avec 9 mois sans
max. min. . Hy~pothese cultures de cultures de cultures de cultures de cultures de cultures de
annuel mensuel dice™fe—ceet et conservation conservation conservation conservation conservation conservation
Install. bas colts 30 34
2500 h Xrr @ |Install. hauts colts 59
Routine 95
Install. bas colts 5
1800h Xrr @ Install. hauts colts 21
Routine
Install. bas colts 6
2500 h s rrr @ Install. hauts colts 28 31
Routine
Install. bas colts 0 1 0 i 2 0 0
1800 h s rrr @ Install. hauts colts 5 6 5 : 6 0 0
Routine 29 S50 70 R 19
Install. bas codts 1 : 1 3 . 5 0 0
2500 h s vrr (€ Install. hauts colts 10 : 12 13 : 14 0 0
Routine  [NATIN SN I  7 S B 23 33
Install. bas codts 0 : 0 0 . 0 0 0
1800h s vrr (€ Install. hauts colts 1 1 1 : 1 0 0
Routine 8 14 31 - 3 i 5
Install. : «Installation ». te ...S< " "te cofc“—xe "f roefete— " [ SfU—f ‘e <ofce'e tf ese—°ef —t  Sverteddd S>' -

1:_11-..¢._f%0¢ Ti. .(._Z’:_(;.. “__ ¢ fnn(~f(¢._ . n:t.:z(n Zi'
mensuel nesans excéder la charge de travail maximale. Plus le pourcentage est élevé, plus la case est sombre et plus les chaveeis dexpabjectifs fixés

sont importantes.

Tableau 8 : chances de viabilité économique (%) des différents scénarios modélisé s

LUe=C"Fe TEArefZkF<—F ct—f T ac e fotHencoof I %
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Microagriculture manuelle Maraichage biointensif Maraichage "classique" sur petite
surface diversifiée
Fourchette Moyenne  Fourchette | Fourchette Moyenne  Fourchette | Fourchette Moyenne  Fourchette
basse haute basse haute basse haute
Surfaces cultivée * en
routine en m 2 par temps 1000 2600 4500 2000 5000 9000 6 000 11000 18 000
plein
dont p art (%) de serres
dans la stratégie
avec cultures de Entre 10% et 30% Entre 10% et 40% Entre 10% et 20%
conservation
hivernale
dans la stratégie
sans cultures de
conservation Entre 20 et 40% Entre 20% et 50% Entre 10% et 30%
(uniguement
primeurs)
*Surfaces intégrant les passecfte efce "fo ZFte f——"Fe ... Stecdeldfefme...%c T— Feo'f.. fe

fo "de— 7 f—e "Hefe_te c.c . te  fVete_ Zte ece—7f_c'ee ~f [Jahs tdut C& decumeht, I¢ hiceerrEsp fait réfbrencef ZZ f—<' e
a des tunnels froids.

Tableau 9 : surfaces cultivées pour un temps plein et surfaces sous serre en fonction de la stratégie de vente pour les
simulations viables
Les principaux enseignements des Tableau 8 et 9 sont synthétisés dans les encadrés pages suivantes. Ces résultats seratésisar la
suite.



“-........................................
o“ *
.

o Intensification et pratiques écologiques bas -intrants permettent un niveau .

supérieur de viabilité économique sur une petite surface

L 4
*

Les simulations montrent que globalement sur une petite surface trés diversifiée,

stratégies de microagriculture manuelle et de maraichage biointensif semble
'tret——te— tie ei<ZZif—"e Tt f—8 ti T<f,«Zc—x “-
classique.

Les systémes de microagriculture et de maraichage biointensif utilisent tous les de
des pratiques basintrants (compostage, paillage, récupération de matiere organiq
locale, réalisation de décoctions pour soigner les plantes, réalisation de la majo
des plants) qui ont tendance a augmenter fortement le temps de travail a
production.

Cependant, des meilleures @dmces de viabilité économique sont obtenues grace at
baisse des chargespermise par:
- les pratiques écologiques (baisse des achats extérieurs)
- 2% Tf<,ZF o<TEf— tf et —tcef—cte - tig —ctete-
- le plus faible besoin de surface cultivée etosis serres (investissements ¢
S %ot te otcoe fVece "f" Zico—feec <., f—cte f”

Une baisse des charges semble un facteur clé pour dégager un revenu a partir

tt Zf "'t —...—<'e ti—e1 'iDes-changes”plfis.fdililes expliquent I
meilleures chances de viabilité du systéme manuel par rapport au systéme classi
fZ'7e o2 “—F Zte oc"Ff—8 TFf "' t—. . <<=t FT— —"f"f

ces deux systemes sont treés proches (voirableaux 7a et 7b).

Ces résultats ne montrent pas qudes systemes de microagriculture et de
maraichage biointensif sont plus viables que le systéme classique tfee Zif,
mais quedansle cadre ti—et "t—<—% e—""f ..t T<"f"ec"cxta Zf
pas la plus adaptée car la production T 17— pdtite surface ne permet pas de bien
rentabiliser/amortir les charges plus importantes du systéme classique (plus
Tit“—< ' fete— - T1 «'—'"serfontcsans ‘deute plus pertinentes sur u
systéme de plus grande surface avec un certain niveau de spécialisation.

Dans les simulations, le systéme biointensif obtient les meilleures chances de viab
L7 <Z efe,Zt "tfZcet” —o ‘e | tensification par-uhité dé surface
les pratiques bas<e—"fe—e FT— —eF o'_Tcof_c'e Z+%°"t %
Zit "o foc—% T— ="ff<Z ofee =" Tf .Sf "% Fe e—" 1
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“lIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII...

A J
,“‘ .”0
* Pourquoi le systéme classique a-t-il de si faibles résultats ? %
“
Le systéme «classique » est un témoin “—«¢ ... " "fe' et o Zif ' Z<. Rf-cte
f"fA..Sf%F —"°¢ t<TETe Tk o—" f—_c—f o—""f t til-ef Z°

initialement concue pour des systémes plus spécialisés et sur des surfaces plus ®
importantes : motorisation pour la plupart des activités (ce qui limite la densité
Tice'Zfo—f—c'o & 'fo Tifeo' . <f—<'o Tt .. —Z——"%ed "feo ti
it —cocof—c'e T3 Zf o—""f .. 14

o%o”f(o

C_n .‘Tiz(.:t" .“i .)._0.:!: ...Zf..(“_ié Ei ..llf( ,f.
existantes en maraichage car les références établies présentent souvent des chiffres
issus de systemes a plus grande échelle et moins diversifié.

fee ..t —"f f<Z& Eifc ...S%”...S+ ¢ ¢ L f “—F "7
logique classique trés mécanisé e —" —ef "f—<—Ff o—""f . F —"°e¢ t«
en quelque sorte a tester la logique classique en dehors de son périmétre classique.

U —

EEEE NS EEEEEEENgEENEEERRN

Certaines fermes de mon échantillon avaient des pratiques assez proches de cette 4
logique classique (forte mécanisa-<‘s F— "f<,Zf tteec—x f— . ife- =<
E i fecdinstitué » et «<modéliséy —e e>e—°ef | Zfoeec“—1 —Si"’<“—¢: e Zit ..
microferme. "
.
De par ses plus faibles densités, le systéme classique a globalement des rendementsg
plus faibles que és autres systémes et il est difficile de rentabiliser les charges plus ®

o' —fe—fe Zcxfo o Zf ot . fecof—cte e—" 7% T Z—et tf "

i
I
|

La comparaison au ®ysteme classique> est donc a prendre avec précaution.

Des visites et discussions ultérieures a la thése, semblent montrer que des
systemes motorisés bien pensés avec des outils adaptés a des petites surfaces
(..feef TT—38 T+7£Z % "7 77 —2%)Zettés Idgigqyes écologique s
(engrais verts, etc.) peuvent avoir de bonn es chances de viabilité économique
dans une logique de diversification sur petite surface. Il faudrait donc acquérir
plus de données sur ces systémes qui cherchent a combiner les avantages de
la modernisation a des pratiques plus écologiques et d i<+ — 1 «eatian de la
* surface par des outils mécanisés adaptés. ¢
o.. ‘0‘
...llIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII“
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25 http://www.latelierpaysan.org |
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Cultures de conservation hivernale ou pas ?

La stratégie de vente sur 9 mois mene globalement & des niveaux légeren
e—'t"¢t—"e tF T<f,«Z<—xtd& FZf *it§Z<*—1 'f7 Zeirtation
hivernale qui ont en général des cycles de culture plus long et générent moins
ST e FIfT T f e TfT —ec—x TE e—""f L fA F efe "%,
ScTEefZF "f e feo orfeet —e LS FifTf<Ee O f
XA{@ 'F 'a" Zf “fe—1f e—" [ e'ced .. ‘e’ Pen moyerdng@2 hfol
—f—— e>e—Cef L teTtet— fo —ef "Z—e %o fetd Vit— .-
" Zf The—% e—7 [ efce te—"% sTAt@ 'f" S '—" Zf "
etst”f—*%octe Tice " fo—coeeteoto_ | ‘e”fet —o §

Les différences de viabilité ne sont cependant pas si grandes entre les deux straté
Te "f'—<...—Z<F” Z'e THe "Sfetfe ticeo—f7Z7f—<'od o t°°
nécessite une plus grande surface deerres (Tableau 9) car elle réalise une grand
fU—<t Tt ete ST te FTifTf"E Fe x—x T Zte [ teetes
léegumes «atatouille » (tomates, poivrons, aubergines etc.) qui se cultive
principalement sous tunnels dans la zone étudiéeCette stratégie nécessite donc d
o Fe—coofeto—e o 4"t "o f— tHf"_ “— "teet""fe_
cice o Jicee 77 f—c's 7w tite'"_e_e &

< Zf e="f—2% <t tit8...Z—ec'e tHe . —Z——"Fe tf . ‘oo
certaies ..'e—F33—Fed 1ZZ% Fe— etfeeices o tco, . ——%" f
potentiellement mener a des pics de travail plus importants en saison (nécessité
it —<"t ZE L ST E FifTf<te fee—tZ o—" —et "7

guestion de kb fidélité des consommateurs (si pas de livraison de Iégumes de jan\
a mars) et des modes de production des cultures de conservation si elles ¢
« Zf(ooi:to . T))T.f——":to

La question des 4égumes de conservation» fait débat entre les maraicheres &
microfermes. Pour certaines, il est raisonnable de se focaliser sur des cultures a |
Sf—-1% "fzt—" fE'——%x% - tF ..‘e’Zx-2%" Zi*"""%t f
produits localement par des collegues sur plus grandes surfaces, plus mécanisé
spédalisés dont le systéme est peu—"1 'Z—se ftf'—=x o . te . —7
«faire sespommesdeterresy 'f"fA— 2-"% Z<t o Zictio—c—x o2ef
et jugé essentiel pour des raisons idéologiques (autonomie, ne pas laisser Isate
boulot » aux autres etc.).

Une stratégie non considérée ici peut aussi revena produire une large gamme en
hiver au moment ou la production de beaucoup de maraichers est faible et a limi
Zt =" f<Z Fo £—d o' f..— Ti—ed —RZ 74" e—1T £ %ok 2.
. 23
0.. o*
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T 'Z—e "f<,ZF o<t f— titt—<Fete— f— T e—""f ...t
et de maraichage biointensif’ f et ...fe e>e—Cefe *Z _o “fTFf 7 te o
logique plus classique ou les emprunts initiaux a rembourser sont difficiles & encais
sur une petite surface.

Cependant, danstous lescas,Zf 'Sfet ticee—fZZf—<'e ote 7%
dans tout projet agricole.

Te t< " "c...—Z—%e¢ 727 t1 Zf 'Sfet Ticeoe—fZZf—<'eo oF t
T f—"e T VT ET - T T TEe— ol -1 %o o —" The of 7
(conjoint, RSA, installation progressive) et la nécessitde constituer un capital de
T2 f7'— ffe— tf of Zfoe..f" "' —" Zcoc—F" Zfe fo'—e—o
“fe—F “—F —'—e Zte coeTfe—cootefoe_o ot  Feefc"fe "fe_

fee Zf 'Sfed ticeoe—fZZf—<" +abasfcotts’fsemislecpius défavorable
que celle & «hauts-colts ». T Zf «i+§'Z<“—1f 'f” Z1t-cofistruction bt
"ko.— " f—c'e T of—x"ctZ tit.. .. fecie f—%oefe—Fe— "7
production (+66% en moyenne) et laréduction des emprunts permise par cette
stratégie ne compense pas cette augmentation .

Z oF eif%<— "fo ti ..'e..Z—"habeolts¥ doirbtief cvitde cdr dan
FT—fcee L fe YTZZFE eice’ted " the "fcotes “cofe
projet de vie (autonomie par rapport aux banques, volonté de faire sonéme
recyclage etc. mais que les porteurs de projetsloivent étre conscients de la
surcharge de travail engendrée et des difficultés réelles qui peuvent survenir dan
Zte ""Fec°"fe feexfe Ticee— f-Zongtruction et ilf +éeupération son
exigeantes en compéteces et nécessitent la création de bonnes relations loca
(récupération, partage de savoiffaire). De plus, pour certains maraichers, inves

tfee T— of—%"¢tZ of—" oif ... .. ‘e f% et Ti—e avdir-—un

+“ — ' fefe— "te . —c'eet 7 besdihede bficolersans cesse) et le choix de |

"k — et e ZTE ' Trc— f—eec —Fec” [ te'—f
Y a bricoler, réparer, dénicher les 4ons plans».
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.o‘ Surfaces cultivées et part de serres des simulations viables *
.
.
Les systémes de microagriculture manuelle et biointensif nécessitent moins de%

surface que la logique classique pour atteindre une certaine viabilité économique %
(Tableau 9). Au nord de la Loire, cela semble reposer sur une part de serres 3
supérieure a ce qui est courarrlment admivs (10% dei la surface cultivée). .

Tce’'"—fe . f Te ——eefZe """ Zf "<f «Z<—% Ti—ef "T—<caf o—""
|

Si les microfermes peuvent valoriser ds surfaces inférieures a la logique classique, 3

Zio o_”Af__.io _.__Z_(Ni:to oi.__j:oof("io o ‘e __ ’Z_o (o""_:f._i. “
ComFUUEofocte e Tk Z-foe T Zix—— 1% t—BE. FIM—co f

L 4

Les fameux «L000m2 » cultivés apparaissent commdéa fourchette extréme basse du
systeme de microagriculture manuelle et ne surface autour de 25004000m?2 par
actif semble plus raisonnable pour se lancer sur ce type de systéme, en tout cas dan
une logique de commercialisation diversifiée a des prix moyes.

CERERER

Laplupart des microfermesréelles ne rentraient pas dandes «cases» définies par

le modele et combinaient sur une méme structure des espaces cultivés dans une
Z'%o<“—1t ofe—1t77% t— 1if-sLaburfaZe-eultivée réquige est donc a
chercher a entre les différents scénariosdu modele comme on le voit dans le
Tableau 1 sur les fermes réelles.

Le Tableau 1 souligne aussi tres bien que la surface agricole utile de la ferme est
plus importante que la surface cultivée.Une ferme ne se compose pas
uniguement de surfaces de culture s. Z “f—— Ttfe .. Stecum ft
batiment/atelier et beaucoup de projets de microfermes entendent aussi intégrer
tif—-"1%« """t —tit élevage, verger, ruches)les infrastructures éologiques
(mares, zones debiodiversité etc.) ou des zones de convivialité. De plus, acquérir si
Zite "tT—— —ef o "f . f "Z—e <o’ fe_f “—f . F “—%
Tteec «Zc—te TixTfZ—L%'of .. — <" «—asB0oqiés)« Certairfsi maraichers de
e, " E"ete 2 " FEFZE etk “—Tf'"C% [T foeece Zf
ti—e..lB—" «f”fA.. Stdansiunetlogique de maraichage biointensif, ils
souhaitaient développer quelques hectares de cultures de conservation mécaresé
(pour la vente en semigros a ds collectivités locales) ou de céréales pour
Zif——"e'eoct fZcotoe—fc"f feo "fcZZF '— teo . x"xfZ%e "
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o Des résultats encourageants pour les microfermes mais pas de miracle .
e "te—7Z—f—o t1 . i——i t——TF ofe— Feo ' —"fUoFfoe—-
Tif——Fcot"t —e . F"—fce oc"Ff— t1% ~<]‘,,<Z<— ... fetex

~

“—F . ;t+“—f-k<—Z%o+-+"fop fo— ftoece fo fe'Z5fe— t1e Z
pratiques classiques.

Cependant, leTableau 8 montre que pour les critéres de revenu et de temps trave
Z:t' 'Z—- FS<Woffe—o 'f7 ¢§¢"2¢ %o f %o t” 'Z—- tF sy
Zte . Sfe..te Tt “<f,<Zc—% oFf ote— "fe Ve Sf__tel i
jeu, Zte T< T —Z—%e TFif——tcot"t Zf T<f <Zc—% *.. ‘e
minimisées et les porteurs de projet doivent étre conscients que les niveaux de
reve e— f——fco—e ef"ie— of _"te_ "Z—e "fe Zte “—% tfoeo
travail souvent plus important.

Z te— et . feefc"t ti "fZcot” “—1F i<Z Fo— 'teec 7%
ti—efd —V..St f"t—3F t— 8<% tfe—1F dun espritfcritifilie face—
certains effets de mode et une communication parfois simpliste faisant passer
message que «wicee—fZZ1” fe ec.. 7' "f"ef 4 ‘cAifed SflecZif
Lteet f— . —ef <oe—fZZf—<'s f%"<..‘'Z% dctivité —en.générhl
(pour mettre ces résultats en perspective, on peut rappeler que la moitié des
[fr—cofoe t— . feet’-foe— Eif——Fe— Zit''e%f tfee Z%-

la création de leur entreprise).

T 'Z—ed ...ife— —e ex_ct” o' —ece f—Fumdinsf eommeroigux <
(dimension peu considérée dans le modéle). Des faibles chances de viabilité
"f—"te— ecY%oefZt” “—i<Z te— 'teec 7t Tif-——%cet”t .1
exceptionnellement bonnes dans un contexte favorable alors que des chances
plus £+Z1"+te o— %% °"Fe— “—1% Zif-——fco—% tie ‘' EL..-
grand nombre de situations.

Desleviers pour augmenter les chances de viabilité des microfermes que ce tra
suggere vont étre présentés par la suite aprés quelques éléments de alissior
critique des résultats.
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55 ce..—secte L Tcc“— % tha THeZF af-6 11

Une simplification du réel

T et ZF "f Y7271 f< Efofce foetoe Zte "te—Z —f—9o "Hete_te (. ¢ o'
qui est forcément une simplification du réel,qui se base suun faible échantillon de fermesll se
peut par exemple que les meilleures performances économiques du systeme biointensif soient
un peu surévaluées car les fermes utilisées pour calibrer ce systéme techniqueiéta de fait
—"% "}t Vefe—te efce T T <ZF TE efT<¢" ec ix—fc<— —eo I f-
maraichers euxmémes, de leur site). ]l est donc absolument nécessaire de collecter des
données sur une palette plus large de fermes et de ne pas prendre ces résultats pour des
références.

Concernant les données et résultats chiffrése renvoie le lecteur aux différentes mises en garde

et limites déja exprimées dans les @férents encadrés et tableaux dantes partied5.3]ef5.4] Ce

travail repose sur —e ... t"—f<ce ‘e "E FTREH—FCHEIf¢ Feeofrt TIFS Zc...<—% f
plus de détails je vous invite a consulter le manuscrit de these). Ces hypothéses peuvent étre
jugées assez limitantes dans la recherche de la viabilité (vente unique en paniers a des prix
moyens, maraicher sel & f«<tte efce "fe tTifctte "2%o<'ofZFed "fo T "F..."
bénévolea 'fe T+ ...f'«—fZ t% t+ f"— & if< "fe= 2% ...S'<§ tF ..t S>
viabilité atteints dans des conditions contraignantes.Discuter ces hypothéses permet
cependant de proposer des leviers pour augmenter les chances de viabilité _ (voir|5.6).

Les scénarios présentés sont decénarios théoriques . Dans les faits, une ferme peut combiner
des aspects de chaque scénario et la diversité des combinaisons est tres larjest possible de
cultiver selon une logique manuelle certains Iégumes et surfaces en utilisant une logique

biointensive voire class<“ —1 e—" tif——"F¢ "f” $8fe’'7Z% e "+ 7+ .. . Sceofoe_ o
mieux a quel légume (niveau de finesse non pris en compte dans le modéle). De méme, il est
oo 7T tE it —7<" o —et 7'%0 <" —tolfsi pour- eftdinfs—éduipemerfts et

tdcheter neufs certains autresAinsi, les résultats pourront étre intermédiaires entre ceux des
systemes présentés.

De nombreuses optionstechniques *i‘e— 'feo +—% 17 ¢ f %o tttaction ‘amirhalg pu le
maraichage sur sol vivant avec une forte motorisdion qui semble aussi des voies prometteuses.

Ce travail rend mal compte de la diversité des situations. Par exemple, les hypotheses de colts
frtoo—xfe 'F—"Fe— 2_7"% o't —7+Fe ef7' 7Fe ec——f—c'oe 5— t— "t

surlaferme g—«< fZ'—"1T<— ZFeo <o "fe—cootefo_od  fee_"__  _<'e ti—e Y-
T " "x"fe—Fe ce'ete T+ —"f7fcZa T1 o—".. e friestissemdrit flans du-miatéfier — ' —
Spécifique). Tce " Z—te..f t— .. ce—t&—1f '+t Zcof—c et oife— "fo ""cot 1

Une prise en compte des dynamiques et des apprentissages a améliorer :

fcoe—fZZf—<'e $— Zf "<t ti—ef "f7et efe— the 'V fee—e frefect—:
incertitudes et il est simpliste de les résumer en deuxroments» : installation et routine. e ne
"Feed fe “—i<Z o'c— Tteec 7% tF Tt “—ais ulh étdt tefwqutinedxCareds E f
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"frefee ofe— ' —(E'—"e e —Tfce tF iftTf'—F"a T of "—Foe—_cteef”q
if<ZZ1t—"e8 Z1S>routife’» feptéseiitée par le modeéle est purement théorique. En effet,

elle considere que le maraichea remboursé tous ses préts et amorti tous ses investissements et

“—t Zif"%oFe— %otex"t 'f" Zf "fVef lfee—c——1% o'e "f"fe f fe— <

opérationnelles et les charges fixes déduites. Dans la réalité, une partie du revenu pourrgoas

étre prélevé par le maraicher pour épargner pou faire face aux aléas, réaliser des

investissements futurs oule renouvellement de son équipemen( ... f ' f ... agtdfifahcement

qui doit donc étre déduite durevenu )& <es<d Zf “<f,<Z<—%* Tiestsansdolteplist £7 7

o FoeTcof%ot” ...'eef —e co—F"extcfc"t fe—"1 idnfetle scénafid desrotiines —f Z 7 f

Le modeéle ne prend pas non plus en compt@ i+~ Z ——<‘e —Fe' "t 77 % tHe lkest ere—°e
oo ZF TE Tf<"t ZiS>''—S°et “eldferieserasplus-robliste au bout de quelques
anneées (égulations biologiques,vie du sol), ce qui pourrait impacter la viabilité Les dimensions

Tif' ' "te—coof% T of o'o— 'feo o'e *7Z__o  ‘eectx’+1tekconstiyction,Zt -1t
ZiSs G0t fet S Zf U t— . —<<—t t— — " f<Z fo— .. 'ee—fe_ta f
7t %ofce to £8 %"cte.t t— Zf . teefcosfe.t PEFiHIf Koo T
i —Camt f— U fTfT fe— e t— —fe'e te_"f Zinéesete— t

e — <" fe—Fe f— Tit"'Z—1" toréseneddadsSegabldau 7a et 7b.

"t Zif i fe—cosf%t t— ZitE £ cte. 1A <7 oF 't—— —t Zf " t— . —c—t t— —"f
s—ftTt t1 Ziceo—fZZf—-%'foe Zi. .9+ 4"t o f” f{Ait.laSviain »istis soriiterrain pendan® ans avant
T4 eiconm f274" " tZ27%ete—A Z f '— ..tee—f_t" tie ReUaMeref— .. ‘—"e t— —to

To eco—Zf—c'oe ojce—C°%"Fe— "fo ZFe «—7_gtdeivie gtledr.conérence:’” E

Lemodele mathématique se focalise uniquement sur les aspects de charge de travail et de revenu

alors que la premiére partie de mon travailpartie foeto—"% Zico''"—fe  f t1 .. teect:
nombreuses aspirations non économiques des paysanginsi, les résultats chiffrés présentés

doivent étre remis dans leur contexte eteliés aux valeurs qui les soustendent. Par exempe,

Ti—e <o T "—F —"Fefe— . tefec —ta F— '—" —ef teed” .  <fZ«
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peut lire le tableau en disant que lesystéme biointensif |égérement motorisé semble plus

« performant » que le scénario de microagriculture manuelleCependant,il ne faut pas oublier

gue les paysans qui font le choix de la nemotorisation le font avant tout pour des
considérations écologiques et de qualité de travail. Il estonc aussi possible de lire |dableau

8ense tcoefe— “—icZ fo— fe—S'—ecfoefe— “—1F Tibiehipbnséesplissent ” <o+t
arriver a des performances économiques assez proches de systémes motorisés.

La partie a insisté sur la cohérence des choix stratégiques. En ce sens, il est probable que
certains types de commercialisation soient plus adaptés a certains types de systemes techniques.

f7 $8fe’Zta tfee Zt ... fe ti—et "itpedrrait étre « strarégitide » de vendre
une partie de la production via des circuits a plus forte valeur ajoutée (comme les restaurants)
afin de mieux valoriser la finesse du travail manuel sur des cultures plus spécifiques difficilement
motorisables.A chacun de trouver la combinaison de pratiques et de choix commerciaux qui lui
semblent le plus en adéquation avec ses valeurs et son projet.

Un travail systémique qui prend mal en compte les pratiques et les investissements
individuels :

F——% t—FeFf p¥tt o—" the treette L ZZF .. —tFe e Zit...StZZ% tHe "
" fhe ese_Cete —F  Sect—fe ‘St fe_e ofce oot EF. < oit—_fc—
‘— —f77%F ""f-<*—f o—" Zf “<f, «Z<—% f" 18ureertagedixbaghes-outtel——«<Z ¢
engrais vert ou de pratiquer tel technique de travail du sol). Pour explorer ces questions

o fe_te i The of "fA. St A Tife—"%te —>'te TDeMEMSHES .. St
o «"tf—38 tice"foe—cootoete— ‘e 1 'oystbmes’ coliérénte basés sur les fermes

i__'l'(i:to of(o TE__T e ’”‘CE:t_ ‘I‘T(oo_fZZf_(‘o (Z :to_ oi_._ioof("i "‘:t
‘7 xf—CFefe— CfT CF " e ete 83— F— . F “—0<Z "FTef— .. teet

'f" t8te’Z7 tZdief nagpgs chauffantes électriques pour réaliser les plans). Une telle
réflexion peut étre menée avec les conseillers, techniciens, animateurs en maraichage
localement dans chaque contexte.

Au-dela du revenu et du temps de travail annuel

Audelddela.. Sf %ot —"f <7 foomt? oco—Zaf 'f7 2% o 1°2% 7 of"fem

Tif——"%e tcofoecioe +— _"féNfilie ... eeZfAf <...0 T% —"f f<Z f— ...'—"e
e2efd o Z%1 "fi"te— ef— treelr —et cotc.. f—<'e £.. ‘eSepdumatehit Tif —-
L tetZx—%" 7% —f,,Z:tf— e ff <= Tice"teoe—cootote_3 "7—8 TF —"+e"

Un travail utile malgré tout

Malgré les limites évoquées, les ordres de grandewassociés auwxdifférents scénarios ont été

jugés credibles par plus de 300 praticiens (maraichers installés, enseignants agricoles,
focof—F—" £— —F...Sec...ctee f%"<..'Z7%eésfiliats A |4fincderig thesees. ——+
résultats et enseignements tirés de céravail ont été jugés utiles par la grande majorité des

vt —"e Tt UV ELT - f— " " feecteetZe %<, ' ZFe o “—c Eifc t— Zf
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fZctc—% the "2e—7Z_f—o tfoe Tif——"1e ...‘-?-¢§—‘t‘- w2«
L )

Les résultats de la thése se basent sur des données recueillies la moitié nord de‘h

"fe..ta T—" FE-"f'Zf—<'e o Tif——"%e . te—F&—1e

prise avec des pincettes.

.
i
N

T —"f"f<Z ti e—'cet2Ldur laprbduction de légumes a Wallonie a
montré que les maraichers sur petite surface pouvaient rencontrer des difficultés
qui peuvent peutétre étre expliquées en partie par un climat plus rude mais
+%o fZFote— "f7 —e "< t— Tte <f” <fe o—"x"cE—" fo
ont été menées ou sont en cours eBelgique sur ces thématique?.

iz%o<“—

Des discussions et visites de fermes avec des maraichers installés sur de
microfermes dans la moitié sud de la France me laissent penser glgesud de la
France peut a la fois présenter desopportunités et des contraintes pour les
microfermes. T—e ... @-% —e . Zc¢of- 'Z—e Sf—T 't—— "iTef_—
certaines cultures plus tot et de cultiver en plein champ certaines plantes qui sont .

cultivées uniquement sous serres dans le nord (ce qupeut réduire les
investissementset les surfacemnécessaires).

Cependant,dans le sud,des difficultés importantes peuvent étre rencontrées en
—F et Tif ... e o FE | feete [ fefi—<ioee FTi<""<UHof—<'e T
certaines zones, ds contraintes sur le foncier sont telles que les némaysans ne
E—"te— fT fl °e “—7ea privrtassgz’peutpfapites au maraichage o
'te—ted o' Ze frctte t— f—""Feda fe tif... .. e o Zitfed 'f7.
morcelées), ce qui peut &e défavorable a la viabilité des projetsCes dimensions .

EEEEEEEEEEERN

o:to”Z:l:o_ T‘o__. A‘o'l'fo:l:o_fz¢o . __.‘oo("'i"i” re__» o'|'(oo_:fZZ:l:” L
favorables. i<e’f..— t% ZifZ-<«——1t £— tte . Zcof—o T1 eie—f%ot
exXpIOré. T f .. "—cocmcte T freetfe o Zhe e " frefe Tl tif—-

donc nécessaire et des projets en cours vont sans doute amener des élémen$

intéressants a cet egardpour une présentation de recherches en cours, se ¥

"k k71" o Zite L f)t"x 'a {u K]
’0
.....IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII““

27Dumont, A2017. efZ>eF e>e—tec“—F tite . fetc—cioe T —"f f<Z t— Tite'Z¢ tfee Zf '
marché du frais en Région wallonne (Belgique), dans une perspective de transition agroécologingse de
doctorat Umversne Cathollque de Louvain.
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5.6 —Ze Zf <" ' —" f—%oete—1" ZFe .Bfe.. e Tt “<f,<Zc—1%

Je présente ici quelques pistes nées des discussions avec les maraichers, enseignants et

’"‘Aioo(‘oo:tZQ Ti Z|f ______ ‘o’f%ooio:to_ o_(_:l: . Zf ’”ioio_f_(‘o T:to ” 4
“IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII...
0‘ .'0
* .
. Bien valoriser ses légumes et choisir ses créneaux commerciaux “

Ici les chances de viabilité économique ont été estimées uniquement pour des ver
en paniers aux prix moyens présentés dans Eableau 4. Or certains maraichers or
of —Zf7+ Zictxt “—1F tfee .<F"eifrcsf Joftre’ Jadasséz élevés p
rapport au travail fourni. De nombreux maraichers modulent leurs prix en fonctio
de la difficulté a produire un Iégume dans leur contexte, quitte a expliquer ce prix pl
élevé a leurs consommateurs, ce qui peétre possible en vente directe.Trouver un
prix qui soit a la fois rémunérateur pour le maraicher et acceptable dans le
circuit visé parait étre un levier fondamental pour garantir la viabilité
économique du projet. Pour certains maraichers, communiquer revaloriser le
"8 tte Zx%o—eote Fo— TifcZZEt—"e¢ "— .teed —eof "Vt
une organisation collective et une implication politique.

Dans certains cas, des maraichers bénéficiaient de prix plus élevés en vendant
produits spécifiques (etits légumes, Iégumes exotiques», variétés rares) a de
"fe—f—"fe—e ‘— tfe +'c..t"cte “cofed <« .. f"—fcoo
—ec*—tete— "i”e .t 't ti tx, — . Ste " —" Fif—-"1%
part de la production afin de «mettre du beurre dans les épinards> et aussi diversifie|
le travail (cultiver des Iégumes spécifiques en lien avec des chefs peut étre un tra
—voe TfZvcofem - . Sfe%et” TE Zf T ——cof T— of"fA.
vente en paniersousurlf “t"ef fTF... tTie "fe—te o FTFe "Fe_f "
pas rare sur les microfermes.

Les questions éthiques et écologiques autour de la gamme de légumes a cultiv
seront abordées dans Iepartie@- fr—<” 1t Zit&Fe'Zf tF ‘et ted

Certaines microfermes transformaient également une partie de leurs légum
(sauces, soupes, confitures etc.). La transformation peut étre un vrai levier pt
augmenter la valeur ajoutée de la production mais elle peut nécessiter c
investissements qui doivent étre bien réfléchisLa transformation collective pour

mutualiser les colts et mieux organiser la logistigue est une vraie piste a

*s explorer. .
* .
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¢ Trouver la bonne combinaison de circuits de commercialisation

Au-dela de pouvoir diversifier sa gamme de prix, combiner les circuits de vente pe

f—eec "ttt Fit—fZ1E" ZFe "cot—te e —e 7 —
nécessité au départ pourécouler toute sa production ou permet de gagner ¢
flexibilité (par exemple en combinant des paniers et une vente aux détails on p
prendre des marges dans la planification des paniers et écouler les éventuels surj
en détails).

i+“—<«Z<¢,”t e« —ddns1d’nombre et le types de circuits est un réel
apprentissage. De nombreux maraichers débutent leur commercialisation aw
plusieurs circuits et se rendent compte au fur et a mesure du temps de ce
fonctionne bien pour eux, de ce qui leur semble tpcontraignant ou risqué.

Il faut étre conscient que certains modes de commercialisation demandent plus
—te'e “—f Fif——"%ed fee Zf o't°ZtA Zt —fe'e TE te
20% du temps total mais certains circuits assez chronophages, coma les marchés d
plein vent peuvent gonfler ce chiffre (ce type de commercialisation était assez |
présent au nord de la Loire sur les fermes considérées, mais tres présent chez

e, " F ete “—f Eifc “<oc—% 7% of —SC°ef Ffee ZF o—
Le choix du marché de plein vent est a raisonner en fonction du contexte (di

T '—fcoete ce'ofed TFe— —e <" —(= “—focoto— <o .
" " —fcee of "fA.St"e ife— —ef E'ct TF "t

de tce...——1" fZ'"e “—% " —7" Fif——="%fe ifte— "— . teetf
x”i-—i T— t— .St Fif T f< ke Tk fZeox (fT f— f—
’o, “0

f(oo:t T:t LRI A:to‘_(Zc :t_ LRI of~¢_. ‘I'|_.:t '<...”M¢”'¢Z’KeV-iﬁl\@FeL"i’—f—”
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fee ZF o't°Ztd& Eif< "fe— ZF ..S'<8 tF ..'eectx’t”
Agriculteurs) car la majorité des paysans enquétés y ont eu recou(3ableau 6).
Cependant, certainsmaraichers refusent de recourir a ces aides car ils jugent
processus DJA trop contraignant, ne souhaitent pas rentrer dans le dispositif pour «
raisons éthiques ou politiques oune sont pas éligibles (cotraintes de dipldme oL

TiY%t & ...Sf “erde 9effaifeluneSdée sur cette question et il est & noter ¢
le ressenti des maraichers enquétés sur le dispositif DJA était assez variable selo
_inn(_;(u:t. f ...... _:I:(Z ”(:tONZI:(ZZf.— (QT(""ini._ OiA(/

locale). Cependantméme si des critiques pouvaient étre formulées sur le disposit
Zte of"fA...St"e E—%offcto— tTfoee Zifteote 7% “—%t 7%
Teofoc—<¢” f fe— £—% —eF fctd o'e ox%Z<%otf, 2% » Z

foee ZF o't°7Z%a& EF oifc "fo .. leectx’+ Tifctie "+%o<"
aides sont tres variables selon les territoires, mais dans certaines zones existent
tTeo'toc—<c e Tifctt o Zicoo—fZZf—<'s F— o Zice te—ceeta
nécessaire debien se renseigner sur les aides locales et de recueillir le témoignage
Tt "freteete frfo—  tex <<t TF . te foette 't—" "7
contraintes demandées.

T e't°Z% “fcofc— £%fZtete— ZiS>''—S° whit'pasideZchpityl d
départ et que tous les investissements étaient empruntés a la banque (ce qui ac
i fZcoe—F L f7 Zte 26 of ete— ot _The_ f .. I =
minimum de capital). Cela apparait évident mais pouvose constituer un minimum
de capital avant installation (en mettant de c6té quelques années grace a une at
activité par exemple) est un vrai avantage car cela permettra a la fois de limiter
To'"—e—e ok Feefc ke F— FifT'<” —e "<ZFi— tT1f et annéés
parfois tres difficiles.

— ZFe "f<,ZFfe "t Fe—e %otoet"te o Zicoo_f77f—<'0vh <Z
autres sources de revenu qui permettront de vivre pendant cette période (aide:
ot <fZFed .. ‘e'ected "I"Fe— ti— e«llemenEde considérer Hifu

L 4

installation progressive avec une doublef ... —<"<—% f— T2 f"— Tt ¥
Zicoo—fZZf—c's """ %o"Feec"F of t2"FZ" Fe— &
0. "
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Innovations techniques et intelligence écologique

L 4
 J

f'Z—"f"— t%e "foefeete “—%t Eifc« $— Zf ..Sfe..F ti%
constamment en train de se que—<‘eeF”d TitS ' x"cefe—F" T o'—
coe’c"tte f" Zit et " f—<'ed Zf Tco..—eecte fTE . Tte 'f
cours des anneées, je suis toujours surpris de voir comment les pratiques peuv
+7T Z—F7 e—" —ef e2ef “fvet t-— ff—..'— ti of"fA
f—c“—fe x—fcte— Z'ce Ti2-"f o—f «Zcoxte - “—inafges
de progrés en développant une meilleure connaissance écologique, agronomique
une connaissance de leur site particulier.

Sur ces fermes, leginovations sont foisonnantes ! Il est probable que la dynamiqu
actuelle des microfermes avec des réseaux de plus en plus déppés, plusieurs
projets de recherche en cours ou qui démarrent participent a mettre en lumiere d
pratiques ou des connaissances qui pourront améliorer les chances de viabilité -
microfermes. Cependant, vu la complexité des microfermes et leur volontéde
i ftf =% f— of8co—e f— "te —c'eetefe_ . ‘7 '%<"—1F
de mettre en lumiere les dmeilleures pratiques» qui puissent étre adaptables partou

i«Z fte— "tetfete—fZ “—1F tie "teff—8§ "VefiZe '‘— et
Tit..Sfe%ote of T27FZ ' Fe— "*—" f—%oofe—1" Zf ..'e
techniques et pratiqgues possibles, je pense que ces réseaux sont surtout nécess
pour mettre en lumiére et partager des raisonnements, des modes de pensée,
grands princ ipes de réflexion écologique que chacun pourra ensuite traduire €
adapter a son contexte, plutdt que de copieroller ce qui se passe ailleurs.
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Associations pastéque-‘ef—1 o—" o7 o'e _"f " fZ77% t— "f<ZZ+A o FE8F’ZF ticoee Tf—clee &
sur une microferme bretonne. Crédit photdevin Morel.
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Travailler a plusieurs ?

foe Zte eco—Z7f—<'eoed Eifc f«— chebseuk-Griaravdiliapluseurst
peut étre un levier pour augmenter la viabilité de la ferme (répartition des taches «
fonction des compétences de chacun si des complémentarités existent, actions
efficaces a plusieurs comme la pose de filets oe daches, soutien psychologique
oice tTice'Ztoteo— - .. 4 &

”:to_:l:o ..
7y e

"fTf<ZZE o TZ—ect—"0 TE—— <o’ Zc¢t—1" F77
e fZf "<t "F..'—7e o tF Zf ofce tia—""1% ,
apportent égalementdes défis auxquels il faut réfléchir.

I+
+ 1+

ifee'...<t” t1efelhonne—entente, interconnaissance et compatibilité de
Mf e f— U fTf<Z 1t L Sf . —e “—i<Z oite— "fo U4

¢ Zite'Z'< ti efZf <k of "ie . te—"% e—"  hie- fertaie
maraichers apprécient cette solution, il faut signaler que les niveawde charges
associées au travail en France induise de fait la nécessité de dégager un chi
Tif  fe fe feetx—Foe_ " 7F "te_ex"F"4 . T “—ion'sur
Zte .St e Tifte—"%""cot “—c of . te'—Fe— "f” Zf—"e Si-

Si les bénévoles (woofers, AMAPIENS) et stagiaires peuvent étre une ressource
négligeable de travail sur une microferme tout en participant a un partage de savc
beaucoup de maraiches confient “—adcueillir, former , coordonner cette main
tia—""demande un investissement en temps, en énergie et financier

7 %o tete—a "T'fe t—. B “—c ool tfa et Yoo Pk H — o

"’au clair sur les aspects juridiques entourant  Zi f ... ... —3<Z tF ,xex"'Z

7S *
‘% o*
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Poser un voile de forcage hivernal peut étre plus simple a deux que@eadit photo: Kevin Morel.
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Il a déja été évoqué dans la parfd.3.2|“ —3F Zife.."f% T —1""«—""<fZ 2 Ziceo ..
des réseaux locaux pouvait permettre aux maraichers de bénéficier de maniére non .

a différents niveaux (prise en charge de certaines activités de commercialisation u
|

dans des AMAPgsintervention bénévole dans des chantiers collectifdans le cadre
Ti—ed foeericf—c'e@ Tcofefote— "fr—c. < f=<" tTorowdF " —f coe <o
funding » etc.). .

L 4
L 4
L |
n
- marchande (échanges, dons) de différees ressources (matérielles, coups de main, =
. . ~ T . Gy s u
- compétences etc.), ce qui peut jouer un role non négligeable dans la viabilité des =
. fermes. -
™ |
™ o o |
. Au-tFZe tTfe £...Sfe%ote ot . Foefc"te tF of <" f-— T'I'Zlié:i"ﬁt'.“
L] S > X ~ , a > X . ~
. ZV'"" %o fecof—<'s . 'ZZ%T..—<"tTaorielet £dtre agricukeldrs peut n
. . |
- également permettre de mutualiser les moyens de production et de "
. commercialisation 29: -
. - f...Sf—- - ——<Zcf - omdtialisation ddeimatériel ou de batiment, 1§
" commandes groupées permettant de diminuer les colts .
- - production de plants/semences en commun L
. |
- - assolement ou rotation en commun .
- - vente commune des produits, partage de la logistique de distribution (par g
" exemple dans un magasin de producteurs. -
- -
|
- Des collectifs impliquant des citoyens peuvent également soutarles producteurs .
|
.
|
|
|
|
|
™ |
™ |
L. X ~ >~ > m,
. Ainsi, Zi<e—2%"f—<'e TFe ec. . " "F"ete tfoee FTie [ ZZI..-—g"c ofe
5 possible de la viabilité mais une telle intégration présente également des défis 4
“ propres a tout réseau humain (gouvernance, entente enties personnes, inertie de :
*, groupe, investissement désequilibré des uns et des autres etc.). o
. .
. .
L 4 ‘O
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29 Je vous renvoie a la lecture du mémoire suivant
Humbaire, L. 2015Les enjeux de coopération des microfermes maraichér es biologiques. Quels impacts
o—" Zf T<f <Zc—% ti—e e5e_CeF tet"%ote— & ——tF TI LefefetE e Hitke PP ot
Tice%otect—" fUetAgroSup Clermont-errand.

https://prodinra.inra.fr/?locale=fr#!ConsultNotice:376559




78

Etal du magasin de producteurs Saveurs Paysannesa Villefranchede-Rouergue en Aveyron. Ce magasin
permet & plusieurs maraichers de commerciallseZt—" ""‘t—..—<'e f~t.. *11fSeourtds f% " <...—
https://www.facebook.com/SaveursPaysannesl 79119122650032/
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A la fin de la thése, le modéle mathématique a été adapté au contexte des microfermes
urbaines de Londres. Des simulations de viabilité économique ont été réakse et
discutées collectivementavec un groupe de maraichers urbains. Ces discussions ont été
trés riches et peuvent inspirer les projets de microfermes aussi bien en milieu rural

“ —rfbain.

Une microferme dans la périphérie de Londres au printemps. Crédit ph&tevin Morel.

6.1 S'coe<” of %ofeet Tf Z+x%o—etd Fo—9fet’ '@ ectd +-Sc“—1 f— + ..

Il a déja été évoqué que certains maraichers des microferm@ancaises pouvaient faire

Zt .. S'<§ tt et 'fe . —Z-<"1" tf Zix%o—ete TI teed"Tf-—<te fTx
ajoutée par unité de surface ou de vendre une partie de leur production a des prix plus

éleves a des restaurants.

A Londres, cedogiques pouvai fe— 2—"F '‘—eette o ZitE_"2eF “— Zte “f¢, 7%
feoltec Ztea 2o t< e —T—te FTif .. .. ce f— “te <f" t— 7% 8- 1
(te " ifZ7%e $5 .7 —fe— . f"—feote —Z——"fe tf et Tf_c"

valeur ajoutée, les fermes urbaines les plusliversifiées cultivaient néanmoins une
trentaine de cultures 30 cultures (cette stratégie sera appeléestratégie vivriere » par la
'—(—:l: a .I.f__n:t. Af(.f(i._ Zi .“S‘<§ Ti Af(ui n:ta:.:tn Zf 12_. %

Tif " f<«"f «—" T1e d@heyeldscolrtseehaute valeur ajoutée (mesclun, salade,
roquette, pousses asiatiques), les radis etles herbes aromatiques en valorisant
Z.I.fu%o_.:t._ Ti Aqu“.é:l:_n f_’no. T:t. ”:l:._f_”f._. [ T:t .f%of

stratégie sera appelée gtratégie mesclun» par la suite).
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Les simulations du modéle montraént que la «stratégie mesclun » menait aux

meilleures chances de viabilité économique '8 xZF +ed 'teec «Z<—% Tite..Sf
cycles de cultures etc.). Cependant les discussions avec les maraichers ont révélé que si a

court terme, cette stratégie était payante, elle posait de nombreuseguestions

écologiques et éthiques & T—+ ‘< -e dcbldgiquela faible diversité de plantes dans

la rotation et le retour important des brassicacées (radis, roquette, nombreuses jeunes

pousses asiatiques, chou chinois) faisamt craindre aux maraichers des problemes
'S>—tefec—fc"fe o o'5te _pdimttde vie—&thique, la plupart des maraichers

— " fcoe et fcte— “—1% ef<Ze f fctoe— ...S'coc Zif .partiCiper Tt of”f
a changer le systéeme alimentaire et «nourrir les gens sainement» et en produisant

«quelques feuilles de saladts 3" fe— o T+..°"%” Z% .. ‘<o Ti—et fooct——1F ¥
luxe ya <Ze oif " fcte— ' feo Zichdngerle systéma: ou de «ourrir réellement

les gens» (citations de maraichers).

fce’ " —foe.  t f... .. Ptxt e Zf e—"f—%% <t erarégivivrierefréleVgit’ T — o Zf
Tre. Ti—e .fe 7 ece "7 o [ SfU—F ec. " " etdA FU—fcoefe oc,
gue survivre était leur premier engagement politique et se basaient avant tout sur la
e—"f—2% <t ete...Z—ed ‘—" Tif—-"1¢présehterune paitfimpotiante ' —" f <—
tT— .S Fif  f<"fed o—"—'—— Zfe ""fec®"Fe foeette Ficeo_f77
"ie t—Ted” L F"—fcoe <o fe—cooFoete—e ofce fTE . Zi* E®F..—< tF ZFf
Fr—fcode "t7ete “fcefcte— ZitégieRhtiSreimient vivriere glec objectif de

U= 'F” f— ef8co—e o ZifZcofo—f—c'e tie %ofee T— “—f —ct” of
Tif——="%e e—"f—x%octe ""—" fooic” Zf—" ~<f,,<2<—i ... fefect—1¢

activités hors-production, financementcitoyen détaillés par la suite).

"t ff—c<te ti—et Z< " fcote tfee Zf o f—+% <t ote. .. Z —Gréditphotoekewin...” "t"eF ]
Morel.
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if——"%e¢ "F7efe ‘e— txcompromis trés intéressantvia la «stratégie Robin
des Bois » qui consistait a vende une partie des légumestres cher aux riches pour
pouvoir vendre les autres moins cher aux pauvres ».

Ces exemples sont inspirants et invitent les porteurs de projet a réflechir a leur
positionnement en termes de gamme de légumes et de prix par rapport & des
objectifs économiques mais également en cohérence avec leurs objectifs éthiques

et des préoccupations écologiques , en sachant que degompromis sont souvent
nécessaires comme déja détaillé dans fartie |4.4.2

62 o —ec—ke Fotkelt %Al et —"e o ab oc. "ot

‘et"fed Zie Tt <. —Z—-%e Tif.... e f— Tte.<t” ote— 177t
projets de microfermes peuventuniguement voir le jour sur des terrains mis a disposition
fT o —et LUZZF . —<Tc—xd —eF foe-"F'cetd —eF Tteffocied —e ot .0
symbolique ou bien en dessous du prix réel.

Au-t3Ze t1 Zif ... °e f— “fermesidei Lahtires «ant.également fortement
recours au collective via le travail bénévole ou Idinancement participatif.
|f ...... Oe o _L__:l:. ---:l:. ni..t_u“.:t. i._ ”..(,,Zi ...f” Zf 12_!,:”_

également dans desctivités sociales qui renden t Iégitimes leur présence en milieu

urbain. Ces activités peuvent également constituerdes sources de revenus
complémentaires a la production. Elles peuvent prendre différentes formesaccueil de

o tZf<"te t— f—tZct"e "x£tf% %oc<“—1Te mtatidn, Zréingeftion-0d ‘— Zif
“tref_¢'e TE Ef—ete ‘— TE — Zc..o Fe T —Z—%0d4 foecof—<"
participant a la vie du quartier (concerts, expositions, moments festifs) etc.

Si développer de telles activités est généralement en adéquation avkes aspirations
écologiques et sociales des maraichers, les guucteurs mettent tous en avantla
complexité T71° " %o fecef—<Za+lE"% < o+ . pdus«fgétdr un ouragan de deux
composantes: la production et le socialy ...<—f—<'s Ti—et of"fA...S°"% &

Le réle des activités sociales dans la viabilité économique était variable mais doit étre
réfléchi en connaissance de cause. A ce sujet, deux grandes stratégies ont identifiées

- Stratégie 1: la production maraichére doit étre viable économiquement en soQisi
les activités sociales sont nécessaires pour légitimer la présence de la ferme, avoir
acces au foncier et a un certain nombre de ressources, ces activités ont lieu dans
des espaces différents des espaces de production commerciale et il appartient
T T fe-trés vigilant sur le fait que les activités sociales ne mettent pas en péril la
viabilité de la production commerciale;

- Stratégie 2: la production alimentaire est avant tout percue comme un moyen de
et Tt tte f..—<"<—%e o' fZteién ppplldiretdu deHar — ... f -
sensibilisation, créer du liend T fee ... 3 ...fe Zf ""'t— .. —<'e Tt Z+x%o—<tf
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“ef 2t £ tetect  —foefe— fe ot f— the "Z—8 tif "%ote— e'e— Tteec
sociales et le maraichage.

Entre ces deux stratégies contrastée certaines microfermes développaient des modeles
intermédiaires mais opter pour une stratégie ou une autre implique des choix
T]I‘”%Of.(.f_(‘. :t_ T:t. Ttce_e Ti ~<%0<2f.---i _mo, T('\'\in:t._.a

f L Ee TE Ziced” =7 Zif ol —$<7 t— Londrds.Créditphote: «BvikMorell $”«+ 11

En France, un nombre croissant de projet de microfermes désirent développer des
activités sociales (pédagogie, culture, accueil a la ferme)éxemple de Londres peut étre
inspirant pour se poser un certain nombre dejuestions sur le modéele économique choisi
Est-ce que le maraichage doit étre viable en sBEnon quel est la part attendue des autres
activités a la viabilité économique global® Le maraichage estl plutdét envisagé comme
un support a des activités soiales qui constitueront le socle économique de la fernfe

— Zf et Zi8c—% f— Zitet %<t ek Feef’F — “<f,<Zco}” —ei
'Z—e ZF o<"tf— tif——‘etect . tetec —f o' —Sfc—x —" Zif-%17Z¢«
elevé plus les porteurs de projet doivent étre vigilants a ne pas trop se disperser
dans des activités multiples (au moins les premieres années) ou alors i fee‘ ... <F” o
des personnes qui auront pour but de générer des revenus via une activité sociale
en parallele .

Au-ttZe t3 Zitet %<t - T+ Zf .. ‘e ibduite—par i cobabfnaisof—« .
T 1 f vités¢ la question des compétences et des sawdaire est cruciale. Le maraichage
diversifié est une activité trés exigeante en connaissanset en apprentissages, surtout
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quand des logiques écologiques sont misesi@vant. f “<f ,<Z<—* ti—e ""'iEBr{— «f"fA.
fo— —7"°%¢ Zexd o Zf . f'f..<—% Fif ' "te—coef%t Tt Zf of"fA..S°"%
du site année apres année. Ladispersion dans de nombreuses activités paralléles ou

un roulement important de la maraichere (dans des projets associatifs ou collectifs par

exemple) peuvent étre des freins & cet apprentissage . Les AmérciansFerguson et

Lovall (2017a, 2017b) ont mis en lumiere un phénomeéne quipourrait illust rer cette

difficulté. Sur une quarantaine de fermes inspirées par la permaculture aux Etatdnis, ils

ont démontré que dans des systemes de productions diversifiées, les producteurs les plus
impliqués dans des activités socialegn paralléle avaient une productivité du travail

moins élevéeau niveau de la production

Z if%<— 1*'e..clafifier Je ¥8le des différentes activités T fee Zix“—<Z<¢, "%
économique de la ferme et dene pas sous-estimer les difficultés ¢ Zif"—<..deZf—<"'e
taches tres diversifiées qui demandent des compétences spécifique€es difficultés
't—"te— 2_7% fe "f <} ZiTxte 'f7 Zifee' .. <f—c'e Grfpidfet—sct—"0
collectif ou tout le monde ne sera pas responsable de tout. Cependant, le travail collectif

et Fif——"de Hi£"T"F S—efce t— "Uhofoecof—c'eetZ TH(EB T —to Tf
T "feetr “—% L F——F "<%o<Zfe..f FT- ..f “—nteégalembatta— if’’Z<
Zico—2 %" f—c'e Tif—="Fe ""'F— . —c'oe f%"<...'ZFe f— of"fA...Sf %
etc.).

¢ FEEE NN EEE N E N E N E N E N EEEE NN NN EENE NN NN NN ENEEEEEEENEDE,

Un rapport trés riche sur les microfermes urbaines a Paris

Sur le fonctionnement et la durabilité des microfermesirbaines qui sont des cas
trés particuliers de microfermes, je recommande vivement la lecture du rapport
suivant :

Daniel, AnneCécile. 2017Fonctionnement et durabilité des micréermes urbaines.
Une observation participant sur le cas des fermes fraiecihes.
http://www.cityfarmer.org/2017DanielACD.pdf
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T o—cfee o FTif, 7T o "7k . cofoOnelsty Lo Zftse (i foes . F T —eFe— ei"
valeur de prescriptions. £ t'...—efe— fo— T @Es <o foete Z'e% f— Eite%o]
TE ""ELT- o eife <"t %ot . f" TE efe,"FT—8 "coe—e Fif——Fe—c'e ‘—
utiles sont évoqués dans les différentes parties. Je ne reviendrai ici doncspur ce qui a
déja été dit mais compléterai par quelques autres points que je juge fondamentaes

LteetcZe oite%of %otfe— “—1t-ocladesrésultatydemathése. Ze oife— tre..,
aucune « caution scientifique », sont a discuter et refletent juste mon point de vue a
un instant donné apres ce travail et @&s rencontres multiples avec des maraichers.

“‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII....
. s
¢ IS

IS .
Bien se former )

L 4
2

“fe— ti ef Zfe..f"4 <Z fe— "tetfete—fZ t1 <t
important pour les porteurs projets non issus du milieu agricole qui peuvent &

T f7— o' —""¢" —eF “cocte tF Zif%"<..—Z-——"1F1 —
nombreusesformations su r les microfermes ou la permaculture existent
St7e t1 ZiteetcUootetfe— . Zfeec*—1Ta < e T
ouverture intéressante et enrichir la vision des porteurs de projets, je pen
“—itZZte of "f—"te— Fe f— . —e . fe "fe'Zficolk
classique.

Foete, "t —8 " —f—"e T "VELT- L feecto e “—t Zj
AR f f8feZt —e "iTE— " TfeecteetZ ti o
%o"<..'2F ‘— 71 Z faficien‘momde»dil gue les cours n
sont pas adaptés a leur projet. Selon moi, cette affirmation est tres discutal
fee — ——% Zf "fe..fd Eifc '— "< Tt e'e "F 3

—"C%e _"f7" e o't "<fe— ZF—" teefcYooFote— ''-
profils des porteurs de proje. lls ont un role difficile a jouer, «amener sur
terre v F— —fe'+"3” ZictxfZcoot Tt -t —"e t1 ""CE
pas les difficultés a venir en leur apportant des éléments pragmatiques. Sauf
particuliers, je conseillerais vivement aux personnes sans formation
agricole de faire un BPREA, de trouver un lycée agricole qui leur convier

o ET—fcote TtTefctee ete_ "7 e ' _Tf"_fe “—f Tif—
étre complété par des formations plus alternative®n paralléle et en gadant un
esprit critique mais selon moi acquérir desbases agronomiques, mieux
connaitre les réseaux agricoles, prendre une année pour réfléchir a son prt
avec des enseignants et bénéficier de la dynamique collective (et des ful

Lte—fl—e tTit- &R ZfTVf ' Z—0d if——fe— “—1% Z
. possibilité de stages en ferme.

‘I.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l.l....
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Travailler sur des fermes, se tester et développer une vision globale

Au-dela de la formation théorique, il est incontournable déravailler pendant

des périodes longues sur une ferme  'f” $3te'Z% Z'7e ti—e o—
et/ou pendant une période de salariat) eta toutes les saisons (cueillir de la
oY ..St —e of—<o %ofZ+ TiScTE” Fo— —o e —Fe_ i
Tt Zf "—tteet T3 .f et—ct” f— Z'¢% tF Zifeext ¢
sur une ferme proche de son propre projet a la fois en termes de pratiquet
%ot %o f'Sc —tFefe— L f" Zife..<te ofA-"% Tt o—f
personne-"fee' —” . f ' —" Zf e—«—%t & f'fetfe—4a Tt

dit avoir également beaucoup appris en travaillant sur des fermes biologiqu
tres différentes de leursaspirations (grandes structures trés mécanisées). |
iefe— t— "t —Z& .. F %oFe’t TitE x"cte.fe 't
projet, de mieux comprendre « ...T “—1f Ziwelg-—=% “—3F Zi'e

pasy t— tTf —"'—"1" tfe of—7 te tickediyffecietoPf'd-

Au-dela de périodes de travail, il est crucial de visiter le plus grand nombre
“fhrefe Tteec Zte Lt teefcZ Tref—"% tTif .. J-Aydeld
Tt Ziceo'<"f—c'e “—t L FZf 't—— f'"—1" te tritéegies
précises, il est fondamental de mettre a profit ses visites pour développer
vision globale, ..."*’"tet”f Zf ..'S+"fe...F f—- ZiSce—"
comprendre pourquoi le maraicher a choisi tel type de commercialisation p
rapport a telle pratique, ce que cela implique sur son travail et s

o fe—coofoeto_ed "¢ fhe— "F"—cofe— tfee ot
f..“—x"¢" —et ofeco”t t1 "Feext 7. St tiFigurk 2'de
la partie[4.4] ). Z «if%o<—tf—tende—c oot Zif %oles. errelts &
+7c—f1"84 .. f “—i<Z "E 3 fc— T T Feete— o it f
etcd o« T+"3Z7'" fe— .. 71heglolfalésur.un grand nombre de fermes,
comprenant que «out dépend de touty f— “—i<Z eiung sofutior
miracle », la future maraichere sera beaucoup plus armée pour faire des cr
L SE"Fe—e ffee ote "IELI- f- .. icbmkérerice tdeZ fthdix

stratégiques le premier facteur de réussite.

En parallele de cette vision globale, le porteur de projet doit égaleme
développer son savoir " f <" —%..Sec“—1% F— +..'Z'%<“—1t4a

“c<fe— Zf "+—eec—1: hine-bonre @sfon globale ET une bonne
maitrise des détails concrets. Un manque de vision globale au départ pe
avoir des conséquences importantes sur le moyen terme (mauv.
investissements, choix de site peu adapté etc.).

*
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Trouver un lieu adéquat au maraichage

L 4
2

Le maraichage est une activité complexe dont la viabilité est un vrai défi
importe donc de mettre un maximum de chances de son c6té dans le choix
Z<t—a «<fe “—1t Zf Zf-<——11 T [ edtrlimitéeSasia prissior
fonciére et les moyens dont on dispose, il est important 12—"% ~“<%o<Z f
—>'f tf o'Z “—1% Zite f.."—<°"t& e—" Zif ... °e 'leeg,
la route, la proximité de canaux de commercialisation et sur les contraintes

gue peuvent entrainer des parcelles morcelées, en pente ou en altitude .

Bien-+8"4 Zitet" ' «— «txfZ “—c "fe'Zc— ——e ZFe .. "c—
Tif——"%e .7¢=°"Fe¢ te—"te— Feo _te'—f ffee 7%
possibilité de vivre sur place etc.) mais<Z fe— <o’ " —fe— ti2_"% °

Ltetece o Tfc”tAa ... St <& lfew-est.\aaiment imagnifique») doit
vraiment étre pondéré par le choix de la raison (attention ! Le lieu est en pent
efee f... .. e o Zitf— fTt.. —e o' Variflen) " T fee —o

Si le terrain du projet présente des contraintes (en termes de climat, de sol,
pente etc.),il est fondamental de réfléchir a des stratégies pour y remédier
au maximum ou en faire des atouts (par exemple apports importants de

g I E EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE NNy
% b,
", e®

N EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEES

matiére organ<“—zte f— T+ f"— "'—" f—Y%oeFfe—1t" Zf "1"-
="fTf—S8 o FeTcef %ot '—" TFVef——"%F —e fo... e o
+ Stratégies commerciales adaptées aux contraintes climatique etc.). .
¢‘.. “0
..IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII“
Microferme en Alsace morcelée sur 3 k¢ t'e— X ofee f .. .. e o Zi<""<Wof—<‘ed f of"fA..S
Ot —<te Fe e e TEe L —Z——"fe <2 ' —"fc— "kflcot” o—" L SfU—1 ec-
To —F7ete T ¢ Z& Tic""<U%of—c'e T— Tit§ ‘ec—<'o ersufdesprécocitgs diffsremtes des' —” E ' —
b —ctesB  —7 L t——% f7 . E77F efee <"<hof—c'eh TEe [U,0Fe tem k-t 'Zfe—:

T TR —e e " 2o f— 72— S—ectt F- dKevibiMerglt te t—+4 "+tc— S -
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son projet. Surinvestir au départ peut pousser la maraichére dans une
logique irréversible. En effet, une fois des investissements importantgalisés,
il peut étre difficile de «revenir en arriere » et cela peut entrainerune «fuite en
avant»: «sfce—feofe— “—tf Eifc t— of-%"<tZ4 EF ~f
surface pour produire plus; mfce tee—c—f .. ‘eef Eifc —etf 'Z
peux peutétre réinvestir dans plus de matériel pour produire mieux» et ad
vitam aeternam.

Sous-investir est aussi un risque . Certains investissements de dépe
permettent de gagner en efficacité, en edort de travail et font réellement le
différence en termes de viabilité sur le moyen terme car ils permettent :
maraicher de ne pas < i — »1au départ.

Pour trouver les équipements qui semblent adéquats a son projet, le travail ¢
tif—="%e¢ "t "ffPo—"froete_tZa f” Zf '"f-<"—1F f-
maraichers plus expérimentés, on peut se rendre compte des outils

équipements qui nous paraissent primordiaux et/ou superflus et se faire ur
meilleure idée du e <"1 f — tice Fo—coefete— ursdrprbjet.’"

Commencer a cultiver une petite surface qui augmentera progressivemen
plusieurs avantages
- ot Tf<"t Zf eofce £ tF e Thetri ter—F Lltel
o  —Sfc—f,ZF "t—" Zcoc—1" Zfe "ot —Fe tfee Zj
- soigner la production, ne pas se laisser déborder et augmenter la surf;
seulement quand on pense pouvoir gérer cette augmentation.

o’i___ f—ﬂ.( i“%.f%ﬁr,Ti ohoonﬁk”i Tfoo Zi T

avoir expérimenté pendant une année suruné Z —e 'f—<«—f o —""f
discuter des modalités de cette possibilité avec les structur
Tif..... ‘o' f%etetfe— f%"<..'Zf &

Cependant, méme si on commence sur une petite surface, il est souhaitabl
se laisser —e%t ef"% f tTF ofea—""% Fe —Fierfe % 7f %
éventuellement par la suite ‘— <o, "<“—1" Fif—="%e¢ f ... —<"<
discussion sur les surfaces cultivées dans la parfg4.3). Certains maraicher
font par exemple le choix, une fois que le «. a—" <+ » Hiveksifié de la ferme
est stabilisé decultiver en complément des Iégumes de plein champ sur des p
grandes surfaces mécanisée@ans ce cas de figure la fermeomporte alors

deux espaces cohérents avec deux logiques distinctes mais ne cherche g

. -
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Planifier son projet et se donner les moyens de prendre du recul

Pour développer un projet de microferme cohérent, un minimum de
Zfe<c i f=cte sice’t et A« i "—fcote o f_+%octe ']
mesure en fonction de la meilleure connaissance du contexte et
Zif ' "te—coof%t t— eof"fA..SET" “—tZZte 'Vf-c"
débouchés conmerciaux sont les plus adaptés etc.), une planification initia
permet de fixer les grandes orientations du projet, de réfléchir a ses
objectifs de maniére réaliste et de structurer de maniére cohérente ses chc
de départ (investissement, surfaces culiées).

Si les données présentées dans la par@ "fettete—ed —fe’ed ...S.
par heure ou par n?¥) ne doivent pas étre vues comme dergéférences, elle
"F—TFe— ek foeetcoe T e the T"Fe tF Y%o"feti—"
PET—E < ..te treexte tTicTHe— 2_"F —_«Zcoxte tTf
projet a chiffrer leur projet a la fois en utilisant les valeurs médianes (pouixer
un genre horizon) mais également avec des valeurs inférieures (pour
rendements) et supérieures (pour les charges et le temps de travail |
exemple) pour réaliser des scénarios moins optimistes. Constituein scénario
«optimiste » et un «pessimiste » permettra de nourrir la réflexion. Dans tous
les cas, il est primordial de se baser au maximum sur des données locales
ou au moins de comparer les résultats planifiés aux résultats de
maraichers locaux dont la logique est proche de la nétre (est -ce que les
e—""f . ted o<"Hf—8 t1 "Ffe— F— —te’e Tt —"f7f<Z
grandeur des fermes visitées ?).

La planification restera toujours théorique et la réalité sera toujours différente
Il appartient donc de se donner lesnoyens de faire ré gulierement un point

sur son avancement (au moins chaque hiver) pour comparer les résultats c
Zifeext - 717 ajlst@ fes objetfs si besoin ou réfléchir a des pistes

pour mieux les atteindre . Cette prise de distance est absolument nécessairt
Te— %o"fettefe— "f..<Z<—%3F ' fcOmptabilitét détailléer (biemt
connaitre ses charges peut étre un prérequis pour les diminuer) et la tenu
ti—e t'...— «farde‘Unectrace des actions réalisées et des conditions
T+ Zifeest""f .. 1e4&mpfanthton densité, conditions météo, état d
sol, souci phytosanitaires, biodiversité, interventions, rendement
éventuellement temps de travail global etc.). Ce document peut prendre (
formes multiples selon les maraichers (papier, informatique, taleaux, récits
Thoeeceod 'S'—te t— . 8 & TfefZref ti—e FHfZ tietlde:

rapidement et de revenir & téte reposée o —" Zte 'co—Fe Tifex
* pratiques qui marchent ou pas.
¢ .
0. “
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Pour prendre du recul, il est trés important de créer ou profiter de toutes Ies“_
opportunités possibles pour discuter de son projet f—- ti2-"% ‘— " f"w o Zf
critigue. Ces discussions peuvent avoir lieu dans des réseaux plus ou moing
“tretZe fTE ... TTf—ultédrs nfde " aussi avec des structures

tdccompagnement.

L 4
!
N
n
[ |
| ]
[ |
| ]
[ |
| ]
[ |
| ]
: Teo "o < fZTe o="— . ——"Fe Fif ... .. ‘o' fYWoefete— “—
" suivantes: réseau des[ADEAR}®, réseau de Ila[ENAB}, réseau des
. 3 — .
" |CIVAMZ, |réseau degAFoC@? [chambres d'agriculturef. Dans certaines zones,
L] plusieurs de ces structures et d'autres sont regroupées dans des pglePACT>
| ]
n permettant une meilleure interaction entre elles, des actions communes et une
| ]
[ |
| ]
[ |
| ]
[ |
| ]
[ |
| ]
[ |
| ]
[ |
| ]
[ |
| ]
[ |
| |
| )
| )
*

M

plus grande visibilité pour les porteurs de projet.

EEEEEEEEEEEEEEEEREEN

—F
+

f et..teec—t ‘— Zite "¢t t1 ,+-zxtelles stiuctdrgs @eiuf Btre- <
variable selon les porteurs de projetA chacun de trouver les interlocuteurs qui
lui semblent les plus adaptés selon son contexte, ses valeurs propres et le typ
Tif ... ‘o' fUoefete— F— e T e "V T exeg

Si la connaissance des microfermes de ces structures peut varier selon les zone
les points de vue extérieurs de personnes connaissant lgerritoire sont
toujours bons a prendre surtout au démarrage. €s structures peuvent aussi :
faciliterla e<ef te "ot f— tfe f%"<...—Z—-F—"¢ f—stDan$s” ' —' '+ tid
'¢’tous lescas,Zics'Zfoete— of oo 73 TlfeY%ot”:—3 ’0'
S L 2
....lIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII-‘ ¢

EEN A EEEEGER

Discussions entre maraichéred andres. Crédit photoKevin Morel.

www.fnab.ora/
32lwww.civam.ora/
3Jwww.interafocqg.or

s4www.chambres-agriculture. fr
35lwww.agricultures -alternatives.org/rubrigue12.html |




90

‘-llIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII...
4

0‘ 0‘

Rester humble (surtout avec les voisins)

L 2
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Z f t2@Ee -3 7'“—+ “—j—ef  ‘eed co—x%o"f—c<'e 1
facteur clé de la viabilit¢é des microfermes (accés aux ressources, entra
commercialisation etc.). Si créer des liens avec dessympathisants» es
fondamental, il est également crucialt Tfe—"f—Fec¢” tFe  ‘eete "]
voisinage avec des habitants ou agriculteurs qui ne partagent pas
forcément a priori les mémes valeurs.

Faire naitre desreZ f —<‘es t1 "Fe't ... — e———F7 oife— "fo.
%o f Tt o Zite'"<— “—3F tfee Ff—...'— t1 e'ete "a
minima toujours soumis «a une 'S fef Ti‘,e1”” H-Si en tant que né
paysan, on arrive en donneur de lecon, en moralisateur ou en juge des pratiq
du voisin conventionnel, le dialogue commence mal.

(i. u_:t Z.I.‘. ’_(..:l: 2_”1 “.n<_(u_:l: -l_:t. ’”(....(’i. -l-
il est utile de checher acomprendre les agriculteurs en tant que personnes,

Z:l:_u g(._n(n:té Zi_u ~i..._é. -I't_'“:t”__u:t :t_ z:t ”
T+ "+ fZcot” Bealicalipa dpprendre des producteurs installés dans de
logiques plus traditionnelles. Une pos-—"3 1iS—ecZc—+ "F——

ouvrir de nombreuses portes et permettre de€changes fructueux (voire des
collaborations) & fo.¢ fe— tFif——fe— "Z—e ""fc f7F..

‘I................................-..
+* R
. .

N EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESD

e "t —8 ofA—"te th e—fO%te oi'e— ..'e <t fBOPaysansy
o Tles k"o T ZE e fZ07e i Ze SifTfleken fo—od 4
0.. ‘0

.
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‘coces f%o"<..—Z—F—"9 Fo Tcoc—F "t% "t fe— ZFe .. —Pardebdmekirelatipnade.” " 1" F i
voisinage, la maraichére bénéficie de nombreux avantages grace a ses voisins (raccordement au méme captage
Titf—a "—ect”a "teoc,«Zc—t ti——cZcod” "o ——FZ77Fefe— —e "foc— —"f. . —F—"¢
ti+Z 1t~ ¢k lieu de stockage, soutien psychologique, surveillance de ses cultures pendant les congés,
ambiance conviviale au village etc.Crédit photo: Kevin Morel.



*

L 4

“IIIIlIIIIIIIIIIIIIlIIIIIIIIIIIIIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII...
. L 4

“IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII..

. s
o* *

Ne pas se braquer sur les mots et écouter avant de mettre dans u ne case

:I:. f%OH(..._Z——":t‘ fz—i”‘f—(N:l:o A‘(o‘..:t._ T'I'f””"

i trl—ete—a Eifc< '"xet34a fefmacultfre; fe’ maraichag
y<‘co—foec” f— Zif%e"<..—Z——"% of ——"f727%ta —
cictieo—<"<t” % fZFete— o tif—-="%e [ .. Ste

agroécologie agriculture paysanne, maraichage sur sol vivant etc.). Sur
terrain, la plupart des maraichers en place combinent des idées et inspiratic
de ces différentes approches et réalisent leur propre tambouille » a la lumiére
de leurs expériences. Icla "—"F—% Tfe .. 'e. . f'—e ejce’"F 'f
L Tte— ZF " f%oef—ceet “—a pli§isouveattdu moment que le
<t —Fe o ot _Fe— "fe fi—e . ft"t T TfZE—"e %

¢ .Sf..—eF The f7 . Ste £7—xFe f tire ok
les nuances et les divergences sur certains points (et que cette diversité p
2_7% o' —7 . f tife'<..Sceefoetoe_ o ___f7céite MUKitUE <

de concepts soit un frein aux échanges entre des agriculteurs qui partagent
fait de vouloir travail ler au maximum avec les écosystemes et a contribuer ¢
une société plus juste .

‘7 "EE e TTE —e ice— o' — 7% tfee Zite..ft”
cf"fA.SE e <'Z'% <" —1e Tk cofe—te oite— | teT
abreuvés de lectures et de visiomage de vidéos sur internet au sujet de
permaculture, questionnaient toutes les pratiques du maitre de stage sous
angle:« fS efce -fa ...Tite— "feo 77fcote2y 0l 5& permethientsd
frZE" tif—="%e f%"<...—7—tahk maig ki il.nepefait pas He |
"fref .. —Z——"14 -f of eikd—z"fesP Fefle—a <Z oi>
antinomique a la permaculture que ce type de discours (la permaculture pro
le respect des hommes et valorise les savoirs locaux). Deuxiémement, ce
illustre parfaitement que les différences de langage et une crispation ¢

Lt —feee te f—e Ef—Tfe— Zcoc—t" Z% T<fZ ' %o—1

Z te— Tre. <o’ —fe— tiZint.e—2% f4 “—1% Zif—et
a nous apprendre avant de le ntre dans une case (quitte & formuler u
jugement en connaissance de cause ensuite).

f——1 "ftef " —1 Fe— "Vfct T [ o(podrilgs-agrictiteurs en place, le

...IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII-‘
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Toete,"t Tt frefee “—c sicoe—fZZFe— et fha b if Tihontte—1"4 Z
espérer que ce mouvement viendra accroitre la diversité des connaissances, des retours
Titd " cte. F fe . "f—e t— FTte £, . Sfe%ote fe—"1% ""foc..ctes “—<
avec le temps.De nombreuses questions restentouvertes, en particulier sur les
dimensions écologique et sociale des microfermes et sur leur résiliend&lusieursprojets
de recherche sont actuellement en cours ‘— fe —7f e gki 1t fIcontribueront
€galement aéclaircir certains aspects (voir encadré)

Z te— Zx%oc<—<oF T1 eice—1""" % tdu dévelogpement ¢re8 médiatisé des
microfermes a la transitionsociale etécologiqueglobale. En termes de surfaces agricoles
occupées,és microfermes peuvent étre considérées comme anecdotiqué&epedant, ces
Coc—cf—<"Fe L te  fefe— —e ote "f | iceefe_ T ""EF—oe ticooe—f7Z7,

impact fort sur les communautés localegalimentation de proximité, ret* — " agtifs dans
des zones rurales en perte deitesse,vie locale etc) et participer au renouvellement des
tee—e tF T—1% F— tte fr7 . Ste tF Zif%"<...—Z——"1%4&

‘e L f"—fcofe Ltetc—ctesd Zf ..7%f—<" evdiliuns«ffer «boll€ gt Tt ——
neige» e —" Zf —f""<—‘<"34 o e—co—Zfe— tFe trefect—te . Z7Z%.. -1
agriculteurs auwdela de la fermelLa microferme peut aussiétre la piéce T 1—«puzzle»
plus large, aun « £ ... "e>e—°e% 17 fx».0u d Wretferme déja existantgui intégrerait

Tif——="%e ""'t— ... —c'oe o the "7 —o %"fettfe +.. 8gpRWIr .. 2 +f7FE
Il faut donc se réjouir que les micrdermes *‘<fe— —et "% tTiFZIfHE LA Z—— "
pour une nouvelle génération non issue du milieul Z ~f—— feo "$ " fe ... St eicet<%oet”

cela sembledevenir la seule voie possiblepour des jeunes ne disposant pas doapital
financier et foncier T+ *Z—e fe 'Z—e <o’*”— fe_ eotinstdller £n agricuiture i

._” T.I'f——"i. _)l:t. .B.j: 1"‘1—_..._(‘.
De méme, si les microfermes peuvent contribuer a la transition agricole et alimentaire en
st "xtx"fe— o FTIiIf——="1Fe <oc—<f—<«plus vastesou—€nt parkcipant a la

efeec «Zcof—<te The <—‘sFee o Zix . . St77%t 7' fZFA4 ZiteWo' —Fete-
Tie— "fe2-7"% Zif","f “—< ...f...SF Zf "'"2—& fZ'"tivdSlotales.. ‘ee—oc"
vertueuses ne doit pas masquer les questions de fonds concernant les changements
profonds nécessaires et urgents de tout le systeme agricole.

36 Un nombre croissant de microfermes semblent segreffer y « —” “—37“—3%e+ St ... —f"
en activité et participer 8 Zf t< t7ec <. f—c'e Tie "t —  —<‘ee o Zix ... St
synergies avec les activités déja en place.
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Plusieurs projets de recher... St feo ... —"¢ ‘— teo txef""f% T “‘o— "f et "1 7
nouvelles connaissances sur les microfermes dans des contextes trés variés. Voici
“—FZ —te "V ET—e feooc “—3F tTie Zcfee F— fVe'eote o
impliqué dans les recherchs:

MicroMa dans le Gardhttps://formationcivamgard.fr/?ProJet |contact: Stéphan
Hosford (FD CIVAMhosford.civamgard@gmail.com

Lte—f ...

ie

MicroAgr i en Gironde}https://microagri.org/ |contact: Damien Toublanc (UMR

Passages et CNR8amien.toublant@gmail.conp

SEMOIRSsur les microfermesurbaines, contact Baptiste Grard
(INRA/AgroParisTech)baptiste.grard@agroparistech.ff

« Systemes maraichers biologiques diversifiées sur petites surfaces en région

PACA» |http://www.bio_-provence.org/Lancementdu-projet-GGPELFSystemes

maraichers-biologiques-diversifies-sur|contact: Oriane Mertz (Réseau Bio de

PACAJoriane.mertz@bio-provence.or

Le projet national CASDAR MMBIO« Microfermes Maraichéres Biologiques qui

va démarrer en 2019https://wiki.itab -

lab.fr/espacemaraichage/?ProjetMicoMaraichBigcontact : Mathieu Conseil (ITAB)

Au-ttzZe 1%
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: i
LES MICROFERMES

Les résultats présentés dans ce document ont servi de base a des formations anir
partout en France pour aider les porteurs de projets de microfermes. Etant donné

Jfetce et Fi < Ze “Ve_Jahte A e Em e tif ..
Titootc%oototo f%"¢...' 714 <7 fo— "7+ "— % "2£°7+ ..

fNe

outils de formation a partir des éléments déja acquis.

Si vous étes intéressé en tant que formateur, conseiller, accompagnateur
animf—f—" ""—”" tex .. <F” tF ...fe e—""""—ed oiStec—1
site :|https://agroecologie -kevin-morel.webnode.fr/microfermes/

..llIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘

*
..IIIIIIIIIIIIIIIII‘

L 4

Lte CEL—ed 'Z—ect—"e —"f f—& tit——Tcfoms ste— &



94
10
101 —$Z“—te co—fotd Zg 0 fo-fco

Permaculture :
Hervé-Gruyer P., et C2014. Permaculture: guérir la terre, nourrir les hommes\ctes Sud.

Holmgren D., 2014. Permaculturea '"«<e...<'fe F— 'ce—Fe Fif ... —<'e ""—" —o
soutenable. —1 t1 Zi2..S<*—«<t"4a

Holzer Sepp. 2011La permaculture de Sepp Holzdmagine un colibri.

Mollison, B, Holmgren, D., 1986. Permaculture 1: une agriculture pérenne pour
l'autosuffisance et les exploitations de toutes tailles. Debard.

https://verslautonomie.files.wordpress.com/2012/03/permaculture -1-gp.pdf

Morrow, R. 2015.Manuel d'apprentissage pas a pas de la permacultuiragine un colibri.

Léger F., Sass Ferguson R., Morel, K. 20Pérmeaculture (Point de vue 2).la
penseeecologique.com. Dictionnaire de la pensée écologiquel (1). PUF.
URL |http://lapenseeecologiqgue.com/permaculture -point-de-vue-2/

Shepard Mark2016. i f%o”"<...—Z——"1 ThndginBeun-colilfii-<*+ &

Maraichage biointensif :

Coleman, E., 201®es légumes en hiver, produire en abondance, méme sous la. nagles
Sud.

Fortier, J-M., 2012.Le jardinier-« f"fA...St"}a fe—1Z tif %ubcsurpeie—"1 ,<*Z
surface. Ecosociéte.
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Installation en microferme
Bedouet, L. et al. 2017Microfermes, un regard dehercheurRustica Editions.

Flament-Ortun, S., Macias, B. 201Réo-paysans, le guide (trés) pratiqu&ditions France
Agricole.
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Au-dela du manuscrit complet de la thése dont la référence se trouve en pdgeplusieurs

articles scientifiqgues ont été publiés présentant difféerentes parties de résultats. Le lecteur
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méthodologiques.

Sur la permaculture :

Morel, K., Léger, F., Ferguson, R. S., 20P&rmaculture In: Fath, B.D. (editor in chief),
Encyclopedia of Ecology, 2nd editon, vol. 4, pp. 55967. Oxford: Elsevier.

https://www.researchgate.net/profile/Kevin_Morel/publication/322839548 Permacul |
ture/links/5a8aa1820f7e9b1a95547573/Permaculture.pdf

Sur le projet de vie et les stratégies des microfermes:

‘"t74 44 +% 1’4 44 trsxa e E ——fZ TUfer™ve "t f7_ %7
choices: The case of French organic market gardening microfarm&groecology and
Sustainable Food Systen(40): 466 492.

Sur la modélisation mathématique et ses résultat s:

Morel, K., San Cristobal, M., Léger, F., 2017. Small can be beautiful for organic market
gardens: An exploration of the economic viability of French microfarms using MERLIN.
Agricultural Systemg158): 39-49

Morel, K., San Cristobal, M., Léger, F., 2018. Simulating incomes of radical organic farms
with MERLIN: A grounded modeling approach for French microfarm#gricultural
Systemg161): 89-101
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microfermes urbaines

Chang, M., Morel, K., 2018. Reconciling economic viability and sestwmlogical
aspirations in London urban microfarms.Agronomy for Sustainable DevelopmeBg : 9.
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https://www.researchgate.net/profile/Kevin_Morel/publication/322873866_Reconcili
ng_economic_viability and_socio

ecological_aspirations_in_London_urban_microfarms/links/5a74b47d0f7e9b94dca74la
6/Reconciling-economicviability -and-socio-ecologicataspirations-in-London-urban-
microfarms.pdf
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Ferguson, R. S., Lovell, S. T. 2017a. Diversification and labor productivity on US
permaculture farms.Renewable Agriculture and Food Systemsl?2.

Ferguson, R. S., Lovell, S. T. 2017b. Livelihoods and production diversity on U.S.
permaculture farms. Agroecology and Sustainable Food Systedik (6), p. 588613

Jeunes Agriculteurs. 2013Enquéte nationale sur les hors cadres familiaux en agriculture,
qui sontils et quels sont leurs besoifts

http://www.jeunes -agriculteurs.fr/devenir -agriculteur/item/677 -demain-je-serai-
paysan?-etat-des-lieux-des-installations-des-hors-cadresfamiliaux [consulté le

12/10/15]
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Les crédits photos sont indiqués a c6té de chaque photo mise a part la photo du
motoculteur utilisée pour représenter le systéme biointensif dans les tableaux et les
graphiques qui provient de}htto://www.womenwhofarm.com/directorv/bcs -two -wheel-|

tractors/ |et la photo de tracteur illustrant le systémeclassique prise par Kevin Morel
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