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J. Royo, F. Pifferi* (Brunoy)

CO57 | Effets de la variabilité interindividuelle de la salive humaine (flux et composition) sur la libération et perception d’arémes
chez le sujet agé
C. Munoz*, M. Brule, C. Martin, C. Septier, G. Feron, F. Canon (Dijon)

CO59 | Influence du genre sur I’évolution des stéatohépatites métaboliques : Role hépatocytaire du récepteur aux oestrogénes
ERa
S. Smati-Grangeon, B. Tramunt, A. Polizzi, M. Régnier, H. Guillou, P. Gourdy, A. Montagner* (Toulouse)

CO60 | Impacts d’un régime hyper-protéiné chez le male, sur I’épigénome de ses spermatozoides et sur la santé métabolique de

sa descendance
S. Bottini*, J. Movassat, V. Grandjean (Nice)
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SANTE ET NUTRITION

C061 | Consommation d’aliments ultra-transformes et risque de maladies cardiovasculaires dans la cohorte NutriNet-Sante
B. Srour*, L. K. Fezeu, E. Kesse-Guyot, B. Allés, C. Méjean, R. M. Andrianasolo, E. Chazelas, M. Deschasaux, S. Hercberg, P. Galan,
C. A. Monteiro, C. Julia, M. Touvier (Bobigny)

C062 | Un faible statut en acides gras omega-3 a longue chaine en debut de grossesse est associe a un risque plus eleve de
depression post-partum

A. Hoge*, M. Nisolle, M. Guillaume, V. Castronovo, S. Degée, V. Tabar, M. Timmermans, A.-F. Donneau, N. Dardenne (Liége,
Belgique)

CO63 | Effet de 'arrivee d’un premier enfant dans le foyer sur les evolutions sur 7 ans des consommations alimentaires et du
poids des adultes (Etude NutriNet-Sante)
C. Mejean*, P. Rollet, W. Si Hassen, C. Tichit, A. Lampuré, S. Hercberg, M. Touvier, K. Castetbon (Montpellier)

C064 | L'outil d’evaluation de la prise alimentaire EPAR (ou SEFIR) comme test de depistage de la denutrition en medecine
generale: etude prospective non interventionnelle multicentrique
G. Bouétté*, M. Esvan, K. Apel, R. Thibault (Rennes)

CO65 | Analyse de la composition corporelle sur coupe scannographique transversale passant par la 3eme vertebre lombaire
(L3) en reanimation : impact pronostique, reproductibilite interobservateur, et prevalence de la sarcopenie

E. Jali*, A. Mulliez, L. Lacaze, E. Lascouts, N. Rotovnik Kozjek, A.-M. Makhlouf, I. Ceniceros Rozalen, J.-C. Preiser, Z. Krznaric,

K. Kupczyk, N. Cano, C. Pichard, R. Thibault Et Phase Angle Project Investigators (Rennes)

CO66 | Hydratation et nutrition enterale a domicile
P. Fayemendy*, D. Barnoud, S. Schneider, B. Morin-Boulogne, P. Jésus, J. C. Desport et Comité de Nutrition a Domicile de la
SFNCM (Limoges)

DECLIN COGNITIF

CO67 | Trajectoires de facteurs de mode de vie depuis la quarantaine et declin cognitif apres 70 ans chez la femme
M. Wagner*, F. Grodstein, C. Proust-Lima, C. Samieri (Bordeaux)

C068 | Metabolomique, metabolome alimentaire et declin cognitif du sujet age
S. Lefevre-Arbogast*, D. Low-Yanwen, B. P. Hejblum, C. Helmer, P. Micheau, C. Proust-Lima, S. Thuret, C. Manach, C. Samieri et
Consortium Européen D-Cogplast (JPI HDHL) (Bordeaux)

CO069 | Signature lipidique precoce du declin cognitif chez le sujet age
S. Lefevre-Arbogast*, S. Thuret, C. Helmer, C. Proust-Lima, B. P. Hejblum, C. Samieri Et Consortium Européen D-Cogplast (JP!
HDHL) (Bordeaux)

CO70 | Les apports en acides gras insatures au milieu de la vie sont positivement associes au fonctionnement cognitif mesure 13
ans plus tard, avec un effet modulateur d’une supplémentation en antioxydants
K. E. Assmann, M. Adjibade*, S. Hercberg, P. Galan, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

CO71 | Association entre statut plasmatique en vitamine D et connectivite cerebrale fonctionnelle chez le sujet age — cohorte
des 3-Cites — Bordeaux
A. Thomas*, C. Féart, C. Delcourt, C. Helmer, M. Edde, G. Catheline, C. Samieri (Bordeaux)

CO72 | Carotenoides plasmatiques, biomarqueurs du risque de degenerescence maculaire : I'etude Alienor

B. M. Merle*, A. Cougnard-Grégoire, J.-F. Korobelnik, W. Schalch, S. Etheve, C. Féart, C. Samieri, M.-N. Delyfer, C. Delcourt et The
Eye-Risk Consortium (Bordeaux)
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METABOLISME DES ACIDES GRAS ET OBESITE

C0O73 | Controle de I'adipogenese par les metabolites des acides gras
C. Colson*, E.-Z. Amri (Nice)

CO74 | Impact de I'acide trans-palmitoleique alimentaire sur les composantes du syndrome metabolique : etude chez la souris
C57BL/6N

E. J. Guillocheau*, G. Drouin, C. Penhoat, G. Ghukasyan, A. Fautrel, M. Marty, V. Quillien, D. Catheline, P. Legrand, V. Rioux
(Rennes)

CO75 | Impact de lipides bioactifs, les FAHFAs, sur les desordres metaboliques associes a I'obesite
M. Benlebna*, L. Balas, B. Bonafos, L. Pessemesse, G. Fouret, S. Gaillet, T. Durand, C. Coudray, F. Casas, C. Feillet-Coudray
(Montpellier)

CO76 | Influence de I'auto-immunite dans la resistance au modele murin d’induction d’une obesite par une diete riche en lipides
R. Legrand*, S. Azhar, C. Deroissart, M.-A. Le Solliec, M. Dominique, F. Léon, J.-C. Do Rego, N. Lucas (Rouen)

CO77 | Les acides gras poly-insatures de type omega3 inhibent la production d’IL-17A mediee par les cellules souches du tissu
adipeux, en diminuant I'expression d’ICAM-1, chez le sujet obese
M. Chehimi, R. Ward, H. Vidal, A. Eljaafari* (Lyon)

CO78 | Ghreline linguale agit comme un facteur autocrine pour moduler la signalisation cellulaire par les acides gras dans les

cellules gustatives humaines
A. Khan*, L. Brissard, A. Hichami, H. Ozdener, N. A. Khan (Dijon)
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1. Posters

ALIMENTATION DURABLE - ALIMENTATION ANIMALE ET QUALITE DES PRODUITS TECHNOLOGIE
ALIMENTAIRE

P0O01 | Etude de la destructuration et du confort en bouche de deux produits cerealiers enrichis en proteines vegetales chez les
personnes agees : impact du statut dentaire et du flux salivaire
C. Septier*, M. Assad-Bustillos, C. Tournier, J. Palier, M. Vandenberghe-Descamps, G. Della Valle, G. Feron (Dijon)

P002 | Evaluation du degre de transformation de 15 100 produits alimentaires etiquetes selon le score holistique Siga
A. Fardet*, K. Frank, S. Davidou, A. Christodoulou (Clermont-Ferrand-Theix)

P003 | Risques lies a la consommation de certaines denrees alimentaires : bilan a 9 ans du dispositif national de Nutrivigilance
unique en Europe
G. Vo Van-Regnault*, I. Margaritis et groupe de travail «Nutrivigilance» (2015-2018) de L’Anses (Maisons-Alfort)

P006 | es caracteristiques epidemiologiques des TIAC dans les provinces (Kenitra, Sidi Kacem, Sidi Slimane) au Nord-Ouest du
Maroc entre 2013 et 2017
B. Mohamed, Y. Aboussaleh* (Kenitra, Maroc)

P007 | Developpement et validation d’un index d’evaluation de la durabilite des regimes alimentaires au sein de la cohorte
NutriNet-Sante
L. Seconda*, J. Baudry, P. Pointereau, C. Lacour, B. Langevin, S. Hercberg, D. Lairon, B. Allés, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

P008 | Les jardins collectifs, outils de promotion de modes de vie durables ? Protocole de I'’etude JArDinS
M. Tharrey*, M. Perignon, C. Mejean, N. Darmon (Montpellier)

P009 | La cinetique de digestion chez le Senior des proteines d’'une emulsion de viande type knack differe de celle de I'adulte :
cartographie des proteines modulees
S. Sante-Lhoutellier*, T. Sayd, J. Pinguet, D. Richard, C. Chambon, M. A. Peyron (Saint-Genés-Champanelle)

P010 | Impact de la structure du bol alimentaire des seniors sur la bioaccesibilite des proteines de pois au cours de la digestion
in vitro d’une genoise
M. Assad-Bustillos*, J. Palier, H. Rabesona, Y. Choiset, G. Della-Valle, G. Feron (Nantes)

P011 | Caracterisation du recours aux aliments issus de I'agriculture biologique dans les premiers mois de vie
F. Gaudfernau, C. Davisse-Paturet, A. Camier, S. Lioret, S. Nicklaus, M. A. Charles, B. De Lauzon-Guillain* (Villejuif)

P012 | Effets des graines de lin (Linum usitatissimum) sur les chiffres tensionnels, le statut redox et I'activite de la paraoxonase
(PON1), chez des rats rendus hypertendus par I'ouabaine
S. Berzou*, D. Krouf, N. Dida-Taleb, A. Guenzet (Oran, Algérie)

P013 | Evaluation de la qualite bacteriologique de la viande rouge dans les boucheries du gouvernorat de Tunis
S. Ben Youssef*, G. Dali Temala, I. Sebai, N. Jaziri, S. Ennigrou (Tunis, Tunisie)

P014 | Modifier les apports proteiques pour ameliorer I'adequation nutritionnelle en visant systematiquement ou non
davantage de proteines vegetales : impacts sur la durabilite
E. De Gavelle*, P. Leroy, M. Perrimon, J.-F. Huneau, C. Orset, H. Fouillet, L.-G. Soler, F. Mariotti (Paris)

P015 | UNI-VERT : mise au point de produits alimentaires contenant de la spiruline et repondant aux besoins et attentes des

beneficiaires de I'aide alimentaire
A.-E. Le Minous*, S. Harnay, M. Dameron, P. Mahe, C. Deschamp, J. Leuranguer (Quimper)
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P016 | Conditions de conservation des aliments de complement du jeune enfant au Niger : un risque pour la qualite des
produits ?
M. Chapron, C. Mouquet-Rivier, G. Pianelli, I. Laoualy, H. Moussa, M. Denizeau, Y. M. Hemery* (Montpellier)

P017 | < L’arbre en ville > : quand le safou, un produit forestier non ligneux, regale les consommateurs des villes et des
champs, au Cameroun
C. Icard-Verniéere*, S. Zoungrana, H. Womeni, C. Mouquet-Rivier (Montpellier)

P018 | Interet pour la truie et sa portee de I'apport en acides gras n-3 dans 'alimentation gestante et allaitante : impact de la
duree de distribution
M. Guillevic*, G. Mairesse, G. Chesneau (Combourtille)

P019 | Facteurs nutritionnels et non nutritionnels du taux de cholesterol de I'oeuf
M. Colin*, C. Riou, J. Delarue, A. Y. Prigent, N. Guriec, M. Van Lissum (Ploudalmezeau)

P020 | Determinants sensoriels a I'origine des perceptions saine, durable et naturelle d’un produit ultra transforme : les pizzas
A. Saint-Eve*, B. Maurice, J. Delarue, L.-G. Soler, I. Souchon (Thiverval-Grignon)

P021 | Possibilite de couvrir les besoins journaliers de 'Homme en DHA grace a des menus principalement composes de
produits provenant d’animaux terrestres enrichis naturellement
M. Colin*, L. Caillaud, A. Boutinon, J. Delarue, A. Y. Prigent, M. Van Lissum (Ploudalmezeau)

P022 | Habitudes alimentaires en matiere de consommation du lait et produits laitiers chez la population algerienne
M. Bencharif*, M. Bentaleb (Constantine, Algérie)

P023 | Enrichissement et preservation de la qualite hygienique du yaourt par I'extrait aqueux de curcuma, le gel d’aloe vera et
I’huile essentielle du romarin
H. Boughellout*, W. Salmia, F. Adoui (Constantine, Algérie)

COMPORTEMENT ALIMENTAIRE - FONCTION CEREBRALE

P024 | Effet du jeune du ramadan sur 'alimentation et la corpulence des adultes au niveau de deux regions algeriennes (2017)
0. Allam*, H. Oulamara, A. N. Agli (Constantine, Algérie)

P025 | Traitement cerebral des odeurs subliminales : une etude en IRM fonctionnelle
C. Mignot*, D. Gounot, S. Chambaron, G. Gaeta, I. Kontaris, L. Marlier (Strasbourg)

P026 | Apports en macronutriments chez les adultes francais souffrant de migraines ou de cephalees non migraineuses
V. A. Andreeva*, F. Szabo De Edelenyi, N. Druesne-Pecollo, M. Touvier, S. Hercberg, P. Galan (Bobigny)

P027 | L'acceptabilite d’un repas est affectee par la variation de sa composition par rapport au repas precedent
L. Boros, F. Gaudfernau, R. Giraudet, S. Raoul, N. Darcel, O. Davidenko* (Paris)

P028 | Le vieillissement et les parametres physiologiques oraux impactent la liberation in vivo d’aromes pendant la
consommation d’un aliment
P. Jeltsch*, A. Laguerre, C. Septier, H. Labouré, G. Feron (Dijon)

P029 | Les determinants de la prise de poids des patients atteints de troubles de I’'humeur, depressifs ou bipolaires
C. Quére, A.-K. lllner*, J.-L. Damelincourt, H. Younes (Beauvais)

P030 | Comment la participation d’un enfant a un atelier culinaire influence-t-elle sa capacite a cuisiner a court et a moyen

terme ?
L. Thiriet, P. Fernandez, E. Castagna, L. Depezay* (Montréal, Canada)
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P031 | Profil de consommation proteique et attitudes vis-a-vis des proteines animales des vegetariens, flexitariens et omnivores
d’une population représentative frangaise
E. De Gavelle*, O. Davidenko, H. Fouillet, J. Delarue, N. Darcel, J.-F. Huneau, F. Mariotti (Paris)

P032 | La consommation reguliere de snacks de pistaches n’altere ni la regulation ponderale, ni la composition corporelle
M. Fantino*, F. Bellisle, A. Carughi, M. Feeney (Lyon)

P033 | Impact des determinants sensoriels et des informations nutritionnelles sur le comportement alimentaire des
consommateurs francais a risque de diabete de type 2
A. Saint-Eve*, E. Boukaiba, B. Maurice, L.-G. Soler, I. Souchon, J. Delarue (Thiverval-Grignon)

P034 | Epilepsie et diabete de type 1 : Est- ce que I’hypoglycemie est le seul facteur incrimine ?
N. El Ouarradi*, G. El Mghari, N. El Ansari (Marrakech, Maroc)

P035 | Prevalence des troubles du comportement alimentaire chez un groupe d’obeses tunisiens
M. Khiari*, R. Mizouri, F. Boukhayatia, S. Zribi, F. Mahjoub, O. Berriche, H. Jamoussi (Tunis, Tunisie)

P036 | Etudiants Africains installes en Tunisie, attention a la malbouffe !
R. Serairi Beji*, K. Ayed, S. Jameleddine (Tunis, Tunisie)

COMPOSITION CORPORELLE ET ACTIVITE PHYSIQUE

P038 | La composition corporelle predit la vitesse de course chez plus de 3000 coureurs a pied
J. Mareschal*, F. Herrmann, C. Graf, V. Karsegard, N. Achamrah, M. Delsoglio, M. Schindler, C. Pichard, L. Genton (Genéve,
Suisse)

P039 | Alteration du maintien de la masse musculaire et effets immuno-metaboliques induits par un traitement long avec un
ligand activateur de PPARPB
I. Mothe-Satney, V. Guidal, D. Lepousé, S. Le Garf, J. Murdaca, B. Sibille, J. Neels, A.-S. Rousseau* (Nice)

P040 | Cancer du sein metastatique et masse musculaire : role de I’activite physique dans la prevention de la sarcopenie et des
toxicites

L. Delrieu*, A. Martin, B. Fervers, M. Morelle, O. Febvey-Combes, O. Pérol, D. Freyssenet, P. Bachmann, O. Trédan, F. Pilleul,

M. Touillaud, V. Pialoux (Lyon)

P041 | Effets du jeune du ramadan sur le profil nutritionnel chez des footballeurs amateurs
F. Chiha, H. Djemai*, P. Noirez, F. Desgorces, Y. Benkara (Paris)

P042 | Deficit energetique induit par differentes modalites de pedalage en immersion : etude pilote
L. Metz*, D. Thivel, P. Genin, A. Fillon, M. Duclos (Aubiére)

P043 | L'activite physique et le comportement sedentaire chez une population representative de la ville Casablanca, Maroc :
etude GPAQ

R. Msaad, K. Mohtadi, N. Benalioua, Y. Elkardi, R. Essadik, H. Lebrazi, A. Jafri, A. Derouiche, A. Kettani*, H. Taki, R. Saile*
(Casablanca, Maroc)

DENUTRITION HOSPITALIERE - CLAN - NUTRITION A DOMICILE

P044 | Nutrition enterale : une bonne transition a la norme ENFIT ?
C. Chabut*, R. Gervais, G. Foy, X. Deviot (Saint Denis)

P045 | Le changement d’offre du petit dejeuner ameliore la satisfaction du patient
C. Meyer*, L. Joly, A. Gaude, S. Langlais, C. Lirot, E. Fontaine (Grenoble)
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P046 | Prevalence de la denutrition en consultation plaies et cicatrisation au CHU de Montpellier
C. Gourc*, L. Teot, S. Pujol et UTN / Consultation plaies et cicatrisation (Montpellier)

P047 | Influence de la polymedication sur I'etat nutritionnel des hypertendus
H. N. Merad-Boudia*, Y. Kachekouche, M. Dali-Sahi, N. Medjati-Dennouni, A. Meziane (Sba, Algérie)

P048 | La Dyslipidemie, et risque de denutrition chez les patients ages hypertendus
Y. Kachekouche, M. Dali-Sahi*, N. Medjati-Dennouni, H. N. Merad Boudia, A. Meziane (Tlemcen, Algérie)

P049 | Peser les patients habilles induit un risque de surestimation de leur statut nutritionnel
Y. Nasser*, P. Fayemendy, M. Arnal, H. Sourisseau, S. Bonhommo, J.-C. Desport, B. Morin, P. Jésus (Limoges)

P050 | Vers une amelioration des prescriptions medicamenteuses chez les patients ayant des troubles de la deglutition et/ou
une sonde nasogastrique au CHI de Villeneuve-Saint-Georges

J. Potier, S. Fondaneche, N. Robquin, G. Goujon, C. Martin, J. Naturel, F. Chaumel, C. Burnat, E. Barsam* (Villeneuve-Saint-
Georges)

P051 | Evaluation de la consommation des plateaux repas et de la couverture des objectifs caloriques et protidiques au sein de
plusieurs unites du CHU de Strasbourg
E. Merkt*, L. Parizet, A. Botz, E. Riehl, S. Dekaj, L. Trasrieux, A. Pradignac (Strasbourg)

P052 | Projet de teleconsultation dietetique dans le suivi de la personne agee denutrie a domicile
N. Masseboeuf*, F. Diebold, V. Attalin (Fréjus)

P053 | Evaluation de la qualite et de la pertinence des prescriptions de nutrition parenterale en oncologie medicale au sein du
centre de lutte contre le cancer de Nantes au cours des annees 2015 et 2016
C. Saintes, F. Dayot, S. Dauffy, S. Folliard, H. Lusson, E. Perrien, H. Senellart, D. Vansteene* (Nantes)

P054 | Le supplement nutritionnel oral : impact en terme de compliance du patient et en terme financier lorsque celui-ci est
prescrit via une prescription medicale informatisee
M. Lardinois, M. D’Alu, C. Michel, G. Remy, V. Vanesse, D. Noél, D. Lacrosse* (Yvoir, Belgique)

PO55 | Impact des soins infirmiers sur le suivi nutritionnel des patients inclus dans un programme dedie au < long sejour > :
analyse de 120 patients de soins intensifs
A. Martinez*, E. Favre, T. Kelevina, G. Bagnoud, M. Charriére, D. Favre, O. Pantet, M. Berger, P. Eckert (Lausanne, Suisse)

P056 | Second audit de prescription, d’administration et de suivi des alimentations parenterales au Centre Hospitalier
Universitaire de Mont-Godinne. Interet de I'implication d’une dieteticienne
G. Dauw, D. Noél, D. Lacrosse, V. Vanesse, J.-D. Hecq, L. Soumoy, C. Michel* (Yvoir, Belgique)

P057 | Impact de la denutrition sur la survenue des infections nosocomiales au sein de deux poles du CHU de Strasbourg
C. Dos Reis*, T. Lavigne, D. Mutter, D. Christmann, A. Pradignac (Strasbourg)

P058 | La prevalence de la denutrition chez les patientes atteintes le cancer du sein
T. Salmi, M. Dali-Sahi*, Y. Kachkouche, N. Medjati-Dennouni (Tlemcen, Algérie)

P059 | Validation in vitro d’un nouveau calorimetre indirect a des reglages FI02 eleves

Y. M. Dupertuis*, T. Oshima, M. Delsoglio, N. Achamrah, C.-P. Heidegger, C. Pichard et étude multicentrique Icalic sponsorisée
par

I’ESICM et ESPEN (Genéve, Suisse)

P060 | Validation in vitro d’un nouveau calorimetre indirect pour des niveaux de consommation d’0O2 et de production de CO2
tres faibles

Y. M. Dupertuis*, T. Oshima, M. Delsoglio, N. Achamrah, C.-P. Heidegger, C. Pichard et étude multicentrique ICALIS sponsorisée
par I’ESICM et ESPEN (Genéve, Suisse)
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PO61 | Evaluation des pratiques professionnelles : prise en charge nutritionnelle des patients atteints de cancer des voies aero-
digestives superieures traites par radiotherapie ou radio-chimiotherapie dans un Centre francais de Lutte contre le Cancer
D. Vansteene*, M. Pons, P. Bachmann, B. Raynard et Interclan Unicancer (Nantes)

P062 | Profil socio-demographique, clinique et paraclinique d’une cohorte de patients adultes atteints d’anorexie mentale (AM)
hospitalises dans une unite de Nutrition Clinique-Trouble du Comportement Alimentaire (TCA)
M. Guinhut*, J.-C. Melchior, N. Godart, M. Hanachi (Garches)

P063 | Realisation d’un e-learning sur le branchement - debranchement de la nutrition parenterale dans un centre hospitalier
A. Monribot*, J. Bataille, S. Peyronnet, V. Bonal, S. Nérome, L. Billiauws, F. Joly, J. Le Grand (Clichy)

P064 | Etude des scores de denutrition chez I'enfant hospitalise
0. Zaghet*, R. Enaud, H. Clouzeau, L. Rebouissoux, T. Lamireau (Bordeaux)

P065 | Evaluation de I'etat nutritionnel chez I’enfant polyhandicape (etude Polynut)
0. Zaghet*, R. Enaud, H. Clouzeau, L. Rebouissoux, T. Lamireau (Bordeaux)

P066 | L'echelle des prises alimentaires (EPAR) permet elle en consultation dietetique ambulatoire de cancerologie d’apprecier
le niveau d’apport calorique et de predire I'echec de prise en charge dietetique orale ?

J. Rieubon, P. Roux, I. Fiorletta*, C. Fingal, B. Poirée, C. Occhipinti, V. Garabige, S. Buzzo, M. Pons, P. Senesse, B. Raynard,

P. Bachmann et Interclan Cricc - Unicancer (Lyon)

DIABETE

P067 | Evaluation du risque de survenue de la denutrition chez des sujets diabetiques hypertendus
M. Dali-Sahi*, N. Dennouni-Medjati, Y. Kachkouche, H. N. Merad Boudia (Tlemcen, Algérie)

P068 | Prise en charge des patients diabetiques dans la region de Chlef (Algerie)
A. Ghouini*, A. Boukoufa (Blida, Algérie)

P069 | Effet de I'entrainement en resistance chez les femmes post-menopausees, obeses et saines sur la sensibilite a I'insuline
P. Noirez*, S. Berhaiem, A. D. Karelis, M. Aubertin-Leheudre, J.-F. Brun (Paris)

P0O71 | Analyse du statut en viamine E chez les diabetiques de type 1
F. Z. Meziane*, A. Bahar, M. Dali-Sahi, N. Medjati-Dennouni, Y. Benslama (Tlemcen, Algérie)

P072 | Apport alimentaire du selenium chez des diabetiques de type 1 de la ville de Tlemcen (extreme ouest Algerien)
B. Ammaria, N. Dennouni*, M. Dali-Sahi, Y. Benslama, M. Belhadj, Y. Kachecouche, Y. Harek (Tlemcen, Algérie)

P073 | Apport nutritionnel en Magnesium des diabetiques de type 1 dans la population de Tlemcen (extreme ouest Algerien)
Y. Benslama, A. Behar, N. Dennouni*, M. Dali-Sahi, Y. Harek (Tlemcen, Algérie)

P074 | Effet a 3 ans sur le poids et I'equilibre glycemique de I’exercice en endurance cible sur I’oxydation des lipides (LIPOXmax)
chez des diabetiques de type 2 compares a des non-diabetiques
J.-M. Nguyen, M. Richou, F. Bughin, J. Mercier, E. Raynaud De Mauverger, J.-F. Brun* (Montpellier)

P0O75 | Les grignons d’olive diminuent la glycemie et ameliorent I'activite antioxydante tissulaire, chez le rat rendu diabetique
par injection a la streptozotocine
H. Cherrad*, S. Bouderbala (Oran, Algérie)

P076 | Linum usitatissimum previent, le diabete, |la dyslipidemie et les dommages oxydatifs en ameliorant les activites des PON1
et LCAT chez les rats rendus diabetiques par la streptozotocine

F. Z. Alachaher* (Oran, Algérie)

P077 | Effet des grignons d’olive sur la peroxydation lipidique serique et tissulaire, chez le rat rendu diabetique

H. Cherrad*, S. Bouderbala, M. Bekhtaoui (Oran, Algérie)
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P078 | Les proteines de sardine attenuent I’hyperglycemie, I'insulinoresistance ainsi que I'inflammation, au cours du diabete de
type 2, chez le rat Wistar
N. Benaicheta, F. O. Boukortt* (Oran, Algérie)

P079 | La consommation alimentaire et I’activite physique chez les diabetiques de la region Oujda Angad
A. Hsaini*, Y. Aboussaleh (Kenitra, Maroc)

P080 | Les habitudes alimentaires chez les diabetiques de type 1 au cours du mois de Ramadan
N. El Ouarradi*, G. El Mghari, N. El Ansari (Marrakech, Maroc)

GERIATRIE

P081 | Impact du <Kmanger-mains> chez le resident institutionnalise ne mangeant pas seul, en raison de troubles cognitifs
et/ou physiques, a travers l'interdisciplinarite soignants/cuisiniers d’une recherche en EHPAD
S. Verbrugghe*, E. Coulon-Bidet, J. Dimet (La Roche-Sur-Yon)

P082 | Lors d’une inflammation intestinale a bas bruit, S. Thermophilus CRZ170 permet de limiter les pertes de masse maigre
chez I'age
I. Savary-Auzeloux, M. Jarzaguet, J. David, M. De Avezedo, J.-M. Chatel, D. Dardevet* (Ceyrat)

P083 | Effets combines d’une supplementation en citrulline et d’'un entrainement par intervalles de haute intensite sur le profil
corporel, musculaire et fonctionnel de personnes agees : influence de I'apport proteique initial
M. Aubertin-Leheudre*, L. P. Carvalho, M. C. Dulac, G. El Hajj Boutros, P. Noirez, J. A. Morais, V. Marcangeli (Montreal, Canada)

P084 | Etat nutritionnel des patients ages d’un Etablissement d’Hebergement pour Personnes Agees Dependantes (EHPAD) et
liens entre la denutrition, la consommation de complements oraux et le service a |'assiette

F. Desbordes*, S. Jouveau, A. Broussaudier, V. Noailletas, P. Fayemendy, B. Morin, B. Misset, F. Rebiere, J. C. Desport, P. Jésus
(Limoges)

P085 | Le blocage du systeme endocannabinoide stimule la synthese proteique via un mecanisme mTOR et calcium dependant
dans un modele de myotubes en culture

O. Le Bacquer*, K. Lanchais, Y. Boirie, S. Walrand (Clermont-Ferrand)

P086 | Auton’Al 60 : Programme de Prevention de la perte d’autonomie des seniors de I'Oise
L. Lavefve, J. Branchu, B. Breil, F. Depeint, P. Pouillart, C.-N. Niamba, H. Younes, C. Buche-Foissy, A.-K. lliner* (Beauvais)

P087 | Le risque cardio-metabolique du sujet age diabetique
R. Mizouri*, I. Rezgani, F. Boukhayatia, K. Ben Naceur, H. Zahra, M. Khiari, Y. Hatira, A. Temssek, B. M. Faika (Tunis, Tunisie)

METABOLISME DES MACRO- ET MICRONUTRIMENTS

P088 | Impact d’un regime hyperlipidique sur la biochimie et I'ultrastructure cardiaque de modele prepubere femelle
D. Sibouakaz, K. Othmani-Mecif*, A. Fernane, A. Taghlit, S. Ait-Benali, Y. Benazzoug (Alger, Algérie)

P089 | Relation entre apports nutritionnels et composition du microbiote dans une cohorte de femmes en bonne sante
C. Bobin-Dubigeon*, T. Luu Huyen, E.-H. Nazih, S. Leuillet, T. Carton, F. Le Vacon, J. M. Bard (Nantes)

P090 | Relations entre nutrition avant la grossesse, polymorphisme du gene FADS et statut en acides gras polyinsatures pendant

la grossesse dans la cohorte EDEN
E. Petit, M. Armand, M. De Agostini, A. Forhan, M.-A. Charles, B. Heude, J. Y. Bernard* (Villejuif)
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P091 | Analyse des relations entre la consommation de produits laitiers et le syndrome metabolique chez ’lhomme par
metabolomique

F. Capel*, V. Bongard, C. Malpuech-Brugére, E. Karoly, G. Michelotti, J.-P. Rigaudiére, C. Jouve, J. Ferrieres, C. Marmonier,
J.-L. Sebedio (Clermont-Ferrand)

P092 | Un apport eleve d’Amidon Lentement Digestible diminue les reponses glycemique et insulinemique de facon equivalente
dans la population caucasienne et asiatique
A. Goux*, L. Neufcourt, O. Brack, F. Atkinson, S. Vinoy (Saclay)

P093 | Pharmacocinetique d’une nouvelle forme galenique de vitamine D3 100 000 Ul en capsule molle
P. Fardellone*, R. Mentaverri, G. Brami, J. C. Souberbielle (Amiens)

P094 | Identification de biomarqueurs de sources proteiques deficientes en acides amines indispensables : lysine et threonine
J. Moro*, N. Khodorova, C. Chaumontet, P. Even, A. Blais, J. Piedcoq, C. Gaudichon, D. Tomé, D. Azzout-Marniche (Paris)

P095 | Cooccurrence du surpoids et d’un apport inadequat en iode chez les enfants tunisiens d’age scolaire en 2012
R. Doggui*, M. El Ati-Hellal, P. Traissac, J. El Ati (Tunis, Tunisie)

P096 | Indices de qualite nutritionnelle d’un isolat de proteines de pois seul ou complemente chez le rat
F. M. Guillin*, J. Calvez, L. Guérin-Deremaux, C. Lefranc-Millot, D. Azzout-Marniche, N. Khodorova, C. Gaudichon (Paris)

P097 | Analyse des traits cliniques et genetiques de 100 hypertriglyceridemies majeures
J.-M. Lecerf*, F. Deseure, L. Boidin-Ceschini, P.-Y. Hatron, P. Benlian (Lille)

P098 | Apports alimentaires et statut biologique en magnesium dans la population de diabetiques de type 2
H. Zahra*, O. Berriche, R. Mizouri, M. Khiari, F. Boukhayatia, R. Ben Othman, F. Mahjoub, H. Jamoussi (Tunis, Tunisie)

P099 | Effets du monosodium glutamate sur I’os en situation de restriction proteique
M. Moreau, G. Y. Rochefort, J. Calvez, F. Blachier, A. Blais* (Paris)

P100 | Evaluation du statut en calcium chez des enfants Marocains par I'utilisation de I’excretion urinaire de 24-heures
A. Bouziani*, N. Saeid, M. Idrissi, A. Rami, A. El Hamdouchi, Y. Taboz, M. El Mzibri, K. El Kari, H. Aguenaou, H. Benkirane (Kenitra,
Maroc)

NUTRITION EN PATHOLOGIE : CANCER, INSUFFISANCE D’ORGANES, REANIMATION, PATHOLOGIES
DIGESTIVES...

P101 | Evaluation de I'etat nutritionnel des hemodialyses chroniques
M. Fadli*, N. Kennab, A. Ghouini, K. Khelfat, M. Boulghiti, N. Ayad, N. Kassa (Alger, Algérie)

P102 | Interet du rapport Creatinine/Cystatine C et de I'impedancemetrie bioelectrique (BIA) dans 'evaluation de la composition
corporelle chez le patient atteint de cancer

G. Ulmann*, J. Kai, J. P. Durand, N. Neveux, A. Jouinot, J. P. De Bandt, F. Goldwasser, L. Cynober (Paris)

P103 | Retrouver le plaisir de manger apres un cancer ORL
M. Burgevin* (Toulouse)

P104 | Exces de methionine et alteration de la structure renale chez le rat des sables, Psammomys obesus
B. Chaouad, A. Ghoul, F. Zerrouk, A. Moulahoum, K. Othmani-Mecif*, B. Yasmina (Alger, Algérie)

P105 | Correlations entre les parametres biologiques et la composition corporelle dans la sclerose laterale amyotrophique
P. Jésus*, F. Patin, S. E. Bakkouche, S. Beltran, C. R. Andres, P. Vourc’H, H. Blasco, P. Corcia (Limoges)
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P106 | Caracteristiques nutritionnelles des patients sejournant plus de 2 semaines en reanimation : identification de facteurs de
risque liés au pronostic chez 120 patients
G. E. Bagnoud*, A. Martinez, E. Favre, M. Charriere, D. Favre, T. Kelevina, O. Pantet, P. Eckert, M. M. Berger (Lausanne, Suisse)

P107 | Le regime pauvre en FODMAPs, sans consultation dietetique, dans la prise en charge des patients souffrant du syndrome
de l'intestin irritable
P. Van Ouytsel*, A. Szalai, M. Arvanitakis, A. Van Gossum, J.-C. Preiser, H. Louis (Bruxelles, Belgique)

P108 | L'evaluation de la sarcopenie avant greffe hepatique pourrait contribuer a determiner le pronostic post-greffe des
patients en ACLF 2 et 3
S. Testu* (Lyon)

P109 | Valeur predictive de la sarcopenie et de la lymphopenie preoperatoires sur la survie sans recidive dans I'adenocarcinome
pancreatique operable
J. Raillat, J. Grillot*, A. Vienot, D. Vernerey, F. Fein, C. Turco, B. Heyd, S. Koch, L. Vuitton, C. D’Engremont, C. Borg (Besancon)

P110 | Evaluation des parametres nutritionnels preoperatoires dans une cohorte d’adenocarcinome pancreatique resecable
J. Grillot*, A. Vienot, J. Raillat, D. Cazaux, C. Prothe, C. Turco, S. Borot, C. D’Engremont (Besancon)

P111 | Etude de la nature des allergies alimentaires en consultation au Laboratoire National de reference de Casablanca-Maroc
L. Slimani*, S. Souat, J. El Bakkouri, A. Jafri, F. Dehbi (Casablanca, Maroc)

P112 | Complications cardiometaboliques et deficits cognitifs chez les survivants de la leucemie lymphoblastique aigue
pediatrique : associations avec I'inflammation peripherique ?

P. Léveillé*, A. Boulet-Craig, J. Laniel, A. Franco, S. Morel, S. Drouin, F. Rodier, M. Krajinovic, C. Laverdiere, D. Sinnett, P. Robaey,
S. Sultan, E. Levy, V. Marcil, S. Lippé (Montréal, Canada)

P113 | DHA des spermatozoides et infertilite : revue de la litterature et implications physiopathologiques
F. Saur, C. Ingueneau, L. Bujan, S. Caspar-Bauguil*, S. Hamdi (Toulouse)

P114 | Grossesse et carences en vitamines et fer : des indicateurs de prevalence inquietants
A. Galinier, C. Ingueneau*, M. Bertrand, W. Fillali, M. Coustols-Valat, O. Parant, E. Lobinet (Toulouse)

P115 | Evaluation nutritionnelle des patients sous traitement anti neoplasique en Algerie
M. A. Melzi*, Z. Derbouz, Z. Bachiri, A. Bounedjar (Blida, Algérie)

P116 | Effets de la N-carbamoyl-putrescine sur le metabolisme proteique musculaire du rat age denutri
P. Jegatheesan*, N. Akir, N. El-Hafaia, R. Ramassamy, M. Aboubacar, S. Nakib, N. Neveux, C. Loi, L. Cynober, J. P. De Bandt (Paris)

P117 | La spasticite est-elle un facteur predictif de I’etat nutritionnel des patients en etat de conscience alteree ?
M. Fadeur*, C. Ippoliti, C. Malherbe, A.-M. Verbrugge, O. Gosseries, J. De Flines, A. Thibaut, S. Laureys, N. Paquot (Liége,
Belgique)

P118 | Mise en place de sonde naso-gastrique video-assistee par I’equipe infirmiere de reanimation : experience locale
G. Crohin*, S. Waeytens, R. Sand, N. Bailly, M. De Mahieu, J.-C. Preiser (Brussels, Belgique)

P119 | Interet d’un depistage systematique de la dysphagie sur I'incidence des pneumonies acquises aux soins intensifs
P. Stalins*, M. Devroey, I. Koube, J.-C. Preiser (Brussels, Belgique)

P120 | Le cancer et la chimiotherapie affecte la fonction mitochondriale hepatique dans un modele murin de cancer colique
B. Martin*, F. Lamarche, E. Fontaine, C. Moinard, C. Breuillard (Grenoble)

P121 | Effets d’un regime a haute teneur en proteines dans un contexte de surnutrition lipidique et calorique sur la synthese
proteique musculaire et 'infiltration lipidique chez les rats adultes et ages

E. Poggiogalle*, A. Carayon, J. Salles, C. Giraudet, J.-P. Rigaudiére, S. De Saint-Vincent, P. Sanchez, O. Lebacquer, F. Capel,

S. Walrand, Y. Boirie, C. Guillet (Clermont-Ferrand)
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P122 | Interet du hand grip test dans la prise en charge dietetique du patient cirrhotique complique de decompensation
oedemato-ascitique
B. Sainton*, A. Paillard, J. Capelle, R. Piquemal (Blois)

P123 | Analyse longitudinale du support nutritionnel chez des patients primo traites pour un cancer des voies aerodigestives
superieures (VADS) au Centre Antoine Lacassagne
C. Hebert*, C. Michel, J. Sicurani, Y. Chateau, J. Viotti, M.-N. Falewee (Nice)

P124 | Supplements oraux d’Acides Amines Essentiels (AAE) et d’ellagitannins chez le patient hemodialyse
S. Treille*, F. Dewez, S. Asta, A. Benahmed, A. Legrand, B. Guillaume (Lodelinsart, Belgique)

P125 | Prevalence de la denutrition a I'admission et impact sur la mortalite en reanimation, experience dans un service de
reanimation polyvalente
P.-A. Rogghe*, V. Pages, F. Rousseau, T. Vanderlinden (Lomme-Les-Lille)

P126 | Protection contre le developpement futur de I'atherosclerose via I'administration perinatale d’un extrait liquide de
spiruline chez la souris APO E -/-
M. Coué*, B. Castellano, J. Falewée, A. Aguesse, O. Lépine, K. Ouguerram (Nantes)

P127 | L’activite physique spontanee en condition d’obesite ralentit la croissance tumorale en modulant les signaux hormonaux
tissulaires
D. Le Guennec*, V. Hatte, M. Goepp, M.-C. Farges, S. Rougé, F. Caldefie-Chezet, M.-P. Vasson, A. Rossary (Clermont-Ferrand)

P128 | Signature postprandiale des microARN circulants et association a I’hypertriglyceridemie
R. Daclat*, P. Giral, J.-E. Salem, M. Guérin, J.-M. Lacorte (Paris)

P129 | L’apport proteique en cancerologie : limite-t-il la malnutrition ou favorise-t-il la croissance tumorale ?
B. Martin*, K. Couturier, C. Moinard, C. Breuillard (Grenoble)

P130 | Profil alimentaire selenie des cardiopathes de la population de Tlemcen (extreme Ouest Algerien)
M. Belhadj, N. Dennouni*, A. Behar, M. Dali-Sahi, Y. Harek (Tlemcen, Algérie)

P131 | Traitement des tumeurs des voies aerodigestives superieures : faut-il mettre une sonde de gastrostomie prophylactique
)

M. M. Van Gossum, A. Yanni*, D. Dequanter, A. Barik, V. Pierart, P. Eisendrath (Bruxelles, Belgique)

P132 | La prevalence de la boulimie chez les adolescents au Maroc : Region de Fes
M. Makdad*, K. Harraqui, Z. Hannoun, A. Bour (Kénitra, Maroc)

P133 | Risque de syndrome de renutrition en post-operatoire d’une chirurgie sus-mesocolique majeure
M. Geraud*, E. Vastel, J. Lubrano, M.-A. Piquet (Caen)

P134 | Hyperadiponectinemie chez les patients diabetiques denutris hospitalises pour traitement de lesions du pied
R. Charchour*, F. Phan, S. Fourati, E. Ben Salah, F. Mestari, O. Bourron, J.-M. Lacorte (Paris)

P135 | Impact et faisabilite de la nutrition enterale chez les patients autogreffes
F. Piguemal*, A. Banos, C. Araujo, J. Gay, C. Capdupuy, C. Duclos, M. A. Piquet (Bayonne)

P136 | Les parametres de composition corporelle (CC) sont-ils associés au devenir clinique de patients atteints d’un cancer du
pancreas avance traites par chimiotherapie a base de fluoropyrimidine ?

M. Som*, C. Brac De La Perriére, J. Viaud, B. Campillo-Gimenez, M. Thomas, L. Lacaze, J. Edeline, R. Thibault (Rennes)

P137 | Evaluation de pratique : Nutrition enterale en Reanimation
A. Robin, M. Kaidomar*, N. Masseboeuf, F. Diebold, V. Bertolino, O. Fleuriet Et Service Réanimation (Fréjus)
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P138 | Impact de I'immunonutrition orale sur la morbidite postoperatoire en chirurgie oncologique digestive : une etude de
cohorte a I’echelle nationale

C. Rives-Lange*, A. Challine, D. Danoussou, S. Katsahian, A. Ait Boudaoud, S. Gaujoux, B. Dousset, C. Carette, A. Lazzati,

S. Czernichow (Paris)

P139 | Impact du statut nutritionnel sur I'efficacite et la tolerance du NIVOLUMAB dans les cancers broncho-pulmonaires
T. Marchal*, V. Royer-Garabige, B. Raynard, N. Girard (Paris)

OBESITE

P140 | Effet de la 20-hydroxyecdysone sur 'obesite viscerale induite par un stress nutritionnel chez un modele du syndrome
metabolique «<Gerbillus tarabuli>> : Implication du cortisol
Z. Bellahreche*, N. Semiane, A. Mallek, Y. Dahmani (Alger, Algérie)

P141 | Prise en charge et depistage de I'obesite infantile : Pratiques et attentes des Medecins Generalistes et des Pediatres
liberaux du Limousin
H. Guibert, A. Lienhardt-Roussie, P. Fayemendy, B. Morin, A. Voisin, H. Thibault, J. C. Desport, P. Jésus* (Limoges)

P142 | Preference aux aliments apportant le gout gras et surcharge ponderale
0. Allam*, H. Oulamara, A. N. Agli (Constantine, Algérie)

P143 | Insulinoresistance et Inflammation : effets de la spiruline en prevention primaire chez Psammomys obesus
A. Ghennai, E. H. A. Koceir, S. Bouderba* (Alger, Algérie)

P144 | Effets de la spiruline enrichie en silicium sur les composantes majeures du syndrome metabolique chez le rat Zucker
obese
J. Vidé, B. Bonafos, G. Fouret, N. Jouy, C. Coudray, S. Gaillet, C. Feillet-Coudray* (Montpellier)

P145 | Effets de la spiruline enrichie en silicium sur les desordres metaboliques associes a I'obesite chez le rat
J. Vidé, B. Bonafos, G. Fouret, N. Jouy, C. Feillet-Coudray*, S. Gaillet, C. Coudray (Montpellier)

P146 | Inflammation et stress oxydant au cours du developpement de I'intolerance au glucose et de la steatose hepatique chez
des rats nourris avec un regime obesogene

C. Feillet-Coudray*, G. Fouret, C. Vigor, B. Bonafos, B. Jover, A. Blachnio-Zabielska, J. Rieusset, S. Gaillet, T. Durand, C. Coudray
(Montpellier)

P147 | Impact d’un programme d’education therapeutique « reflexif > dans I'obesite
N. Debossu*, B. Gavlak, S. Vatin, I. Gaubil-Kaladjian, J. Grulet, P. Humbert, E. Bertin (Reims)

P148 | Association prospective entre les comportements alimentaires durables evalues par I'index generique de durabilite des
regimes (SDI), la prise de masse corporelle et le risque d’obesite dans la cohorte NutriNet-Sante
L. Seconda*, J. Baudry, M. Egnell, C. Julia, S. Hercberg, P. Pointereau, D. Lairon, B. Allés, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

P149 | Indicateurs anthropometriques et risque cardiovasculaire dans la population adulte Oranaise — Etude ISOR
L. Houti*, S. Mediene-Benchekor, H. Ouhaibi-Djellouli, S. Lardjam-Hetraf, I. Hamani-Medjaoui (Oran, Algérie)

P150 | Consequences immuno-metaboliques d’une activation de la voie PPARbeta dans le traitement de I'obesite chez la souris
S. Le Garf*, J. Murdaca, I. Mothe-Satney, G. Le Menn, B. Sibille, J. Neels, A.-S. Rousseau (Nice)

P151 | Peut-on utiliser le Quotient de Satiete comme predicteur de la prise alimentaire chez I'adolescent en situation d’obesite ?
A. Fillon, M. Miguet, M. Khammassi, J. Masurier, M. Duclos, Y. Boirie, A. Tremblay, V. Drapeau, M.-E. Mathieu, D. Thivel*

(Clermont-Ferrand)

P152 | Sentiment de satisfaction apres chirurgie bariatrique : quels predicteurs a un an post-operatoire ?
B. Gaudrat*, S. Andrieux, V. Florent, A. Rousseau (Lille)
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P153 | Un nouvel effet secondaire de la chirurgie bariatrique : la rhinorrhee post-prandiale
M. Pouget*, C. Lemaire, L.-A. Gendre, M. Riquelme, E. Gentes, N. Farigon, C. Palmier-Forestier, M. Miolanne, K. Slim, Y. Boirie
(Clermont-Ferrand)

P154 | Interet d’un suivi en SSR specialise sur I'evolution ponderale et la survenue de complications post chirurgie bariatrique
D. Ruillier*, M. Vix, S. Rohr, P. Grosjean, T. Leroi, V. Fontaa, M. Riegert, A. Pradignac (Strasbourg)

P155 | Prevalence de I'obesite et du surpoids chez des ecolieres et ecoliers de Casablanca : Maroc
H. Makhlouki*, S. Lougda, A. Jafri, F. Achibane, M. El Arbaoui, Y. Elkardi, H. Taki, R. Saile, A. Derouiche (Casablanca, Maroc)

P156 | La prevalence de la surcharge ponderale et les facteurs sociodemographiques associes a Casablanca, Maroc
K. Mohtadi, R. Msaad, N. Benalioua, Y. Elkardi, R. Essadik, H. Lebrazi, A. Jafri, A. Derouiche, E. H. Tahri, A. Kettani*, H. Taki,
R. Saile* (Casablanca, Maroc)

P157 | Un regime a teneur faible en proteine et en methionine induit une augmentation de la prise alimentaire, de la depense
energetique et de FGF21 et une baisse de I'IGF-1 et affecte peu I'adiposite chez les souris femelle BalbC
P. Even*, C. Chaumontet, D. Azzout-Marniche, A. Blais, J. Piedcoq, D. Tomé, C. Gaudichon (Paris)

P158 | Accompagnement familial a domicile et de PROXimite de I’OBesite infanto-juvenile PROXOB : etude pilote de faisabilite
en recherche interventionnelle en sante

R. Rigondet, A. Rigal, C. Desblés, Q. Lesaichot, J. Masurier, C. Cardenoux, D. Thivel, B. Pereira, C. Lambert, Y. Boirie*, M. Miolanne
(Clermont-Ferrand)

P159 | Etude pilote chez 45 patients obeses : evaluation d’un traitement innovant ambulatoire pluridisciplinaire d’aide a la
gestion de I'impulsivite alimentaire

H. Lelandais*, T. Saillard, E. Diologent, M. Riguet, C. Meret, V. Risselin, C. Lemiere, M. Valentino, D. Hazard, P. Prié, G. Le Foll,
A. Raimbault, J. Dijoux, P. Dechelotte, S. Grigioni, V. Folope (Rouen)

P160 | Influence d’un amorcage olfactif chez des adultes de statut ponderal different
M. Mas*, S. Chambaron, C. Chabanet, M.-C. Brindisi (Dijon)

P161 | Variabilite de I'expression d’ERP en fonction de la sensibilite a prendre ou perdre du poids chez le rat Wistar
L. Metz*, M. Gerbaix, C. Guillet, S. Walrand, N. Boisseau, Y. Boirie, D. Courteix (Aubiére)

P162 | L’addiction alimentaire diagnostiquee par la Yale Food Addiction Scale version 2.0 est frequente chez les patients obeses
mais n’est pas associee aux complications de I'obesite
M. Som*, D. Val-Laillet, A. Constant, R. Moirand, R. Thibault (Rennes)

P163 | Effets benefiques d’une prise en charge pluridisciplinaire sur I'inflammation systemique : impact de I’endurance
cardiorespiratoire chez des adolescents obeses presentant des troubles du sommeil
J. Roche, L. Isacco, D. Thivel*, F. Perret, G. Dumoulin, V. Gillet, F. Mougin (Clermont-Ferrand)

P164 | Evaluation de la sante sexuelle des patientes obeses par les medecins generalistes nutritionnistes
M. Lavenat*, A.-M. Guedj, D. Costa, P. Mares, V. Taillard (Nimes)

P165 | Cout materiel d’une ration journaliere d’un obese : proposition d’une ration equilibree a moindre cout
R. Serairi Beji*, J. Boumaiza, S. Ennaifer, K. Ayed, R. Ksouri, S. Jameleddine (Tunis, Tunisie)

P166 | Une nouvelle methode pour etudier les determinants gustatifs chez la souris : etude de I'impact d’une obesite
nutritionnelle sur la perception du sucre

A. Dastugue*, J.-F. Merlin, G. Maquart, A. Bernard, P. Besnard (Dijon)

P167 | Explorations fonctionnelles digestives en post chirurgie bariatrique
M. Massicard*, E. Vastel, F. Vasseur, C. Beche, K. Lacombe, M.-A. Piquet (Caen)

P168 | Le Yucatan Minipig comme futur modele d’etudes precliniques en denutrition et obesite sarcopenique
L. Lacaze*, K. Boudjema, J. Georges, J. Delamarre, F. Le-Gouevec, A. Chauvin, D. Val-Laillet, R. Thibault (Rennes)
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P169 | Efficacite de la prise en charge dans la filiere bariatrique du centre Hospitalier de Blois
A. Paillard*, J. Capelle, L. Dalmasso, R. Piquemal (Blois)

PEDIATRIE ET NEONATOLOGIE

P170 | Exposition perinatale a un regime de quantite et de qualite variables en proteines chez le rat— croissance, preferences
alimentaires et risque de surpoids chez la descendance femelle adulte
G. Carlin*, C. Chaumontet, C. Delteil, N. Darcel, B. Van De Heijning, A. Kodde, D. Tome, A.-M. Davila (Paris)

P171 | Nouvelles courbes de croissance & diagnostic de I'etat nutritionnel chez I'enfant, quels impacts ?
V. Harivel*, D. Grey, R. Gandy et Unité Transversale De Nutrition (UTN) (Montpellier)

P172 | Changement de sources proteiques des formules infantiles : degre d’hydrolyse et bioaccessibilite des acides amines
L. Le Roux*, F. Nau, P. Schuck, R. Chacon, R. Jeantet, A. Deglaire, D. Dupont (Rennes)

P173 | Caracterisation de I'alimentation des peres avant la conception et lien avec le poids de naissance dans la cohorte
nationale ELFE
S. Krinitzki, S. Lioret, M. A. Charles, B. De Lauzon-Guillain* (Villejuif)

P174 | Teneur en matieres grasses et profil en acides gras des laits de suite commercialises en officine de pharmacie a Abidjan
K.-A. Kouassi, A. N’bra, J. S. Yao, S. Dibi, M. Aké* (Abidjan, Céte d’Ivoire)

P175 | Introduction des aliments textures dans 'alimentation des enfants de 4 a 36 mois : descriptions des pratiques en France
et facteurs associes
C. Tournier*, L. Demonteil, E. Ksiazek, H. Weenen, M. Dusoulier, A. Marduel, S. Nicklaus (Dijon)

P176 | Les nourrissons dont I'alimentation est exclusivement lactee sont-ils capables de compenser des modifications de la
densite energetique du lait lors du repas suivant ? (Prix SFN 2015)
C. Schwartz*, P. Brugailléres, S. Issanchou, S. Nicklaus (Dijon)

P177 | Degradation de N-acetyle-cysteine en N, N-diacetyle-cystine dans les nutritions parenterales pediatriques
I. Sommer*, H. Schwebel, V. Adamo, L. Bouchoud, P. Bonnabry, F. Sadeghipour (Lausanne, Suisse)

P178 | Pancreatite aigue secondaire a une hypertriglyceridemie chez I’enfant : une cause rare a evoquer
J. Lemale*, S. Keloua, B. Dubern, J.-P. Girardet, P. Tounian (Paris)

P179 | e-Pinut 2018 — Donnees de croissance chez I'enfant hospitalise
V. Raoult, L. Bouvart, D. Guimber, N. Peretti, H. Piloquet, R. Hankard, A. De Luca* et The Pediatric Nutritional Assessment
Network (www.epinut.fr) (Tours)

P180 | Influence des apports nutritionnels durant les premieres semaines de vie du premature sur la croissance et le
developpement psychomoteur jusqu’a I'age de 2 ans
P. Poidevin, A. Leke* (Amiens)

P181 | Evaluation des pratiques du depistage de la denutrition chez I’enfant au cabinet du medecin generaliste.
V. Bertrand*, B. Pichot, P. Déchelotte (Montivilliers)

P182 | Exposition prenatale aux omega 6 et omega 3 et sante cardio-metabolique a 5 ans des enfants de la cohorte EDEN
M. Armand*, J. Y. Bernard, E. Petit, A. Forhan, M. Bernard, M.-A. Charles, B. Heude et groupe de I'étude EDEN (Marseille)

P183 | Les suspicions d’allergies au lait de vache non IgE-mediee sont rarement confirmees
A. Lemoine*, J. Aroulandom, C. O’Neill, J. Lemale, P. Tounian (Paris)

P184 | Velocite de croissance des nouveau-nes prematures : comparaison du modele exponentiel de Patel avec les variations de

Z-score de poids
L. Simon*, M. Hanf, A. Frandas-Chauty, D. Darmaun, G. Gascoin, C. Flamant, J.-C. Rozé (Nantes)
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P185 | La matiere grasse laitiere et le probiotique L. fermentum incorpores dans des preparations pour nourrissons modulent
leur digestion ainsi que la composition du microbiote et les proprietes barriere de I'intestin chez le mini-porc
M. Lemaire, G. Boudry, O. Ménard, P. Le Ruyet, C. Baudry, P. Gérard, D. Dupont, A. Deglaire, I. Le Huérou-Luron*, S. Blat (Rennes)

P186 | Frequence de la malnutrition (denutrition, surpoids/obesite) et prevalence de la carence martiale chez les nourrissons de
I’Ouest algerien
K. Bouziane-Nedjadi*, A. Hadj Kadi, A. Hamous, S. Benadouda, N. Dida, I. Boureghda, M. Bouchenak (Oran, Algérie)

PHYSIOLOGIE DIGESTIVE

P187 | Impact des lipides polaires laitiers sur le gain de poids, le microbiote et des marqueurs de la barriere intestinale in vivo et
role de la sphingomyeline in vitro

M. Milard*, A. Penhoat, V. Sauvinet, A. Durand, E. Meugnier, E. Loizon, C. Buisson, L. Bindels, A. Neyrinck, N. Delzenne,

F. Laugerette, M.-C. Michalski (Lyon)

P188 | L'inflammation intestinale de rats carences en folate et vitamine B12 et exposes au DSS produit une steatohepatite non-
alcoolique (NASH) liee a I'augmentation de MCP-1 et IL-1beta
Z. Harb*, L. Lagrost, A. Marchal Bressenot, J. Raso, J.-M. Alberto, R. Umoret, J.-P. Bronowicki, J.-L. Guéant (Nancy)

P189 | L'effet antiproliferatif du cholest-4-en-3-one, un metabolite du microbiote intestinal, est associe a une diminution de la
lipogenese et a une desorganisation des radeaux lipidiques dans deux modeles de cellules cancereuses mammaires
J. Elia*, D. Carbonnelle, C. Gaudin, J.-M. Huvelin, A. Burghelea, M. Tannoury, M. Diab-Assaf, K. Petit, H. Nazih (Nantes)

P190 | La taurine previent la peroxydation lipidique chez les souris sensibilisees a la B-Lactoglobuline
S. Ainad Tabet*, A. Haddi, H. Negaoui, O. Kheroua, D. Saidi (Oran, Algérie)

P191 | Mise en place d’une hyperphagie associee a une adaptation jejunale et colique dans un modele de grele court chez le rat
A. Le Moigne, A.-C. Jarry, L. Ribeiro-Parenti, M. Le Gall, A. Bado, F. Joly, J. Le Beyec - Le Bihan* (Paris)

P192 | Evaluation de la flore bacterienne intestinale chez le rat wistar malnutris : impact de la realimentation par un ble
fermente type Hamoum
D. Yssaad*, B. M. Benakriche, D. Saidi, O. Kheroua (Oran, Algérie)

P193 | Etude du metabolisme central et peripherique du tryptophane et de la kynurenine dans un modele de denutrition
secondaire a une inflammation aigue

H. Hounkponou, P. Tirelle, E. Salameh, C. L’Huillier, W. Bahlouli, C. Guérin, C. Béle-Feysot, J. C. Do Rego, A. Goichon, P. Déchelotte,
R. Marion-Letellier, N. Achamrah, M. Coéffier* (Rouen)

P194 | La supplementation en glutamine restaure la fonction de barriere intestinale dans un modele murin d’anorexie
C. L’Huillier*, M. Jarbeau, L. Belmonte, S. Nobis, A. Goichon, E. Salameh, W. Bahlouli, J.-C. Do Rego, P. Déchelotte, M. Coéffier
(Rouen)

P195 | Effet d’un regime riche en sel sur la fibrose intestinale dans un modele murin de colite chronique
A. Amamou*, M. Rouland, E. Salameh, L. Yaker, M. Jarbeau, C. Guérin, A. Goichon, G. Savoye, R. Marion-Letellier (Rouen)

P196 | Etude de I'interaction entre des derives du tryptophane et le recepteur aryl hydrocarbone dans un modele in vitro de
fibrose intestinale
A. Amamou*, L. Yaker, C. Béle-Feysot, G. Savoye, R. Marion-Letellier (Rouen)

P197 | Identification de la proteine ClpB (caseinolytic peptidase B), mimetique du neuropeptide anorexigene a-MSH (a-
melanocyte-stimulating hormone) chez la souche Hafnia alvei 4597 par technique LC-MS/MS DIA
N. Lucas, M. Dominique, C. Deroissart, J. Vowinckel, K. Novy, T. Treiber, P. Déchelotte, G. Lambert, R. Legrand* (Rouen)

P198 | Impact d’un by-pass Roux-en-Y sur la morphologie et les fonctions endocrines gastro-intestinales chez un modele de

miniporc Yucatan obese
B. Mohamed-Elarbi, D. Bergeat*, G. Randuineau, A. Cahu, Y. Gautier, R. Thibault, D. Val-Laillet (St Gilles)
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P199 | Evaluation du tissu adipeux visceral et des parametres glycemiques en post chirurgie bariatrique
N. C. Dagher*, R. Damade, A. Monier, C. De Brauer, S. Antoun (Chartres)

P200 | Effet d’'un mois de sevrage en hormone de croissance (GH) chez des patients deficitaires en GH : etude du role de la GH
dans la regulation du metabolisme des lipoproteines riches en triglycerides (LRT)
S. Béliard, R. Valéro, J. Dupont-Roussel, A. Calabrese, M. Maraninchi* (Marseille)

P201 | Impact nutritionnel d’un ble fermente type Hamoum sur la translocation bacterienne intestinale chez le rat malnutri en
phase de realimentation
B. Ben Mehel*, S. Bousbahi, P. Gérard Et Soumia Bousbahi (Oran, Algérie)

SANTE PUBLIQUE

P202 | Des dispositifs de cuisine connectes pour influencer I’'homeostasie nutritionnelle : un essai controle randomise de
faisabilite a domicile

M.-F. Vaillant*, H. Terrisse, S. Artemova, C. Rolland, M. Joyeux-Faure, J.-C. Borel, O. Marion, P. Dancer, M. Sicard,

P. Casas-Agustench, C. Andres-Lacueva, A. J. Lloyd, J. Draper, C. Pison, C. Moinard (Grenoble)

P203 | Il est possible de reduire la teneur en sel des menus des restaurants scolaires grace a des interventions coordonnees
aupres des personnels de cuisine et des fournisseurs d’aliments industriels

J. C. Desport*, A. Baptiste, C. Villemonteix, L. Darthou-Pouchard, C. Soulefour, M. Guitard, S. De Magalhaes, V. Javerliat,

C. Bachelerie, C. Jalladeau, A. Lecointre, P. Fayemendy, P. Jésus (Limoges)

P204 | Adherence au regime Mediterraneen, indice de masse corporelle et risque de diabete de type 2 : resultats de I'etude UK
Biobank

P. M. Andre*, G. Proctor, F. Rodriguez-Artalejo, E. Lopez-Garcia, D. Gomez-Cabrero, P. Bros, E. Neyraud, E. Garcia-Esquinas,

M. Morzel, C. Féart (Bordeaux)

P205 | Le selenium plasmatique chez des tabagiques Tlemceniens (ouest Algerie)
N. Dennouni Medjati*, M. Dali Sahi, Y. Harek (Tlemcen, Algérie)

P206 | Association entre profils metabolomiques plasmatiques par RMN et risque a long terme de developper un cancer de la
prostate

L. Lécuyer*, A. Victor Bala, N. Bouchemal, M. Nawfal Triba, A. Demidem, A. Rossary, P. Galan, S. Hercberg, V. Partula,

L. Le Moyec, P. Latino-Martel, E. Kesse-Guyot, M. Deschasaux, M.-P. Vasson, P. Savarin, M. Touvier (Bobigny)

P207 | Association prospective entre le potentiel inflammatoire du regime alimentaire et le risque de symptomes depressifs
incidents
M. Adjibade*, C. Lemogne, M. Touvier, S. Hercberg, P. Galan, K. E. Assmann, C. Julia, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

P208 | Association prospective entre la consommation d’aliments ultra-transformes et le risque de symptomes depressifs
incidents
M. Adjibade*, C. Julia, B. Allés, M. Touvier, C. Lemogne, B. Srour, S. Hercberg, P. Galan, K. E. Assmann, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

P209 | Association entre consommation de charcuterie et symptomes d’asthme
R. M. Andrianasolo*, S. Hercberg, M. Touvier, N. Druesne-Pecollo, M. Adjibade, E. Kesse-Guyot, P. Galan, R. Varraso (Bobigny)

P210 | Association entre le score individuel FSA mesurant la qualite globale de I'alimentation et les symptomes d’asthme
R. M. Andrianasolo*, C. Julia, R. Varraso, M. Egnell, M. Touvier, E. Kesse-Guyot, S. Hercberg, P. Galan (Bobigny)

P211 | Les technologies innovantes pour I'evaluation de la prise alimentaire par capture d’image : un outil pour la recherche
clinique et epidemiologique ?

L. Albaladejo*, M.-F. Vaillant, P. Gillois, J.-L. Bosson (Grenoble)

P212 | Developpement et validation d’un SCore d’Alimentation SAine : SCASA

M. Kruseman, E. Farina, I. Carrard, J. Cela*, I. Guessous, P. Marques Vidal (Carouge, Suisse)
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P213 | PNNS-GS2 : Developpement et validation d’un score de qualite dietetique refletant les recommandations nutritionnelles
francaises de 2017
D. Chaltiel*, M. Adjibade, V. Deschamps, M. Touvier, S. Hercberg, C. Julia, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

P214 | Analyse de I'association prospective entre le score d’adequation aux recommandations nutritionnelles francaises de 2017
(PNNS-GS2) et I'apparition de surpoids et d’obesite dans la cohorte NutriNet-Sante
D. Chaltiel*, V. Deschamps, M. Touvier, S. Hercberg, C. Julia, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

P215 | L'impact de 'education nutritionnelle sur I’evolution des habitudes alimentaires et la composition corporelle des salaries
de l'industrie agroalimentaire au Maroc
A. Derouiche*, H. Makhlouki, A. Belhouari, K. Mouhtadi, Y. Elkardi, A. Jafri, C. Martin (Casablanca, Maroc)

P216 | Evaluation de la consommation de I'iode et du sodium dans une population d’adultes Marocains agee de 18 a 25 ans
A. Derouiche*, M. Elarbaoui, F. Achibane, H. Makhlouki, S. Loukda, Y. Elkardi, H. Taki, R. Saile, A. Jafri, B. Ellahi (Casablanca,
Maroc)

P217 | U'exclusion du gluten dans la population francaise : caracteristiques socio-demographiques, motivations et profils
alimentaires
L. Perrin, B. Alles*, C. Buscail, S. Hercberg, C. Julia, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

P218 | Modelisation de I'impact de differents logos nutritionnels en face avant des emballages sur la mortalite par maladie
chronique
M. Egnell*, P. Crosetto, T. D’Almeida, E. Kesse-Guyot, M. Touvier, B. Ruffieux, S. Hercberg, L. Muller, C. Julia (Bobigny)

P219 | Comprehension objective de differents formats de logos nutritionnels en face avant des emballages : resultats d’une
etude comparative experimentale internationale
M. Egnell*, S. Pettigrew, Z. Talati, S. Hercberg, C. Julia (Bobigny)

P220 | Signatures metabolomiques associes a des profils alimentaires specifiques dans la cohorte SU.VI.MAX

L. Lécuyer*, C. Dalle, P. Micheau, M. Pétéra, D. Centeno, B. Lyan, C. Morand, P. Galan, S. Hercberg, A. Rossary, A. Demidem,
M.-P. Vasson, V. Partula, M. Deschasaux, B. Srour, P. Latino-Martel, E. Kesse-Guyot, S. Durand, E. Pujos-Guillot, C. Manach,
T. Mathilde (Bobigny)

P221 | Impact des logos nutritionnels en face avant des emballages sur la selection des tailles de portions : etude experimentale
M. Egnell*, E. Kesse-Guyot, P. Galan, M. Touvier, M. Rayner, J. Jewell, J. Breda, S. Hercberg, C. Julia (Bobigny)

P222 | La prevalence du syndrome metabolique comparee a I'activite physique chez la population de Marrakech, au sud-ouest
du Maroc
Z. Hannoun*, I. Samara, K. Harraqui, R. Attoumane, O. Bensmail, F. El Arabi, A. Bour (Kenitra, Maroc)

P223 | Rapport au plaisir alimentaire chez les mangeurs urbains en France
S. Thiron* (Montpellier)

P224 | Consommation de boissons sucrees et risque de cancer : resultats de la cohorte prospective NutriNet- Sante
E. Chazelas*, B. Srour, E. Desmetz, E. Kesse-Guyot, C. Julia, V. Deschamps, N. Druesne-Pecollo, P. Galan, S. Hercberg,
P. Latino-Martel, M. Deschasaux, M. Touvier (Bobigny)

P225 | Effets des logos nutritionnels en face avant des emballages sur la qualite nutritionnelle des achats des etudiants : essai
randomise controle a trois bras

M. Egnell*, I. Boutron, S. Péneau, P. Ducrot, M. Touvier, P. Galan, C. Buscail, R. Porcher, P. Ravaud, S. Hercberg, E. Kesse-Guyot,
C. Julia (Bobigny)

P226 | Risque et benefice nutritionnels associes a la consommation de viande rouge en France
J. De Oliveira Mota*, P. Tounian, S. Guillou, F. Pierre, J.-M. Membré (Nantes)

JFN 2018 — Livre des résumes | Page 23



P227 | Apports en macro- et micronutriments et caracteristiques sociodemographiques et cliniques des consommateurs de
produits laitiers chez les personnes agees de la cohorte Trois-Cites-Bordeaux
H. Pellay*, C. Helmer, C. Boyer, C. Marmonier, C. Samieri, C. Féart (Bordeaux)

P228 | Evaluation du statut en iode et determination des carences iodes chez des enfants Marocains ages de 6 a 18 ans
A. Rami*, N. Saeid, M. Idrissi, M. Taghzaoui, A. El Hamdouchi, F. Z. Mouzouni, K. El Kari, M. El Mzibri, H. Aguenaou (Rabat,
Maroc)

P229 | La qualite de I'alimentation contribue-t-elle a expliquer les differences socioeconomiques de la prevalence du syndrome
metabolique dans les Antilles Francaises ?

Z. Colombet*, M. Pérignon, B. Salanave, E. Landais, Y. Martin-Prével, B. Allés, S. Drogué, M.-J. Amiot-Carlin, C. Méjean
(Montpellier)

P230 | Estimation des facteurs de risque des maladies cardiovasculaires dans une population representative de Casablanca
K. Mohtadi*, R. Msaad, R. Essadik, H. Lebrazi, A. Kettani, H. Taki, R. Saile (Casablanca, Maroc)

P231 | Apports alimentaires en sodium et en potassium chez des adultes Tunisiens : enquete pilote realisee dans le cadre de
I’evaluation de la strategie nationale visant a reduire la consommation de sel
R. Doggui*, M. El Ati-Hellal, P. Traissac, A. Mensi, S. Sassi, M. M. Abassi, H. Ben Gharbia, M. Thabet, J. El Ati (Tunis, Tunisie)

P232 | Apports en sucres libres de la population francaise et qualite de I'alimentation des forts-consommateurs : resultats de
I’enquete CCAF 2016
C. Deshayes, E. Sauvage, P. Reiser*, P. Hebel (Paris)

P233 | Modelisation de I'impact du respect des reperes alimentaires du HCSP sur les apports nutritionnelsdes adultes francais
M. Maillot, N. Darmon* (Montpellier)

P234 | Association prospective entre divers scores nutritionnels et les pathologies cardiovasculaires : I'adequation au regime
Mediterraneen est-elle davantage associee aux pathologies cardiovasculaires que I'adequation aux recommandations
nutritionnelles?

A. Trébuchet, C. Julia, L. Fézeu, M. Touvier, D. Chaltiel, S. Hercberg, P. Galan, M. Adjibade*, E. Kesse-Guyot (Bobigny)

P235 | Prevalence des troubles du comportement alimentaire au cours de la periode 2000-2018 : une revue systematique de la
litterature
M. Galmiche*, P. Déchelotte, G. Lambert, M. P. Tavolacci (Rouen)

P236 | Restructurer la consommation de sources proteiques par des modifications de tailles de portion pour augmenter
I’'adequation nutritionnelle : ce qui fonctionne pour tout le monde et ce qui depend du profil de consommation initial
E. De Gavelle*, J.-F. Huneau, H. Fouillet, F. Mariotti (Paris)

P237 | Vecu, ressenti et prise en charge des differentes intolerances alimentaires non-allergiques (gluten, lactose, FODMAP) en
medecine generale. Une etude descriptive aupres de 188 medecins generalistes en Rhone-Alpes-Auvergne
M. Cart-Tanneur, P.-L. Braud, B. Prost* (Lyon)

P238 | Developpement d’un modele d’estimation de I’excretion urinaire de sodium de 24-heures en utilisant le rappel
alimentaire de 24-heures chez des enfants marocains
M. Idrissi*, N. Saeid, A. Rami, T. Marouan, A. El Hamdouchi, S. Mounach, M. El Mzibri, K. El Kari, H. Aguenaou (Rabat, Maroc)

P239 | Niveau d’activite physique et qualite de vie d’un groupe de femmes libanaises agees entre 40 et 60 ans
A. El Hajj, N. Wardy, S. Haidar, E.O. Nada, L. Khabbaz, T. Wahanian Papazian* (Beirut, Liban)

P240 | Consommation des produits ultra-transformes chez les pesco-vegetariens, les vegetariens et les veganes et les
determinants sociodemographiques associes dans I'etude de cohorte Nutri-Net-Sante

J. Gehring*, M. Touvier, J. Baudry, C. Julia, C. Buscail, S. Hercberg, E. Kesse-Guyot, B. Allés (Bobigny)

P241 | Effet du chomage sur les consommations alimentaires des adultes sur 5 ans (Etude Nutri-Net-Sante)
C. Mejean*, P. Rollet, W. Si Hassen, A. Lampuré, S. Hercberg, M. Touvier, K. Castetbon (Montpellier)
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P242 | Des changements alimentaires pluriels et evolutifs pour les mangeurs nouvellement « parents >
A. Rochedy* et cette étude est dirigée par Jean-Louis Lambert Et Silvy Auboiron (Toulouse)

P243 | Influence des disparites socioeconomiques sur la qualite de I’alimentation dans les Antilles francaises
Z. Colombet*, M. Pérignon, B. Salanave, E. Landais, Y. Martin-Prével, B. Allés, M.-J. Amiot-Carlin, N. Darmon, C. Méjean
(Montpellier)

P244 | Identification des caracteristiques individuelles associees a la sous-declaration dans les Antilles Francaises
Z. Colombet*, M. Pérignon, B. Salanave, E. Landais, Y. Martin-Prével, B. Allés, M.-J. Amiot-Carlin, N. Darmon, C. Méjean
(Montpellier)

P245 | Effet de I'alimentation maternelle sur le gain de poids au cours de la grossesse
F. Tebbani*, H. Oulamara, A. Agli (Constantine, Algérie)

P246 | Le role des herbes et epices sur I'appreciation de plats a base de legumineuses
M. Vannereux*, A. Dougkas, A. Giboreau (Ecully)

P247 | Facteurs influant sur le gain ponderal insuffisant au cours de la grossesse
F. Tebbani*, H. Oulamara, A. Agli (Constantine, Algérie)

P248 | Effet de I'alimentation maternelle sur le poids du nouveau-ne
F. Tebbani, H. Oulamara*, A. Agli (Constantine, Algérie)

P249 | Les acides gras trans monoinsatures dans I'alimentation des Francais : une etude qualitative
E. J. Guillocheau*, C. Penhoat, A. Godet, D. Catheline, P. Legrand, V. Rioux (Rennes)

P251 | Consommation d’Alcool et Risque de Parodontite : resultats d’une enquete menee aupres de 35 390 adultes francais
M. C. Carra, L. Detzen, Z. Hamdi, S. Fessi, S. Hercberg, C. Julia, P. Bouchard, V. Andreeva* (Paris)

P252 | Inventaire de plats et mets traditionnels consommes durant le mois de Ramadan
M. Bencharif*, E. Boudjouada, Y. Benabbas (Constantine, Algérie)

P253 | Utilisation d’un journal alimentaire numerique a champ libre : evaluation preliminaire de I'exploitabilite des donnees
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TEXTES DES COMMUNICATIONS ORALES

PHYSIOLOGIE DIGESTIVE

COo01

Associations entre profils métabolomiques plasmatiques RME et composition du microbiote intestinal au sein d’une
population d’adultes frangais en bonne santé

V. Partula®’, S. Mondot?, M. Torres 3, E. Kesse-Guyot?, L. Lécuyer !, M. Deschasaux?, K. Assmann?, P. Latino-Martel %, C. Buscail %,
C.Julia?, P. Galan?, S. Hercberg?, A. Victor-Bala*, N. Bouchemal®, M. Triba#, P. Savarin®, V. Rouilly >, S. Thomas ®, L. Qunintana-
Murci’, M. Albert?8, O. Lantz®, D. Duffy ¢, M. Touvier! et Consortium Milieu Intérieur

1EREN CRESS, INSERM/INRA/CNAM/U.Paris-XIIl, Bobigny, 2MICALIS, INRA/AgroParisTech, Jouy-en-Josas, 3ESEN, CRESS/Santé
Publique France/U.Paris-XIll, *SBMB CSPBAT, CNRS/U.Paris-Xlll, Bobigny, >Center of Bioinformatics, Biostatistics and Integrative
Biology, Institut Pasteur, ®lmmunobiology of Dendritic Cells, INSERM/Institut Pasteur, ’Human Evolutionary Genetics,
CNRS/Institut Pasteur, Paris, France, 8Department of Cancer Immunology, Genentech Inc., San Fransisco, Etats-Unis, °Institut
Curie/U.PSL, Paris, France

Introduction et but de I'étude : Le co-métabolisme hote-microbiote est a I’origine d’un tres grand nombre de molécules intégrées
au sein d’axes métaboliques complexes. De nombreuses études se sont attachées a la caractérisation fonctionnelle spécifique de
certaines de ces molécules (AGCC, BCAA, TMAQO, etc.), mais les études envisageant plus globalement les relations métaboliques
entre I'h6te et son microbiote intestinal restent rares. A ce titre, I'étude globale des métabolites endogénes et exogénes présents
dans le plasma par métabolomique non ciblée semble prometteuse.

L'objectif de cette étude était de caractériser les associations entre profils métabolomiques plasmatiques et composition du
microbiote intestinal dans une population d’adultes en bonne santé.

Matériel et méthodes : La composition du microbiote intestinal a été déterminée dans les selles (séquencage du gene ARNri16S,
les matrices de Jaccard et Bray-Curtis ont été déterminées) et les profils métabolomiques ont été générés en utilisant les
séquences RMN CPMG et NOESY sur des échantillons de plasma, chez 846 individus de la population Milieu Intérieur.

La co-structure globale des données 16S et RMN a été évaluée par co-inertie. Les associations entre variables métabolomiques
d'une part et matrices de B-diversité ou abondance des taxons d'autre part ont été calculées par PERMANOVA ou MaAsLin ajustés
sur le sexe, I'age, I'IMC, le statut tabagique et I'activité physique (PERMANOVA également ajustées sur la profondeur de
séquencage). Une correction de Benjamini-Hochberg (FDR-10%) a été appliquée.

Résultats et Analyse statistique : La co-inertie globale des données microbiote et métabolomique était limitée (RV<0.05). En
revanche, des associations spécifiques ont été détectées. Les matrices de Jaccard et de Bray-Curtis étaient significativement et
respectivement associées a 51 et 3 variables CPMG, dont certaines ont d’ores et déja été identifiées (pyruvate, tyrosine, choline,
glucose, etc.). Des associations entre le pyruvate et 3 genres bactériens (positives avec Catabacter et Acholeplasma, négative avec
Faecalibacterium) ont été mises en évidence. L’analyse des associations entre variables métabolomiques NOESY et données
microbiote 16S, et I'identification des métabolites discriminants sont en cours.

Conclusion : Ces résultats préliminaires permettent de mettre en évidence des associations entre le profil métabolomique RMN
déterminé sur le plasma de I’héte et la composition du microbiote intestinal. Toutefois, cette étude ne permet pas de conclure
sur une potentielle relation causale, et d’autres études sont nécessaires.

Remerciements : Université Paris-VIlI Diderot. ED474 Frontiéres du Vivant (FdV) — Programme Bettencourt. LabEx Milieu Intérieur.
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C002

Le microbiote intestinal : un acteur clé dans les effets métaboliques de I'inuline chez les patients obéses.

J. Rodriguez **, A. M. Neyrinck !, T. Le Roy %, S. Leclercq %, S. Hiel &, P. D. Cani %, N. Lanthier ?, J. P. Thissen 3, L. Bindels ?,
N. M. Delzenne?

Louvain Drug Research Institute, 2Laboratory of Hepatogastroenterology, Institut de recherche expérimentale et clinique, 3Pole
of Endocrinology, Diabetes and Nutrition, Institut de Recherches Expérimentales et Cliniques IREC, Université Catholique de
Louvain, Bruxelles, Belgique

Introduction et but de I’étude : Il a été précédemment démontré qu’une supplémentation avec des prébiotiques, de type inuline,
pouvait améliorer les désordres métaboliques associés a I'obésité chez certains patients. En utilisant un modele de souris
« humanisées » grace a un transfert de microbiote intestinal provenant de patients obéses, nous avons tenté de répondre a la
guestion suivante : la composition du microbiote intestinal influence-t-elle la réponse a 'inuline ?

Matériel et méthodes : Le microbiote intestinal de souris C57BL/6Jrj dgées de 4 semaines a été déplété a I'aide d’une
antibiothérapie a large spectre permettant une élimination de plus de 99,8 % des bactéries totales. Une semaine plus tard, les
souris ont été recolonisées avec les selles provenant de quatre patients obéses (hum-ob), choisis en raison de profils différents du
microbiote intestinal (index de diversité bactérienne, abondance de Bifidobacterium spp.,...). Les souris hum-ob, ainsi qu’un
groupe de souris conventionnelles ont ensuite été soumises a un régime riche en graisses durant quatre semaines, et
supplémentées ou non avec 0.2g/ souris/ jour d’inuline native (Cosucra, Belgium) (n= 6-9 souris par groupe).

Résultats et Analyse statistique : Méme si les souris hum-ob tendaient a prendre plus de poids aprés le régime riche en graisses,
comparées aux souris conventionnelles, des différences de réponse a la diete obésogene entre les quatre donneurs étaient
clairement visibles. De plus, la supplémentation en inuline a largement réduit la prise de poids chez un des quatre donneurs
(environ 30%, p<0.05), Cet effet a été récapitulé seulement chez les souris transplantées avec le microbiote de ce donneur, ce qui
a permis d’analyser les mécanismes en jeu et les conséquences métaboliques de la sélectivité de réponse (augmentation de la
thermogeneése dans le tissu adipeux brun, diminution des lipides intramusculaires, réduction de I'adiposité et de la stéatose
hépatique). L’augmentation des bifidobactéries, signature de la réponse du microbiote a I'inuline, n’a pas été retrouvée chez tous
les donneurs, suggérant que la diversité de réponse est liée a 'impact sur la composition du microbiote intestinal. Les données
d’analyse transcriptomiques sont en cours en vue d’analyser les changements bactériens en lien avec les modifications
d’expression de genes clés dans les tissus de I'hote.

Conclusion : Nos travaux, basés sur le modéle de transfert de microbiote intestinal de patients obéeses chez la souris, permettent
d’analyser le mécanisme moléculaire en jeu dans la réponse différentielle a une approche nutritionnelle visant a améliorer
I'obésité chez le patient, un contexte particulierement important dans la prise en charge personnalisée du patient.

Conflits d’intéréts : Aucun conflit a déclarer
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Chirurgie bariatrique de I'adolescent obése : premiére série frangaise incluant les 3 techniques chirurgicales

S. Mayer Lacrosniere ", B. Dubern?, A. Karsenty !, H. Chantereau?, L. Oderda?, J. L. Bouillot?, P. Tounian*

Iservice de nutrition et gastroentérologie pédiatriques, hdpital Trousseau, APHP, Zservice de chirurgie digestive et métabolique,
hopital Ambroise Paré, APHP, Paris, France

Introduction et but de I'étude : Chaque année en France une centaine d'adolescents obéses bénéficient d'une chirurgie
bariatrique. Jusqu'a ce jour, les seules séries publiées concernaient I'anneau gastrique ajustable (AGA) ou la sleeve gastrectomie
(SG). Notre objectif était de rapporter la premiere série frangaise d'adolescents obéeses ayant bénéficié de I'une des 3 techniques
disponibles : bypass gastrique (BPG), SG et AGA.

Matériel et méthodes : Tous les adolescents obéses agés de 13 a 19 ans et ayant bénéficié d'une chirurgie bariatrique dans notre
service depuis septembre 2008 avec un recul post-opératoire d'au moins 2 ans ont été inclus. L'évolution des données
anthropométriques et des comorbidités, ainsi que la survenue de complications ont été analysées.

Résultats et Analyse statistique : Depuis septembre 2008, 78 adolescents obéses se sont présentés pour une demande de
chirurgie bariatrique. Parmi eux, seuls 27 (35%) ont bénéficié d’une chirurgie bariatrique : 21 BPG, 4 SG, 2 AGA, dont 20 (15 BPG,
4 SG, 1 AGA) avec un recul d'au moins 2 ans. Au moment de l'intervention, ces 20 adolescents obéses étaient agés de 16,6 + 1,6
ans et avaient un IMC de 53,1 + 8,9 kg/m2. Deux ans aprés l'intervention, 'IMC moyen était de 36,3 + 10,4 kg/m2, soit une
diminution de -31,5%. Tous les patients sauf 2 (1 SG, 1BPG) avaient diminué leur IMC. Les comorbidités sévéres suivantes ont
disparu : hypertension artérielle (2/2), diabéte (1/2), syndrome d'apnées du sommeil nécessitant une ventilation non invasive
(1/3) et hypertension intracranienne idiopathique (1/1). Se sont également normalisées : I'hypertriglycéridémie (3/3), I'hyper-LDL-
cholestérolémie (3/3), l'insulinorésistance (8/13) et la stéatose hépatique (6/7). Les complications suivantes sont survenues :
anémie (n=3), hypoalbuminémie (n=4) et carence martiale (n=4). 3 patients ont nécessité une ccelioscopie pour exploration de
douleurs abdominales, sans cause retrouvée dans les 3 cas.

Conclusion : Seul un tiers des adolescents obéses demandant une chirurgie bariatrique sont finalement opérés. Notre série
principalement constituée d'adolescents obeses ayant bénéficié d'un BPG montre une efficacité de cette technique sur la
réduction pondérale et des comorbidités. Les complications nutritionnelles ou mécaniques restent rares. Ces résultats sont tout
a fait comparables a ceux obtenus chez |'adulte.

Conflits d’intéréts : Aucun conflit a déclarer
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Evolution de la détection oro-sensorielle du saccharose chez des souris obéses apres Sleeve gastrectomie ou By-pass Roux en Y
modifié.

A. Bernard**, C. Le May?, A. Dastugue %, A. Ayer?, C. Blanchard?, B. Cariou?, S. Ledoux?3, X. Collet*, A. Dhaussy >, F. Respondek®,
L. Lagrost”’, P. Besnard !

INUTox, UMR 1231 INSERM/AgroSup Dijon/UBFC, DIJON, 2UMR 1087 INSERM/6291 CNRS, Nantes, 3Hopital Louis Mourier (APHP),
Colombes, “4 UMR 1048 INSERM/Univ Toulouse Ill, Toulouse, *Lesieur groupe Avril, Asniere sur Seine, STEREOS, MARCKOSLSHEIM,
“Lipness, UMR 1231 INSERM/AgroSup Dijon/UBFC, Dijon, France

Introduction et but de I'étude : La surconsommation d’aliments riches en sucres et en graisses est un des facteurs de risque
d’obésité. Ces aliments s’averent fortement attractifs probablement en raison de la satisfaction hédonique qu’ils procurent. Ce
constat suppose I'existence d’une détection précoce et sélective de ces nutriments dés la mise en bouche des aliments orientant
les choix alimentaires. Chez le rat, le fait que des animaux rendus obéses par régime surconsomment les aliments denses en
énergie suggere que leur détection oro-sensorielle des sucres et lipides pourrait étre perturbée. Ce phénomeéne est réversible
puisque des rats initialement obéeses ayant subi un by-pass gastrique Roux en Y délaissent les aliments riches en sucres et graisses
au profit d’'un régime pauvre en énergie. Les mécanismes a |'origine de ces modifications comportementales sont actuellement
mal connus. Pour tenter de les élucider, nous avons transposé chez la souris deux chirurgies bariatriques largement pratiquées
chez 'Homme : la sleeve gastrectomie (SG, chirurgie restrictive) et le by-pass gastrique Roux en Y (RYGBm) connues pour impacter
les choix alimentaires. Utilisant ces modeles, nous avons tenté de répondre a la question suivante : Quelle est I’évolution de la
détection oro-sensorielle d’un sucre (le saccharose) chez des souris obéses ayant subies une SG ou un RYGBm ?

Matériel et méthodes : Cette étude a été validée par les comités éthiques ad hoc. Pour chaque modeéle de chirurgie, 3 groupes de
souris ont été constitués : des témoins opérés a blanc en régime standard (T-Std) ou rendus obeéses par régime gras (T-HFD) et des
souris obeses opérées (SG ou RYGBm) maintenues en régime HFD aprés opération pour cibler uniquement I'impact de la chirurgie.
La composition corporelle (RMN quantitative) et I'intolérance au glucose (OGTT) ont été évaluées avant et apres chirurgie. La
sensibilité orosensorielle du sucré a été analysée au moyen d’un gustometre permettant I'analyse de la réponse (lapées) des
animaux a différentes concentrations de saccharose.

Résultats et Analyse statistique : La SG et le RYGBm induisent une diminution significative de la masse grasse et améliorent la
sensibilité au glucose des souris initialement obéses en dépit du fait qu’elles soient maintenues en régime HFD. Globalement, la
chute du nombre total de lapées par session de 30min, du nombre de lapées/10sec en fonction de la concentration de saccharose
et du seuil de détection oro-sensoriel du saccharose observé chez les T-HFD vs T-Std est partiellement corrigée par les 2 chirurgies,
le RYGBm s’avérant plus efficace que la SG.

Conclusion : Ces données montrent que la chirurgie bariatrique améliore significativement la perception oro-sensorielle du sucré
chez la souris initialement obése en dépit de son maintien sur un régime obésogene. Cette observation, inédite pour cette espéce,
ouvre de nouvelles perspectives d’étude du changement du comportement alimentaire au cours de I'obésité.

Remerciements : Ces Travaux ont bénéficié du soutien financier de Téréos, Avril et du Labex LipSTIC (ANR-11-LABX-0021-LipSTIC).
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Impact extra-intestinal de l'inflammation colique aigué sur le métabolisme protéique dans un modeéle murin de colite-chimio
induite

S. Vidal**, N. Khodoroval, M. Piscuc?, S. Mekiri’, C. Gaudichon?, F. Blachier?, A. Lan?

!Physiologie de la Nutrition et du Comportement Alimentaire, INRA-AgroParisTech, Paris, France

Introduction et but de I’étude : Chez les patients atteints de maladies inflammatoires chroniques intestinales, les manifestations
extra-digestives sont fréquentes et pourraient résulter d’une altération du métabolisme protéique en réponse a I'inflammation
intestinale. Le but de cette étude est d’évaluer I'impact d’un épisode inflammatoire colique aigu sur le métabolisme protéique de
différents organes extra-intestinaux chez la souris pendant la phase d’inflammation et au cours de la résolution de la colite.
Matériel et méthodes : Afin d’induire une poussée inflammatoire intestinale aigué, 54 souris C57BL/6 ont été traitées avec du
dextran-sulfate de sodium a JO (DSS, 3,5%, 5 jours) puis euthanasiées a différents temps (J7, J10, J13 et J28). Une étude de suivi
du poids, composition corporelle, prise alimentaire et de marqueurs inflammatoires plasmatiques a été réalisée en comparaison
avec un groupe contréle (n= 12) n’ayant pas regu de DSS. La vitesse de synthése protéique des organes a été déterminée en
administrant une dose massive de valine *3C 20 min avant le sacrifice et I'incorporation du traceur a été mesurée par spectrométrie
de masse.

Résultats et Analyse statistique : L'inflammation colique induit une perte de poids pour I'ensemble des souris traitées au DSS (a
17, -14% du poids initial, p<0,001) et a un impact sévére sur la composition corporelle. A J7, 'augmentation des concentrations
plasmatiques des marqueurs inflammatoires IL-6 (J7 : 92 + 16 pg/mL, p<0,001 vs J0) et Amyloide Sérique A (x3,5 vs JO, p<0,0001)
indique un impact systémique de I'inflammation colique. La concentration plasmatique de « LPS-binding protein », un marqueur
d’endotoxémie, reste élevée jusqu’a J28, témoignant d’altérations périphériques a long terme malgré la résolution de la colite
(J28:4,58 £ 0,30 vs JO 1,97 + 0,24 pg/mL, p<0,001). En réponse a I'inflammation colique, le renouvellement protéique est doublé
dans le foie (FSRJ0O : 161 + 9,0 vs J7 : 307 + 25 %/j, p<0,0001) et la rate (FSRJO : 110 £9,7 vs J7 : 273 + 39%/], p<0,001) tandis qu’il
est diminué dans les reins (FSR JO : 151 + 5,8 vs J7 : 109 + 13%/j, p=0,0024) et le ceecum (FSR JO : 196 + 16 vs J7: 131 + 17%/j,
p=0,0077). Entre J10 et J13, les taux absolus de synthese protéique du foie et de la rate restent encore élevés (NS vs 17),
contrairement aux reins et au caecum ou ces taux reviennent aux valeurs basales dés J10. A J28. Bien que I'inflammation colique
soit résolue, les altérations extra-digestives sur le métabolisme protéique persistent dans le foie (J28 : 199 + 21%/j, p=0,023 vs JO)
et larate (J28 : 206 + 22, p=0,0021 vs JO).

Conclusion : Un épisode inflammatoire colique aigu induit par le DSS provoque des altérations locales et systémiques en
perturbant le métabolisme protéique du caecum, des reins, de la rate et du foie. L’évolution de la vitesse de synthése protéique
dans les tissus périphériques en cas d’inflammation colique aigué pourrait étre reliée a I'implication de ces tissus dans la réponse
inflammatoire.

Remerciements : SFN, Association Frangois Aupetit, Idex ALIAS
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'Equipe NUTOX, Inserm U1231/UB/AgrosupDijon, Dijon, France

Introduction et but de I'étude : CD36 est un récepteur ubiquitaire aux acides gras a longue chaine (AGLC), exprimé sur les
microvillosités des entérocytes différenciés du jéjunum, site majeur de I'absorption des lipides. L’activation du CD36 intestinal par
les AGLC déclenche la synthese de protéines clés de la formation des chylomicrons (CM) (Tran et al 2011). Puisque les CM
véhiculent également les lipopolysaccharides bactériens (LPS), CD36 pourrait aussi contréler 'endotoxémie postprandiale. Il a été
montré qu’en cas de régime hyperlipidique (HL), I'intestin adapte ses capacités d’absorption en induisant I'expression des genes
favorisant la formation de gros CM, bien dégradés dans la circulation (Petit et al 2007). Or, un défaut d’adaptation intestinale en
régime HL est associé a une susceptibilité a I'obésité accrue (Kondo et al 2006). L’hypothése est donc que le CD36 entérocytaire
permet la formation de gros CM mieux dégradés dans la circulation sanguine et limite I'endotoxémie et I'obésité induites par un
régime HL. Pour vérifier I'hypothése, les effets d’un régime HL ont été comparés a ceux d’un régime normolipidique (NL) chez des
souris CD36Ent(-/-) délétées spécifiquement en CD36 entérocytaire

Matériel et méthodes : Des souris femelles CD36Ent(-/-) et CD36Ent(+/+) (CTL) (Cifarelli et al 2016) sont nourries pendant 21j avec
un régime contenant 3% (NL) ou 40% m/m (HL) d’huile, (n=8/groupe). La masse et la composition corporelles (EchoMRI) et les
pertes fécales en lipides (Méthode Folch) sont mesurées. Les souris sont sacrifiées 4h apres un gavage avec 0.5ml d’huile du
régime et un traitement préalable avec un inhibiteur de la lioproteine lipase (Tyloxapol, 500ug/g de masse corporelle). La sécrétion
postprandiale des triglycérides (TG) dans le sang (kit Biomérieux) et la taille des CM est mesurée par Dynamic Light Scattering.
L’expression des génes de la muqueuse jéjunale est mesurée par gqPCR. Les résultats sont exprimés en moyenne +/- SEM. La
significativité des différences entre groupes NL et HL est déterminée par des tests de Student (*=p<0,05)

Résultats et Analyse statistique : En régime HL, la prise de masse grasse est de 54,7%+/-11,6* chez les CD36Ent(-/-) alors qu’elle
est de 49,5%+/-8,2 chez les CTL sans variation de la prise alimentaire. La proportion de TG excrétés dans les lipides des féces est
de 39,94% chez les CD36Ent(-/-) et de 60%* chez les CTL. 4h apres le gavage, le régime HL induit une sécrétion de TG plus faible
de 30%* chez les CD36Ent(-/-) alors qu’il n’a pas d’effet chez les CTL. L'augmentation de la taille des CM par le HL ne se fait que
4h apres le gavage chez les CD36Ent(-/-)* alors qu’elle se fait dés 2h chez les CTL*. Enfin, 4h aprés |le gavage I'expression des génes
impliqués dans la sécrétion des CM n’est pas induite chez les CD36Ent(-/-) alors qu’elle I'est chez les CTL*. Ces effets sont associés
a une augmentation du LPS sanguin chez les CD36Ent(-/-)* absente chez les CTL

Conclusion : En conclusion, I'absence de CD36 entérocytaire en régime HL crée un retard de sécrétion de gros CM. Le CD36
entérocytaire est donc un élément clé de I'adaptation intestinale a un régime HL, qui protége de I'effet obésogene et de
I’endotoxémie souvent rapportés en cas d’exces de lipides, en limitant I'efficacité de I'absorption des TG mais en favorisant la
sécrétion de gros CM mieux dégradés au niveau sanguin

Conflits d’intéréts : Aucun conflit a déclarer
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SESSION PLENIERE 1

Ccoo7

Evolution de la perception orosensorielle du sucré et du gras apres une chirurgie bariatrique restrictive ou malabsorptive chez
la femme adulte.
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Introduction et but de I’étude : L'augmentation de la prévalence de 'obésité est I'un des défis majeurs de santé publique. En cas
d’obésité morbide, la chirurgie bariatrique, qu’elle soit restrictive (Sleeve gastrectomie - SG) ou malabsorptive (court-circuit
gastrique - CCG), entraine une réduction a long terme du poids et des co-morbitités. Ces interventions s’accompagnent
généralement d’un changement comportemental privilégiant les aliments peu palatables pauvres en sucres et en graisses. Cette
observation suscite deux questions complémentaires : la chirurgie bariatrique affecte-t-elle la détection oro-sensorielle du sucré
et du gras ? Quel est I'impact respectif de la SG et de la CCG sur ce paramétre ?

Matériel et méthodes : L'inclusion des patients a été réalisée apres consentement éclairé et validation du comité de protection
des personnes. Les seuils de détection du saccharose (S) puis de I'acide linoléique (AL) ont été étudiés au moyen de tests
triangulaires (3 alternative-forced choice) chez des femmes adultes souffrant d’une obésité sévére (IMC>43 kg/m?) 2 semaines
avant SG (n=32) ou CCG (n=13) puis 6 mois apres la chirurgie. Huit et 18 concentrations croissantes de S et de AL ont été
respectivement testées le matin chez les sujets a jeun ayant consommeés la veille au soir un repas standardisé. Les solutions
témoins étaient de I'eau de Volvic seule (S) ou texturée avec 5% de gomme d’acacia, 5% d’huile de paraffine et 0,01% d’EDTA (AL).
Résultats et Analyse statistique : La perte moyenne de poids a 6 mois post-chirurgie était respectivement de 31% (SG) et 36.5%
(CCG). Pour le sucré, le seuil de détection du S était similaire avant et 6 mois apres chirurgie quelle que soit la technique utilisée
(SG: 0,54% vs 0,56%, p=0,44; CCG: 0,65% vs 0,51%, p=0,09, test Wilcoxon-Pratt), méme si une tendance a la baisse était
observable aprés CCG. Aucun changement significatif du seuil de détection de I’AL aprés SG (0,64mM vs 0,50mM, p=0,46) n’a été
observé. En revanche, la CCG a provoqué une diminution significative du seuil de détection lipidique (0,90mM vs 0,41mM, p=0,01).
Conclusion : SG et la CCG ne semblent pas affecter la détection oro-sensorielle du sucré contrairement au « gras » dont la
sensibilité semble améliorée aprés CCG (i.e. détection a partir d’une plus faible concentration). Ces résultats inédits indiquent que
SG et CCG n’ont pas le méme impact sur la détection du sucré et du gras. lls montrent également que la sensibilité de ces 2
modalités gustatives peut étre régulée de facon indépendante l'une de l'autre. Ces observations sont paradoxalement
discordantes avec le ressenti des patientes qui décrivent une augmentation de I'intensité des go(ts « gras » et sucré dans plus de
2/3 des cas aprés intervention quel que soit le type de chirurgie. Le changement des choix alimentaires consécutifs a la chirurgie
bariatrique est donc un phénomene complexe ne se limitant pas a la sensibilité gustative.

Remerciements : Ces Travaux ont bénéficié du soutien financier de Téréos, Avril et du Labex LipSTIC (ANR-11-LABX-0021-LipSTIC).
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Impact de I'anorexie mentale sur I'intégrité fonctionnelle et structurelle hypothalamique au cours de la prise alimentaire
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7Karolinska institutet, Stockholm, Suéde

Introduction et but de I’étude : L’hypothalamus contient différents systemes neuronaux coordonnant la prise alimentaire, la
dépense énergétique ou encore la reproduction. De nombreuses approches en imagerie par résonnance magnétique cérébrale
chez 'Homme ont émergé dans |'étude des troubles du comportement alimentaire comme I|'anorexie mentale (AM),
principalement dans des zones corticales. Aucune d’entre d’elles n’a encore porté sur une étude fonctionnelle de I’AM a I’échelle
ultrastructurelle des noyaux hypothalamiques.

Matériel et méthodes : Notre étude explore ainsi la connectivité fonctionnelle et structurelle des noyaux hypothalamiques en
IRM multimodale in vivo chez des patientes présentant une AM restrictive comparativement a des témoins ajustés en poids
(maigreur constitutive) et des témoins normopondéraux. Ces 30 volontaires ont bénéficié de séquences anatomiques, de
spectroscopie en résonnance magnétique et de séquences de diffusion avec algorithme de tractographie, a jeun et aprés prise
alimentaire calibrée. Les variations neurobiochimiques a I’échelle hypothalamique et la connectivité structurelle a I'échelle de
chaque noyau hypothalamique ont pu étre étudiées.

Résultats et Analyse statistique : Nous avons mis en évidence une activité basale du réseau glutamatergique exacerbée avant
prise alimentaire qui décroit paradoxalement aprés prise alimentaire, a contrario des sujets controle. Cette réponse inverse de
neurotransmission est associée a un nombre de fibres nerveuses passant par le noyau arqué plus faible chez les AM mais
également a une connectivité accrue de I'aire hypothalamique latérale, deux régions fortement impliquées dans le contréle de la
prise alimentaire.

Conclusion : Cette étude en imagerie cérébrale non invasive met en lumiére différents dysfonctionnements hypothalamiques et
ouvre la porte a de nouvelles stratégies a la fois diagnostiques et thérapeutiques dans cette pathologie sévére aux traitements
limités et au pronostic sombre.

Remerciements : aux Dr Baroncini et Dr Prevot

a I'équipe d'ingénieurs de I''IRM recherche du CHRU de Lille

a I'équipe de Psychiatrie du CHRU de Lille

a I'équipe de Nutrition du CH Arras

Conflits d’intéréts : Aucun conflit a déclarer

JFN 2018 — Livre des résumes | Page 33



CANCER

CO09

Qualité nutritionnelle des aliments définie par le score FSAm-NPS sous-tendant le logo Nutri-Score et risque de cancer en
Europe : résultats de la cohorte EPIC
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Introduction et but de I’étude : Orienter les consommateurs vers des choix alimentaires plus sains est un enjeu important pour la
prévention des cancers et des autres maladies chroniques. Dans différents pays, les politiques envisagent la mise en place d’un
étiquetage simplifié reflétant la qualité nutritionnelle des aliments. En France, le logo a 5 couleurs “Nutri-Score” basé sur le score
FSAmM-NPS a obtenu le soutien officiel du Ministére de la Santé. Son application reste toutefois optionnelle du fait de la
réglementation européenne.

L'impact de la consommation d’aliments avec un score FSAm-NPS plus ou moins élevé sur le risque de cancer a été étudié en
France et au Royaume-Uni. Notre objectif est donc d’étendre ces études a un contexte européen au sein d’une large population
représentant divers pays.

Matériel et méthodes : Cette analyse prospective inclut 471495 adultes de la cohorte européenne EPIC (10 pays, 1992-2014, suivi
médian:15,3 ans), parmi lesquels 49794 cas de cancer incidents ont été diagnostiqués (principales localisations: sein, n=12063;
prostate, n=6745; cOlon-rectum, n=5806). Les prises alimentaires usuelles ont été estimées a l'aide d’outils standardisés
spécifiques a chaque pays. Le score FSAm-NPS est calculé pour chaque aliment a partir de sa teneur /100g en énergie, sucres,
acides gras saturés, sodium, fibres, protéines, et fruits et légumes. La moyenne de I'ensemble des scores FSAm-NPS associés aux
aliments habituellement consommés par un individu permet d’obtenir le score FSAm-NPS DI. Des modeéles de Cox multi-ajustés
ont été utilisés pour les analyses.

Résultats et Analyse statistique : Un score FSAm-NPS DI plus élevé, reflétant une moindre qualité nutritionnelle des aliments
consommeés était associé a un risque accru de cancer (RRasvs.01=1,07 (1,03-1,10), P-tendance<0,001). Les individus avec les scores
FSAmM-NPS DI les plus élevés (Q5) et les plus faibles (Q1) présentaient des taux d’incidence de 81,4 et 69,5 cas de cancer/10000
personnes-années, respectivement. En particulier, des scores FSAm-NPS DI plus élevés étaient associés a des risques accrus de
cancers du colon-rectum, des voies aérodigestives supérieures et de I'estomac, du poumon chez les hommes, du foie et du sein
(post-ménopause) chez les femmes (P<0,05 pour tous).

Conclusion : Au sein de cette large cohorte européenne, la consommation d’aliments avec un score FSAm-NPS plus élevé (qualité
nutritionnelle moindre) était associée a un risque accru de cancer. Ces résultats contribuent a montrer la pertinence du score
FSAmM-NPS comme outil sous-tendant des mesures nutritionnelles de santé publique telles que le Nutri-Score.

Références : Deschasaux M et al. Nutritional quality of food as represented by the FSAm-NPS nutrient profiling system underlying
the Nutri-Score label and cancer risk in Europe: Results from the EPIC prospective cohort study. PLOS Medicine. In press
Remerciements : Partenaires EPIC
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Mesure pré opératoire de I'indice de masse musculaire en L3 en chirurgie thoracique : Evaluation de I'équivalence de deux
logiciels disponibles

G. Gayraud *", M. P. Vasson 2, A. Da Costa ?
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Introduction et but de I'étude : Le diagnostic de dénutrition et I'évaluation du statut nutritionnel est recommandé en pré
opératoire de chirurgie oncologique. La mesure de la masse appendiculaire en pratique clinique courante n'est pas tout le temps
disponible. Le diagnostic de sarcopénie par mesure I'indice de masses musculaire squelettique (IMMS) sur coupe scanner en L3
pourrait présenter un intérét complémentaire. Plusieurs logiciels équivalents sont disponibles pour réaliser cette mesure mais
jusqu’ici réservés a des protocoles de recherche fondamentale ou clinique. Nous avons souhaité vérifier I'équivalence des logiciels
SliceOmatic ® et ImagelJ ® avant d'envisager une mesure systématique pré opératoire.

Matériel et méthodes : Apres vérification de la disponibilité d'une coupe scanner pré opératoire en L3, nous avons sélectionné de
maniéere rétrospective et alétaoire 51 dossiers de patients opérés d'une résection pulmonaire pour cancer dans notre
établissement. Deux opérateurs ont été formés a la mesure de I'lMMS sur les deux logiciels SliceOmatic ® et ImageJ ®. Nous avons
d'abord conduit une étude de répétabilité et de reproductibilité pour vérifier I'absence de variabilité intra et inter observateur sur
10 premiers dossiers. L'équivalence des logiciels était ensuite vérifiée par une étude de reproductibilité portant sur 51 mesures
d'IMMS permettant de détecter un effet de taille de 0,4.

Résultats et Analyse statistique : Concernant la varibilité intra opérateur, les hypothéses de normalité et d’homoscédasticité
étaient vérifiées pour les deux opérateurs : p=0,92 et 0,85 (test de student apparié) et coefficient de corélation intra classe (ICC)
=0,999 et 0,998. Il n'y avait pas différence significative entre les mesures des deux opérateurs : p=0,25 (test de student apparié et
ICC=0,998 (95% IC 0,991-0,999). Concernant la variabilité interlogiciel, 102 mesures ont été réalisée au total, 2 mesures extremes
ont été rétirées, ainsi les hypothéses de normalité et d’homoscédasticité étaient vérifiées. Nous avons retrouvé une différence
signficative entre les mesures effectuées sur les deux logiciels p<0,001 (test de Student apparié). Le biais était égale a 1,049 (95%
1C 0,831-1,267) méme si L'ICC restait dans l'intervalle de confiance(95% IC 0,981-0,994). Dans notre effectif global, cela se traduit
cliniqguement sur le diagnostic de sarcopénie : 9/51 avce le logiciel SliceOmatic ® et 5 avec Image)J ®.

Conclusion : L'équivalence des logiciels Image © et SliceOmatic ® n'a pas été vérifiée dans notre travail. Le diagnostic de sarcopénie
est aussi clinique (force musculaire diminuée ou performance physique diminuée). En pratique, la mesure de I'lMMS en L3 sur
scanner nécessite la disponibilté de la coupe et la compétence d'un opérateur. L'utilisation de cette technique complémentaire
nécessite une validation préalable de la méthode de mesure et la recherche d'un éventule biais logiciel a corriger localement avant
de généraliser son application.

Références : van Vugt JLA & al, 2017, Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle 8: 285-297

Gomez-Perez SL & al, 2016, Journal of Parenteral and Enteral Nutrition 40: 308-318

Mourtzakis M, & al, 2008, Applied Physiology, Nutrition, and Metabolism 33: 997-1006
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La sarcopénie est sous-diagnostiquée chez les patients atteints de cancer métastatique : résultats de I'étude SCAN
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IUTDN, Gustave Roussy, Villejuif, 2Radiologie, Hopital Henri Mondor, Créteil, 30Oncologie médicale, *Radiologie, Hopital Morvan,
Brest, Oncologie médicale, Institut de Cabcérologie de I'Ouest, ®Radiologie, Institut de Cancérologie de I'Ouest, Saint-Herblain,
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Introduction et but de I’étude : L'étude SCAN est une étude nationale visant a mesurer la prévalence de la sarcopénie chez les
patients atteints d'un cancer métastatique (pts) et a étudier la relation entre la sarcopénie et la survenue de toxicités des
traitements.

Matériel et méthodes : L'étude a été réalisée sur un mois en septembre-octobre 2017 et a inclus des pts atteints d’un cancer
métastatique du célon, poumon, prostate, sein ou rein, avec un traitement anticancéreux continu, et disposant d'un scanner
permettant de mesurer l'indice musculaire squelettique (SMI) en L3. Les caractéristiques cliniques comprenaient I'état
fonctionnel, I'échelle visuelle analogique des ingesta (échelle 0-10) et la mesure de la force musculaire a I'aide d'un dynamomeétre
hydraulique manuel JAMAR. I'évaluation par I'oncologue était enregistrée indépendamment du résultat du scanner. Toute toxicité
entrainant une interruption du traitement était considérée comme une toxicité limitante aigué (ALT).

Résultats et Analyse statistique : 779 pts ont été inclus (age moyen 65,1 + 11,8; 34% supérieur a 69 ans). Le site tumoral était le
colon (37%), le poumon (26%), le sein (22%), le rein (8%) et la prostate (7%). 19% étaient PS2 +. Ils étaient sous chimiothérapie
cytotoxique (69%), thérapie ciblée (40%) ou immunothérapie (15%). A l'inclusion, 28% étaient en surpoids et 12% obéses et 61%
avaient perdu du poids depuis le diagnostic du cancer. La prévalence de la sarcopénie était de 68% avec une prévalence spécifique
du célon 70%, du poumon 70%, du sein 54%, du rein 77% et de la prostate 93%, et 36% chez les patients obéses. La présence de
sarcopénie était associée a une amyotrophie clinique de la cuisse (43,8 + 7,1 vs 47,6 + 7,6, p <0,01), une circonférence faible (26,9
+4,2vs 29,0 £ 4,5 cm; p <0,01) et des apports oraux (7,8 + 2,4 vs 8,4 + 2,1, p <0,01). L’évaluation de la sarcopénie par I’oncologue
était médiocre (49% de concordance avec le scanner; 53% chez les pts obéses). La survenue d'ALT était de 11% chez les patients
sarcopéniques contre 7% chez les patients non sarcopéniques (p = NS). Et les toxicités de grade 3 ou 4 ont tendance a étre plus
fréquentes (8% contre 6%; p = NS). Les conseils diététiques et le soutien nutritionnel étaient trés insuffisants chez les
sarcopéniques (34% et 28% respectivement).

Conclusion : La sarcopénie était trés fréquente chez les patients atteints de cancer métastatique sans association statistique a la
survenue d'événements liés au traitement. Cependant, la sarcopénie est souvent non détectée et insuffisamment prise en charge.
Une tomodensitométrie L3 et une étroite collaboration entre oncologue et radiologue pourraient permettre de détecter plus tot
la sarcopénie.

Conflits d’intéréts : B. Raynard est consultant chez Fresenius-Kabi, F. Pigneur est consultant chez Fresenius-Kabi, H. Simon: Aucun
conflit a déclarer, V. Tissot: Aucun conflit a déclarer, D. Vansteene: Aucun conflit a déclarer, P. Meingan: Aucun conflit a déclarer,
M. Di Palma est consultant chez Fresenius-Kabi, A. Tolédano est consultant chez Fresenius-Kabi, F. Goldwasser est consultant chez
Fresenius-Kabi
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Intérét des outils cliniques pour prédire la sarcopénie chez les patients atteints de cancer métastatique : résultats de I'étude
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Introduction et but de I’étude : L'étude SCAN est une étude nationale visant a mesurer la prévalence de la sarcopénie chez les
patients atteints d'un cancer métastatique (pts) et a comparer le scanner aux autres outils d’évaluation de I'état nutritionnel.
Matériel et méthodes : L'étude a été réalisée sur un mois en septembre-octobre 2017 et a inclus des pts atteints d’un cancer
métastatique du cbélon, poumon, prostate, sein ou rein, avec un traitement anticancéreux continu, et disposant d'un scanner
permettant de mesurer I'indice musculaire squelettique (SMI) en L3, ainsi que la surface totale des 2 psoas (somme des surfaces
des 2 psoas sur la coupe tomodensitométrique en L3) (STP). Les caractéristiques cliniques comprenaient I'état fonctionnel,
I'échelle visuelle analogique des ingesta (échelle 0-10) et la mesure de la force musculaire a I'aide d'un dynamomeétre hydraulique
manuel JAMAR (seuil pathologique défini : 30 kg pour les hommes et 20 kg pour les femmes), le périmetre brachial (PB) et le
périmeétre de cuisse du c6té dominant, et I’estimation de I'amyotrophie au niveau du quadriceps par I'oncologue.

Résultats et Analyse statistique : 779 pts ont été inclus (age moyen 65,1 + 11,8; 34% supérieur a 69 ans). Le site tumoral était le
colon (37%), le poumon (26%), le sein (22%), le rein (8%) et la prostate (7%). A I'inclusion, 28% étaient en surpoids, 12% obéses et
7% dénutris selon I'IMC. La prévalence de la sarcopénie évaluée par le SMI était de 68%. Les oncologues ont déclaré une atrophie
quadricipitale chez 33 % des patients. Le périmétre brachial moyen était de 27,53 cm (£ 4,47) (20 % avaient un PB < 25 cm) et le
périmétre de cuisse moyen 45,07 cm (+ 2,44). 26 % des pts avec une EVA des ingesta entre 5 et 7, et 8 % entre 0 et 4. 33 % des
hommes et 36 % des femmes avaient une force de préhension basse. La valeur prédictive positive de sarcopénie (définie par le
SMI) était respectivement de 81 % pour le PB (en dessous de 21 cm), 85 % pour le périmétre de cuisse (en dessous de 39 cm), 76
% pour la force de préhension basse, 81 % pour EVA des ingesta entre 0 et 4 (75 % entre 0 et 7), 83 % pour la présence d’une
atrophie quadricipitale, 90 % pour un IMC définissant la dénutrition. La corrélation entre SMI et STP était bonne, et la VVP de la
STP indexée < 5 cm2/m?2 était de 82 %.

Conclusion : L'IMC, la mesure du PB, du périmetre de cuisse ou I'objectivation d'une atrophie quadricipitale permettent de bien
repérer les patients sarcopéniques. Une altération des ingesta est aussi un bon outil de dépistage dans ce contexte. Des outils
simples d'évaluation nutritionnelle ou anthropométrique pourraient permettre de guider le praticien dans le répérage des patients
sarcopéniques ou cachectiques, et rendre leur PEC nutritionnelle plus précoce.

Conflits d’intéréts : B. Raynard est consultant chez Fresenius-Kabi, F. Pigneur est consultant chez Fresenius-Kabi, M. Di Palma est
consultant chez Fresenius-Kabi, A. Tolédano est consultant chez Fresenius-Kabi, F. Goldwasser est consultant chez Fresenius-Kabi
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Evaluation de I'état nutritionnel chez les patients agés atteints de cancer: une enquéte transversale nationale (NutriAgeCancer)
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Introduction et but de I’étude : La perte de poids est fréquente chez les patients agés atteints de cancer et fortement associée a
des événements péjoratifs. Notre objectif était d’évaluer la dénutrition et la perte de poids chez les patients agés atteints de
cancer

Matériel et méthodes : Une enquéte nationale transversale (44 centres d’expertise oncogeriatrique, France) de patients atteints
de cancer agés de 70 ans ou plus a été menée de novembre a décembre 2017. Des données démographiques et cliniques ont été
recueillies et une évaluation nutritionnelle a été réalisée par un gériatre. Le critére de jugement principal a été la perte de poids
au cours des six derniers mois précédant le traitement anticancéreux. Les patients ont été ainsi classés en trois groupes selon le
pourcentage de perte de poids (% PDP) : minime (<5%) ; modérée (>5% et <10%) ; et sévere (210%). La dénutrition est également
définie selon les critéres de la Haute Autorité de Santé (HAS) avec le Mini Nutritional Assessment (MNA), I'indice de masse
corporelle (IMC), la concentration d’albumine sérique et le % PDP.

Résultats et Analyse statistique : 571 patients étaient inclus dans I'étude (4ge médian: 83 ans [intervalle interquartile: 79-87],
50% des hommes, 43% avec des métastases). Les principaux types de cancer ont été le cancer du sein (17%), colorectal (14%) et
tractus digestif haut/pancréas (10%) Au total, 124 patients (22%) avaient une PDP modéré (entre 2,5 et 11kg ; 5,2 en moyenne)
et 146 (26%) avaient une PDP sévere (entre 5 et 35kg ; 12,1 en moyenne). En analyse univariée, les patients présentant une perte
de poids modérée ou sévere avaient le plus souvent un score de comorbidités plus élevé (Index de Charlson ajusté ; P =0,018), un
cancer du tractus digestif haut/pancréas et du poumon (P = 0,001), des métastases (P = 0,016), un statut de performance altéré
(PS=2 ; P <0,0001), des troubles dépressifs (jugement clinique et test du Mini-Geriatric Depression Scale 21) ; P = 0,005), des
troubles cognitifs (jugement clinique et test du Mini Mental State Examination < 24; P = 0,038), de dépendance dans les activités
de la vie quotidienne (P <0,0001), une mobilité altérée (test Get up and Go ; P <0,0001) et sarcopénie (questionnaire SARC-F ; P
<0,0001), par rapport aux patients sans perte de poids ou PDP minime.

Conclusion : La moitié de la population étudiée avait perdu plus de 5% de son poids au cours des six derniers mois. L’enquéte se
poursuit et sera renouvelée en 2018 permettant une analyse finale multivariée.

Remerciements : NUTRICIA pour son soutien
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Validation de I'outil EPA® chez les patients en phase palliative d’un cancer : résultats de I'étude ALIM-K.

G. Grodard %%, V. Royer-Garabige 2, A. Anota 3, C. Bouleuc?, R. Aubry °

IDiététique/CIC INSERM 1431, CHRU Besangon, Besancon, 2Diététique et réadaptation fonctionnelle, Institut Curie, Paris, 3 Unité
de méthodologie et de qualité de vie en cancérologie, CHRU Besancon, Besancon cedex, “Département de Soins de Support,
Institut Curie, Paris, °Pdle Autonomie Handicap/CIC INSERM 1431 Axe "Ethique et Progrés Médical", CHRU Besancon, Besancon,
France

Introduction et but de I’étude : L’outil d’évaluation de la prise alimentaire EPA® est recommandé depuis 2012 en cancérologie*[?],
Mais, s'il est indiqué pour le dépistage précoce et systématique de la cachexie chez les patients ambulatoires et hospitalisés4],
il nexiste pas de données démontrant son intérét en soins palliatifs, qui plus est chez les personnes en phase avancée de cancer.
Les résultats de I'étude ALIM-K (essai prospectif, multicentrique, contr6lé randomisé, évaluant I'efficacité de la nutrition
parentérale sur la qualité de vie et la survie globale chez des patients en phase palliative d’un cancer[5]) permettent d'en discuter
I'intérét dans ces contextes.

Matériel et méthodes : ALIM-K incluait des patients dénutris. Une consultation diététique a été réalisée a l'inclusion. L’EPA® était
recueillie en plus d’'une évaluation des ingesta (rappel des 24h), des besoins énergétiques (Harris&Benedict) et protéiques
(1,2g/kg/j). La passation d’un questionnaire alimentaire a permis de recueillir 'EPA® au cours du temps : entre J1 et J60 et J60
jusqu’au déces. Une analyse descriptive a été réalisée. La corrélation entre I'EPA® et la différence entre besoins énergétiques et
apports réels a été étudiée. Idem avec la différence entre besoins protidiques et apports réels. Ces analyses ont été complétées
par un modele de régression linéaire.

Résultats et Analyse statistique : 111 patients ont été inclus sur une période de 5 ans dans 13 CHU et centres anticancéreux
francais. Parmi eux, 109 ont bénéficié d’une consultation diététique au début de I'étude (entre J-7 et J28). Les besoins
énergétiques théoriques étaient en moyenne de 1864,4 kcal/j (SD=326,5) et I'estimation quantitative des ingesta était en
moyenne de 991,1 kcal/j (SD=489,7). L'estimation des besoins protidiques était en moyenne de 71,3 g/j (SD=17,76) et la part
protéique des ingesta était en moyenne de 37,6 g (SD=21,8). La corrélation entre EPA® et la différence entre besoins et apports
énergétiques réels était de 0,56 (p < 0,001). La corrélation entre EPA® et la différence entre besoins protidiques et apports réels
était de 0,48 (p < 0,001). Le modéle de régression a permis de valider I'outil.

Conclusion : L'outil EPA® est une méthode fiable d’identification de la sous-consommation alimentaire (en termes d’énergie
globale et de protéines) chez les patients atteints d’un cancer en phase avancée. Cet outil a toute sa place dans la prise en soin
nutritionnelle de ces malades.

Références : [1] Thibault R, Guex E, Pichard C. Comment évaluer I'état et le risque nutritionnel ? Quelle stratégie d’intervention ?
Questions de Nutrition Clinique de I’Adulte, Ed. SFNEP, chap. 5:55-79.

[2] Senesse P et al. Recommandations professionnelles. Nutrition chez le patient adulte atteint de cancer : textes courts. Nutr Clin
Metab 2012;26:151-158.

[3] Kondrup J et al. ESPEN guidelines for nutrition screening 2002. Clin Nutr 2003;22:415-21.

[4] Thibault R, et al. Use of 10-point analogue scales to estimate dietary intake: A prospective study in patients nutritionally at-
risk. Clin Nutr 2009;28:134—-40.

] pazart L, et al. Parenteral nutrition at the palliative phase of advanced cancer: the ALIM-K study protocol for a randomized
controlled trial. Trials 2014, 15:370.
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METABOLISME DES MACROS ET MICRONUTRIMENTS

COo15

Impact de la structure des aliments sur la biodisponibilité des micronutriments lipophiles : étude in vivo chez ’homme

B. Gleize !, M. Hiolle 2", N. Meunier 3, B. Pereira*, R. Richard 3, I. Savary-Auzeloux ®, C. Buffiére >, C. Caris-Veyrat !, D. Dupont?,
F. Nau? E. Reboul ®

1UMR 408 INRA-Université d’Avignon SQPOV, Avignon, 2UMR 1253 INRA-Agrocampus Ouest STLO, Rennes, 3Centre de Recherche
en Nutrition Humaine d’Auvergne, “CHU de Clermont-Ferrand, >°UMR 1019 INRA-Université d’Auvergne UNH, Clermont-Ferrand,
8UMR 1260 INRA-INSERM-Université Aix-Marseille, Marseille, France

Introduction et but de I’étude : Un des défis majeurs auquel sera prochainement confrontée I'industrie agroalimentaire consistera
a produire des aliments sains et durables tout en optimisant leur qualité nutritionnelle. Alors que la prévalence de I'obésité
s’accentue, les carences en micronutriments continuent elles aussi d'augmenter. En particulier, la carence en vitamine D touche
encore 50 % de la population mondiale. De méme, la DMLA est la premiére cause de handicap visuel chez les plus de 50 ans, alors
qu'il a récemment été confirmé que la supplémentation en composés xanthophylles diminue le risque de progression de cette
pathologie.

Afin de pallier ces carences, une des stratégies utilisées actuellement est I'enrichissement des aliments. Etant donné que les
caractéristiques structurelles des aliments influencent le processus de désintégration pendant la digestion, il semble pertinent
d'évaluer l'impact de la structure des aliments sur la biodisponibilité des micronutriments qu’ils contiennent.

Matériel et méthodes : Une étude clinique a été réalisée en utilisant quatre aliments modéles enrichis en lutéine et en vitamine
D. Ces produits ont été congus avec une composition strictement identique (sur matiére séche) mais avec des structures et
textures différentes (créme, flan, génoise et biscuit). Ils ont été caractérisés par microscopie confocale et analyse de texture.
Douze sujets males en bonne santé ont été recrutés pour cette étude monocentrique, controlée et randomisée, selon un plan
expérimental croisé. Aprés un jelne d’une nuit, 'absorption des micronutriments a été enregistrée par leur dosage dans les
chylomicrons durant les 8 heures suivant la consommation de chaque produit.

Résultats et Analyse statistique : Deux parameétres ont été déterminés a partir des cinétiques d’absorption des micronutriments :
le temps du pic d’absorption maximale et I'aire totale sous la courbe.

Matrices Temps du pic d’absorption Aire sous la courbe
maximale (min) (nmol.h/L par mg de
micronutriment ingéré)
Lutéine Vitamine D Lutéine Vitamine D
Biscuit 250156 (a) | 250%56 (a) 260%172 (a,b) 768%232 (a)
Génoise 210448 (b) = 21548 (b) 318+226 (a) 8914418 (a,b)
Flan 215454 (b) @ 21548 (b) 1914135 (b) 881+366 (a,b)
Créme 202440 (b) = 207%41 (b) 3194260 (a) 1037+420 (b)

Dans chaque colonne, les matrices associées a une lettre différente sont significativement différentes (p<0,05).

Le biscuit présente le pic d’absorption le plus tardif pour les deux micronutriments (250 vs. 202 a 215 min). L’aire sous la courbe,
indicative de la biodisponibilité, la plus élevée est quant a elle obtenue avec la créme et la génoise pour la lutéine, et avec la creme
pour la vitamine D.

Conclusion : Les résultats suggérent que la structure des aliments module I'apparition des micronutriments dans le plasma, du
point de vue cinétique et quantitatif. Cela pourrait étre di a des différences de désintégration des matrices durant leur digestion.
Une étude complémentaire utilisant un modéle de digestion in vitro visera a confirmer cette hypotheése.

Conflits d’intéréts : Aucun conflit a déclarer
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Cco16

Biodisponibilité des acides aminés d’un isolat protéique de tournesol marqué au 15N et au 2H chez le rat

R. Tessier ", N. Khodorova?, J. Calvez %, R. Kapel %, F. Cacérés?, A. Dinar 3, J. Piedcoq?, D. Tomé?, C. Gaudichon?

IPNCA, AgroParisTech, INRA, Université Paris-Saclay, Paris, 2LRGP, UMR CNRS 7274, Université de Lorraine, Plateforme SVS,
Vandoeuvre-les-Nancy, 3Terres Inovia, 1 avenue Lucien Brétigniéres, Thierval-Grignon, France

Introduction et but de I’étude : Les protéines d’oléagineux sont de bons candidats a une utilisation alimentaire chez ’'Homme de
par leur composition en acides aminés (AA) et les surfaces agricoles déja existantes. Il existe peu d’études sur la biodisponibilité
des protéines du tournesol. Le but de I'étude est d’évaluer la digestibilité chez le rat des protéines et des AA indispensables (AAl)
d’un isolat de tournesol intrinséquement marqué avec 2 isotopes stables : le °N, usuellement utilisé, et le 2H, jusqu’alors non
utilisé pour cette application.

Matériel et méthodes : Le marquage du tournesol a été réalisé en serre par administration de 3 apports de *®NH4°>NOs marqué a
99 % et, au moment de la floraison, de 5 apports successifs de 2H.0 marqué a 20 % (1°" apport) puis a 10 %. Les isolats protéiques
ont été obtenus apreés extraction et purification sur membranes. Le marquage obtenu était de 1 % en >N et de 0.15 % en ?H, soit
respectivement 3 et 8 fois 'abondance naturelle.

Vingt-deux rats Wistar males recoivent un repas comprenant 0.47g de cet isolat protéique. Les rats sont sacrifiés 3h (n=7) ou 6h
(n=15) aprés le repas. Les contenus de I'estomac, intestin gréle, iléon, ceecum et cblon sont collectés. L’azote °N est déterminé
dans les digestas par un analyseur élémentaire couplé a un spectrométre de masse a ratio isotopique (EA-IRMS). Les AAIl sont
dosés par UPLC dans le caecum et leurs enrichissements en °N et en ?H sont mesurés par GC couplé a un IRMS via l'interface de
combustion (*>N) ou pyrolyse (?H). Les résultats sont exprimés en moyennes (+ESM) et les différences entre les 2 marquages sont
analysées par un t-test apparié (P<0,05).

Résultats et Analyse statistique : La quantité de N alimentaire dans les digestas indique une digestion incompléte a 3 h (2,7+0,8
et 2,610,4% de 'azote ingéré dans I'estomac et I'intestin gréle respectivement) alors qu’aprés 6h, la majorité du N ingéré est dans
le caeecum et le cOlon. La digestibilité oro-fécale du N des protéines ingérées mesurée 6 h aprés le repas est de 93,8+0,5%.
Tableau : digestibilité des AAl (en %) obtenue avec les deux isotopes :

val leu ile thr phe lys met
5N 94,2+0,6 = 94,4+0,5 | 94,940,5 | 96,0+0,6 | 94,7+0,5 | 94,7+0,5 @ 96,0+0,4
2H 95,5+0,5 = 95,2+0,5 | 96,0+0,5 | 95,8+0,7 | 94,9+0,5 | 96,6+0,3 @ 96,2+0,4
T test p<0,001 p<0,01 p<0,001 NS NS p<0,001 NS

La digestibilité des AAI est significativement plus grande avec le 2H qu’avec le °N, sauf pour la thréonine, phénylalanine et
méthionine. Le DIAAS (Digestible Indispensable Amino Acid Score) du tournesol, calculé sur la base des AAI N dans le caecum,
est de 0,93+0,1 pour la lysine et il est supérieur a 1 pour tous les autres AA mesurés.

Conclusion : Les valeurs obtenues avec le 2H sont supérieures par rapport au *°N pour tous les AAl excepté trois, mais les
différences étant modestes, le 2H s’avére néanmoins un traceur approprié pour cette application. La qualité de I'isolat de tournesol
se caractérise par une digestibilité de 94 %, plus faible que celle de la caséine (97%) mais plus élevée que celle d’autres protéines
végétales (90-91%), mesurée avec laméme méthodologie. Le tournesol est Iégerement déficient en lysine mais répond aux besoins
pour les autres AAl mesurés.

Conflits d’intéréts : R. Tessier: Aucun conflit a déclarer, N. Khodorova: Aucun conflit a déclarer, J. Calvez: Aucun conflit a déclarer,

R. Kapel: Aucun conflit a déclarer, F. Cacérés est employé(e) de Terres Inovia, A. Dinar est employé(e) de Terres Inovia, J. Piedcoq:
Aucun conflit a déclarer, D. Tomé: Aucun conflit a déclarer, C. Gaudichon: Aucun conflit a déclarer
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ABCB1 (P-glycoprotéine) contribue a la régulation de I’absorption et a I'efflux transintestinal de vitamine D
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E. Reboul **

1C2VN, Marseille, 2UMR 1048, Toulouse, 3Institut du thorax, Nantes, 12BC, Gif-sur-Yvette, >INTHERES, Toulouse, France

Introduction et but de I'étude : La vitamine D est une molécule essentielle a I'homéostasie phosphocalcique. Elle jouerait
également un role clé dans la prévention d’un certain nombre de pathologies immunitaires et métaboliques, ainsi que vis-a-vis de
certains cancers. Pourtant, les carences et les subcarences en vitamine D restent un probleme majeur de santé public, aussi bien
dans les pays en voie de développement que dans les pays industrialisés.

Mieux comprendre le transport intestinal de la vitamine D pourrait permettre d’optimiser le statut des individus. Nous avons donc
étudié l'implication de I’ATP binding cassette B1 (ABCB1) dans I'efflux intestinal de vitamine D.

Matériel et méthodes : Pour mener a bien cette étude, nous avons mis en place une approche translationnelle de la protéine a
I’'homme en combinant des modéles in silico, in vitro, ex vivo et in vivo chez la souris - notamment chez des souris déficientes en
ABCB1 (Abcb1 -/-), et clinique. Ces modéles nous ont permis d’évaluer I'efflux de vitamine D néo-absorbée, mais aussi le transfert
de la vitamine D du plasma vers la lumiére intestinale.

Résultats et Analyse statistique : Les efflux apicaux de cholécalciférol (vitamine D alimentaire) et de 25-hydroxycholécalciférol
(vitamine D circulante) étaient diminués par inhibition chimique dans les cellules Caco-2 TC7 (jusqu’a -34,9%, p<0,05), et
augmentés par la surexpression d'ABCB1 dans les Griptites ou les cellules MDCKII (jusqu’a +167,1%, p<0,05).

Les souris Abcb1 -/- présentaient une accumulation significative de 25-hydroxycholécalciférol dans le plasma (42,6%), les intestins
(+43,0%), le cerveau (+58,2%), le foie (+59,2%) et les reins (+20,6%), ainsi qu'une réponse postprandiale en cholécalciférol accrue
aprés gavage (3,43 and 6,71 pmol.h/ g de lipides pour les souris Abcb17- et témoins, respectivement (p<0.05).

L'efflux de 25- hydroxycholécalciférol par des explants intestinaux issus de souris Abcb1 -/- étaient réduit de moitié par rapport
aux explants témoins (p<0,05). Cette réduction du transfert de 25-hydroxycholécalciférol du plasma a la lumiere intestinale a été
confirmée in vivo chez des souris perfusées in situ au niveau intestinale (-36,6% chez les souris transgéniques par rapport au
témoins, p<0,05).

Des expériences in silico ont permis d’établir que le cholécalciférol et le 25-hydroxycholécalciférol pouvaient tous deux se lier avec
une grande affinité a la P-glycoprotéine de Caenorhabditis elegans, utilisée comme modéle ABCB1.

Enfin, dans un groupe de 39 hommes adultes en bonne santé, un SNP dans ABCB1 (rs17064) était significativement associé a la
concentration plasmatique en 25-hydroxycholécalciférol a jeun (35,94 + 4,50 nmol/L, n=9 vs 56,07 + 3,00 nmol/L, n=30; p
ajustée=0,041, t-test avec correction de Benjamini-Hochberg).

Conclusion : Nous avons ainsi montré pour la premiére fois qu'ABCB1 est impliqué dans I'efflux de vitamine D néo-absorbés par
les entérocytes, et qu’ABCB1 contribue également a |'excrétion transintestinale de vitamine D.

Conflits d’intéréts : Aucun conflit a déclarer
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Quel est le role de la synthése intestinale de citrulline dans ’homéostasie protéique ?

J. P. De Bandt 2", M. Juchet-Martin 2, M. Aboubacar?, S. Magassa 2, |. Dubail 3, L. Cynober *2

IService de Biochimie, Hopital Cochin, Hopitaux Universitaires Paris CentreAPHP, 2EA4466 PRETRAM, 3UMRS 1140, Faculté de
Pharmacie de Paris, Université Paris Descartes, Sorbonne Paris Cité, Paris, France

Introduction et but de I’étude : La concentration plasmatique de citrulline (Cit) est essentiellement déterminée par I'équilibre
entre sa production intestinale et sa conversion rénale en arginine. Cette production intestinale dépend d’une enzyme, I'ornithine
carbamyl transférase (OCT), qui permet de convertir I'ornithine en Cit. Nos travaux ont montré qu’a dose pharmacologique la Cit
active la synthése protéique musculaire. Notre hypothéese était que I'OCT intestinale, en contrélant la disponibilité de la Cit,
pourrait étre un élément clé de ’homéostasie protéique musculaire, hypothése que nous avons voulu tester par une invalidation
de I'enzyme. Toutefois, I'OCT est également exprimée par les hépatocytes et la déficience en OCT a la naissance est associée a
une mortalité précoce. Nous avons donc eu recours a un modéle d’invalidation conditionnelle de I'OCT intestinale (OCT¢ ')
permettant d’induire une délétion spécifique de I'enzyme intestinale chez des souris adultes.

Matériel et méthodes : Des souris OCT“®* ont été obtenues en croisant des souris transgéniques OCT™* avec des souris
transgéniques exprimant une protéine de fusion formée par la recombinase Cre et le domaine de liaison au tamoxiféne sous le
contrdle d'un promoteur spécifique de I'intestin (villine). Seules des souris sauvages males (Wt, n=6) et OCT*"*'% (n=12) ont été
utilisées pour nos expériences. Les souris Wt et la moitié des souris OCT®®% (oct) ont recu une administration quotidienne IP de
tamoxiféne (75 mg/kg/j dans de I'huile de mais) pendant 5 jours. Les autres souris OCT®®°* (OCT) ont regu de I'huile de mais IP.
Les souris ont été ensuite suivies pendant 2 mois sur le plan de I'évolution pondérale, de la consommation alimentaire et de la
citrullinémie. Lors de I'euthanasie, nous avons déterminé I'aminoacidogramme plasmatique et la masse maigre (poids de la
carcasse). Statistiques : ANOVA suivi d’un test PLSD de Fisher ; significativité p <0,05.

Résultats et Analyse statistique : Des J7 et jusqu’a la fin de I‘étude, les souris oct ont présenté une concentration plasmatique
trés faible de Cit (Wt : 44 £ 13 umol/l, OCT : 33 + 10 umol/l, oct : 4 = 2 umol/l ; p<0,05 Wt et OCT vs oct). La consommation
alimentaire, I’évolution pondérable, la masse maigre globale (Wt :13,3+0,8 g, OCT:16+3 g, oct: 12,3 +0,5 g ; NS), et 'amino
acidogramme (en dehors d’une légére diminution de la phénylalaninémie dans le groupe oct) ne différaient pas entre les groupes
lors de l'euthanasie.

Conclusion : Nos résultats ne sont pas en faveur d’'un réle majeur de la production intestinale de Cit dans la régulation
physiologique de I'homéostasie des protéines musculaires. Il est a noter que les effets pharmacologiques de Cit sont observés a
des concentrations plasmatiques de I'ordre de 1000 umol/I.

Conflits d’intéréts : J. P. De Bandt est actionnaire de Citrage, M. Juchet-Martin: Aucun conflit a déclarer, M. Aboubacar: Aucun
conflit a déclarer, S. Magassa: Aucun conflit a déclarer, I. Dubail: Aucun conflit a déclarer, L. Cynober est actionnaire de Citrage

JFN 2018 — Livre des résumes | Page 43



C019

La consommation d’un régime riche en fructose induit une augmentation des niveaux plasmatiques d’acides aminés a chaine
ramifiée chez le rat insulino-résistant et non obése

J. David%, L. Mosoni?, D. Dardevet?, I. Savary-Auzeloux?, S. Polakof %"

1Unité de Nutrition Humaine, INRA, Saint-Génes-Champanelle, France

Introduction et but de I’étude : Des études récentes ont montré que des taux élevés d'acides aminés a chaine ramifiée (AACR)
plasmatiques sont observés chez les sujets et les animaux de laboratoire obéses et résistants a I'insuline (IR). Parmi les hypotheses
proposées, une capacité réduite du tissu adipeux a cataboliser les AACR a été observée lors de I'apparition de I'IR (1), notamment
chez les sujets obeéses, les animaux génétiquement modifiés ou nourris avec des régimes hyperlipidiques. Il reste néanmoins a
élucider si I'élévation des AACR est la cause ou la conséquence du phénotype IR, et quels sont les tissus responsables d’une telle
augmentation (2). Afin de mieux comprendre le réle précis de chaque organe et le réle de I'obésité, nous avons utilisé un modele
de rat IR a un stade ou I'obésité n’est pas installée.

Matériel et méthodes : Deux groupes de rats ont été nourris avec un régime standard, contenant comme source de glucides (63%)
de I'amidon ou du fructose pendant 45 jours. Apres 5, 12, 30 ou 45 jours d'alimentation, huit animaux par groupe ont été
euthanasiés a I'état post-absorptif. Le métabolisme des AACR a été exploré dans le plasma, le foie et le muscle gastrocnémien par
biochimique et biologie moléculaire. Le poids et la composition corporelle ont été suivis de fagon hebdomadaire. Les données
plasmatiques (cinétique) ont été analysées par une ANOVA a deux voies et les données tissulaires (point final) par un test-t de
Student. Le seuil de signification a été fixé a 0.05.

Résultats et Analyse statistique : Nous montrons pour la premiére fois que des niveaux élevés d’AACR dans le plasma (+36%,
p=0.023) peuvent également étre observés dans un modéle de rongeur IR (rats nourris au fructose, +300% HOMA-IR, p<0.001).
Niveaux d’AACR et indice HOMA-IR sont d’ailleurs fortement corrélés (corr. 0.66 ; p=0.002). Nos résultats laissent penser que cela
pourrait résulter d’'un défaut d’oxydation des AACR dans le muscle (réduction des potentiels de transamination (-12%, p=0.032)
et de désamination oxydative (-40%, p<0.001) dans ce tissu, plutét que de modifications au niveau du tissu adipeux : la composition
corporelle et le poids ne sont pas modifiés, les animaux n’accumulent pas de masse grasse. De plus, la voie de signalisation mTOR
était activée dans le foie (+64%, p<0.001) et le muscle (+64%, p<0.001) des rats nourris avec le régime fructose, puisque la
stimulation persistante de cette voie par les taux élevés d’AACR circulants a été montré comme potentiel contributeur au
développement de I'IR.

Conclusion : Les taux élevés de AACR chez le rat nourri avec un régime riche en fructose en I'absence de modification de la
composition corporelle semble minimiser le réle du tissue adipeux alors que I'altération du métabolisme des AACR dans le muscle
squelettique pourrait étre clé. Ce modele pourrait donc fournir de nouveaux éléments dans les relations causes/conséquences
du tissu adipeux dans la séquence métabolique d’installation du phénotype IR et de dissocier le role des différents organes dans
I’élévation des niveaux des AACR lors de I'installation de I'IR.

Références : (1) Herman et al. 2010. J Biol Chem 285:11348-11356; (2) Lynch et Adams. 2014. Nat Rev Endocrinol 10:723-736
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La pathologie de I'aorte ascendante en réponse a programmation fcetale par la déficience en donneurs de méthyle
B. Balint", R.-M. Rodriguez-Gueant?, J.-L. Gueant?

1INSERM, Université de Lorraine, Vandoeuvre-les-Nancy, France

Introduction et but de I'étude : La déficience en donneurs de méthyle (CDM, carence en vitamine B12 et folate) pendant la
gestation et la lactation est fréquente chez I'homme et produit des effets de programmation foetale associés aux pathologies
chroniques liées a I'age, notamment métaboliques, hépatiques, myocardiques et neurologiques. L'hyperhomocystéinémie
produite par la CDM pourrait contribuer a ces pathologies. Cependant, les manifestations vasculaires et leurs mécanismes
moléculaires a long terme pouvant potentiellement étre liés a la programmation foetale de la CDM n'ont pas été étudiés. Le but
de cette étude était d'évaluer les paramétres structuraux et moléculaires de I'aorte ascendante chez des rats agés nés de meres
carencées pendant la gestation et I'allaitement (iCDM).

Matériel et méthodes : Nous avons étudié les effets de la programmation fcetale sur I'aorte ascendante de rats agés nés de meéres
iCDM comparés a un groupe controle né de méres non carencées. Les deux groupes ont été soumis a un régime alimentaire normal
apres 21 jours jusqu'au sacrifice (J400). La pression artérielle et les prélevements ont été déterminés quotidiennement de J365 a
J400. Au moment du sacrifice, une partie de I'aorte ascendante a été fixée dans du formol et incluse dans la paraffine et ont permis
d’évaluer le remodelage pathologique par histologie. Une autre a été traitée pour des analyses protéomiques ont été effectuées
pour évaluer les altérations d’expression en réponse a I'iCDM.

Résultats et Analyse statistique : La pression artérielle et les taux d'angiotensine Il était significativement augmentée chez les rats
du groupe iCDM vs contrdles (p<0,0001). L'examen histologique des coupes de tissus colorés au Trichrome et au Picrosirius a
révélé une augmentation significative de la fibrose aortique en réponse a la programmation foetale par I'iCDM (augmentation de
21,1%, p=0,0025 et de 52,9%, p=0,0001, respectivement). L'épaisseur intima-média du groupe iCDM était augmentée 1,4 fois
(p=0,046). La pression artérielle était positivement corrélée a I'étendue de la fibrose et a I'épaisseur médiale de I'aorte (p<0,05).
De plus, I'examen en immunofluorescence révélait une augmentation significative du marquage de I'nomocystéine dans I'aorte
dans le groupe iCDM vs controles (p<0,0001). Le changement protéomique majeur était une diminution de 9 fois du groupe de
protéines impliquées dans I'adhésion cellule-cellule dans le groupe iCDM (FDR=0,002). En concordance avec ce résultat, nous
avons constaté une augmentation de la localisation nucléaire de la N-cadhérine.

Conclusion : Nos résultats révelent un effet de la programmation feetale par I'iCDM sur I'aorte, au cours du vieillissement chez les
rats de premiére génération. Cet effet correspond a un remodelage pathologique de I'aorte ascendante, y compris par fibrose et
épaississement de l'intima-média, qui est corrélé a I'augmentation de la pression sanguine. En outre, 'augmentation de
I'expression de I'homocystéine dans les aortes des animaux iCDM pourrait jouer un réle dans les changements observés dans
I'adhésion cellule-cellule. Ces résultats suggerent que le foetal programming lié a I'iCDM favorise le vieillissement vasculaire
pathologique indépendamment de tout autre facteur de risque nutritionnel.

Conflits d’intéréts : Aucun conflit a déclarer
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Effets du mode de production sur I'impact environnemental de différents menus : importance du choix de I'unité fonctionnelle
G. Mairesse ¥, H. M. G. van der Werf?, G. Chesneau?!, N. Kerhoas?

1R&D, VALOREX, Combourtille, 2UMR SAS, INRA/Agrocampus Ouest, Rennes, 3Association Bleu-Blanc-Coeur, Combourtille, France

Introduction et but de I'étude : L'unité fonctionnelle (UF) en Analyse de Cycle de Vie (ACV) quantifie la fonction d’un produit.
Dans le cas d’un menu, différentes UF sont possibles, telles que « 100kcal d’aliments ingérées » ou « 100g d’aliments ingérés ».
Cependant, une autre UF peut étre employée: « I'apport d’'une quantité de nutriments conforme aux recommandations
nutritionnelles par adulte et par jour ». L’étude présentée propose un indice synthétique (QUALIP) permettant d’évaluer le niveau
de compliance des apports en acides gras par rapport aux Apports Nutritionnels Conseillés (ANC) et vise a exprimer I'impact
environnemental de menus selon différentes unités fonctionnelles.

Matériel et méthodes : Trois menus ont été modélisés : un menu « moyen », un menu « PNNS » répondant aux recommandations
du PNNS et un menu « végétarien » (Schmitt et al., 2018). Chacun de ces 3 menus a été décliné avec des produits animaux issus
de la filiere standard (STD) ou Bleu-Blanc-Cceur (BBC). Un bilan nutritionnel de ces 6 menus a été réalisé a partir duquel un indice
« QUALIP » a été construit a partir du score NRF 9.3 (Fulgoni et al., 2009) :

QUALIP = [(ALA/ANCaa + LA/ANCia + EPA/ANCera + DHA/ANCpHa + Oléique/ANCoisiq) — [(1-(ANCci2-14-16/AGc12-14-16)) + (1-
(ANCrasaia/(LAJALA)))]] * Lip/ANCLip

Cet indice, entre 0 et 5, indique respectivement une adéquation tres faible ou parfaite aux ANC acides gras. L’évaluation
environnementale des menus a été réalisée par ACV (Coelho et al., 2016).

Résultats et Analyse statistique : Le menu ayant la plus faible adéquation avec les ANC acides gras est le menu végétarien (QUALIP
le plus faible), tandis que le menu PNNS posséde I'indice QUALIP le plus élevé. D’autre part, I'indice QUALIP est supérieur pour les
menus BBC traduisant le fait qu’ils permettent de se rapprocher des ANC pour les acides gras.

Tableau 1. Indice QUALIP et Impact Changement Climatique (CC) des menus

Menu Moyen Menu PNNS Menu
Végétarien
STD BBC STD BBC STD BBC
QUALIP 2,15 3,68 3,65 4,01 1,54 3,19
CC (g CO2 eq/100g) 324 322 230 229 169 168
CC (g CO2 eq/100kcal) 260 256 215 212 168 166
CC (kg CO2 eq/unité QUALIP) 2,78 1,61 1,35 1,22 2,38 1,14

L'impact changement climatique exprimé selon 100g de menu ou 100kcal est le plus faible pour le menu végétarien et le plus
élevé pour le menu Moyen, essentiellement du fait de la consommation de produits carnés. Néanmoins, cette classification est
différente lorsque I'impact est exprimé par unité QUALIP. En version standard, le menu PNNS posséde alors le meilleur résultat,
en version BBC c’est le menu végétarien qui présente le plus faible impact. D’autre part, I'alimentation BBC permet, quel que soit
le menu de fournir a un cout environnemental réduit, la meilleure adéquation vis-a-vis de ANC lipidiques.

Conclusion : Cette étude montre I'importance du choix de I'unité fonctionnelle dans I'évaluation de la durabilité d’un menu. A ce
titre, le choix du mode de production Bleu-Blanc-Coeur est 'une des solutions permettant de répondre a la fonction d’un menu
qui est d’apporter des nutriments d’intérét et conformes aux recommandations nutritionnelles.

Références : Coelho C. R. et al. (2016). PLoS One, 11(8), 1-1

Fulgoni et al. (2009). J. Nutr, 139, 1549-1554

Schmitt B. et al. (2018). OCL, 25(2), D205
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NUTRI-SCORE : quelle place pour les éleveurs engagés dans I'amélioration de la qualité nutritionnelle des produits animaux ?
G. Mairesse ", G. Chesneau?, N. Kerhoas 2

1R&D, VALOREX, %Association Bleu-Blanc-Coeur, Combourtille, France

Introduction et but de I’étude : L’'amélioration de la composition en acides gras (AG) des produits animaux peut intervenir des la
phase d’élevage au travers notamment d’une alimentation spécifique, comme le propose la filiere Bleu-Blanc-Coeur (BBC) a partir
d’une teneur minimale en AGn-3, AG largement déficitaires pour 99.1% des frangais (ANSES, 2015). Il existe en effet un lien étroit
entre la composition en AG des régimes et des produits animaux, les autres compartiments (protéines, glucides) étant peu ou pas
impactés (Mourot et al., 2015). L'objectif de ce travail est d’étudier I'impact de ces pratiques d’alimentation en élevages sur le
Nutri-Score.

Matériel et méthodes : Les étiquettes nutritionnelles ont été relevées en aolt 2018, sur 6 laits 5 écrémés (4 en filiere standards
(STD), 2 en BBC), 3 boites d’ceufs (2 STD, 1 BBC) et 4 paquets de jambons Torchon sans couenne (2 STD, 2 BBC). Le Nutri-score a
été calculé selon la  méthodologie officielle  (agriculture.gouv.fr/telecharger/87510?token=537276c9f22122955
add7292abbcce0d), par la soustraction de deux composantes : i) les facteurs nutritionnels a limiter en cas de consommation
excessive : énergie (kJ/100g), AG saturés (AGS) (g/100g), sucres simples (g/100g) et sel (mg/100g) ; ii) les facteurs nutritionnels a
favoriser : fibres (g/100g), protéines (g/100g), teneur en fruits et légumes, légumineuses et fruits a coque (g/100g).

Résultats et Analyse statistique : Pour les produits bruts, lait et ceufs, le Nutri-Score obtenus est A, avec respectivement un score
de O et -1. Il ne discrimine donc pas I'amélioration avérée du profil lipidique de ces produits, notamment en Oméga 3 (BBC vs STD)
(Mourot et al., 2015), car il ne prend en compte que les seuls AGS totaux dans son évaluation, pour lesquels il n’existe pas
d’Apports Nutritionnels Conseillés.

Comme attendu, le Nutri-Score permet d’identifier des différences entre jambons, méme si elles s’expriment davantage au niveau
des scores que des classes. Alors que les jambons STD sont tous classés en C (notes allant de 3 a 5), les jambons BBC a teneur en
sel réduite permettent une amélioration de la qualité nutritionnelle (classe B). Néanmoins, cette amélioration est expliquée
exclusivement par la réduction de la teneur en sel, le score AGS restant inchangé par rapport au produit STD.

Tableau 1 : Nutri-Score des jambons

Marque | Filiere Recette AGS Point | Sodium Point Score - Classe
(g/100g) AGS (mg/100g) Sodium  Nutri-Score

A STD 1 0 720 7 3-C

A BBC Teneur en sel réduite 1 0 560 6 2-B

B STD 1,6 1 760 8 5-C

B BBC Teneur en sel réduite 1,3 1 560 6 3-C

Conclusion : Bien que le Nutri-Score représente une avancée importante sur le plan de I'affichage nutritionnel, il s’avere étre un
outil de notation des pratiques industrielles et non des pratiques d’élevage a l'origine de la matiere premiere. Ainsi, la
complémentarité du Nutri-Score a d’autres signes de différenciation représentatifs des efforts réalisés par les producteurs prend
tout son sens pour engager une dynamique d’amélioration nutritionnelle globale des menus tant a I'étape de I'élaboration des
produits transformés qu’a I'étape de la production des produits bruts dont ils sont issus (Schmitt et al. 2018).

Références : ANSES (2015). Apports en acides gras de la population vivant en France [...], 244p.

Mourot J. et al. (2015). OCL, 22(6), D610.

Schmitt B. et al. (2018). OCL, 25(2), D205
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Les coacervats de protéines améliorent la protection et la biodisponibilité de nutriments : exemple de la vitamine B9
S. Bouhallab ", A.-L. Chapeau !, P. Hamon !, N. Bertrand 2

1UMR1253, STLO, INRA, Agrocampus-ouest, Rennes, France, Faculte of pharmacy, Université Laval, Québec, Canada

Introduction et but de I'étude : L’encapsulation de nutriments et de bioactifs pour la formulation d’aliments fonctionnels
représente une voie a fort potentiel pour I'industrie agro-alimentaire. La coacervation complexe, séparation de phase liquide-
liguide obtenue par mélange de protéines et de polysaccharides de charges opposées, est un procédé doux et adéquat pour
I’encapsulation. Nous démontrons que les coacervats exclusivement de protéines (coacervats hétéroprotéiques) présentent la
méme efficacité en tant que vecteur d’encapsulation.

Matériel et méthodes : La lactoferrine et la B-lactoglobuline, deux protéines laitieres, ont été utilisées pour former les coacervats
hétéroprotéiques. La capacité et I'efficacité de ces coacervats a encapsuler la vitamine B9, nutriment modéle, ont été étudié en
conditions optimales de pH et de force ionique, en faisant varier les concentrations en protéines et en B9. Le pouvoir protecteur
des coacervats vis-a-vis de la dégradation de B9 par différents traitements utilisés lors de la transformation et du stockage des
aliments a été déterminé. La biodisponibilité de B9 ainsi encapsulée a été évaluée in vivo par une étude pharmacocinétique aprés
administration orale chez le rat. Le dosage de la vitamine B9 par ELISA, garantissant la détection exclusive de la forme native, a
été effectué sur des prélevements sanguins réalisés jusqu’a 10h post administration.

Résultats et Analyse statistique : Nous avons établi la preuve de concept de la formation des coacervats de protéines en présence
de B9. Des hauts rendements a la fois de coacervation et d’encapsulation de B9 ont pu étre obtenus. Ainsi, en conditions optimales,
nous obtenions I'encapsulation de 4 mg de B9/g de protéines. Par ailleurs, comparativement a la B9 seule en solution, la B9
encapsulée est plus résistante aux traitements physiques ou chimiques tels que la lumiere, la lyophilisation ou encore lors d’une
oxydation accélérée en présence d’H20.. Outre la protection, le principal objectif de I'encapsulation est de favoriser la libération
contrblée de la molécule encapsulée. L’étude pharmacocinétique chez le rat met en évidence une concentration plasmatique
supérieure en B9 lorsque celle-ci est administrée sous forme de coacervats, en comparaison a |'administration de B9 seule ou
simplement complexée a une des deux protéines [1]. La biodisponibilité améliorée par les coacervats est attribuée a leur effet
protecteur améliorant ainsi la solubilité de la vitamine lors du transit gastro-intestinal.

Conclusion : Ce travail constitue une premiére preuve de concept prometteuse pour |'utilisation potentielle des coacervats de
protéines pour I'encapsulation de bioactifs. Leur usage pour formuler des produits sans additifs est une des applications. Des
études sur la stabilité de la vitamine B9 dans une matrice alimentaire ainsi que sur le devenir de la vitamine et des protéines des
coacervats aprés traitement physique (thermique) ou biologique (digestion) sont en cours. L'usage des coacervats
hétéroprotéiques pour I'encapsulation de molécules d'intérét pour d'autres secteurs est également envisagé.

Références : [1] Chapeau A.L. et al. Journal of Functional Food, 2017; 38:197-204.
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Les propriétés anti-inflammatoires de la bactérie probiotique Propionibacterium freudenreichii révélée de I'in vitro a I'in vivo
grace au fromage

G. Jan " et consortium du projet ANR "SURFING"

ISTLO, INRA, Rennes, France

Introduction et but de I'étude : Les maladies inflammatoires chronique de I'intestin (MICI) sont reliées a divers facteurs, incluant
le fond génétique, le systeme immunitaire, I'alimentation et d’autres facteurs environnementaux. Le microbiote intestinal est
impliqué dans les MICI. La consommation de bactéries probiotiques sélectionnées peut induire ou prolonger des rémissions dans
le cas de MICI telles que la RCH (rectocolite hémorragique). L'effet des bactéries consommées massivement dans les aliments
fermentés est encore peu pris en compte. L'actinobactérie Propionibacterium freudenreichii est couramment consommée dans
les fromages a pate pressée cuite, ainsi que dans des compléments alimentaires probiotiques. Un grand nombre de souches sont
disponibles pour cette espéce. Le but de cette étude était de 1) rechercher I'aptitude de certaines souches a induire la cytokine
modulatrice IL-10, au niveau de cellules immunitaires humaines (PBMC), 2) développer un fromage expérimental « monosouche »
avec la souche la plus immunomodulatrice de P. freudenreichii et 3) de tester I'impact de la consommation de ce fromage dans le
contexte de la colite induite chez la souris.

Matériel et méthodes : Les propionibactéries ont été cultivées sur ultrafiltrat de lait de vache supplémenté en peptone de caséine
puis conservées a -20°C dans du PBS glycérolé (1 milliard de bactéries par mL). La colite aigue a été induite par administration
intra-rectale de TNBS (100 mg/kg de poids corporel) et les animaux euthanasiés aprés 3 jours d’induction. L'inflammation a été
quantifiée par mesure des score macroscopique Wallace et microscopique Ameho. Les résultats sont exprimés comme des
moyennes + SEM.

Résultats et Analyse statistique : La consommation de ce fromage a protégé les souris de la colite aigue induite. L'induction de
marqueurs locaux et systémiques de I'inflammation était réduite par la consommation du fromage. IL-6 : 366,17 + 134 versus
1726,7 + 548 pour le placebo (p < 0,05). SAA : 29 812 + 2 909 versus 9 535 + 2 909 pour le placebo (p < 0,05). La consommation de
fromage a également conduit a une forte diminution de I'expression colique des génes 1l6, Cox2 et Hmox, des scores cliniques et
anatomopathologiques. En revanche, cette consommation a restauré I'expression de Pparg et de Zo1. Globalement, ces résultats
démontrent un effet protecteur du fromage fermenté par P. freudenreichii, et pas du fromage placébo stérile, vis-a-vis de
I'induction de la colite aigie.

Conclusion : Cette étude confirme le potentiel probiotique précédemment décrit pour la bactérie alimentaire P. freudenreichii.
Elle propose un nouveau produit laitier fermenté, et ouvre de nouvelles perspectives, pour des études pré-cliniques et cliniques
ultérieures, visant la prévention et/ou 'aide au traitement de maladies inflammatoires.

Conflits d’intéréts : Aucun conflit a déclarer
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Effets favorables de I'introduction de graines de lin extrudées dans la ration sur les performances et la santé des vaches laitieres
G. Chesneau?, T. Meignan 2, A. Madouasse 2, F. Beaudeau?, V. Chatellier’, G. Mairesse »*, N. Bareille 2

1R&D, VALOREX, Combourtille, 2BIOEPAR, INRA/ONIRIS/Université Bretagne Loire, Nantes, France

Introduction et but de I’étude : La graine de lin extrudée (GLE), riche en acide a-linolénique, est incorporée aux rations des vaches
laitiéres depuis quelques années. De nombreux essais expérimentaux ont démontré que la GLE modifiait le profil en acides gras
du lait au bénéfice de la santé humaine. Cependant, globalement la voie de I'expérimentation n’a pas permis de montrer les effets
de la GLE sur les performances et la santé animale, vraisemblablement du fait d’une part de leur manque de puissance statistique
et d’autre part de quantités apportées souvent trop importantes. Dans ces conditions, la voie de I'épidémiologie peut représenter
une plus-value en s’appuyant sur des apports modérés, de grands échantillons et en contrdlant les facteurs de confusion. Ainsi,
I'objectif de cette étude rétrospective exposé-non exposé était de quantifier les effets de l'utilisation de la GLE sur les
performances et la santé des vaches laitiéres en conditions de terrain.

Matériel et méthodes : En I'absence de connaissance de la composition exacte des rations, la mesure de I'exposition a la GLE a
été estimée sur la base des informations des livraisons opérées par 22 entreprises d’aliments du bétail entre 2008 et 2015 en
France. Pour les élevages ayant utilisé la GLE, I'ajout des données du systéme national d’information génétique a permis de
distinguer les vaches exposées a la GLE (avec 4 niveaux d’exposition, de 30g a 800g/j) et les vaches non exposées a la GLE
(population de référence), au sein des mémes élevages. Les performances de reproduction ont été étudiées sur 423 605
inséminations artificielles (IA) issues de 158 125 vaches dans 1 096 troupeaux en mobilisant des modeéles de Cox pour les
intervalles post-partum et de régression logistique pour la fertilité. Les performances laitiéres et la santé de la mamelle ont été
étudiées sur 1 997 763 controles laitiers issus de 194 056 vaches dans 1 291 troupeaux grace a des modeles linéaires avec structure
d'autocorrélation d’ordre 1 et de régression logistique. Tous les modeéles ont été ajustés des facteurs de variation connus de la
performance a étudier et d’un effet aléatoire troupeau.

Résultats et Analyse statistique : L'exposition a la GLE était associée de facon dose-effet a une amélioration de la production
laitiere (+ 0,4 a +1,3 kg/j selon la parité), et une légére réduction des taux de matiéres utiles (-0,03 a -0,20 g/kg de taux protéique
et -0,1 a -0,9 g/kg de taux de matiéres grasse selon la parité). L’intervalle vélage-fécondation était significativement réduit chez
les vaches ayant recu de la GLE depuis le vélage quelle que soit la dose que chez celles n’en ayant pas regu (de -2,9 a -6,6 jours
selon la quantité de GLE), sans effet sur la fertilité. Les chances de guérison des mammites subcliniques étaient améliorées chez
les vaches recevant a minima 50g/j de GLE (Odds Ratio de 1,03 a 1,10).

Conclusion : Cette 1% étude épidémiologique en nutrition animale a permis de montrer qu’en moyenne les éleveurs retirent des
bénéfices sur les performances de production, de reproduction et de santé du troupeau a I'apport de quantités modestes de GLE.
Elle ouvre des perspectives d’exploration des liens alimentation-performances-santé chez la vache laitiere en conditions de
terrain.

Conflits d’intéréts : G. Chesneau est employé(e) de VALOREX, T. Meignan est employé(e) de VALOREX, A. Madouasse: Aucun
conflit a déclarer, F. Beaudeau: Aucun conflit a déclarer, V. Chatellier est employé(e) de VALOREX, G. Mairesse est employé(e) de
VALOREX,
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Amélioration de I'autonomie protéique alimentaire du poulet de chair par l'incorporation de graines oléo-protéagineuses en
substitution du tourteau de soja d'importation

M. Guillevic?, M. Lessire?, A. Germain?, H. Juin3, G. Mairesse »*, G. Chesneau’

WALOREX, Combourtille, 2UMR BOA, INRA, Nouzilly, 3UE EASM, INRA, Surgeres, France

Introduction et but de I'étude : Afin de répondre aux attentes sociétales, les filieres avicoles cherchent a s’affranchir de
I'importation de tourteau de soja. Une des solutions consisterait a substituer ces protéines importées par des matieres premieres
produites en France, non OGM et tracées. Cependant, pour rendre cette démarche pérenne, il convient de répondre aux attentes
tant des producteurs que des consommateurs. Dans cet objectif, nous avons déterminé les impacts zootechniques,
environnementaux et économiques d’'un mélange de graines oléo-protéagineuses sélectionnées et traitées spécifiquement
incorporé dans les aliments de poulet de chair.

Matériel et méthodes : L'essai a été mené a I'INRA sur des poulets males ROSS PM3 recevant des aliments ou les principales
sources protéiques étaient du tourteau de soja d'importation (TEMOIN) ou bien un mélange (90-10) de graines sélectionnées de
féverole et de soja qui avaient subi un traitement thermomécanique adapté (ESSAI). Ce mélange etait incorporé a hauteur de 15%
dans I'aliment croissance (EM : 2950 kcal/kg ; LYSd : 11g/kg) et 20% dans I'aliment finition (EM : 3000 kcal/kg ; LYSd : 10g/kg). Ces
aliments présentaient les mémes caractéristiques nutritionnelles que le TEMOIN. Les performances zootechniques ont été
relevées, les impacts environnementaux (ECOALIM) et économiques (conjoncture 2018) de ces produits ont été déterminés.
Résultats et Analyse statistique : Les performances de croissance des poulets des lots TEMOIN et ESSAI sont identiques. Le poids
des poulets a la fin de I'essai (1,732 versus 1,793 kg) ainsi que l'indice de consommation (1,456 versus 1,444) ne sont pas
significativement différents.

L'impact environnemental de la production de poulet avec une alimentation a base de graines oléo-protéagineuses est, positif sur
le changement climatique (-41%), la consommation de phosphore (-36%), la consommation d’énergie fossile (-22%) et
I'acidification (-18%) ; neutre sur I'eutrophisation (-2%) et négatif sur I'