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Point de départ symbolique d’'une période d’espaicapitulation du 8 mai 1945 est
célébrée, en France comme ailleurs, par de nomgserenes de liesse populaire. A Paris, la
population descend en masse sur les Champs-Elpségsmanifester sa joie d'étre enfin
libérée du joug de I'Allemagne nazie. Le procesdeidibération entamé le 6 juin 1944 par le
débarquement des troupes Alliées sur les plagdsodeandie trouve ainsi une conclusion
heureuse. Délivré d’un conflit qui aura duré plescthq ans, c’est un peuple désormais rempli
d’espérance et tourné vers l'avenir qui se rassemblur communier dans l'allégresse et
'euphorie.

Mais contrairement aux idées recgues, la Libératiesat pas vécue par tous les Francais
comme un temps de féte. Pour certains, elle essi aus moment de deuil, tant les
reconstructions matérielles et psychologiques aemeant immenses. En outre, ces années
d’apres-guerre s'accompagnent d’'une épurationagugela de la voie |égale des proces, prend
parfois des formes plus « sauvages », traumatiglaist encore les consciences : pillages,
exécutions sommaires, réglements de compte, ettéreoignent les images trés dures de ces
femmes tonduésou bien encore les massacres perpétrés a S€lifedtna, le 8 mai 1945, par
un pouvoir colonial tenant a rappeler aux Algérjepar la répression violente, que leurs
revendications d’'indépendance n’étaient pas arkodii jouf. Ainsi, unie dans la victoire et
portée vers des jours meilleurs, la France de a@parait aussi fracturée.

Partagés, les acteurs politiques et la populag@oht aussi sur I'avenir du pays, entre
le Parti communiste francais (PCF), le Mouvemeptibficain populaire (MRP) et la Section
francaise de I'Internationale ouvriere (SFIO) geidivisent sur les choix a opérer. Faute de
pouvoir faire évoluer immédiatement les structurealgré les propositions du Conseil de la
Résistance (15 mars 1944) et les premieres im@stdu Gouvernement provisoire de la
République francaise (3 Juin 1944), le pays sulatfait, une forme de continuité avec le
gouvernement du Maréchal Pétain sous I'Occupitidtar exemple, les fonctionnaires
subalternes sont maintenus a leurs postes, bietiaqdennance du 9 ao(t 1944 marque une
scission en déclarant nuls et non avenus les doteégime de Vichy, ou que les principaux
artisans de la politique menée entre 1940 et 18ihiscondamnés par la justice. De méme le
corps préfectoral, dont la mission a consisté r& fappliquer un ensemble de lois répressives,
subit assez peu de remaniements au regard de glination partisane. De ce point de vue,
’émancipation du pays a I'égard de I'héritage yetle reste limitée. Pour autant, le désir de

L Virgili 2000.
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rupture existe et la controverse s’installe ergr&énéral De Gaulle et ses adversaires au sujet
du modéle politique a instaurer pour la Francedisaque le premier est favorable a un pouvoir
exécutif fort, qui gouverne sous controle de I'Aabée, les seconds défendent une conception
plus parlementaire de la République. C’est cetmmidiee option que le pays va finalement
choisir en adoptant la Constitution du 13 octot#46l laquelle inaugure un nouveau régime
parlementaire : celui de la P\NRépublique et de la primauté du pouvoir Iégislatif

Souvent considérées comme un temps faible darstdife de France ou une période
de transition entre un régime vichyste autoriteir@ine renaissance gaullienne qui émancipe
les Francais sous la®\République, les années 1946-1958 dépeignent pourta paysage
politique contrasté qui mérite attention, fort d’buillonnement d’idées et d'initiatives
originales. Afin de réhabiliter cette période,alf alors dépasser cette image de République
mal-aimée, confinée dans linstabilité gouverneraentchroniqug dans lincapacité a
réformer ou a se défaire de la question colon@ldpnt les institutions sont la grande faiblesse.

Telle est I'option prise ici de mettre a I'éprewles faits cette impuissance maintes fois
rapportée. En faisant le choix d’orienter I'analysson I'angle de la reconstructiprcet
ouvrage ambitionne de s’attaquer a cette représemt@guelque peu restrictive. Si la
reconstruction est I'action de rebatir une chosarmminouvelle facon de se la représenter, d’en
revoir les soubassements, les chapitres reunmiorocation a apprecier plus précisément les
changements qui s’operent entre 1946 et 1958. éaibjreste alors de cerner cette période
dans toute sa complexité, avec tous ses paradeixés,comprendre comment elle prépare ce
qui va suivre sous la®République. Par le prisme du sport et de I'édocaghysique (EP)
scolaire, il s’agit notamment d’enrichir I'histogoaphie lacunaire de cette période dans le
champ des Sciences et techniques des activitégjpkgset sportives (STAPS). Dans ces temps
contrastés de reconstruction, les pratiques cotpsygu’elles soient sportives, scolaires ou de
loisir, sont en effet des leviers du redressementlad Nation valorisés par les acteurs
institutionnels, scolaires ou privés, comme ce gt le cas dans I'Entre-deux-guerres. Ce
champ culturel, a la frontiere de I'éducation desps et d’une socialisation aux loisirs, révele
la dynamique de cette République qui I'éloigne’madtion dans laquelle on la cantonne trop
souvent.

1. Questionner le syndrome de l'inaction

Ce dynamisme propre aux activités physiques ettigspsr dont les contributions
présentes visent a cerner les contours, s’'insans din contexte plus large de réformes propres
a restructurer le pays, promouvoir une forme de enaté économique et culturelle faisant
rupture avec le marasme des années de guerrdeSin@nt pas toutes abouti, limitant leur
visibilité historique, ou n’ont pas permis a I'engdde de la population d’évoluer de concert,
ces initiatives inscrivent pourtant la France damne ere du renouvellement qui se poursuivra
au-dela des années cinquante.

4 Vingt-et-un gouvernements officiels se succédaieel 946 et 1958. Les travaux d’Elgey, de 1998E22sont
d’'une grande richesse pour approfondir cette périod
5 Chélini & Roger 2007.



Avec la Libération s’ouvre en effet une période @& nouvelles mutations font
progressivement basculer le pays dans la mod&rritégriculture atteint un niveau de
productivité proche de celui des territoires laspléveloppés d’Europe, au détriment toutefois
du nombre d’exploitatioris Les ouvriers, quant a eux, se spécialisent enjpun role direct
dans l'augmentation de la productivité. La croisgapousse par ailleurs au développement
technologique dans les transports, I'électroméndggrvoies de communication, etc. Malgré
la pénurie de main-d’ceuvre que I'immigration nevpart pas a compenser, la France s’enhardit
et «reléve le défi de la compétition technologiefieSi le secteur primaire s’effondre, le
tertiaire connait une expansion sans précédensi Airdées les années cinquante, quatre actifs
sur dix gérent ce que les autres produisén$ur le plan financier, afin d’assainir la sitoatj
le gouvernement provisoire procede, des 1945-4@uelques nationalisations dans les
domaines de I'énergie (EDF/GDF), des transports (Aance) et des banques (Banque de
France, Société Générale, Crédit Lyonnais). llégglement a l'initiative de la création des
comités d’entreprises et de la sécurité socialéartude décisions grace auxquelles la France
inaugure un nouveau modeéle ou I'Etat Providencdrémune partie non négligeable des
services publics et financiers, garantissant aim& certaine redistribution des fruits de la
production.

Forte des initiatives précédentes, une France fleumend son élan et ce n’est donc
pas I'inaction qui caractérise la période. Néanmdiwpérationnalisation de ces ambitions est
assez lente. Par exemple, alors que le parc autEetplose® et que les cuisiniéres a gaz,
éviers ou autres tables en Formica témoignentéedigence d’'un équipement de masse pour
une classe moyenne croissante, les catégoriegpsofaesionnelles défavorisées en bénéficient
peu. Il en va de méme pour les espaces d’habitatonl’édification des premiers grands
ensembles inaugure I'acceés a I'habitat de massis, Imegueur de I'hiver 1954 en stigmatise
les limites. Ainsi les années 1946-1958 ouvrent-elles le cherais plus de modernité. Les
intentions sont présentes, empreintes des idé&saées du Conseil de la Résistance et de la
dynamique de crise qui les anime, méme si lessatains peinent a se concrétiser pour tous.

Le développement technologique, a la fois réehrdifié (construction de nouvelles
voies de communicatiof’s essor des transports ferroviaire et aérien, psogrédicaux, etc.),
est la preuve que la France se redresse et se memlaCela se vérifie aussi d'un point de vue
culturel, avec I'émergence dNouveau romamu de laNouvelle Vaguéau cinéma) aux cotés
d’auteurs et chanteurs reconnus internationalefhdr culture de masse n’'est pas en reste,
sous la I\¥ République, avec une présence accrue des médiadedguotidien des Francais.
Les postes de radio envahissent les foyers, padsabi3 millions d’'unités en 1946 a 10,5

6 Boris Vian, en 1956, traduit cette modernité ea cmanson critique et satirique de la société dsammmation :
La Complainte du progré$aroles de B. Vian et musique d’A. Goraguer).

7 Mendras 1984.

8 Goetschel & Toucheboeuf 2004, 353.

° Rioux 1983, 224.

101bid., 180. Ce parc passe de 1 700 000 véhicules end@RD0 000 en 1958, soit une voiture pour septdras
a cette date.

11 Brodiez-Dolino 2009.

2 péroport d’Orly, Pont de Tancarville, Tunnel du Mdlanc, etc.

13 Sous la 1¥ République, trois écrivains francais obtiennenpri Nobel de littérature : André Gide en 1947,
Francois Mauriac en 1952 et Albert Camus en 1957 plan musical, on notera les succés d’Edith Piafee
Georges Brassens.



millions douze ans plus tafd Tel est aussi le cas de I'imprimé, qui s’affirooenme une valeur
sdre parmi les supports culturels en vdgeg, si la télévision est encore assez confiddatiel
force est de constater que « le son et I'image [sohtlevenus les vecteurs déterminants de la
montée en puissance d’une culture audiovisuéfleLes années cinquante témoignent ainsi de
'enracinement d’'une culture de masse a la foifonmie et homogéne dans la population ;
phénomene auquel I'école participe depuis que lasttation de 1946 stipule que « la nation
garantit I'égal acces de I'enfant et de I'adult&restruction, a la formation professionnelle et a
la culture %',

L’institution scolaire joue en effet un réle nouugaour appuyer ces changements car
elle connait aussi des évolutions considérablemmmmoent sur le plan démographique. Les
800 000 enfants nés en moyenne chaque année depus-guerre arrivent au primaire des
1951-1952, puis au secondaire a partir de 1957-1368 de 1 475 000 nouvelles tétes viennent
garnir les rangs des classes élémentaires entBeelID58. Pour le premier et le second cycle
du secondaire, ces chiffres sont respectivemen83000 et de 113 000 pour la méme
périodeé®. L'évolution des effectifs est donc considérallécole bénéficiant autant de
'explosion des naissances que d’'une amélioratemsible des progres medicaux relatifs a la
petite enfance. La part des moins de 20 ans passieda 29,5 % en 1946 a 31,6 % en 1958,
tandis que celle des 20-64 ans décroit de 59,56#4°. On comprend, a travers ces chiffres,
que les acteurs politiques de la®I®République sont dans l'obligation de gérer le flux
démographique et, de fagon concomitante, repesiguation du systeme scolaire vis-a-vis
de cette nouvelle donne.

A la Libération, les pouvoirs publics affichenteffet leur volonté de réformer I'Ecole,
dans le but d'unifier ses structures. Telle estnlde-t-il, la meilleure garantie d’'une
démocratisation de I'acces a I'enseignement. Dehmeuses propositions se succedent, sans
jamais aboutf®, mais elles s’accordent sur I'idée d’'une égalié dhances d’accés au second
degré et sur l'allongement de la scolarité obligatorous les réformateurs, sans exception,
« veulent adapter I'enseignement aux besoins dsongté moderne en expansion, qui manque
d’ingénieurs et de techniciens, et qui promeutlseur des activités tertiaire$»Symbole de
cette volonté de réformer, le plan Langevin-Waltastallise cette orientation démocratiétie
Chargée de «mener une large enquéte sur les preblaelatifs a la réforme de
I'enseignement 33, la commission de travafisouligne que malgré les évolutions considérables
des conditions matérielles, humaines et socialggdple francais, 'enseignement est demeuré
tres archaique. Le constat est sans appel :4l yécessité d’une refonte de notre enseignement

1 Rioux & Sirinelli 2005.

15 Charon 2008.

16 Rioux & Sirinelli 2005, 284.

17 Goetschel & Loyer 2002, 154.

18 Prost 2004.

19 Rioux 1983.

20 On citera entre autres le plan d’Alger en 1944dsiajue les projets Depreux en 1948, Delbos en,1Billeres
en 1956.

2! Robert 2010, 25.

22 Gutierrez & Kounelis 2010.

23 Lelievre 1990, 141.

24 Initialement pilotée par le physicien Paul Langevette commission est, aprés le décés de ceederaprise
par le psychologue Henri Wallon, membre du PCF.



qui, dans sa structure actuelle, n’est plus adapxéconditions économiques et social&s »
Autrement dit, 'amélioration de I'organisation $&ioe francaise doit passer par une unification
structurelle, mais doit également proposer auxeslées conditions d’enseignement optimales.
Héritiers des compagnons de I'Université nouvéds,réformateurs prénent ainsi un systeme
fondé sur la méritocratie et sur le principe ddigaf. Bien que manifeste, cette nouvelle
tentative de réforme avorte, donnant au bilan d€9&épublique en la matiére une coloration
d’échec. L’instabilité gouvernementale chroniqes, iéticences d’'une population enseignante
divisée entre ordre primaire et secondaire aingilgs choix budgétaires du pays « paralysent
toute volonté réformatrice un peu ambitieuée »

Néanmoins, I'immobilisme n’est pas toujours la egghacun de ces projets ayant, a sa
facon, « contribué a inscrire durablement le ppedie la réforme a I'ordre du jour. Un ordre
du jour certes toujours reporté, mais dont la i@pgtméme des reports indique a quel point la
nécessité s’en faisait insistant&.>Certaines évolutions sont significatives, comméalix de
scolarisation des enfants de douze a quinze arsslel@memier cycle du secondaire et dans les
cours complémentaires, qui passe de 20,5 % end 8453 % en 1957-1958 A coté de cela,
la part du budget de I'Etat consacrée a I'éducat@sse de 7,4 % en 1952 & 10,2 % en ¥958
placant «la France parmi les pays occidentaux trnaux de progression des dépenses
d’éducation est le plus forf%» Enfin, d’autres mesures, comme la création desifiCats
d’aptitude au professorat de I'enseignement se¢mnd@€APES) en 1950, destinés a un
recrutement spécifique pour le second degré, I'argation du nombre d’enseignants, passant
de 17 400 professeurs en 1945 a 33 500 en®196mMification des programmes des cours
complémentaires avec ceux des lycées et des ce|légebien encore la suppression de
I'examen d’entrée en sixiéme en 185&ont autant d’éléments plaidant contre I'incapacité
souvent dénoncée de la®lRépublique a transformer I'école. Il est donc fdexcroire qu’elle
a été I'expression d’'un immobilisme en matiere d@tion. Désormais, les intentions louables
et les premiéres réalisations peuvent laisser @ades réformes plus abouties et c'est fa V
République qui, bénéficiant de ce socle, va cewatranifier le systeme scolaire pour « réaliser
“I'école unique", si ce n'est I'école unifiée, pame mise en systeme généralisée de toutes les
institutions scolaires®. Comme pour le domaine économique et social,ristormations
scolaires, aussi minimes soient-elles, révelentdgime qui, malgré une apparente inertie,
parvient a faire bouger les lignes de force etépgrer, d’'une certaine maniere, les grandes
mutations impulsées par la République gaullienmedtedecture peut-elle aussi étre faite dans
le domaine plus spécifique de I'éducation physigo@laire et des politiques sportives et de
jeunesse de la AMRépublique ?

25 Allaire & Frank 1995, 145-168. Extrait du plan Igavin-Wallon.

26 Chevallier, Grosperrin & Maillet 1968, 181.

2" Robert 2010, 28.

28 D’Enfert & Kahn 2010, 10.

29 Robert 2010, 38.

30 Robert 2006.

3! Robert 1993, 33.

32 Robert 2010, 41.

33 « Pour les éléves de I'enseignement public dantdsultats de la derniére année scolaire auréréggux ou
supérieurs a la moyenme selon I'Arrété du 23 novembre 1956. L'examen ttéa en 6™ sera définitivement
supprimé en 1959.

34 Lelievre1990, 143.



2. L’éducation physique scolaire, sports et loisirs, |léments de la reconstruction en
France

Dés la Libération, I'Etat s’empare & nouveau dgulestion de I'éducation physique et
tente, sans y parvenir pleinement, de rompre duéfcel vichyste. Parallélement a la volonté
de réforme du systeme scolaire, les idées ne mahgas pour définir une EP apte a la
reconstruction nationale, initiée a sa maniérelpaegime de Vichy, et a la formation de
citoyens solidaires préts a s'insérer dans unétsodémocratique et modernisée. En témoigne
cet extrait du rapport écrit par René Billéres, istie de I'Education nationale, de la jeunesse
et des sports en 1956, qui affirme :

« L'EP et les activités de plein air trouveront sléas programmes une place correspondant a lezurval
éducative [...]. L'activité physique et sportive @ddispensable a I'équilibre humain des adultes$ esti

de premiére importance d’en créer dés I'école ituale et le goﬂb35.

Quels acteurs sont au cceur de ce processus ? Qlesigouent les institutions pour
mettre en ceuvre et organiser ces politiques édwsa® Quelles innovations pédagogiques
participent a ce vaste mouvement de reconstrugtigsique ? Si cette question a récemment
suscité l'intérét des chercheurs en sciences dadatiori®, force est de constater que le débat
est rare dans le champ de I'histoire du sport efEEfe. Au-dela de quelques ouvradesu
articles de recherch® les travaux portant spécifiguement sur 1& R€publique sont peu
nombreux dans le champ des STAPS. Pourtant, lagetaisse entrevoir une vraie richesse
qui requiert I'attention.

2.1. Cap vers la pratique sportive en EP

Malgré le renouvellement quasi permanent des grapi responsables politiques, la
IV¢ République fonctionne surtout grace a la constateeses hauts fonctionnaires qui
demeurent les principaux décisionnaires. En ténsoignDirection générale de I'’éducation
physique et des sports (DGEPS) qui, malgré les ggraents ministériels, bénéficie du
maintien de Gaston Rota sa téte entre 1946 et 1958. Ancien JoinvillaisxeDirecteur du
cabinet de Léo Lagrange, celui-ci méne une poktigportive s’inscrivant a la fois dans la
continuité et dans la rupture vis-a-vis de ce qimhy/ avait mis en oceuvre, aidé en cela par
André Clayeux, Directeur des sports, et Jean Lavshdirecteur adjoint. Dans cette logique,
les archives institutionnelles, et plus partic@i@ent celles de la Direction générale de la
jeunesse et des sports (DGJS), sont pleines dgreseents. Dans sa contributidviichaél
Attali s’en empare et fait apparaitre que 1& République, loin d’étre inactive, structure pour
partie I'éducation physique et les sports du secdxél siécle. En effet, Gaston Roux et ses
collégues initient, a travers par exemple le spoolaire et universitaire ou la reglementation
des activités sportives, une dynamique d'initiatéota pratique pour le plus grand nombre.

35 Allaire & Frank 1995, 168-190. Extrait du projetl@res.

36 D’Enfert & Kahn 2010.

37 Amar 1987 ; Andrieu 1992.

38 Attali & Saint-Martin 2010 ; Augustin 1993, 59-6&hovaux 2012 ; Tétart & Chantelat 2007 ; Ter@d2a,
11-54 ; Terret 2002b, 51-72.

39 Lassus 2007, 124-130.



« Sans relache, les instances ministérielles viast eappeler 'importance de sa diffusion qui
constitue un outil de formation de masse pour enegsse sans repéeres ». L'auteur démontre
alors que les années décriées de faR¥publique révelent, a travers des actes ciblgés des
secteurs stratégiques, un investissement impaitasecteur de la jeunesse et des sports. S'il
manque parfois d’ampleur, cet élan prépare poulanstitutions et la population aux grandes
mutations sportives des deux décennies suivan&sto Roux sait par exemple se montrer
ambitieux pour tenter d’« augmenter de facon siggtifve les subventions aux fédérations [...],
développer le sport scolaire et parascolaire damsadre des associations de jeune$sd.a
diffusion du sport par le biais de I'Ecole devientenjeu fort dans le développement de la vie
associative des établissements pour la DGEPS. émier lieu, la formation des enseignants
continue de prendre une coloration sportive. Laativé du CAPEPY, lintégration des
moniteurs de Vichy dans le corps des maitres t;&f bien encore la création du corps des
conseillers sportifs nationaux pour I'encadrement sport de haut niveau, sont autant
d’éléements plaidant en faveur de la promotion desvigés sportives dans I'éducation.
Concernant les formations des enseigrfdntelles-ci se « sportivisent » et la place quélle
accordent aux « sports de bad&(eourses, sauts, lancers) est considérable.

Dans la méme dynamique, alors que les éleves spartis en quatre groupes
physiologiques depuis les textes de 194&reupe d'étude n°5 sur 'appréciation de la valeur
physiqueexpose ses premieres propositions relatives &atadon de cette valeur a I'aune des
performances sportives. Dans un contexte ou lsomafiaptitude est au cceur des débats
scolairesyohann Fortune, Frédéric Dutheil et Jean-Marc Lemomier montrent que loin de
constituer un temps mort, les années 1950 sonbataire un temps fort, durant lequel les
enseignants d’EPS témoignent d’'une volonté de edusgr un enseignement jusque-la
chaotique. Cette thématique de I'appréciation deleur physique va leur servir de levier pour
reconstruire, réorganiser et moderniser la digwpliEn centrant I'analyse sur Table de
cotation des performances sportives Jean LetesStkiee pour la premiére fois en 1957, les
auteurs démontrent que les intentions pédagogimiksles sont détournées au profit des
exigences docimologiques imposées par linstitutsnolaire, lesquelles se pérennisent
jusqu’au milieu des années 1980.

De son c6té, la législation suit le mouvement d@45] lorsque I'ordonnance du
12 octobre précise que « les chefs d’établissedienseignement public [...] ont la charge de
provoquer la constitution [...] et d’assumer la pidésice d’'une association sportive par
établissement ». Le décret du 25 mai 1950 paradiensemble, en imposant que trois heures
soient comprises dans le service hebdomadairerdésspeurs et maitres d’EP pour organiser
et développer 'association sportive de I'établissat dans lequel ils exercent. En structurant
la législation relative a 'administration et arleadrement du sport scolaire, &€ République
impulse un nouvel élan qui porte ses fruits, pugstjunion sportive des écoles primaires
(USEP), I'Office du sport scolaire et universitaff@SSU) et la Fédération sportive éducative
de I'enseignement catholique (UGSEL) délivrent praportion non négligeable des licences

40 bid., 124.

41 Décret du 17 mars 1945.

42 Cette intégration permet aux moniteurs d’enseigia@is le secondaire.
43 Andrieu 1992.

4 Terret 2002a



sportives. Selon les chiffres relevés par Mariamar®®, les fédérations scolaires et
universitaires voient ainsi leurs effectifs pasid 87 000 en 1949 a 589 000 en 1958, soit une
progression de plus de treize points relativemdatpart qu’elles occupent sur 'ensemble de
la population pratiquante. En 1949, 10 % des liesndélivrées en France le sont par ces
fédérations. En 1958, ce chiffre atteint 23,5°.9Derriére cette Iégislation se cache, ce que
Doriane Gometnomme dans sa contribution, la promotion de lagtrthe sportive », visant
'avenement dés la Libération d’'une EP rénovéedéernsur les sports. Le relévement physique
et moral de la jeunesse passe ainsi, pour les neaptes de la nouvelle DGEPS, par une
initiation sportive de grande ampleur, forte dekewes éducatives reconnues sous le Front
Populaire et exprimées, pour partie, dans lesgeffeciels du £ octobre 1945 ou ceux relatifs

a l'association sportive scolaire. Dans le cadre d&bats visant a construire une méthode
d’éducation par les sports, I'auteure focalise @oalyse sur les deux centres de formation que
sont I'Institut national des sports (INS) et 'Eeatormale supérieure d’éducation physique et
sportive (ENSEPS) de garcons. Entre concurrenammjruence, quéte de légitimité et de
monopole, les enseignants de ces institutionss’gypriment dans les revues professionnelles,
faconnent tous la méthode sportive des années:1960

« Si, a travers les publications de Maurice BaguidtAuguste Listello, I'INS semble étre favorablemt
positionné, c’est bien a 'ombre des murs de 'ERSEqu’émergent les propositions les plus avant-
gardistes ».

2.2. Une jeunesse a préserver, une santé a restaure

Crises, désastres, la fin de la Seconde Guerre ialerrédvele de nombreux problémes
et celui des corps abimés n’est pas des moinduede Plan sanitaire, les dégats causés par la
guerre sont importants et le rationnement des @sra@mestibles continue de peser lourdement
sur le quotidien. La distribution de lait dans éesles révele d’ailleurs que les petits Francais
ont encore faim et que la question de leur alimemtaest prise au sérieux. Ainsi, «les
problémes de ravitaillement [...] apparaissent aurades préoccupations de six familles sur
dix [et] 30 % [des jeunes enfants] souffrent dénitigme ¥’. Ces questions de santé publique
sont prises au sérieux par les autorités qui, j@stduration de la sécurité sociale, des
prestations familiales, des examens prénuptiaautnes campagnes de vaccinations massives,
montrent leur volonté de mieux protéger la jeunessa famille. Le redressement de la France
passe alors par une meilleure protection de laésaintles textes sont votés en conséquence,
organisant par exemple le Service d’hygiéne salatruniversitai® ou rendant la visite
médicale scolaire obligatoite

L’'Etat, dés 1945, désire donc tout autant recoistia République malmenée par
Vichy que restaurer la santé de la jeunesse. Gbiesstse notamment par linitiative ciblant
plus spécifiquement les éleves déficiangs’éducation physiquéeracine Tajri et Jean Saint-
Martin , a travers les archives ministérielles, celletadggue francaise d’éducation physique
ou de la revue de la Société francaise de rééaducptiysique, interrogent et expliquent les

45 Amar 1987, 209.
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raisons pour lesquelles certains éléves, placésldargroupes 3 et 4 suite a I'examen médico-
physiologique de début d’année scolaire, rejoigrieat Centres de rééducation physique.
Soustraits des groupes classes, ils bénéficiemted@ducation physique corrective adaptée,
visant a récupérer les ressources jugées indigplessa leur bonne santé et a la pratique
sportive des groupes 1 et 2. L'analyse met aloréviaience les limites de cette initiative qui
laisse une partie des €léves a la marge de I'éduaqgattysique scolaire commune. Cette volonté,
gui ne passera pas les années 1950, révele latopasadans lesquels se trouve I'EP au sortir
de la Seconde Guerre mondiale. Alors que les actucturent les fondations de I'éducation
physique sportive des décennies 1960-1970, ilsepbraussi des projets empreints des
conceptions sanitaires de I'Entre-deux-guerres.aB@snoiements sont également perceptibles
dans la frilosité des textes officiels régissaatllication physique scolaire de 1945 a 1959.
Entre continuité et rupture avec les Instructiofiicielles de 1941, celles du ler octobre 1945
et du 20 juin 1959 révelent un éclectisme ménadaatsceptibilité des concepteurs ceuvrant,
depuis I'Entre-deux-guerres, a faire valoir leutimodes. Entre éducation physique médicale,
hébertisme et méthode sportive, les enjeux docixisant grands et les décideurs ne semblent
pas toujours prompts a trancher. Si le choix spévibqué précédemment n’est pas a nuancer,
la contribution de Yacine Tajri et Jean Saint-Maiflustre pleinement les difficultés a tenir un
cap dans une période de crise.

N’est-ce pas finalement cette notion de crise gt alors interroger pour mieux
comprendre les arcanes dans lesquels errent lesiracte I'EP scolaire sous la ®IV
République ? C’est le choix @tbastien Laffage-Cosniequi place ce concept au centre de
son analyse épistémologique des expériences dee¥amenées par le Docteur Max Fourestier.
Dans le difficile contexte de la reconstructionneédecin scolaire met notamment en place le
mi-temps pédagogique et sportif a 'école Gambattd/anves en 1950, organise la premiere
classe de neige en 1953 et reste encore innovantlawclasse de forét en 1959. S. Laffage-
Cosnier, dépassant le seul inventaire de ces exp@&s, parvient ensuite a montrer que les
contextes difficiles, avant d’étre des freins anitiative, sont au contraire propices a
l'innovation et « que dans un tel contexte natigtdbcal, les expériences, voire les réformes
scolaires, seraient particulierement activées eioges de crises ». Or des crises économique,
politique, sanitaire, sociale, etc., la IVe Répgbé n’en manque pas.

2.3 Acculturation sportive pour le plus grand nomdor

« Instrument du renouveau éducatif, sa défaitesfrtut] marque en premier lieu le rendez-vous manqué
de I'école et de la modernité. Partie intégrantesykieme scolaire, le stade subit en effet de jbeiat

les faillites de la rue de Grenelle — investisseisaagligés, aveuglements coupables face aux rorisa
culturelles — et au-dela, il consacre une citadgliesait habilement protéger ses privileges etletia
sacralisation des humanités, la permanence desssatélligences et le refus de nouvelles hiéraschr.

Pour Marianne Amar, le constat est sans appel.idalgs avancées certaines, les
objectifs annoncés restent bien souvent a |'étatetition. Toujours peu enseignée dans les
établissements scolaires, 'EP sous |& REépublique révele, tel Janus, un double visage :
I'allongement de la formation des cadres et I'adation des professeurs au statut de certifiés

50 Amar 1987, 199.



attestent de réels progres, mais les déficits ertierea d’encadrement humain et
d’infrastructures spécialisées restent toujours las déplorables. En effet, la gestion des
effectifs d’encadrement subit des coupes frandBesoctobre 1947 puis en janvier 1948, les
commissions dites de « la Hache » et de « la Guido> suppriment prés de 30 % du personnel
enseignantt. De plus, les treize années d’aprés-guerre sonjuéas par la crise du sous-
équipement sportif. A la Libération, le pays ne poermgue deux pistes d’athlétisme en bon état,
contre 110 en Suéde, pays bien moins pétidlé retard de la France vis-a-vis de ses voisins
européens s’avére considérable, puisqu’a la sddieonflit, « les Francais bénéficient [...]
d’une superficie sportive de 0,89m?2 contre 8m28uisses ou 5m2 aux Anglaig®>»Malgré les
ambitions affichées, la politique infrastructurelie peut aboutir et 'nexagone continue de
reculer dans le classement des pays les mieuxé&xdipurope. Il est vrai que dans un contexte
de reconstruction et d’inflation, les priorités éthires sont, pour les gouvernements
successifs, délicates a établir en la matiére. Basgonditions, 'engouement que les Francais
ont manifesté pour les pratiques sportives soulyinarque le pas. Bien que le nombre de
licenciés continue de progresser légerement agigbération, son taux de croissance dans les
années cinquante reste failePour la majorité des individus, le sport demesyeonyme
d’efforts et de souffrances et bien peu sont dépas le pratiquer. La part occupée par les
fédérations olympiques passe ainsi de 46,6 % a%6 &lle des fédérations non olympiques
de 21,4 % a 24 %, et celle des fédérations affiesade 21,9 % a 16 %.

Pourtant, dans le contexte délicat du redressematdriel et financier d’aprés 1945, la
IV ¢ République érige les fondations des politiquestams et de jeunessea venir. Temps de
maturation des idéaux des années trente et du Edlaiional de la Résistance, mais également
héritage distancié avec Vichy, les années 1946-1@8parent le dynamisme de I V
Républiqgue par une imprégnation des masses auxgyeat physiques et sportives. La
contribution dePhilippe Tétart met notamment en perspective la montée en puissiata
télévision et analyse, a travers des corpus pelpits® jusqu’alors, la médiatisation du
phénomene sportif. De 1948 a 1954, l'auteur démeogtre la télévision devient un acteur
central de la massification des cultures sportivest autant qu’elle permet aux pionniers
d’expérimenter et d’asseoir leurs ambitions cathoes.

Les contributions rassemblées ensuite éclairenh gaur nouveau les politiques
sportives et de loisirs a travers les enjeux dedanstruction matérielle, 'encadrement de la
jeunesse ou l'acculturation sportive des populati@mcore colonisées. En rupture avec
I'autocratisme vichyste, notamment par la réhatiibin de tous les mouvements que le régime
avait interdits, un vent démocratique et répubticepuffle sur I'organisation de la sphere
sportive et le controle strict de I'Etat permetwitér les errements du passé.

Frédéric Dutheil, Jean-Marc Lemonnier et Yohann Fotune analysent notamment
la dynamique de reconstruction qui anime la cit@dsire de Deauville dés la fin du conflit.
Afin que la ville recouvre son image de villégiautistinguée, les édiles locaux, auxquels

51 Attali & Saint-Martin 2004, 63.

52 Tétart & Chantelat 2007, 7-31.

53 Lassus, Martin & Villaret 2007, 119-154.

54 Amar 1987. En 1945, il n’y a que deux millions lienciés sportifs en France. En 1950, 5 % desdaian
adhérent a une fédération sportive. lls ne sont5gbiéo en 1958.

55 Bantigny & Jablonka 2009.



s’adjoignent des acteurs privés, parviennent etemps record a redonner vie a cette ville
touristique internationalement prisée. Dans ceedst les auteurs démontrent, en s’appuyant
notamment sur les archives municipales et départetes, que les activités sportives sont un
levier fort de la reconstruction de la station. Dasnée 1946, les manifestations et propositions
sportives sont ainsi a nouveau opérationnellexcefés-ci se cantonnent, dans un premier
temps, a I'hippisme ou a l'aviation, les acteumsngagent aussi dans des événements plus
populaires en rupture avec I'offre d’avant-guerd.a reconstruction passe €galement par ce
mélange des genres inattendu qui, progressiverfantes beaux jours de la station apres-
guerre »,

De la station Deauvillaise aux problématiques desamces de la jeunesse, la filiation
thématique est assez forte. Dés la fin du comftits’appuyant sur les mouvements de jeunesse
et les organisateurs de colonies, les acteurdquadi questionnent le role que I'Etat doit tenir
dans 'organisation des colonies de vacances énkea poursuivre pour le plus grand nombre.
Julien Fuchs en exploitant principalement les archives deil@@ion des Mouvements de la
jeunesse et de I'éducation populaire, met en lereemment, de 1944 a 1959, les colonies de
vacances deviennent un fait social majeur, acamifirés d’un million d’enfants a la fin de la
période. « Entre 1944 et 1958, dans le contexteitipie de I'éducation populaire, I'Etat fait
preuve d’'un volontarisme certain et constitue plesr colonies de vacances un acteur de
poids ». Fort des enjeux hygiéniques et éducatiis-$acents, I'Etat s’engage pleinement dans
la réflexion, subventionne tout autant qu'’il sturetles diplémes, les formations et la sécurité
des lieux d’accueil. En 1958, a la cléture de I&République, si « 90 % des ouvriers ont pris
un congé payé, [et que] 30 % seulement ont qaittédison pendant sa duréé, sette initiative
vacanciere s’adresse a leurs enfants et peseia paite sur leurs représentations du temps
libre.

Dans un autre domaine, I'encadrement de la jeurgessie sport se pose aussi pour la
haute administration coloniale aprés 19#8bcolas Bancelcerne ainsi, dans un contexte
géopolitique nouveau, la politique sportive mengeA&ique noire, a travers I'exemple du
Sénégal, lorsque la scolarisation des élites deuieenjeu majeur pour les autorités. L’auteur
démontre que I'acculturation sportive des Africgdasse en partie par la « sportivisation » des
élites et s’inscrit dans un processus plus largaplgrochement avec la culture du colonisateur :

« Ce rapprochement, que nous nommbpygbridation asymétriqueest également provoqué par des
facteurs extra-sportifs, telles la scolarisation feamgais, I'extension des consommations cultuselle
d'importation (cinéma, théatre, maniére de se véta.) ».

La période devient alors, pour la jeunesse séniégala la fois le terreau de leur
émancipation future par un accés a la culture eatale, dont le sport n’est qu’'un élément, et
le début d’un lent mimétisme avec les modes delwieolonisateur.

3. Entre intentions et réalisations ?

Peut-on et doit-on continuer a penser que, sulale gu sport comme sur celui de 'EP
scolaire, les années 1945-1958 ne témoignent queadges mineurs ? Pourquoi souffrent-
elles d'une image aussi terne ? Dans ces domaoreme ailleurs, la I¥ République laisse
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'image d’'un temps mort, sorte de parenthese duaapielle impuissance et immobilisme sont
la regle. L’historiographie lacunaire consacréa pdriode montre que les pouvoirs publics, a
la fois en rupture ou héritiers des décennies p&rés, n'ont pas les moyens de concrétiser
leurs ambitions et que les objectifs annoncésmebten souvent a I'état d’intention. Discipline
émietté&’, nantie de moyens dérisoires, I'EP scolaire setaits passée a coté d’'un avenir
sportif qui s’Tannoncait pourtant prometteur. De s6te, le développement du sport resterait
tout aussi timide, a I'exception de ce qui se passes I'école. Dans quelle mesure cette vision
de I'histoire est-elle discutable ?

Ce contrepoint est a I'origine du projet desirnées d’étuderganisées a I'Université
de Caen les 16 et 17 mars 2016 dont les contrilmiBont recueillies dans cet ouvrage. Cette
guestion engageait les auteurs vers une hypothisgiiqgue renouvelée, consistant a défendre
I'idée que la IV¥ Républigue puisse, malgré un contexte délica, féirce de propositions et
d’initiatives propres a construire les bases déiiguees sportives et de jeunesse a venir. Des
lors, les contributeurs montrent combien ces anfaretent le sport et I'EP scolaire que I'élan
et I'euphorie des années soixante permettront delaf¥per plus encore. Sur ce point, I1& IV
République incarne finalement un moment charniezel'loistoire, ou deux facettes sont
présentes : celle de la modernité et celle deatiitton. Loin d’étre empreinte d'immobilisme,
elle s’avére étre un temps d’incubation, ol beapa®imesures prennent forme. A cet égard,
si la diffusion de la politique sportive peut émise au crédit du volontarisme Gaulfig@
partir de 1958-1959, nombre de décisions prisagaiant pu I'étre si la IVRépublique n’avait
pas, d’'une certaine maniere, « préparé le terraiin»cela, la conférence inauguralelde
Robenea valeur d’exemple et pose le cadre général déaesées d’'étudeEn exploitant les
archives du Rassemblement du peuple francais (RBREgur démontre en effet que, de 1947
a 1951, le parti du Général de Gaulle développa djargumentaire sur le sport, I'éducation
physique et les loisirs de la jeunesse, porteugdisdes ambitions du Haut-commissariat a la
jeunesse et au sport des années 1960. Paralleldmd@ébat entre gaullistes et communistes,
en ce début de RRépublique, montre que I'éducation physique ettgmode la jeunesse est
un enjeu fort de la reconstruction du pays, maisliguest aussi au coeur des luttes politiques
qui animent la Nation.

Bibliographie

Allaire M. & Frank M.-T. (1995)Les politiques de I'’éducation en France. De la magée au
baccalauréatParis, La Documentation Francaise.

Amar M. (1987)Nés pour courir : sport, pouvoirs et rebellions 4491958 Grenoble, PUG.
Andrieu G. (dir.) (1992)L.’éducation physique et le sport en France de létation a la V
République Actes des Journées d’études du 22 février 198Bolatoire d’Histoire des APS,
Talence.

57 Attali & Saint-Martin 2010, 91-100.
58 Martin 1999.



Attali M. & Saint-Martin J. (2004).’éducation physique de 1945 a nos jours. Les &dhae
démocratisationParis, A. Colin.

Attali M. & Saint-Martin J. (2010), « L’éducatiorhgsique et sportive : une discipline entre
réformes institutionnelles et débats professionngis En attendant la réforme. Disciplines
scolaires et politiques éducatives sous |& République R. D’enfert & P. Kahn (dir.),
Grenoble, PUG, p. 91-100.

Augustin J.-P. (1993), « Crise des mouvements ulgefgse et autonomisation du mouvement
sportif sous la IVRépublique », il’identité de I'EP scolaire au Xo&iecle, entre I'école et le
sport J.-P. Clément & M. Herr (dir.), Clermont-FerraddsRAPS, p. 59-68.

Bantigny L. & Jablonka I. (2009))eunesse oblige. Histoire des jeunes en Franc& XX
siécle Paris, PUF.

Brodiez-Dolino A. (2009)Emmaus et I'abbé Pierrdaris, Les Presses de Sciences Po.
Charon J.-M. (2008),a presse magazin®aris, La Découverte, Repeéres.

Chélini M.-P. & Roger P. (2007Reconstruire le Nord-Pas-de-Calais apres la Secaudzre
mondiale (1944-1958).ille, PU du Septentrion.

Chevallier P., Grosperrin B. & Maillet J. (196&8jenseignement francais de la Révolution a
nos jours Paris, Mouton.

Chovaux O. (2012), « L’organisation du sport ennEeaa la veille de la ¥République et le
retard francais : photographie ou cliché ? Biimger le sport. Perspectives sur la gouvernance
du sport du XXsiécle a nos joursM. Attali & N. Bazoge, (dir.), Paris, Ed. CNRS,58-66.
D’Enfert R. & Kahn P. (dir.) (2010En attendant la réforme. Disciplines scolaires@itmues
éducatives sous la A\RépubliqueGrenoble, PUG.

Elgey G. (1993-2012}listoire de la IV RépubliqueParis, Fayard.

Goetschel P. & Toucheboeuf B. (20043, V¢ République, la France de la Libération a 1958
Paris, Le Livre de poche.

Goetschel P. & Loyer E. (2002} istoire culturelle de la France de la Belle Epega nos
jours, Paris, A. Colin.

Gutierrez L. & Kounelis C. (dir.) (2010Raul Langevin et la réforme de I'enseignement
Grenoble, PUG.

Lassus M., Martin J.-L. & Villaret S. (2007), « Lpslitiques publiques du sport (1945-2005) »,
in Histoire du sport en France. De la Libération a njosrs, P. Tétart (dir), Paris, Vuibert, p.
119-154.

Lelievre C. (1990)Histoire des institutions scolaires, 1789-19&%ris, Nathan.

Martin J.-L. (1999)La politique de I'éducation physique sous feRépublique. L’élan gaullien
(1958-1969) Paris, PUF.

Mendras H. (1992),a fin des paysan#rles, Actes Sud, coll. Babel.

Paxton R. (1997).a France de Vichy : 1940-194Raris, Seulil.

Peyroulou J.-P. (2009%uelma, 1945Paris, La Découverte, coll. TAP / Etudes colasal
Prost A. (2004)Histoire générale de I'enseignement et de I'éducaén FranceParis, Perrin.
Robert A. (1993)Systeme éducatif et réforparis, Nathan.

Robert A. (2006), « De Gaulle, I'école et I'éconensiinUne histoire de I'éducation et de la
formation V. Troger (dir.), Paris, Sciences Humaines, [3-186.

Robert A. (2010)L.’école en France de 1945 a nos jou@&enoble, PUG.



Rioux J.-P. (1983)L.a France de la I¥République. 2. L’expansion et I'impuissance (1952-
1958) Paris, Seuil.

Rioux J.-P. & Sirinelli J.-F. (2005Histoire culturelle de la France : 4. Le temps dessses.
Le XX siecle Paris, Seuil.

Terret T. (2002a), « Le sport contre la santé. reegfinitions de I'éducation physique, 1945-
1960 » inA votre santé. Education et santé sous FaRépubliqueD. Nourrisson (dir.), Saint-
Etienne, Publications de I'Université de Saint-ktie, p. 11-54.

Terret T. (2002b), « 'EP en France sous la Quaiei&épublique (1945-1959) Sport History
review vol.33, n°1, p. 51-72.

Tétart P. & Chantelat P. (2007), « Reprise et irspance : le sport de 1944 a 1958 Histoire

du sport en France. De la Libération a nos joues Tétart (dir.), Paris, Vuibert, p. 7-31.
Virgili F. (2000),La France « virile ». Des femmes tondues a la labén, Paris, Payot.



