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Question de départ

Adressée par les praticiens, neurologues
et gériatres

Maintien ou de l'arrét de la conduite automobile chez des patients
présentant une démence de type Alzheimer (DTA)

« Déficits cognitifs précoces qui peuvent
retentit sur l'activité de conduite

 Pas de visite médicale en France

o Arrété du 21 decembre 2005

- Incompatibilité en cas de « démence
avéeree »

- Absence de criteres precis pour évaluer
I'aptitude ou l'inaptitude a la conduite
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Maladie d’Alzheimer et auto-régulation

« Existence d'une auto-regulation stratégique* chez les DTA
(revue Devlin & al., 2014)

Réduction de la conduite
Evitement des situations
complexes, conditions
degradées

* Quid de l'auto-régulation tactique* = manceuvres réalisees
par le conducteur

Adaptation de la vitesse

Qualité des décisions
Comportement d’anticipation
Respect des distances de sécurite

*modeéle de Michon (1985)
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Présentateur
Commentaires de présentation
Le niveau stratégique relève 


Objectifs

 Mieux comprendre les capacités d’auto-regulation de
type tactique chez des patients au début de la maladie
d’Alzheimer

* Privilégier une observation ecologique « naturalistic
driving » .

—> dans le propre véhicule des

participants et sur les

trajets familiers
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Dispositif Naturalistic driving

Placer un dispositif
d’enregistrement dans le
véhicule du participant
pendant un mois

Camera vue intérieure 175°
Led Infra rouge

Capteur luminosité

Carte SD LED enregistrement
4 Go, 32:00

LED GPS
Cable de connexion

LED power

Micro

Caméra vue avant 120°

Antenne GPS intégrée
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Vue conducteur et vue avant

2712/2011 1345:54:297 (Lat: 48.870449, Lon ; 3,539142)

Vue sur le conducteur Vue scene avant
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Analyses a partir du logiciel Janus

——
O /. 1| oo ving safe

WWW. Ar.fr
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Methodologie générale

Installation caméra

Recrutement

\

/

Hopitaux
Reims
Strasbourg
Paris

SOCIETE
Axon Cable

IFSTTAR

Analyse vidéos
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Methodologie d’analyse

L'ensemble des vidéos a éte visionné en aveugle et
codé par deux psychologues

Repérage des évenements critiques = accidents,
presqu’accidents, incidents

45 enregistrements
41 exploitables et analysés
« 3 enregistrements non exploitables (1 patient, 2
temoins)
« 1 abandon (patient, homme)
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Présentateur
Commentaires de présentation
01_08; 01_22; 01_25; 03_06



Création de la NaDAS
Naturalistic Driving Assessment Scale*

Echelle de mesure de la performance de conduite - 95
items au total

Score sur 100
Evaluation de différentes dimensions de la conduite

Calcul d'un score tactigue et de compensation tactique

*TRIP Test Riding for Investigating Practical to fitness, whittar, 2001
CDAS Composite Driving Assessment Scale, Ott et al., 2012
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Présentateur
Commentaires de présentation
Sigle à détailler + rajout des situations=lesquelles??


Donnéees demographiques

Patient Controle P-value
N=20 N=21
Age (years), m 79 (7) 77 (4) 0.3
Male 70% 62% 0.4
Education level (%)
O to 8 years 25 % 44% 0.6
9 years and more 75 % 56%
Distance driven, km/week (%)
[0; 100 [ 83% 52% 0.07
=100 km 17% 48%
MMSE/30, m (sd) 25.5 (1.7) 29.0 (0.7) 0.001
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Performances de conduite et scores tactigues

Patient Contréle p-value
N=20 N=21

NaDAS", m (SD) 60.8 (5.0) 65.2 (4.5) <0.001
Score tactique @ 58.0 (6.9) 67.9 (5.5) 0.03
Score compensation tactique 61.4 (8.4) 67.4 (9.0) 0.03

Position latérale 64.9 (7.2) 71.8 (5.6)

Distance de sécurité 77.7 (10.6) 80.2 (9.7)

Contrdle de la vitesse 68.6 (19.8) 73.5 (16.9)

Comportement d’anticipation  55.6 (18.8) 57.1 (9.3)

* Naturalistic Driving Assessment Scale

(1) Adaptation de la vitesse, respect des distances de sécurité, choix de

file correct, et comportement d’anticipation
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Présentateur
Commentaires de présentation
Valeurs manquantes = Tous les 02 et les 03


Evénements critiques

Patient Contrbdle p-
n=20 n=21 value
Evénements critiques, n (%) 25 11
1.2 (1.3) 0.5(0.7)  0.02
Nombre de conducteurs >1 évémts 14 9
critiques
Type d’évé™s critiques (n)
Accident 1 0
Presque accident 16 6
8 5

Incident
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Evénements critiques et scores tactiques

0 évemts 21 évemts p-value
critique critique
Patients (N=20), n 6 14
Score tactique @, m (SD) 28.3 (1.8) 26.8 (3.5) 0.3
Score compensation tactique @, m(sp)  15.8 (0.9) 13.0 (1.8) 0.05
Distance de sécurité 84.3 (7.9) 75.1 (11.8) 0.04
Comportement d’anticipation 59.4 (11.1) 50.0 (8.5) 0.04
Controbles (N=21), n 12 9
Score tactique®, m (SD) 30.3 (2.3) 29.6 (3.2) 0.6
Score compensation tactique®®, m(sp)  16.0 (1.4) 15.5 (2.0) 0.5

(1) Maximum tactical score=51; () Maximum tactical compensation score=19
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Discussion - Conclusion

 Améliorer les connaissances sur la capacite d’auto-
regulation tactique de conducteurs DTA

« Capacité spécifiguement degradée chez les patients qui
connaissent des événements critiques

* Pistes pour la clinique,

» Surveiller 'occurrence d’évenements critiques (cahier de
bord, accompagnant)

« Evaluer la composante tactique de maniere indirecte

- Trouver les meilleurs prédicteurs de la composante
tactique parmi les différents tests cliniques, étape suivante !
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Discussion - Conclusion

» Pistes pour la conception industrielle

* Deployer des systemes d’'assistance a la conduite
specialement dediés a cette composante tactique,
pour déléguer les taches les plus colteuses
cognitivement

Audi

 Hétérogéneité dans la capacité de conduite de patients
DTA

* Impossible de prendre en compte le seul diagnostic de
maladie d’Alzheimer pour interdire la conduite
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Merci de votre attention !

laurence.paire-ficout@ifsttar.fr
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