Journée régionale de réflexion et d’échanges

E?NDAT ION
FRANCE

: Bretagne
BRETAGNE

Dispositif ASOSc

Vendregdj g Juin 2014

Halle-aux~'l'
Oiles, centre vijje d'Alem;on 9h3
0-16h

Projet Solalter

Developper les initiatives de solidariteé alimentaire en Bretagne

AGRO Julien Noel, Catherine Darrot Blaise Berger
— Agrocampus Ouest — FR CIVAM Bretagne

CAMPUS

BRETAGNE



Contexte de l'aide alimentaire en Europe & en
» Programme européen d'aidgayx plis démunis (PEAD)

1987 : création de ce financement pour I'achat de stocks d'invendus
issus de la PAC (céréales, riz, sucre, poudre de lait, beurre)

1995 : systeme d'allocation d'enveloppe budgétaire pour achat
de denrees directement sur le marche afin de pallier les absences
temporaires de stocks d'intervention

2004 : Programme national d’aide alimentaire (PNAA) en France

Achat de denrees complémentaires aux denrées achetées via le PEAD
(poisson, viande, fruits & légumes)

Bénéficiaires de 'aide alimentaire : + de 13 M personnes /an en Europe
dont 3,5 M en France



Contexte de l'aide alimentaire en Europe & en
»> Un PEAD en évolution, et a Iﬁ\ﬁ:ﬁ'@@certain

Juin 2011 : réduction drastique du PEAD, divisé par 4
(de 500 M€ en 2011 a 113 M€ en 2012)

Achats trop important pour Cour de Justice Eur : déconnexion de Ia
PAC ; releve de l'aide sociale directe, or non communautarisée

Nov 2011 : accord franco-allemand pour prolongation du PEAD
jusqu’en 2014

2014-2020 : création du Fond européen d’aide alimentaire (FEAD)

3,5 Mds € = 500 M€/an en Europe, dont 72 M€ en France
Budgétisé sur la politique de cohésion
+ 85 % de co-financements européens selon les pays



Contexte de l'aide alimentaire en Europe & en
> Aide alimentaire en France France

- Gestion par Ministere de I'agriculture & FranceAgriMer

- Redistribution par associations caritatives agréées

4 antennes historiques : Croix rouge / Secours populaire / Banques
alimentaires / Restos du coeur

+ 3 structures depuis 2013 : ANDES / Paniers de la mer / Imagine 84

- Bourses aux dons ouvert en ligne (2011) pour les professionnels de
I'agroalimentaire : dons alimentaires et materiels aux associations
caritatives & aux CCAS

- Etude Baromeétre 2010 des Banques Alimentaires : triple dynamique

1. Certains travailleurs sont poussés vers l'aide alimentaire par la précarité de leur
emploi : le constat déja effectué en 2008 se confirme

2. Des retraités sont dans une situation qui s'installe a 'egard des Banques Alimentaires
- une situation que I'évolution démographique risque d’accentuer

3. Les separations et les divorces sont parfois a l'origine des difficultés : l'impact de
I'évolution des structures familiales



Pourquoi, comment aborder les solidarités
» Une affaire d’opinion paffagientaires ?

« A partir de la liste suivante, dites-moi selon vous sur quels axes prioritaires doivent intervenir et se mobiliser

les pouvoirs publics en France ? » cité une fois sur trois

Base N=958 en 2011 yiaijer 4 1a qualité sanitaire des
produits

Faciliter I'accés de tous a une
alimentation de qualité

Encadrer les prix des produits
de premiére nécessité pour
permettre a tous de se nourrir

Améliorer la qualité
nutritionnelle des produits mis
sur le marché

Améliorer la connaissance et
I'information sur I"alimentation

Agir pour le développement
des aliments qui préservent
I'environnement

Promouvoir le patrimoine
alimentaire et culinaire francais

[Aucun | NSP]

«fCREDOC /4,

Fz%

36%
35%

24%

21%

Barometre alimentation 2011, Ministére de I'Alimentation, de IAgnculture et de la Féche, CREDOC



Pourquoi, comment aborder les solidarités
> Réflexions autour de I’agjqerﬂg’pﬁ%q?'@g,}ﬂu modele alimentaire

- Une demande croissante moins ciblée socialement
Evolution des dépenses vers des produits moins chers (variable
d’ajustement) : perte de qualité, conséquences sur la santé (obésité)

- Aide alimentaire, un avenir politique et économique incertain

- Quel modele alimentaire proposé ?
Produits frais ?
Capacité a cuisiner les produits ?
Implication des personnes dans I'échange, image de soi ?
Quel lien au territoire, quelle origine des produits ?

- Quelles interactions entre produits locaux et solidarité alimentaire ?
Locavore & circuits courts : un mode d’alimentation que ni
producteurs & consommateurs ne souhaitent élitiste
Pourtant, faible acces des populations défavorisées a ces circuits



» Développer I|e§ %ﬂ&&é@&%ﬁ%r@%@&%ﬂ%kes a partir

des circuits courts en Bretagne (SOLALTER)

- Solidarité consommateur : donner I’'acces a une alimentation de
qualité a tous

- Solidarité producteur : soutenir la production locale

- Porté par Agrocampus-Ouest & FR CIVAM Bretagne AGRO

CAMPUS
10 ans expériences communes en recherche-action

sur les circuits-courts (SALT, FAAN, LIPROCO...)

«  Principaux financements

MENTATNON Breragne

Dispositif ASOSc

2013 - 2014 2014




Le fy9igEROLALTER (2012-2014)

> Le contexte

- Origine (2012) : stage 3® année Ingénieur agro a Rennes (M. Chrétien)

« Etude de l'accés aux populations défavorisées aux produits agricoles
locaux en llle-et-Vilaine » (financé par la DRAAF-Bzh)

- Elaboration d’un comité de pilotage élargi a divers acteurs

‘Banque Alimentaire FRCIVAM

*Secours Catholique *Chambre d’Agriculture
*Secours Populaire ‘AMAPopote
‘Restaurants du ceeur JINRA

*Croix Rouge Francaise *Agrocampus Quest
"AND.LE.S. *DRAAF Bretagne
*ATD Quart—Monde

I *Rennes Métropole
*CLCA\

- Volonté de poursuivre ce diagnostic a I'échelle bretonne : SOLALTER



> Les objectifsl'uee Q&L%*IESFPLALTER (2012-2014)

- Quelles sont les initiatives de solidarités alimentaires développées en
Bretagne ? Comment décrire l'existant, quelles potentialités, et quelles
marges de progression peut-on identifier ?

» Diagnostics départementaux : recensement des initiatives de solidarités
alimentaires — stages de Master (dép.22 en 2013; dép. 29 & 56 en 2014)

- Recherche-action : aide a la structuration d’expériences de terrain
(trajectoire des initiatives, facteurs de réussite/échec, marge de
progression...)

- Valorisation — transfert expertise : Guide méthodologique — Site Internet
(www.projet-solalter.org) ; 2 conférences régionales annuelles

— Mise en réseau en Bzh afin de mutualiser ces expériences
— Mise a l'agenda politique en donnant de la visibilité a ces initiatives


http://www.projet-solalter.org/

> Les diagnostlc@ @J&JﬁEéMER (2012-2014)

35 : « Etude de I'accés aux populations défavorisées aux produits
agricoles locaux » (M2 Ing. Agro, M, Chrétien, 2012)

22 : « Le développement de la solidarité alimentaire » (M2 Univ Géo, M-
P, Lecoq, 2013)

56 : « Analyse-diagnostic des initiatives de solidarité alimentaire
territorialisée » (M1 Agro, 10 étudiants, 2014)

29 : « Etude de I'accés aux populations défavorisées aux produits
agricoles locaux et synthese régionale » (M2 Ing. Agro, Gautier, 2014)

 Inventaire & grille de lecture typologique des initiatives / département

“ Accompagnement de certaines initiatives, analyse de leur situation et
de leur facteurs de progression

“ Méthodologie variée : observation participative ; entretiens ;
guestionnaires ; focus groupe...



> La rechercheLchBst%‘ 59%&%5(%&%5%(?%6@5 de

solidarités alimentaires territoriales (locales)

Associations
caritatives

Marché solidaire

Jardin partagé

Epicerie sociale

AMAP

Espace-test
CFPPA du
Rheu

(Rennes)

AMAP du
Blosne
(Rennes)

Lycée Jean
Moulin et

CCAS

(St Brieuc)

Jardin de la
rencontre
(St Brieuc)

Les paniers
de la mer
(Loctudy)

Réseau
Andes
(Brest)

Optim
service
(Riantec)

CCAS
(Lanester ou
Lorient)



» Exemple de Ilr\?ra‘%rigs’ eEéQItNJeﬁBeQeQ@@] zrqgré't)ve

Projet SOLALTER : Les solidarités
alimentaires territorialisées a I'aide des
circuits courts en Bretagne

Quelques initiatives de
solidarité alimentaire en
Ille-et-Vilaine

Document de fravail

Etude sur Les solidarités alimentaires soutenue par la Région Bretagne (appel &
projet ASOSC SOLALTEE)

Réalization : Marion CHRETIEN, chargée de mizsion SOLALTER, Maxi 2073

Sommaire

<+ Deux initiatives retenues pour leurs

spécificités sociales et d'innovations

= Projet de jardin partage accolé a 'espace test dw CFFPA du Rhen......p°2

o AMAPMondeduBlosme. . . e

<+ Panorama de quelques initiatives : entre

bourgeonnement, envol et ancrage territorial

= Projet dejardinpartage JECO0 e D
* Epicenic solidare umiversitaire appromsonnes on locals ..o p™8

= Epicenic solidaire de la maison de canton de Lowvigne du Desert .....p"10



» Exemple de h\?ra%WQJeEéec}%!sTeﬁBeWeq}g] m&élt)ve

Nom et tvpe de I'mihiative existante ou en projet

Lien : Implantation physique de 1"'imtiative

Principe - Explication du fonctionnement inteme de " initiative

Porteur du projet - La structure a I'imtiative de 1a mise en ceuvre et du développement du projet
Objectifs - Emumération des différents objectifs visés

Partenariats - Liens préexistants avec d auires orgamsations nécessaires a la mise en place et an
fonctionnement du projet

Leviers : Points forts de I'mitiative permettant son développement ef sa pérenmité
Freins : Pomnts faibles de I'imtiative a réonenter, pouvant metire en danger le projet
Calendrier : Moments clés de la nuse en place de I'mifiative

Idées : Suggestions de développement et projets complementaires a mettre en place

Source : Mane-Paule LECOQ, Aout 2013
W




» Exemple de fi a[E)WQJeE§Q%!§Te§5e¢?eq}g7m&élt)ve

Al
o Le Jardin de la rencontre Rap

@ Fortaur du projet : La
Secours Catholique

Dane b= quartier de Cesaon, ol vous smpruntsz ks petit chemin de Tarrs qui borda
la cimetidns, wus apercevrez cetbs petia fourmilidre de farmmes ol dhommeas
qui 'active surla parcale du jardin partagd Alors qu'Arstts observe los flaurs
w'ouvrin £pitLouie® ratlses | alds, Mofes prend la tampe de détachsr qualquse
foullowde Laurier pour parfumersa culsine, Jean-Clauds gddgourmanda® los plads
detomates non loin do Mchells oF Andrée qui tarminont dessmer les haricota.
Christlaina quam pas o Iamibl dhumour! Yaus pourraz mdims
rencantrar b are-Armalls qui vant pour Theurs du café, haurs ob s tamps
w'arrits, oitle nataau rédsupdre ot la fourmilidre s partage lee rdcoltes da la
Journda. Ceed un peu comme un rendez-vous avec la solidarité|

(5, Animatour ! Féhirort::
Jean-Clauda Tetu

0 Data da création du
Jandin: 2008

@, Gurfacada400m®

@ Lacalleatian:
= Quartler Cagaon,

galnt-Brisus
Priésertation

C'set cur lac parceles Au Jardin famillal 4o b commune de Saint-Brisus qus s
EACOUNE GO IS A A5Gk 0 G GONGAGTEr i UNe ACTIon 42 solldartd : I

création d'un jardn partagd |

Liokjoct st do vivre La rancontre et Jo progrecesr vers lautocificance
Amentare on b gmes freainde BOr un cramplin pour lavis, 4o rune
eokogls ot I eolldarttd.

1 faut avolr lameis ot falre grandir iznvie 4 3tre actaur lorsg'on vient curlss
Jandine! La porte setowverts b foues o4 8 fous ..

Fenctionnamant

Lina brousttds ds Varatin :
O awec unbudger amusl de 500 Euros,

La cacourc catholls prand en chargs b o panss qus ¢a vamafalre avanzer dane d'autres

location de L parcalls collective of d8¢ Trole
parcsle: indidusles, prend an changs les
achate de plancs, graines stoutlc.

. Linanimatsur/référant accustis sntre 9 ot 12
Jardiniers chagque Mand 4o 14 3 17h.
Il tranemet dsc cavoire ot cavolr-fale cur e
potager, ascire I coordination sntrs ke
perconnes.

D Uldde do production ect rdelle :chague Mard, lsc
rootac rdalicd se curla parcells colsctive cont.
AL o B percomes p

Sind . L P r—1

P
PO U GO EHMMATEon hebdomadaire do Bqumes.

@ Une misdtd coclabe: patied petht, doc relatione dontrlde
o AMIGN G & Ciesant ancre ko groupe ot Ios Jardiners des
parcsliss individusles. On ¢y dchange des fante, deccences,

A0 pausae GHE, doc coups de main|

0 Des partanariate o crdendt: ool dhorciauttune 4o S41an
o 11 communs de Salnc-Brieus AChangent grainse et jante

aves o jardin de la rencorirs.

choasw

wFaur mal s Jardin, ¢#et 1a via parcs que £a6 Eau)eurs deas
EruzG qui peuscant »

)8 trouve qus Mee rade, 6 sont malllaurs qua caux o
autres! »

w(nala flartd aucel da 6o dirs, £'s6t ma culturs, £aet mon
travall =

w8 GUE GolllEIEd, Ca6t un cAtd que ] alms Ren »

o Cles - fou que de & petites graines peuvent donner
autant »

«(inwva arrétar = (animatsur):« Dd) | » (186 Jardinlars)

Buofta i ldden pourlasults .

- Cultiver des anclonnss variétds de Mgumes

- B rancorttrar deux fola par samaina sur la Jardin

- Lalosar la placa i dau aninataursl/neas
- Wettrs an placeun ataller culsing srchaedrd par

lew jJardinisrs




> Dynamiquesl'eq ngL%EML.ALTER (2012'2014)

- Une typologie des initiatives a (re)travailler
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> Dynamiquesl'e% BJQL%EML'ALTER (2012-2014)

Des initiatives aux dynamiques différentes (type 1)

Constat

Le nombre d’individus qui ont un acces
difficile a I’alimentation est important

Donc

Il faut des structures de grande taille
pour répondre a la forte demande

Or

Ces structures nécessitent
un fort investissement

Au final

L’Europe est la plus 8 méme de répondre a
la demande financiére. L’Etat vient ensuite

Type de financement

Objectif

Il faut agir vite pour limiter les
problémes dus a la malnutrition

Or

L’urgence du probéme ne permet
pas ’implication des bénéficiaires

La logique du projet est tres
Au final hierachisée et descendante

Logique du projet




s DynamiquesL§ ngL%EML'ALTER (2012-2014)

Des initiatives aux dynamiques différentes (type 1)

Points positifs
Sources fluctuantes mais pérennes et variées
Implication organismes caritatifs
Ethigque et gachis

Marges de progression
Logistique lourde avec des dons conséquents

Gestion relativement (tres) peu régionalisée / localisée

« Stigmatisation » des populations



> Dynamiquesl'e% BJQL%EML'ALTER (2012-2014)

- Des initiatives aux dynamiques différentes (type 2)

Obijectif Constat

Les personnes démunies ont une alimentation
de mauvaise qualité, ce qui est en partie
due a des habitudes de consommation

Il faut limiter la stigmatisation
de ces populations

Constat Constat

Pour encourager durablement ces
populations a acheter différemment
il faut jouer sur ces habitudes

Les intégrer dans un circuit marchand
classique adapté limite la marginalisation

Au final Or

C’est en adaptant chaque projet
aux populations concernées et en
les impliquant qu’il est le plus efficace

Les bénéficiaires vont participer
au financement du projet

Type de financement
Au final

La logique du projet est ascendante
Logique du projet




> Dynamiquesl'e% ngL%EML'ALTER (2012-2014)

Des initiatives aux dynamiques différentes (type 2)

Points positifs
Plus adaptées aux populations
Baisse de la stigmatisation

Implication des familles

Marges de progression
Rayonnement restreint
Produits qui peuvent rester trop cher
Portées par des structures dont ce n’est pas la mission principale



> Dynamiquesl'e% e r(gb%té\ggﬁu EMQ%ZZ'(%Q}Z”

Finalisation des diagnostics 56 et 22
Actualisation des diagnostics 35 et 22
Synthese régionale SOLALTER en Bretagne

Projet interrégional (FdF 2015) : collaboration avec |la Bourgogne et le
Languedoc-Roussillon

Projet transversal : collaboration avec le réseau Andes



