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Introduction et but de I'étude: En situation d'obésité, I'exposition par voie orale aux matieres grasses alimentaires peut
moduler la digestion et I'absorption des lipides. Cependant les mécanismes oraux sous-jacents n'ont pas été clairement
identifiés. Nous avons testé I'hypothése que des composants de la salive impliqués dans la sensibilité orale aux lipides
alimentaires seraient différents selon I'lMC et le métabolisme lipidique postprandial des individus.

Matériel et méthodes: La salive a été recueillie a jeun chez 9 sujets normo-pondérés (IMC=22,3 £0,5 kg/m?) et 9 obéses
(IMC=31,7 10,3 kg/m?) pour la mesure des parametres suivants : flux, teneur en protéines, lipolyse, amylase, protéolyse,
pouvoir antioxydant, lysozyme, teneurs en lipocaline 1 et en anhydrase carbonique-VI (CAVI). Ce recueil a été réalisé
avant la consommation d’un repas contenant 40g de matiére grasse, suivie d'un test d'exploration métabolique de 8h, au
cours duquel les sujets obéses ont révélé un métabolisme lipidique postprandial retardé.

Résultats et Analyse statistique: Nous montrons que la lipolyse salivaire est plus faible chez les sujets obéses par
rapport aux normo-pondérés, alors que la protéolyse et la teneur en CAVI sont plus élevées. Par analyse multivariée et
par test de Mann-Whitney, nous observons que ces différences de lipolyse et de protéolyse sont liées a des différences
de métabolisme lipidique incluant I'absorption postprandiale des acides gras exogenes et leur béta-oxydation.

Tableau: Variables discriminantes de composition salivaire et de métabolisme postprandial issues de I'analyse
multivariée.

Lipolyse Protéolyse CAVI Accumulation plasmatique 13CO, expir¢ aprés le petit- Accumulation postprandiale
mU/mL) |(U/mL) ng/ml) postprandiale des acides-gras dgjeuner (%.min) des FRCM-TG apres le
exogenes® aprés le petit- déjeuner (mmol/L.min)°
déjeuner (umol/L.min)?
Normo- 0,25 +0,07 2 £0,25 140 +47 5,87 £1,3 2,9 £0,25 51 +13
pondéré
S
Obéses 0,12 40,02 3,94 +1 260+55 P,45+0,43 1,56 £0,23 108 +18
P value 0,036 0,03 0,07 0,045 0,018 0,036

Valeurs moyennes +tESM. CAVI : anhydrase carbonique VI ; FRCM: fraction riche en chylomicrons ; ASCi: aire sous la

courbe incrémentale ; TG: triglycérides.

ab Calculé en aire sous courbe incrémentale entre 0 et 300 min aprés le petit-déjeuner, ¢ Calculé en aire sous courbe
incrémentale entre 300 et 480 min aprés le petit-déjeuner (période post-déjeuner), Soléate et palmitate traceurs marqués
au carbone 13.




Conclusion; Ces résultats suggérent un réle de la salive sur le métabolisme lipidique postprandial. lls aménent de
nouvelles hypothéses causales sur les liens entre la composition de la salive, la sensibilité orale aux graisses
alimentaires et le métabolisme lipidique postprandial en fonction de I'IMC.
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