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Préambule

• On marche à tous les âges de la vie → PMR
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Préambule

• On est tous « piéton » à un moment donné

 pour se déplacer, en tant que mode principal

 pour se déplacer, en tant que mode complémentaire 

(multimodalité)

 pour se promener, se détendre, faire du shopping, faire du 

tourisme, faire de l’exercice physique
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Préambule

• On marche dans toutes les villes

Source : Bertaud, 2005
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Préambule

• On a toujours marché en ville !

Newman, 1996, Formes urbaines et dépendance automobile, 

in Cahiers de l’IAURIF n° 114.



Que s’est-il passé ?
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Que s’est-il passé ?

• Evolution de la macroforme des villes en fonction des 

conditions de mobilité

Newman, 1996, Formes urbaines et dépendance automobile, 

in Cahiers de l’IAURIF n° 114.
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Newman, 1996, Formes urbaines et dépendance automobile, 

in Cahiers de l’IAURIF n° 114.

• Evolution de la macroforme des villes en fonction des 

conditions de mobilité

Que s’est-il passé ?
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• Diminution de la pratique de la marche à pied avec 

l’augmentation de l’« automobilité »

Croissance de la motorisation en France entre 1900 et 2000

Que s’est-il passé ?
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Jusqu’au milieu du 19ème siècle : Le piéton marche dans la rue.

Milieu 19ème siècle – début 20ème siècle : 

Le piéton marche sur les trottoirs.

La chaussée est dévolue au trafic autre.

Milieu 20ème siècle : La rue est aménagée

pour faciliter le trafic automobile.

Que s’est-il passé ?



Fin 19ème siècle – milieu 20ème siècle : 

Invention du trottoir : la chaussée est 

dévolue aux trafics plus rapides.

Milieu 20ème siècle : La rue est aménagée

pour faciliter le trafic automobile.

Ségrégation

des modes 

de transport

Que s’est-il passé ?
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Jusqu’au milieu du 19ème siècle : Le piéton marche dans la rue.



Milieu 20ème siècle : La rue est aménagée

pour faciliter le trafic automobile.

Ségrégation

des modes 

de transport

Fluidité du trafic 

contre mixité et 

contre urbanité

Fin 19ème siècle – milieu 20ème siècle : 

Invention du trottoir : la chaussée est 

dévolue aux trafics plus rapides.

Que s’est-il passé ?
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Jusqu’au milieu du 19ème siècle : Le piéton marche dans la rue.



Le retour du piéton

en ville :

pourquoi et comment ?
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• Sous couvert de développement durable, objectifs en 

matière de politique de transport urbain → report modal 

par le développement :

 des transports collectifs

 de l’intermodalité

 de la marche à pied, du vélo, et de toutes solutions alternatives à 

la voiture

 …

Retour de la marche  

dans le système de déplacement en tant que 

mode de transport à part entière                          

et dans les réflexions sur la ville

Depuis les années 1990-2000
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Potentiel de report modal ?
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VP MAP TC Vélo

moins de 200 m 3,6 95 0 1,4

200 à 300 m 8,9 88 0,1 2,7

300 à 500 m 25 69,9 0,3 4,1

500 à 900 m 30,4 60,8 1,2 6,9

900m à 1,7 km 58,1 31,1 3,5 5,5

1,8km à 3,1 km 74,9 10,3 8,6 4,4

plus de 3,2 km 76,9 2,5 16,4 2

Seuil

portée 

MAP

EGT, 2012

• La portée des déplacements et les parts modales 

(en %)



• Non polluant → bon pour l’environnement

La marche, mode autogène
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Modes de transport Grammes de CO2 émis 

(par personne par km)

Bateau 1

Train (TER) 11

Tramway 18-27

Métro 30-65

Autobus urbain 60-90

Deux-roues 60-120

Voiture particulière 160-190

Avion 360

• Economique



• Bon pour la santé de ceux qui la pratiquent

La marche, mode autogène

Atelier de prospective territoriale – La mobilité durable dans les milieux urbains – 18 nov. 2014



• Bon pour l’urbanité

La marche, mode autogène
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GEFFRIN, 1995 – WACHTER, 2004 – LAVADINHO, 2012 – GEHL, 2012



Quid des pratiques ?
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Les tendances générales
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1982 1994 2008

MAP 34% 23% 23%

VP 49% 63% 65%

TC 8% 9% 8%

2R 9% 5% 5%

EGT, 2012

• Evolution de la mobilité locale (ENTD)



Où marche-t-on le plus ?
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• Part de la marche selon le type de commune (ENTD, 2008)



Où marche-t-on le plus ?
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• Part de la marche en Ile-de-France (EGT, 2012)



Qui marche ?
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EGT, 2012

• Plus les femmes que les hommes



Qui marche ?
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EGT, 2012

• Plus les inactifs, les jeunes et les retraités

EGT, 2012



• Moins les enfants !

Qui marche ?
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Proportion 

d’enfants se 

déplaçant seuls 

selon l’âge à 

Londres



• Selon l’ENTD de 2008 :

 pour le motif « promenade », 80 % de déplacements à pied

 pour le motif « lieu d’études », 31 % de déplacements à pied 

 pour le motif « achats », 27 % de déplacements à pied 

 pour le motif « loisirs », 26 % de déplacements à pied 

 pour le motif « travail », 10 % des déplacements à pied

Les motifs ?
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Focus :

les piétons âgés
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• Les pratiques modales des séniors (CERTU, 2002)

La marche en pratique
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• Fréquence des déplacements à pied chez les séniors

La marche en pratique
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• Augmentation des difficultés à se déplacer à pied

La marche en pratique
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Les enjeux ?
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• Les accidents de la circulation (2008)

Marcher en sécurité
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47 % des piétons tués ont plus de 65 ans (9 % de la population)



• Les chutes dans l’espace public

• La gêne ressentie, selon l’ENTD de 2008 :

 11 % des personnes de plus de 18 ans ont déclaré être gênées 

physiquement ou limitées dans leurs déplacements

 46 % des plus de 65 ans

Marcher en sécurité
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Favoriser 

la marche en ville : 

les grands principes
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Sécurité routière

Sûreté personnelle

Agrément

Attractivité

Confort

Accessibilité

Aménager et sécuriser la rue



Choisir à qui on donne la priorité
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Los Angeles, USA

Fair Lawn, USA

Delft, Pays-Bas

Venise, Italie

GHEL, 2012



Le piéton, libre et spontané
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QUALITÉ 
DES 
ESPACES
URBAINS 
OUVERTS
AUX 
PIÉTONS

 Protection
 Confort
 Attrait



Happy End
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… merci de votre attention

florence.huguenin-richard@paris-sorbonne.fr


