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INTRODUCTION

Afin d'analyser les modalites de prise de decision qui peuvent influer sur le recours a un traitement préeventif ou curatif du paludisme par les femmes,

Nous posons I'’hypothese que la famille affecte les options thérapeutiques et le comportement sanitaire au cours de la grossesse. La qualité de soins que recoit la jeune
femme pendant la grossesse et lors de |la période de Post-partum va dependre de differents parametres : interactions avec la famille, representations liees au lien
paludisme-grossesse et aux differents types de recours therapeutiques.

ECHANTILLON ET METHODES
Pour apprécier l'importance que l'entourage familial peut avoir sur les
decisions de santé de la primipare, nous avons enquéte en 2004, pendant

par dans des formations sanitaires (publique,
privé et confessionnelle catholique) et nous avons effectué des
a domicile
- de
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RESULTATS

Nos observations et nos enquétes qualitatives nous permettent de mettre en evidence les elements qui vont influencer la
prise en charge du paludisme chez les jeunes femmes (primipares et/ ou primigestes)

1. La de la primipare/ primigeste a sa famille impligue que la gestion de son paludisme est largement
dépendante des interactions familiales.
2. La premiere grossesse est pour la jeune femme, primigeste, un moment d

3. Le paludisme apparait comme et . "le palu qui dure 9 mois",
« le bon palu », « le palu qu’on ne soigne pas»...

4, de la famille vis-a-vis du couple mere/ enfant est parfois

5. La . revenus Inexistants ou insuffisants, inexperience de la grossesse, niveau
culturel limite, extréme jeunesse...

6. Les discours et les pratiques des professionnels de santé vis-a-vis du paludisme sont (absence de
moustiquaires a la maternite, negligences hospitalieres dans le traitement du paludisme...)

/. Les de la jeune femme sont, . 1). 'automedication, 2). le systeme informel

de production de soins de sante (medecine de la rue, praticiens clandestins), 3). les formations sanitaires (hopital et
Centre de sante), 4). les tradipraticiens/ guérisseurs.

8. Les capacités d’ sont affaiblies par I'organisation du systeme de soin du District de santé et |la dépendance
psychologique et financiere vis a vis aux autres.

9. La precarité de la situation sociale de la primipare qui s'accompagne parfois d’'une par le reniement de
parents,

vendus au « bord des rues » .
10. La est une sources constante de pendant la grossesse. C'est elle qui recoit en premier
les plaintes de Ia primigeste, leur donne un sens, et propose, apporte ou impose une solution.

CONCLUSION

Il nous apparait que la (mere, belle-mere, tantes, grandes sceurs belles-sceurs) a cause de son statut

de cadette sociale, son déenuement materiel et son expérience limitée de la grossesse.

Un autre déterminant de cette soumission est la car la grossesse vient dévoiler aux yeux de tous qu'elle a deja une genitalite

active, et constitue de ce fait une transgression du statut de I'enfant au statut de femme. Par consequent elle est conselllée, orientée et guidee dans la prise en charge de

sa sante. En outre, certaines des gue les representations communes tiennent «pour compagnon de la grossesse», sont souvent
. Ce statut coutumier et benin de la maladie palustre explique en partie les negligences diverses, les retards de traitement

ou leur prise partielle, les associations de medicaments modernes et de medicaments dits traditionnels et les refus de soins en situation d'acces palustre.

/\/\-//- Cette étude a été réalisée dans le cadre du projet PAL+ du Ministére Francgais de la Recherche. | Universite

« Traiter et/ou Prévenir. Meres, enfants et soignants face au paludisme» volet Sud-Cameroun.
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