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u Phénomène de position préférée du regard (Rayner, 1979)  

 
 

⇒  Préférence à atterrir entre le début et le milieu des mots lorsque l’on 
lit 

 

⇒  Phénomène irrépressible chez les lecteurs experts 
	
  
	
  
	
  
	
  

  

Introduction 

       Consigne:  Aller regarder le milieu du mot présenté 
 
 
 

-  17 enfants de CP 
(Age moyen = 6,9 ans ) 
=> Apprentis lecteurs 

 
-  28 enfants de CM2  
(Age moyen = 10,8 ans) 
=> Lecteurs experts 

1)   Passation de l’Alouette 
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Cadre théorique 

u Système EYELINK II  
      (SR Research Ltd) 
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u Mesures:  
 

Chaque mot est divisé en 5 zones.  
On mesure pour chaque enfant la 
proportion d’essais dans lesquels il a 
positionné son regard dans chacune 
des zones. La zone 2 correspond à la 
POSITION PREFEREE DU REGARD.  

Méthode 

 
u Mesures: 

 

•  Age de lecture en mois 
 
 

u  Test de lecture 
 (Lefavrais, 2005) 

	
  

2)   Enregistrement des mouvements oculaires 
u Procédure: Tâche de bissection 

u Stimuli: 

Pour les enfants de CP/CE1:  
                    mots de 5 ou 6 lettres 
 

Pour les enfants de CM2: 
                    mots de 9 lettres 

Participants 

u Deux procédures possibles pour lire un mot  
         (Modèle à double voie de Coltheart, 1978)  
 
 
	
  

Comment la capacité à fixer la « position préférée » 
se développe au cours de l’apprentissage de la lecture ? 

Les enfants qui utilisent la voie d’ADRESSAGE (décodage 
global des mots) bougeraient le plus souvent leur yeux au niveau 
de la POSITION PREFEREE DU REGARD 
        => Cas des lecteurs experts ? 

Décodage lettre par lettre 
 (utilisation de la voie d’assemblage)  

Décodage global du mot 
 (utilisation de la voie d’adressage) 

Procédure principalement  
utilisée par les apprentis lecteurs 

Procédure principalement utilisée 
par les lecteurs experts 

L’utilisation de ces deux voies pourrait-elle s’observer 
dans le comportement oculomoteur en fonction de la 

position des fixations dans les mots ? 

Question 1 Question 2 

Hypothèses 

Les enfants qui utilisent la voie d’ASSEMBLAGE (décodage 
lettre par lettre) bougeraient le plus souvent leur yeux au niveau 
de la PREMIERE LETTRE 
            => Cas des apprentis lecteurs ?  
	
  

Zone 1: β= -0.2  
(p=.18)  
Les enfants qui ont les 
niveaux de lecture 
les plus faibles ont 
tendance a regarder 
plus souvent la zone 
1 du mot mais les 
résultats sont très 
variables car beaucoup 
d’enfants (quel que 
soit leur âge de 
lecture) ne regardent 
jamais la zone 1. 

Résultats 

Par$cipants:	
  	
  
Q2 : L’utilisation de ces deux voies pourrait-elle 
s’observer dans le comportement oculomoteur ? 

La capacité a fixer la position préférée:  

⇒ s’automatise au cours de l’apprentissage de la lecture 

⇒  semble néanmoins se développer rapidement puisqu’elle est déjà mis en 
place par certains enfants à la fin du CP. 

 

Stratégies adoptées 
par les enfants qui 
ont un faible niveau 
de lecture 

La stratégie mise en place par l’enfant serait donc révélatrice du 
niveau de lecture et symboliserait le mode de décodage des 
mots adopté par l’enfant.  

Q1 : Comment la capacité à fixer la « position préférée » 
se développe au cours de l’apprentissage de la lecture ? 

Conclusions 

 
 
Profil 1 => Comportement  
oculomoteur peu stable car grande 
variabilité dans les positions  
d’atterrissage 
 

Profil 2 => Préférence pour la zone 1 
 

Profil 3 => Préférence pour la zone 2 => 
 
 

Zone 2: β= -0.41 ** (p<.01)  
Plus un enfant a un niveau de 
lecture élevé, plus il bouge 
fréquemment ses yeux au niveau de 
la position préférée du regard.  

Zone 3: β= -0.13  (p= .30)  
Comme pour la zone 1, les résultats sont 
très variables car beaucoup d’enfants 
(quel que soit leur âge de lecture) ne 
regardent jamais la zone 3.  

Diagrammes de correlation Analyses de cluster 

Stratégies adoptées 
par les bons lecteurs 

Trois clusters correspondant à 3 stratégies 
oculomotrices différentes : 
 

Cor°	
  =	
  -­‐0.20	
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