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La drogue en Russie:
dimension sanitaire
et sécuritaire

La dislocation de I'URSS en 1991 a participé
a la reconfiguration du trafic de drogue qui tran-
sitait essentiellement par les routes méridionales
depuis le Triangle d'or et le Croissant d'or. Le trafic
sest alors rapidement réorienté vers I'Asie centrale
en direction de la Russie et de I'Europe. Depuis les
événements de 2001, la guerre en Afghanistan a
considérablement aggravé le probleme et le trafic
de drogue entraine inéluctablement, dans un
contexte sociopolitique fragile, des risques sani-
taires et sécuritaires majeurs. De plus, l'usage de
drogues injectables, qui concerne la majorité des
toxicomanes en Russie, constitue l'un des princi-
paux facteurs de risque en matiere de transmission
de l'infection par VIH/sida.

Les toxicomanies en Russie
et leurs conséquences sanitaires

En Russie, l'offre de stupéfiants est devenue
tres abondante au cours des vingt derniéres années.
La Russie enregistre officiellement 550000 per-
sonnes toxicodépendantes. Ce chiffre serait large-
ment sous-estimé et, en fonction des experts et des
sources, il se situerait plutot entre 2 et 6 millions de
personnes. Linitiation a la toxicomanie commence
de plus en plus jeune: a partir de 9 ans, puis vers
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15-17 ans. Selon les statistiques russes officielles,
20 % sont des écoliers, 60% des jeunes de 16 a
30 ans, et 20% des personnes plus agées.

La Russie est le premier consommateur
d’héroine au monde selon les Nations unies (21%).
A coté de I'héroine et du cannabis, une nou-
velle drogue fait des ravages: le crocodile (déso-
morphine). Cette drogue de synthese, ersatz de
I'héroine, facile a fabriquer, a base de codéine, est
apparue en Sibérie en 2002. Depuis 2009, elle se
répand de maniére tres inquiétante partout en
Russie, parmi les usagers de drogues, et annuelle-
ment le nombre total de ces usagers augmente
de 50 a 70%. De plus, les saisies d’héroine se sont
considérablement accrues ces dernieres années,
favorisant I'apparition de nouvelles drogues tres
dangereuses et moins colteuses. Le crocodile,
appelé aussi « drogue du pauvre », est trois fois
moins cher que I'héroine (8 euros la dose contre
environ 25 euros pour celle d’héroine en Russie)
et les estimations donnent en moyenne une
espérance de vie de trois ans a ceux qui en usent.
D’autres drogues psychotropes existent sur le
marché russe, telles que la khanka (a base d'opium),
le vint (tramadol), la moulka appelée aussi Jeff
(méthcathinone ou éphédrine facile a fabriquer),
sans compter le LSD, l'ecstasy, les méthamphéta-
mines, amphétamines (en provenance de Chine
surtout) et autres. La mortalité liée a I'usage de la
drogue en Russie varie en fonction des régions.
Il n’en demeure pas moins que 90 % des cas de
mortalité chez les toxicomanes seraient dus a la
consommation d'opiacés.

Les régions les plus touchées sont la Sibérie
et I'Extréme-Orient russe ainsi que les grandes
meétropoles comme Moscou, Saint-Pétersbourg
et, notamment, Ekaterinbourg, mais peu de
régions échappent vraiment a cette épidémie. En
Sibérie orientale, sur les 7 millions d’habitants qui
peuplent cet immense espace, 10% des jeunes
sont des usagers réguliers de drogues injectables.
La province de Khabarovsk occupe la premiere
place en matiere de toxicomanie, 90 % des usagers
de drogues injectables ont entre 16 et 30 ans, et
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73 % des personnes vivant avec le VIH dans cette
province en font partie.

Les conséquences sanitaires sont catastro-
phiques. La Fédération de Russie enregistre la hausse
de l'incidence de VIH/sida la plus rapide du monde.
En 2017, le Centre national russe de lutte contre le
sida dénombre 48 363 nouveaux cas (depuis 1987,
iy a officiellement en Russie 662 744 personnes
vivant avec le VIH/sida, mais les estimations variant
entre 840000 cas et 1200000 sont plus proches
de la réalité). Depuis la fin des années 2000, la pré-
valence en Russie a atteint le seuil de 1% (chez
les 15-49 ans), correspondant a l'existence d'une

épidémie de sida. En plus de l'infection par VIH/
sida, on enregistre des cas de tuberculose multiré-
sistante aux antibiotiques, de pneumonie aigué, de
meéningite, dempoisonnement du sang, de brilure
des arteres, de gangrene et de nécrose, notam-
ment provoqués par l'injection de crocodile qui
entraine une destruction des organes en raison de
la présence de dissolvants dans les préparations.
Soulignons ici que les dégats sanitaires provoqués
par le crocodile ont conduit les autorités russes a
légiférer et, depuis le 1°"juin 2012, une loi interdit la
vente sans ordonnance, en pharmacie, de médica-
ments a base de codéine.

LEPIDEMIE DE VIH EN RUSSIE DEPUIS 2000

600 7 milliers d'individus

500 A

400

300 1

200 A

L e

Nombre de toxicomanes testés pour le VIH

% Nouveaux cas de VIH chez les toxicomanes testés (%)

r 7%

2000 ' 2001 ' 2002 ' 2003 ' 2004 ' 2005 ' 2006 ' 2007 ' 2008 ' 2009 ' 2010

Source : Centre scientifique et méthodologique fédéral de prévention et de lutte contre le sida.

Quelles politiques publiques
face au fléau de la drogue?

La criminalisation par la loi russe de la
détention de drogue participe a une violence
structurelle et entrave toute possibilité de réhabi-
litation des toxicomanes par les pouvoirs publics
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(Loi fédérale russe sur « les substances narco-
tiques et psychotropes », datée du 8 janvier 1998,
n°3-FZ). Par conséquent, la lutte contre la drogue
est prise en charge non pas par les autorités
publiques, mais par quelques associations et orga-
nisations non gouvernementales souvent d'obé-
dience religieuse.
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Le péril afghan

La production de drogue en Afghanistan
n'a jamais été aussi élevée que durant la seconde
guerre d’Afghanistan et ce, en dépit des discours
et des actions visant a éradiquer la production de
pavot et a controler le narcotrafic dans la région.
Il n'y a pas eu, finalement, de systeme de respon-
sabilité mis en ceuvre pour démanteler la produc
tion de drogue afghane. Ce narcotrafic alimente
les conflits locaux (Kirghizistan, Ouzbékistan et
Tadjikistan) et déstabilise la région entiere. Dans
le contexte de cette guerre et de la complexité
des modes de fonctionnement, des allégeances
entre clans et systemes de loyauté bouleversés, le
trafic slest considérablement étendu, dautant plus
facilement que les frontieres centrasiatiques sont
poreuses et que la corruption alimente les capa-
cités du trafic. D'apres le Service fédéral russe pour
le contréle des stupéfiants (FSKN), le total des
revenus provenant de la production d’héroine en
Afghanistan sélevait a quelque 4 milliards de dol-
lars a la fin des années 2000.

74913040_001-528.indd 175

Viktor Ivanoy, le directeur du FSKN, con-
tinue de réclamer la destruction des champs de
pavot afghans, mais il se heurte a la désapproba-
tion constante de 'OTAN. Il a par ailleurs entamé
une collaboration avec les pays d’Amérique du Sud.
Durant l'été 2012, la Russie a organisé sa premiére
formation bilatérale au Nicaragua, afin d‘échanger
les savoir-faire régionaux sur les questions d'éradi-
cation des zones de production et de lutte contre
les cartels.

Il est évident que, dans la perspective du
retrait des troupes prévu en 2014 par les Erats-
Unis et 'OTAN, la menace du narcotrafic et de ses
retombées sur la Russie est trés lourde, d'autant
qu'apres cette date la situation a l'intérieur de
I'’Afghanistan et sur ses frontieres risque d'étre
incontrolable et d'exacerber la fragilité des régions
méridionales postsoviétiques.
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