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par les iles. Le plus long fleuve de

France souffre de deux maux chro-
niques: 'incision et la végétalisation de son
lit. Pour faire face a ces problemes envi-
ronnementaux, les gestionnaires de la
réserve naturelle nationale du Val-de-Loire
ont fait appel a des géomorphologues envi-
ronnementalistes du laboratoire de géogra-
phie physique de Meudon (LGP-CNRS) qui
y ont vu un intérét immédiat. La Loire
moyenne constitue en effet un terrain per-
mettant de comprendre le fonctionnement
de I'hydrosysteme et la dynamique des iles.
Les gestionnaires voulaient, d'une part,
comprendre 'évolution hydro-géomorpho-
logique précise de ce secteur ligérien afin,
d’autre part, de cibler des sites d’interven-
tion prioritaires correspondant aux exi-
gences du plan de gestion de la réserve (la
restauration du fonctionnement des bras
secondaires constitue un de ces volets prio-
ritaires au titre du plan Loire 1994-2006).
Pour le gestionnaire qui cherche a rétablir
le fonctionnement d’un écosysteme, la ques-
tion récurrente se pose en ces termes: a
quelle époque doit-il se référer? En effet,
les milieux remarquables aujourd’hui
(pelouses sur sable, prairies mésophiles, boi-

l e paysage fluvial de la Loire est dominé
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Se donner les mémes références temporelles

elle époque se référe-t-on pour estimer si I’état actuel du fleuve
ictime ou pas d’une érosion de biodiversité ? Les milieux
quables aujourd’hui le seront-ils toujours a moyen et long
erme ? Comment prend-on en compte le réajustement historique du

fleuve ? Pour répondre a ces questions, il convenait de rapprocher
les échelles temporelles d’analyse des scientifiques et
gestionnaires, et de se mettre d’accord sur un systéme de

références temporelles.

sements alluviaux) le seront-ils toujours a
moyen et long terme? Pour répondre,
I’étude prend en compte les échelles de
temps différentes, courte pour les gestion-
naires, plus longue pour les scientifiques.
Elle apporte ainsi des clés de compréhen-
sion du fonctionnement des milieux allu-
viaux afin de générer des actions concretes
sur le terrain.

En pratique, il a tout d’abord fallu connaitre
I'état antérieur de la Loire. L'analyse de
cartes anciennes et d'images aériennes sur
un pas de temps de 150 ans laisse apparaitre
une quasi-absence des iles au 19°siecle (11
en 1850 contre 120 aujourd’hui), une forét
alluviale tres réduite (quelques hectares
contre 585 actuellement), un large chenal
unique (600 m en moyenne contre 250 m
aujourd’hui). Un tel changement s’explique
par 'évolution hydro-climatique. On note
que toutes les crues des 20°et 21¢ siecles
sont restées tres en dessous des niveaux
enregistrés jusqu'en 1866. Par ailleurs, les

facteurs socio-économiques ont un poids
aussi lourd que la disparition des grandes
crues. En effet, a la fin du 19¢siecle, I'arrét
net de la navigation a entrainé un abandon
de I'entretien du lit du fleuve: adieu bali-
sage, curage, destruction d’iles génantes,
coupes rases, enlevement des débris ligneux,
entretien du chemin de halage! La végéta-
tion pionniere, jusqu'alors fortement
controlée, recolonise les énormes quantités
d’alluvions que la Loire avait déposées lors
de ses grandes crues historiques (1846, 1856,
1866). La premiere génération d'iles prit
forme des le début du 20¢ siecle. Le déve-
loppement de foréts alluviales et le vieillis-
sement des corteges floristiques sont la
réponse a une dynamique hydrologique affai-
blie et a I'abandon du lit par les sociétés
locales. Rien ne pourra plus renverser cette
évolution au cours du 20¢ siecle. Bien au
contraire, les rares pratiques agro-pastorales
dans le lit ligérien prennent fin au milieu du
20¢siecle: les cultures abandonnent les terres
les plus fréquemment inondées, ce qui prive
le lit mineur de ses derniéres formes d’en-
tretien par les sociétés riveraines. Ainsi, les
géomorphologues considérent les iles
comme les formes fluviales de réponse du
réajustement du fleuve.

Les milieux naturels étaient donc plus diver-
sifiés en 1960 qu’aujourd’hui. Lévolution du
tapis végétal en I'absence d’événement
hydrologique structurant et de toute per-
turbation anthropique directe a conduit a
une réduction drastique des milieux ouverts
(pelouses sur sable sec, prairies mésophiles,
essentiellement) et au remplacement de la
saulaie blanche par une forét mixte bois
tendre - bois dur, puis par la chénaie-frénaie-
ormaie.

Cette étude fait donc apparaitre le caractere
transitoire de certains milieux naturels qui
doivent étre pourtant maintenus au titre des
directives européennes. Le paradoxe est
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grand et n’est pas forcément justifiable par
les gestionnaires.

Un autre aspect de la recherche montre que
la durée et I'intensité des crues enregistrées
depuis le 20¢ siecle n’ont pas empéché la
végétalisation active du lit et la chenalisa-
tion unique de la Loire moyenne qui se des-
sine pour le 21° siecle. Une action forte des
gestionnaires semble donc inéluctable pour
répondre aux objectifs du plan de gestion et
des directives européennes en matiere de
milieux naturels alluviaux.

Lintervention des chercheurs permet alors
de cibler des actions de préservation et de
restauration des milieux. Par exemple, les
plus petites iles, d’une taille-seuil inférieure
a 4000 m? sont potentiellement érodables.
De ce fait, elles présentent un intérét réel
dans la recharge sédimentaire du fleuve. Les
chenaux secondaires tendent a se colmater,
il est encore possible d’aider le fleuve en
favorisant les écoulements dans ces annexes
hydrauliques. Des reconnexions de bras
secondaires par I'aval sont ainsi expérimen-
tées dans la réserve naturelle.

Le programme Loire nature consacre une
grande part a la mise en application des résul-
tats issus des multiples travaux scientifiques
menés aujourd’hui dans le bassin-versant de
la Loire. Ce n’est qu’en poursuivant ces col-
laborations pluridisciplinaires que la gestion
des milieux naturels, en particulier alluviaux,
sera plus adaptée, efficace et... durable.
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