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SAINT ANTOINE ENTRE MYTHE ET LEGENDE

un mythe «ptimordial» commun 4 la haute Antiquité chinoise et au
proto-christianisme, soit 4 une «harmonic préétablie» entre les ar-
chétypes instrumentés dans les légendes occidentales et chinoises.
On peut, nous semble-t-il, écarter, avec toute Pethnologie cor-ltem-
poraine, les hypothéses diffusionnistes. Restent lles deux soluiflons :
la «pérennialiste» et «l'archétypique», celle qui a tecours 4 une
«tradition unique» 4 ’aube de I'apparition des horm'mens’sur terre
et celle qui fait appel, au contraire, aux capacités arche,tY.p1qucs
& homo sapiens: semper et ubique, et nommément chez les chretxe?\s du
vE® siécle en Egypte et chez les Chinois des Tang du méme siécle.

Toutefois, 'on ne peut réellement choisir : ces deux hy*potyéscs
sont peu vérifiables. Seule peut-étre 'hypothése .«arcl}éty’plque»
trouve quelques confirmations dans la psycho—physmlogle’, l,anato—
mie, Pethnologie d&’bome sapiens et de son comportement cen’ebral.

11 est cependant plus scientifique de s’interdire d’interpret‘ct de
si étranges (et nombreuses) coincidences, et de se résoudre 4 une
part de «mystére», constatant seulement qu’en' bien des choses et
pattout «les hommes ont toujours 1&vé aussi bien [»
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La construction d’un modéle de sainteté
dans Iz Vie d’Antoine
par Athanase d’Alexandrie

MONIQUE ALEXANDRE

Le solitaite du désert a voulu cacher sa vie, cacher sa mort. Et ses
charismes de direction spirituelle, de discernement des esprits,

d’expulsion des démons, de guétison, de pouvoits sut I'eau, sur les
animaux, de prévisions et de visions, ont éclaté comme malgré lui.

1 est pourtant devenu au Moyen Age ce thaumaturge puissant et

spécifique, dont tout ici, 4 Saint-Antoine-PAbbaye, nous dit la vé-
nération, dont la légende s’est emparée. Ta flamboyante produc-
tion littéraire et iconographique suscitée par la TVie diAntoine
d’Athanase donne 4 la figure de I'ermite valeur de mythe fécond :
de la Légende dorée de Jacques de Votagine aux Tentations de saint An-
#oine de Flaubert, de Matthias Griinewald 4 Salvador Dali, les ré-
ceptions du texte initial opérent métamorphoses et anamorphoses.

Michel de Certean définissait naguére I'acte de lecture «transgtes-
sif, ironique, poétique», comme un braconnage : «Les lecteurs sont
des voyageuts, ils circulent sur les terres d’autrui, nomades bracon-
nant a travers les champs qu’ils n’ont pas écrits, ravissant les biens
d’Egypte pour en jouit».” Plusieurs articles dans ce volume suivent
ces parcours inventifs. Mais pour en percevoir la créativité, peut-

1. Llinyention di quotidien, 1 : Arts de  faire, Paris, 10/ 18, 1980, p. 292, cf. p. 289.
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SAINT ANTOINE ENTRE MYTHE ET LEGENDE

étre faut-il au préalable tenter un retour au texte premier, si pos-
sible sans apptroptiation, cerner cette image qu’a voulu donner 3
ses lecteurs 'évéque d’Alexandtie.

Le héros et son biographe

Lorsque Athanase rédige cette V7% d’Antoine®, vers 357 sans doute,
ce dernier est mort depuis peu, comblé de jours au mont Qol-
zoum. La réputation de cet homme perdu dans le désert, «assis sur
la montagne»?, s’est répandue, nous dit Athanase, jusqu’en Es-
pagne et en Gaule, jusqu’a Rome et en Afrique (93, 5), au gté des
voyages, des cxils de ces temps troublés. Athanase lui-méme, pet-
sécuté pour sa foi nicéenne, a résidé en un premier exil 2 Tréves
(335-337), une seconde fois 2 Rome et en d’autres lieux d’Occident
(339-346). Bien que la vie solitaire ait ét¢ pratiquée avant Antoine,
comme le montrent le récit méme d’Athanaset et peut-étre la 7
de Panl de Thébes’, premier ermite selon Jérbme, Péclat de sa réputa-
tion en fait un héros privilégié, en ce temps de paix de Pglise, o,
apres les grandes persécutions, malgré les conflits théologiques, le
phénomene érémitique, puis cénobitique, se diffuse dans I'enthou-
siasme avec une rapidité prodigieuse.

Athanase n’a pas &té continliment le témoin de cette vie, pris
pat les combats de la foi, 3 Alexandrie et hors d’Egypte. Mais il
ecrit, dit-il, «ce que je sais moi-méme, car je I'ai vu souveant, et ce
que j’ai pu apprendre de celui qui fut longtemps son compagnon et

2. Introduction, texte ctitique, traduction, notes, pat G.J.M. Bartelink, Paris, Cerf,
(Sources chrétiennes, 400), 1994. Des versions copte, arabe, éthiopienne, syriaque, ar-
ménienne, géorgienne, témoignent de Pextraordinaire diffusion du texte en Odent
Ttés vite, deux versions latines en furent données, 'une pat un anonyme dans le troi-
siéme quart du Iv® siécle (voir 1 o7 Antonis, €d. G.J.M. Bartelink, P, Citati, 5. Lilla,
Rome, Mondadori (Vite det santi I), 1974, Pautre pat Evagre d’Antioche vers 370 (Pa-
trologie grecge, 26, 837-976). . )

3. Vo Ant 39, 2,6; 60,1566, 1; 84, 2; 93, 5. L’expression décrit Elie en 4 Rois 1, o.
Les references 4 1a Vie diAntoine seront données daos le texte.

4. Voit 93, 3-4 ot Antoine est décrit imitant le «zéle» des solitaires d’alentour. Mais
«il 'y avait pas encore en Egypte de si nombreux ermitages et le moine ne savait ab-
solument rien du grand désett» (3, 2).

5. Patrologie latine 23, 17-28 ; Saiot Jerdme, Vivre aw désert. Vies de Panl, Maichus, Hila-
rioty, 375-390, trad. fr. J. Miniac. Grenoble, J. Millon, 1992, Voir A. de Vogiié, Histvire
Fstéraire du monverent monastigne dans I'Anfiquité, tome 1, Pazis, Cerf, p. 150-184.
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qui versait de 'eau sur ses mains. En tout jai veillé i la vérité»
(Pr. 5). Au moment méme ou il rédige cette histoire, il est en plein
désert égyptien, aprés sa fuite d’Alexandsrie (356-362), partageant la
vie des monachoi qui lui offrent refuge dans ses errances. Témoin
véridique, Athanase peut aussi réfléchir sur la force et sur les périls
de cet idéal ascétique. Certes, cette force peut aider puissamment
le pouvoir épiscopal défenseur de la foi dans la persécution atiani-
sante, comme face au schisme des Mélitiens rigoristes, opposés 3
Phégémonie alexandrine, face aux survivances du paganisme, lettré
ou rural. Mais les pouvoirs charismatiques du saint homme vénéré
pat la foule peuvent aussi &tre source de tensions et désordres.
Athanase cherche donc 4 donner ici une norme, un modéle équili-
bré. Dans son Elgge d’Athanase, prononcé i Constantinople vers
380, Grégoire de Nazianze parlera de «la vie du divin Antoine écti-
te par Athanase comme une régle de la vie monastique présentée
sous forme de récity, la qualifiant d’«ouvrage historique», de «livre
instructif et agréable pour la postérité».® Athanase pade, lui, de
modéle 4 admirer, 4 imiter : «Pour moi aussi, le seul fait de me sou-
venir d’Antoine est dun grand profit. Or je sais que vous aussi,
apres en avoir entendu patler, non seulement vous admirerez cet
homme, mais vous voudrez également rivaliser avec son dessein.
Pout des solitaires en effet la vie d’Antoine suffit comme modéle
d’ascése» (Pr. 3). Ce motif de imitation court d’ailleurs 4 travers le
texte : Antoine a rivalisé avec les «zélés», les ascétes des environs
de son village (3, 3 ; 4, 3). Il s’est aussi «souvenu des actions des
saints pour que I’ime se régle sur leur zéle au ressouvenir des com-
mandements» (55, 3). Il a en particulier fixé son regard sur Elie
s'exclamant : «le Seigneur est vivant devant lequel je me tiens» au-
jourd’hui (3 Rois 17, 1), «apprenant de la conduite du grand Elie,
comme dans un miroir, la vie qu’il doit mener sans cesse».” A son
tour, de son vivant, il a été modéle pour ses disciples par sa scule

6. Or a1, 5, &d. . Mossay, G. Lafonmine, Paris, Cerf, (Soutces chrétiennes, 270),
1980, p. 118-119, -

7- 7, 12. L'image de Ia vie comme miroir révélant le modsle 3 imiter se trouve dans les
biographies antiques (voir Platarque, 1% ds Péricks, 1-2). Pout le paradigme d'Elie voir
Eliane Poirot, g;e, archétype du moine dans la Kitérature patristiue, thése de Strasbourg,
1994
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vue, par sa propre expérience exposée aux solitaites (40, 6). Et au-
deld de la mort, le livre d’Athanase fait vivre pour toujours le
maitre d’ascése selon son cceur.

1l s’adresse avant tout, la ptéface et I'épilogue le montrent, aux
monachoi qui veulent égaler les moines d’Egypte, voire les dépasser
par I'ascése pour parvenir 4 la vertu (Pr. 1). Plus précisément, il
peut s’agir de moines d’Occident, puisqu’ils pourront encore «in-
terroger ceux qui viennent d’ici par mer» et que le livre a &t& écrit
en hite «vers la fin de la saison de navigation» (Pr. 4-5). Mais an-
deld du public monastique en général, d’autres destinataires sont
mentionnes : «3i besoin est, lisez ce livre aussi aux paiens afin
qu’ils reconnaissent du moins ceci: non seulement Notre Seigneur
Jésus-Christ est Dieu, fils de Dieu, mais encore ceux qui le servent
pieusement, les chrétiens, ne se contentent pas de démontrer que
les démons qu’ils tiennent eux, les paiens, pout des dieux, ne sont
pas des dieux, mais ils les foulent aux pieds et les chassent comme
trompeurs et corrupteurs des hommes, dans le Christ...» (94, 2).
Strement la 17 d'Antoine s’adresse encore i tout lecteur capable
d’admiration, d’imitation, «reconnaissant qu'il est possible d’ac-
complir parfaitement les commandements» (93, 6). Ainsi dans les
Confessions, Ponticianus, aprés des anecdotes sur Antoine, raconte i
Augustin, encore hésitant 4 Milan, la conversion 3 la vie monas-
tique de deux «agentes in rebus», tombés naguére, au cours d’une
promenade dans les faubourgs de Tréves, sur une cabane de «ser-
viteurs de Dieur, ou ils lurent un manuscrit de la T3 &2 Antoined ;un
peu plus tard, Augustin au jardin, aprés le 7ol lge, se souvient de
la vocation d’Antoine, a la lecture de I’]élvfzmgﬂe.9

«Il est possible d’accomplir parfaitement les commandements».
Ce qu’Athanase veut faire entendre 2 ses destinataires, c’est Pappel
du Christ 4 la perfection, 4 travers une réponse humaine parfaite,
On est encore bien loin des procédures de reconnaissance officiel-
le de la sainteté.” Concepts et vocabulaire demeurent mouvants.

8. Confessions VIII, 14-15.

9. fbid, VIII, 29,

10. Voir A. Vauchez, La saintets en Occident asx derwiers siécles du Moyen Age d'apris les pro-
o5 de canonisation et les documents hagingraphigues, Rome-Patis, Ecole frangaise de Rome
(BEFAR, 241), 1981, réédition 1988,
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Mais les chrétiens vénérent depuis longtemps les saints de PAncien
Testament, les martyrs; ils commencent 3 vénérer les ascétes,
comme bientdt les évéques combattants de la foi. Dés son vivant,
le saint homme est célebre. 11 attire les foules par Péclat de ses ver-
tus ¢t de sa foi, par les pouvoirs qu’il obtient ainsi du Christ.™*
Athanase qui réscrve dans la 17 d’Antoine le terme de saint (bagios)
aux anges, aux saints de 'Ancien et du Nouveau Testament, aux
martyrs'?, désigne son héros de plusieurs termes significatifs : il est
le parfait «serviteur du Christ»'3, I«ami de Dieu»™, '«chomme de
Dieu».'! Tout ici dit Pappartenance totale : «I1 disait 4 tous de ne
tien preférer de ce qui est dans le monde 4 Pamour du Christy (14,
6). Mais tout dit aussi la proximité de Pascéte avec Dien, fondant
ses pouvoirs de médiateur. Li ou le philosophe par la voie longue
de la connaissance et de la contemplation croit devenir «<homme
divin»™®, I’ <homme de Dieu», par la voie courte de la foi seule,
peut guérir, au nom du Christ, des possédés. Les trois dialogues
avec des philosophes dans la 17 d’Antsine ont leur conclusion en

11. Aux éudes de mythologie chrétienne comme celles de P, Saintyves, Les Saints suc-
cessenrs des Digsx, Paris, 197, se sont ajoutés, depuis H. Delehaye, Sancis. Essai sur ke
elte des saints dans I Antiquité, Bruxelles (Subsidia hagiographica, 17), 1927, de nom-
breux ttavaux historiques, ainsi técemment : Fagisgraphie, cultures ot sociétés IV*-XTT sidols
{Colloque de Naaterre-Paris, 1979), Paris, Etudes augustiniennes, 1981 ; P. Brown, La
Socidti ot te saceé dans FAmiiguits tardive (trad. fr. A. Rousselle), Paris, Seuil, 1982, «Le saint
homme : son essor et sa fonction dans P Antiquité tardiver, - 59-106, «Ville, village et
saint homme : le cas de la Syries, p. 107-118 ; idem, Le Culle dos saints. Son essor of sa  forie-
fion dans la chritienté lnfine (trad. fr. A. Rousselle), Paris, Cerf, 1984 ; Ler Fonctions dos
Saints dans ke monds occidental (RF-Xf sitele), Colloque de PBeole francaise de Rome,
1988, Rome 1991.

12. dyiog, pour les anges: V7 Ant, 35, 4, 7; 43, 23 pout les saints de PAncien
Testament : 27, 1; du Nouvear ‘Testament : 2, 4; pout les martyrs: 46, 1; go, 2
sans spécification: 55, 35 89, 4; 90, 53 91, 5. Antoine, hii, est qualifié de bienheu-
reux (uaxdplog) : Titre : Préface 2; 66, 2; 92, 3. :

13. V. Ant, 52, 3; 53, 2 (expression pavlinienne, voir Romnains, 1, 1; Galates, 1, 10;
Philippiens, 1, 1).

14. BeofLXiic 1 4, 4; 93, 3 cf. 85, 51 dyamdpevos imd Beol, aimé par Dieu (voir Isaie 41,
8: «Abraham, mon ami»; 2 Chroniques 20, 7: «la race d’Abraham que tu aimeras
éternellementy ; Jacques 2, 23 : «Abraham a été appelé ami de Dieus ; de méme pour
Moise, Exode 33, 11 : «Bt le Seigneur parla face A face avec Motse, comme on peut
parler a un ami»). ‘

15. ViAnt 70,2571, 1593, 1. L’expression est employée pour Moise : Deutéronome,
31, 1 ; Samuel: 1 Rois 6, 6; Elie: 3 Rois, 17, 24.

16. Voir L. Bieler, Théios anér. Dar Bild des gittiichen Menschen in Spitantike and Frithohrir-
tentum, Vienne, Offels, 1935 ; tpr. Darmstadt, 1967.
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cette scéne démonstrative, illustrant la victoire du saint sur le sage
(72-80), une rivalité sensible jusque dans I’éloge final : «Ni €crits, ni
sagesse profane, ni art, ne firent connaitre Antoine, mais la seule
piété» (93, 4).

Inscrit dans le récit dune vie, Pidéal de petfection évangélique
se rapproche du lecteur. La forme profane de la biographie’,
lorsqu’Athanase se met 4 Pceuvre, a déjd été christianisée : des le
milieu du 1m° siécle, Pontius, diacre de Carthage, écrivit une Vie
de Pévéque Cyptien, mort martyr en 258, un éloge encore proche
d’une Passion.”® Entre les deux modéles, schématiquement dis-
tingués, de Vies disposées chronologiquement & la facon de
Plutarque, thématiquement plutbt 4 la fagon de Suétone, le pard
d’Athanase est généralement chronologique. Il a sans doute en
mémoire, plus que les Vies de grands hommes d'un Plutarque,
les Vies de philosophes récentes, comme celles de Plotin ou de
Pythagote pat Porphyre, celles d’«hommes divins» comme
Apollonios de Tyane dont Philostrate avait célébré les vertus et
les prodiges.’? La comparaison victotieuse entre saint et philo-
sophe dans la Vie d'Antoine, la présence de motifs de sagesse, le
laisse penser. Mais les tentatives pour retrouver dans l'ceuvre
d&’Athanase une structure empruntée précisément aux biographies
patennes, d’zilleurs multiformes, n’ont pas été suivies de sucees,
tant s’impose sa spécificité.*®

Deux aspects importants 4 cet égard vont faire, entre autres, le
succes littéraire et spirituel de la V7 d’Antoine, aux origines de 'ha-
giographie. '

L’ceuvre d’Athanase recherche un équilibre entre narrativité et
discursivité de fagon frappante, assez exceptionnelle dans le genre
biographique. Trés t6t, on garda en mémoire les «paroles salu-

17. Voir A. Momigliano, Les Origines de la biographis en Grice amenne (trad. fr.
E. Oudot), Strasbourg, Circé, 1991.

18. Voit Via di Cipriane..., éd. A AR. Bastisensen, Vérone, Mondadori (Vite dei
santi I1I), 1981 et Pétude 'E. Miihlenberg «Les débuts de la biographie chrétiennes,
Revue de thévlogic et de philosophie, 122, 1990, P. §17-529.

1g. Voir par exemple Porxphyre, Vis de Platin, Patis, Vrin, 1982-1992 (L. Brisson ¢ a/i)
et R. Goulet «Les vies des philosophes dans Antiquité tardive et leur portée mysté-
riquen, F. Bovon &d., Les Actes apocryphes des apbtres : christianisme ef monde pasin, Gendve,
Labor et Fides, 1981, p. 161-208.

z0. Vie d'Antoine, Introduction, p. 62-67.

68

LA CONSTRUCTION D’UN MODELE DE SAINTETE

taires » des Péres du désert, d’Antoine en particulier. Ainsi, dés la
fin du Iv° siécle, Bvagre dans le Traité pratiqus rapporte un dit, un
apophtegme d’Antoine: «L’un des sages d’alors vint trouver le
juste Antoine et lui dit: “Comment peux-tu tenir, 6 Pére, privé que
tu es de la consolation des livres ?” Il répondit : “Mon livre, 6 phi-
losophe, c’est la nature des &tres et il est 14 quand je veux lire les
Paroles de Dieu”».*" D’autre part circulaient des Letfres d’Antoine
diffusant son message ascétique en exposés continus.?? Athanase a
voulu au centre de la 1% situer ce grand discours du solitaire sur le
but de P'ascése et la lutte avec les démons qui donne le sens de sa
vie, un sens exemplaire (16-43). D’autres temps discursifs jalon-
nent la parration, par exemple I'abrégé de conseils donnés aux
moines de la montagne extérieure (55), les trois discours aux
paiens progressant jusqu’aux miracles de guérison d’Antoine (72-
80) et enfin, au sommet, les deux discours d’adieu 2 I’heute de la
mort (89 et 91). Il y 2 13 tout un trésor de paroles didactiques, mis
en valeur par Athanase, avec de remarquables éclats sentencieux,
comme le «chaque jour je commence», avec ses vatiations (7, 11;
16, 3 ; 91, z). La force de ces apophtegmes vient de leur poids d’ex-
périence et Ia narration investit le discours : ainsi 4 Ia fin du grand
discours ascétique, Aatoine se prend en exemple pour chasser du
ceur des moines la peur des démons, en une série de brefs récits
de luttes victorieuses (39-41).

D’autre part Athanase a su admirablement insctire le motif du
progres (7, 11; 23, 1; 28, 6; 54, 7; 66, 6) dans le temps et I'espace
d'une vie. Les repéres chronologiques sont donnés de fagon
concertée. Aprés la vocation acceptée vers la vingtidéme année (2,
1), cc sont les années d’apprentissage auptés des solitaires d’alen-
tour (3-4) et les premiéres luttes contre le diable et ses tentations de
volupté (5-6). Plus tard, dans les tombeaus, il faut encore résister
aux coups déemoniaques, aux assauts de bétes diaboliques (8s.).
Mais le Christ apparait 4 Antoine pour le réconforter: «II allait

21. A. et C. Guillonont, Trai#f pratigue ou ke moine, ch. 9z, Paris, Cerf (Sources chré-
tiennes, 171), Pads, 1971, p. 694.

22, Voir saint Antoine, Le#res, Introduction Dom A. Louf, trad fr. Moines du Mont des
Cats, Bellefontaine (Spirimalité orientale, 19), 1976, et Pétude de S. Rubenson, The Leters
of saisit Antony, Origenist Theology, Monastic Traditinn and the Making of a Saint, Lund, 1990,
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alors sut ses trente-cing ansy (1o, 4). Puis c’est la réclusion de vingt
ans dans le fortin (14, 1). Forcé de sortir par ceux qui I'assiégent
déj, il devient, 4 'age de cinquante-cinq ans, pére des solitaires. Et
ses pouvoirs commencent 4 se manifester. Il pourrait alors achever
sa vie dans le martyre,(46) vers la soixantaine. Mais son veeu n’est
pas exaucé et les quarante-cing derniéres années sont celles du saint
homme dont les pouvoirs s’affirment avec la petfection grandis-
sante jusqu’a la mort paisible vers cent cing ans (89, 3). Athanase a
ainsi marqueé le long chemin de la vertu (3, 4; 7, 4; 20, 1). Les
marques topographiques et la construction de I'espace sont aussi
rematquables. Presque aucun nom n’est donné, ce qui renforce la
valeur symbolique des lieux. Antoine s’exerce d’abord devant sa
maison, puis aux environs du village®? : proche encore, c’est la pre-
miere des marginalisations successives. Ensuite, «il gagne les tom-
beaux qui se trouvaient 4 distance du village» (8, 1), sans rompre
tout 4 fait avec les villageois (8, 2-4). Mais il est d&ja ici le solitaire
affrontant les assauts démoniaques. L’apparition du Seigneur aprés
sa victoire le pousse aussitot plus loin, 4 franchir le fleuve, vers le
désert, vers la «montagne», lieu privilégié de la rencontre avec
Dieu, mais aussi du corps 4 cotps avec le diable?#: ¢’est en un «fort
désert et avec le temps rempli de reptiles» (12, 4) qu’il demeure re-
clus vingt ans. Ses familiers continuent i venit mais ne peuvent
plus que 'entendre, jusqu’a ce qu’ils le forcent 3 sortir, «comme du
fond d'un sanctuaire ou il aurait été initié aux mystéres et inspiré du
souffle divin» (14, 2). Alors il constitue pour les monachoi un pole
d’attraction : «Dans les montagnes aussi des ermitages (monastéria)
s'éleverent et le désert devint upe cité de moines qui avaient quitté
leurs biens et s’étaient inscrits dans la citoyenneté céleste».’ La
descente 4 Alexandtie (46), lieu de la persécution et du martyre es-

23. V. Ant, 3-4. Dans la notice d’Antoine, le synaxaire alexandrin donne le nom de
Qeman, sur a tive occidentale du Nil.

24. ViAns, 11-12. Sur le théme du désert voir A. Guillanmont, Asec origines du mona-
chisme chrétien, Bellefontaine, (Spititualité orientale, 30), 1979, «La conception du désert
chez les moines d'Egypten, p. 67-88.

25. ViAnt, 14,7, cf 44; 89, 4. L'image a donné son titre & Pouvrage de D.J. Chitty,
Lt s disert deving nne cit6. Une introduction d [étade du monachisme égyptien et palestinien dans
fEmpire chréfien (trad. fr.), Bellefontaine, (Spiritualité orentale, 31), 1980, Le monasté-
re de la wmontagne extérieure» semble 2 situer 4 Pispir (voir Palladios, Hismire len-
siague, 21, 1 ; &d. G.J.M. Bartelink, Ls storiz Jansiaca, Vérone, Mondadori, 1975).
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pété en vain, provoque au retour une intensification de I'ascése et
Ia manifestation des pouvoits (47, 1). Se marque alors une nouvelle
rupture : importuné par la foule, craignant de céder 2 la vaine gloi-
re, Antoine, poussé par une voix divine, comme en une seconde
vocation, s’enfonce encote vers «la montagne intérieure»*® pour y
vivre comme en un Paradis recouvré, caché et «assis sur la mon-
tagne», tel Elie?7, au plus prés du ciel s’ouvrant en des visions (59;
65-66). C’est le lieu solitaire de Pascéte, ot il revient «comme en sa
ptopre maison» (71, 3), «comme le poisson retourne vers la
met».2® Clest le lieu ot Antoine veut mourir, &tre enseveli, caché 3
jamais (9o-91). Mais ce parcours d’éloignement progressif vers les
confins et vers lintériorité n’exclut pas le rapport i extériorité.
L’étrangeté d’Antoine fonde en effet sa force de recours. Il y a
donc dans la derniére partie de la U7 un résean d’allées et venues,
d’Antoine vers Pextérieur, du monde vers Antoine : ce sont les vi-
sites d’Antoine aux moines de la «montagne extérieure», groupés i
Pispir®? ; c’est la descente encote une fois vers Alexandrie, lien de
Phérésie, du paganisme, en un voyage de mission (69-70) ; en sens
inverse, ce sont les visiteurs qui accourent vers Antoine i la mon-
tagne intérieure, ou extéticure — lieu de «filtrage» —, les fréres3®, les
chrétiens malades ou anxieux (56; 57; 58; 64; 67; 84), voire les
hérétiques ariens (69} ou les philosophes paiens.?” Les Empereurs

26. V. Ant., 49. C'est le mont Qolzoum, ptrés de la Mer rouge. Le monastére Saint-
Antoine y est encore habité; voir Lz Monde eapée n° 21-22, 1993, «Le monachisme
égyptien» p. 174-179. Pour I'équivalence désert-montagne et Pélaboration du sym-
bolisme biblique de la montagne, lien de rencontre avec Dieu dans Fopposition
montagne extétieurs / montagne intérienre voir M. Alexandre, «A propos du récit
de la mort d’Antoine...», Le Temps chritien de la fin de IAnfiquité au Moyen Ags, -
xmf sideke, Colloque Patis 1981, Paris, 1984, (p. 263-282), ici p. 273.

27. V. Ant. 59,2,6;60,1,66,1;84,2;93,5:cf. 4Rois 1,9.

28. Vi Ant, 85, 2-4: cf. Apephragmes (série alphabétique), Antoine .

29. V.Ant, 54;61;065;72;7; et surtout 85-go la derniére visite ; voir aussi Palladios,
Histoire lausiagus 21, 2 : «Il venait 4 ce monastére [de Pispir] 4 des intervalles de dix,
vingt ou cing jours, selon que Dieu le hni inspirait pour le bien de ceux qui sy trou-
vaient de passage». V..Ant 15, 1 le montre aussi franchissant le canal d’Arsinog, entre
le Nil et le lac Moeris pour aller visiter les fréres. Bt les Apophisgmer (sétie alphabé-
tique) Antoine 34, le montrent en visite 4 la montagne de Nitrie, conseillant Amoun
pour I2tablissement des Kellia,

30. ViAnz, 515 55 ; 59. Nombreux Apapbtsgmes sur ce théme (Antoine 12, 17, 18, 19,
20, 21, 26, 27, 29, etC).

31, V..Ank, 72-80; voir Bvagre, Traité pratigus, ap. ., 92.
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eux-mémes le joignent par lettres en un sommet paradoxal.3* A tra-
vets la force de cette ligne continue, mais aussi de ce réseau tissé
entre monde et solitude, nous est donnée i lire cette vie en tension
entre royaume des cieux et médiation humaine.

Un modele d’ascése

Dans toute la premiére partic de la 1%, Athanase fait dominer I'ef-
fort du solitaire tendu vers le royaume des cieux. A la sortie du for-
tin, tandis que petsiste ’ascése, les charismes vont s’affirmer pro-
gressivement. Clest dite le caractére fondamental de la notion
d’askésis : le mot cst employé trente-neuf fois, asken six fois, askélés
six fois aussi, avec des termes propres 4 la langue des chrétiens,
comme syraskétés ou askitérion. Clément d’Alexandrie et Origéne
avaient repris cette noton philosophique, lui donnant un sens
technique christianisé?3, de plus grande extension et de significa-
tion plus religieuse que I’ascése des platoniciens, cyniques et stoi-
ciens privilégiant par ailleurs les exercices spitituels.

Dans la Ve d'Antoine, il est plusieurs fois affirmé qu’Antoine
avait apptis lascése des Ecritures. «Les Bcritures suffisent a
notre instruction mais il est bon de nous encourager mutuelle-
ment dans la foi et de nous oindre par des paroles»* disait
Antoine et encore: «Le Seigneur révéle d tous les commande-
ments comme un flambeau, pour que ceux qui entendent parler
d’eux reconnaissent quil est possible d’accomplir les commande-
ments avec petfection et rivalisent sur le chemin de la vertu» (93,
6). Ces passages renvoient essentiellement 4 la double scéne ini-
tiale de vocation. Aprés la mort de ses parents, Antoine marche
vers ’église en songeant 3 la communauté apostolique decrite en
Actes 4, 35-37; il y entend 3 Evangile Pappel du Christ au riche :
«Si tu veux &tre parfait, va, vends tout ce que tu possédes et
donne-le aux pauvres et viens, suis-moi et tu auras un trésor dans
les cieux» (Matthieu, 19, 21). Dieu parle 4 Antoine dans

32. Vi.Ant 81, voir Apgphiegmes, Antoine 31.

33. Voit par exemple «Ascésex, Didionnaire de spiritnalité 1, Beauchesne, 1937, col. 936-
1010.

34. V.. Ant 16, 1 (début du discours ascétique) ; voir 46, 6.
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PEctiture, comme il peut parler a tout chrétien et Antoine Iui ré-
pond, humainement, partiellement : il donne ses tetres aux villa-
geois, vend ses biens meubles et distribue le montant aux
pauvres, gardant une petite réserve pour sa sceur (z, 2-5). Mais
une seconde fois, Dieu patle dans Evangile : «Ne vous mettez
pas en peine du lendemainy» (Matthien, 6, 34). Antoine distribue
alors ce qu'il avait gardé pour sa sceur, confie celle-ci 3 des
vierges et quitte maison (3, 1), puis village. Tout est dit ici d’em-
blée, en action, déja présent dans Pleriture : Pappel au renonce-
ment, 4 la suite du Christ, en quéte du trésor céleste. Bien, fa-
mille, solidarités villageoises sont abandonnées. A cetre exigence
radicale, Antoine répondra tout au long de sa vie: «H disait 3
tous de ne rien préférer de ce qui est dans le monde & 'amour
du Christ» (14, 6). Ce renoncement, il le poussera plus tard
jusqu’au désir du témoignage dans la mort, sans étre exaucé. Mais
tevenu d’Alexandrie dans son ermitage «chaque jour il était mat-
tyr par le témoignage de sa conscience et combattait dans les
luttes de la foi».3s

~ Aptes les premiers renoncements, la réponse d’Antoine i
Vappel divin est vécue dans I'obéissance du disciple aux ainés,
quil ¢'agisse du vieillard auprés duquel «il rivalise dans le bien»,
ou des «zélés » auprés desquels il fait son miel (3-4). Athanase
souligne dés le départ les rapports de transmission, de soumis-
sion, essentiels dans la vie ascétique. Dans ce cadte éducatif, la
réponse propre d’Antoine est dans la tension de tout dtre — in-
telligence, cceur et cotps: «Au début, il demenra 13, il stabilisa
son intelligence pour ne pas retourner vers les biens de ses pa-
rents... pour avoit tout son désir (pashes) et tout son zéle (spouds)
tendus vers effort (fonos) de P'ascéser (3, 5). Clest un choix obs-
tinément maintenu face 4 IAdversaire: «Le Diable ennemi du
bien et jaloux ne supporta pas de voir un tel propos (prothésis)

35. V. Ant, 46-47. Le motif du martyr par la conscience (voir 2 Corinthiens 1, 12) est
déja présent chez les Alezandtins, voir par exemple Clément d’Alexandrie, Stromates, 4,
4, 15 ; Origeéne, Hom. Num. 10, 2 et les études de M. Viller, «Le marttyre et Pascésen,
Revne dascétigue et de mystigne, G, 1925, p. 105-142; H. Delehaye, Sarctus, op. eit, «Du
martyr au confesseurs, p. 109-121 ; E. Malone, «The monk and the martyrs, Anfoniar
Magnus Eremita, Stadia Anselpiana 38, 1956, p. 201-228,
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dans un jeune homme. 1l tenta de lui faire ?.bandonner Pascése
en lui suggérant le souci de ses biens, le souci de sa SCEuL, Ses 1e-
lations de famille, 'amour de Pargent, le désir de la gloire, le plai-
sir varié de la nourriture, les autres agréments de la vie, enfin
dpreté de la vertu et les grands labeurs qu'elle demm‘de... Bref,
il éveilla dans son esptit une tempéte de pensées (Jogismoi), vou-
lant le séparer de son option droite (orzhé pmaire’.s?.f)...» {5, 1-3)
avant de lattaquer plus directement par des tentations sexut?lles.
Dans ces combats, intérieurs, puis extérieurs, il s’agit de mainte-
nir le cap de la volonté, évoquée ici en termes stoiciens de pro-
thésis, de proatrésis.?®

Par le seul récit (7-13), puis par le récit dans le discours (39'—41?,
Athanase montre comment, de lutte en lutte, de victoire en victoi-
re, les «pensées» sont tepues en respect, 'Adversaire perd fie son
andace, la vertu devient habitude. Certes, la lutte ne cesse jamnais.
Sur la montagne intérieure, les troupes de démons, les be.tes du det—
sert, Ponocentaure méme, sévissent encore (§2-53). .Antome s 1:01t
affronter aprés la mott les terribles douvaniers des su_rs.” Mais c’est
dans la premiére partie que figurent les attaques majeures contre le
solitaire, comme dépassées en chemin.

Aux combats de Peffort humain, Athanase unit constamment l.a
grace divine. Il appuie ce grand théme de la coopétaﬁop du .Se1-
gneur sur des citations scripturaires : «Ce n’est pas moi, mais la
grice de Dieu qui est avec moin3® ; «Le Seigneur a com.:'la.mne le
péché dans la chair...»? ; «Quiconque choisit le bien, D1eu. colla-
bore avec lui pout le bien».4® Mais surtout il l’incarne’ adml.rable-
ment dans le chapitre 10. La nuit durant, les fauves démoniaques

36. Voir par exemple pout npoatpeos, Epictéte, Entretiens 1, 1, 23 ; pout mpbbeots, Fintr.
1T, XX, 36. . ) o Ch .
37. V. Ant, 65. Voir par exemple Athanase, e inearnations, 25, 5, 't_h" Kann‘
giesser, Paris, Cerf (Sources chrétiennes, 199), 1973, P- 356-5'58. Sur ce éme, vouag.
Daniglou «Les démons de V'air dans la Ve dAnioine», Aftamw Magnﬂ: Erem.;“a, Stndia
Anselmiana, 58, 1956, p. 136-147 ; G.J.M. Battelink, «Teldnai (Zéllner) als Dimonen-
bezeichnungs, Szeris Erndiri 27, 1984, p. 12-13.

38. 1 Corinthiens 15, 10 en T/fAm‘._ 55 7 . _ e Je disble
39. V. Ant, 7, 1: «Tel fut le premier com‘bat temporte par A_ntome contre i: able.
Mais ce fut plutdt, dans Antoine, le succés du Sauve_ur, qui a coqdamnc e péche
dans la chair, pour que la justice de Ia loi fiit accomplic en nous, qui marchons, non
selon la chair, mais selon Pesprit”» (Romains 8, 3-4).

40. Romains, 8, 28 en V. Ant 19, 1.
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se sont déchalnés contre Antoine. Mais le toit s'ouvre, la lumiére
descend : «Antoine ressentit du secours et respirant plus 4 V'aise et
soulagé de ses peines, demandait 2 la vision qui Iui était apparue :
“On étais-tu ? Pourquoi ne t’es-tu pas manifesté das le début pour
faire cesser mes douleurs ?” Alors une voix parvint jusqu’i lui:
“Jétais 13, Antoine, mais j’attendais. Puisque tu as tenu bon et n’as
pas subi de défaite, je serai toujours ton aide et je te rendrai célébre
en tout lieu”». 47
Dans cette «attention 4 soin®* quest I'ascése, deux forces sou-
tiendront le solitaire, spirituelle et matérielle. La rumination des
Ecritures mémorisées®, Ia pticre perpétuelle®4, et particuliérement
la psalmodie®, nappent le temps de ascéte de la présence divine.
Le travail, pour la subsistance et Pauméne, Iui aussi continu, est
mystérieusement salutaire pour le corps et lesprit. Le premier
apophtegme d’Antoine montre la conjonction de ces deux forces :
«Le saint abbé Antoine, assis un jour au désert, sc trouva pris
d’acédie#” et dans une grande obscurité de pensées. II dit 4 Dieu:
“Seigneurt, je veux étre sauvé, mais mes pensées ne me laissent pas.
Que ferai-je dans mon oppression ? Comment serai-je sauvé »”’
Peu aprés, s’étant levé pour sortir, Antoine voit quelqu’un comme
lui, assis et travaillant, puis se levant de son travail et ptiant, assis
de nouveau et tressant la corde, puis se relevant pour la priére.
Cétait un ange du Seigneur envoyé pour le diriger et le rassurer. Et
il entendit I'ange dire : “Fais ainsi et tu es sauvé”. Ayant entendu

41. Vi Ant 10, 1-4. Matthias Gréinewald emprantera [a scéne 3 la Ligends dorée, avec
Papparition lumineuse du Christ dans le ciel au-dessus des assants démoniaques, et le
texte insceit sur nne feuille i droite : « Ul era, fbesu bone, ubi eras, guare non affuisti ut sa-
nares valners mea

42, ViAnt 3,1, 2; 91, 5. Lexpression est sctipruraire : voir par exemple Deutérono-
me 4, 9.

43. Voir V. Ant 3,7 : «Il était s attentif 1 1a lecture quil ne laissait tien tomber 4 terre
des paroles des Ectitures miais les retenait toutes et que la mémoire Iui tenait lien de
livres» ct le conseil de s, 3 : «apprendre par coeur les préceptes des Ecrituress.

44. V..Anz, 3, 6 citant 1 Thessaloniciens s, 1754, 455, 3.

45 Voit 9,3513,7;39, 3,65 44, 2; 55, 3 (avant et aprés le sommeil).

46. Voir 3,6;44, 25 53, 1; 82, 4.

47. Voir Bvagte, Truitf prasigne 12, 0p. a#, p. 520 et suiv. : parmi les huit «pensées»
contre lesquelics doit hutter le solitaire, Pasidie appelée aussi «démon de midis est une
sorte de dépression subite on chronique qui accable le moine, en particulier en miliey
de joumnée ; voir G. Bunge, Akidiz, Iz doctrine spirituclle d'Livagre v Powtigne sur Facidie
(trad. fr), Bellefontaine (Spiritualité arientale, 52}, 1991.
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cela, Antoine eut beaucoup de joie et de courage. Et faisant ainsi il
fut sauvér. 4

Avec la priére et le travail, les techniques du corps appatais-
sent d’emblée dans le récit, par touches dispersées, puis en un
premier tableau d’ensemble aprés le premier combat remport%
pat Antoine contre le diable: «II résout donc de s’accoutumer a
de plus rudes austérités. 11 veillait au point de passer souvent la
nuit tout entite sans sommeil. Et comme c’était trés souvent
qu’il le faisait, il suscitait Padmiration. Il mangeait une seule 'fois
par jout, aprés le coucher du soleil, mais il lui atrivait aussi d'e
rester deux jours, souvent méme quatre sans prendre de nourti-
ture. Sa nourriture, c’était du pain et du sel; sa boisson de l'eau
pure. La viande et le vin, il est méme superflu d’en pader,
puisque chez les autres hommes, pleins de zéle également, on ne
trouvait rien de tel. Pour le sommeil, il se contentait d’une natte
et méme la plupart du temps couchait sur la terre nue. 1l refusait
toute onction d’huile».4? Plus loin, lotsque le martyre lui ayant
été refusé, it s’adonnera plus rigoureusement encore a l'ascese, il
sera question de son vétement, vétement d’usage, de pauvreté,
mais aussi de tradition scripturaite — tunique de poils de chevre,
manteau de peau de mouton, la méli#.’° Sera aussi précisée I'ab-

8. biegmes (série alphabétique), Antoine 1. ‘ )

:9. xgﬁn;wj;, 6-(7. Pourpl’absencclze gl’onctions, praﬁquc; pénitenti?llc voir Daniel 10, 3.

so. V. Ant 47, 2 <1l portait un vétement, 4 Pintérieur en poil, an-dessus en peau
(vsupa...£vBov piv Tpixwoy, dmdve 8 Seppdmvov)». Il ne sagit pas, comme Ba:tellgk le
pense ici, d’un vétement réversible («un vétement dont la face interne était en poils et
la face externe en peau») mais de deux éléments vestimentaires (voir la weﬂle_tmduc—
tion latine : «zestinmentun auters ipSius saccenm autom iMINNSECHs, exTrinsecus antem }?elbnfam) et
le commentaire de Bartelink lni-méme en ce lien, Vs & Antonio, p. 234 : «rispertivamen-
Ya la tumica di peio di capra, tunica de cilicio, ¢ la melota di pelle df pecorey). Antomf: légueta 3
Athanase Pune de ses mélbtes et le manteau sur lequel il couchait, donné neuf, au-
jourd’hui usé ; 3 Sérapion, Pautre mélSte ; anx deux moines le servant, le vétement de
poils (V. Ant 91, 8-9: 70 Tpixwov &vbupa; version latine ancieane : munira de cilicio
¢f. 92, 3). 1) Le vétement de poils grossier évoque le «sacs de deuil et de pénitence
des Lcritures (voit par exemple Genése 37, 34;]01:135. 3, § 3 Luc 10, 13), comme l:.e ve-
tement en poils de chameau de Jean-Baptiste (Matthieu 3, 4; Marc 1, 6). Les chévres
de Cilicie en fournissant souvent la matitre premiére, le vétement prend le nom de -
Nxrov en grec, aificist en latin (déja chez Cic. Tem 1, 95). La pnhomi, peau de mouton
ou de chévre, apparait dés la fin du IVe sitcle av. J.-C. (Philémon 2p. Pollux 10, 176).
Le terrae, selon les renseignements fournis par B. Meyer de IInstitut de papyrologie
de Patis-Sorbonne, est présent dans les papyré (P, Tebtunis I, 38,1 22, 11 3av. ].-C: ; S'B
VI, 9537, L 19, I 5. av. J.-C. : plainte contre le vol, entre auttes, d’une mélte, utilisée
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sence de bains.’* Jusque dans sa vieillesse, Antoine petsévérera
en ces pratiques sévéres, Athanase le souligne (93, 1); mais il
semble avec l'dge avoir accepté «quelque maigre réconfort»,
dattes’®, olives, légumes secs, huile (51, 1) procurés par les
Sarrasins et pat les fréres. De fagon encore informelle, s’esquisse
ici une régle de vie, jusque dans les nécessaires mitigations.

A cbté des techniques du corps, figurent d’emblée les techniques
de I'ime. Leur évocation pat Athanase montre combien P'ascétisme
chrétien dépend ici des exercices spirituels antiques qu’il transpo-
se.)? Cest la méditation lors des premiéres attaques démoniaques :
«Lui, mettant le Christ en son coeur et réfléchissant 4 la noblesse
que Phomme lui doit et 4 la dimension spitituelle de "Ame, éteignait
le tison de Ia tromperie du démon. De nouveau 'Ennemi lui suggé-
rait les douceurs de la volupté, mais Iui, comme plein de cokite et
de tristesse, se représentait la menace du feu et le tourment du ver»

comme manteau, dune valenr de 105 drachmes; P. Mich, VI, 421, 1, 24 sous
Claude). Les textes monastiques alléguent les souvenirs sctipturaites (Basile, Grandes
Reples XXU1; Casslen, Institutions cénobitigues I, VID) : la méléte d’Elie transmise
Elisée (3 Rois 19, 13, 19; 4 Rois 2z, 8, 13-14), I'évocation des saints de PAncien
Testament en Heb. 11, 37 («Ils sont allés ¢a et 13 sous des peaux de moutons et
des toisons de chévres»). La méldte est portée par des solitaires (Palladios, Hi.
Lans. 22, x1: Paul le simple, disciple d’Antoine ; ibid., 39, 4 Pior; ibid, 71, 3). Elle
seta élément du costume monastique masculin en Fgypte (Enguite sur les moines
dFigpze X, 9), en particulier dans les monastéres pacOmiens (cf. Pall. Afist Laus. 32,
35 33, 1; Righ 81, 91, 99). Bvagre (Traité pratique, Prol. 6, e, at, p. 480-491) en dé-
gage le symbolisme : «lls ont la méldte, parce quiils portent en tout temps dans leur
corps la mort de Jésus, quils musellent toutes les passions irrationnelles du corps...
quiils aiment la pamvretés; Cassien le suit, pour ce vétement de peau morte quiil
appelle aussi mipa, «besacen, parce que tel est aussi son usage (Just eob. 1, V), mais
il ne juge pas opportun de retenir ce détail exotique en Occident (i, X). Les

-textes liant mélte et thaumamrgie sont pen nombreus, voir 4 Rois 2, 14 : Elisée

prit la mélte, frappa les eaux qui se divistrent; Pall it Laws 22, 11: Paul le
simple frappe de sa mél6te le dos du possédé quil tente d'exorciser; Théodoret,
Hist. Philothée XXVI, 12: «Tous essayaient de toucher [Syméon stylite] et de récol-
ter quelque bénédiction au contact de ses fameux vétements de peaa», Il semble
donc imprudent, du moins 4 ce stade de Phistoire du monachisme, de majoter, 4
pattit de ces passages, le réle d’un vétement tel que la méléte. :

51. VAnt 47, 2. Lajlousiva, privation des bains d’hygiéne et de bien-Etre coutumiers
dans le monde gréco-romain, est justifiée pour des raisons d'austétité et de pudeur.
Dres «records» seront recherchés par les ascétes ; voir par exemple Pall, Hist Laus. 55,
2 (Mélanie 'ancienne) ; Ve de Mélanie (a jeune) 40.

s2. VI Ant, 50, 4. Antoine, par la suite, fera pousser 13 du blé pour son pain, et
quelques légumes verts (#id, 5o, 5-7).

53. Voir P. Hadot, Eixercices spirituels ot philosophic antigus, Paris, Erades augustiniennes,
1987 (2% &d.).

77



SAINT ANTOINE ENTRE MYTHE ET LEGENDE

(5, 5-6). Contre les Jogismoi, penstes de tentation, les pensées spiti-
tuelles. C’est la prémeéditation de la mort, au lever et au coucher:
«Si chaque jour nous vivons de la sorte, nous ne pécherons pas,
nous ne désirerons rien, nous n’aurons de fressentiments contre
personne et nous n’amasserons pas de trésors sur terre» (19, 2-5).
C’est méme I'appel 4 'examen de conscience de type pythagoricien
— tenir compte de ses actions du jout et de la nuit—, appuyé par le
conseil d’écrire les actions et mouvements de Pame, «afig que rou-
gissant d’écrire autant que d’étre vus, nous n’ayons au cceur aucune
pensée mauvaise» (55, 9-12). La pratique rappelle les notes person-
nelles d’un Marc-Auréle dans A soi-méme.5*

«S’attacher en premier Heu au Seigneurs (91, 5): C’est ainsi
qu’Antoine résumera ses conseils a Iheure de la mort, en son uit-
me discours d’adieu. Tendu vers le Royaume des cieux, le monachos
cherche 4 vivre dans la présence de Dieu: «[Antoine] se souvenait
aussi de la parole du prophéte Elie : “Le Seigneur est vivant devant
lequel je me tiens” aujourd’hui. 1 faisait remarquer qu’en disant
“aujourd’hui”, Elie ne mesurait pas le temps passé, mais comme
§'il débutait constamment, s’efforgait chaque jour de se montrer a
Dieu tel qu'il faut paraitre devant Dieu : pur de ceeur et prét 3 obéir
i sa volonté et 4 nulle autre» (7, 12).

L’ascéte doit se libérer et le but de ses «exetcicesy, cela est répé-
té dans la 17 d’Antoine en termes pauliniens, c’est de «réduire en
servitude le corps» (55) poussant aux voluptés. Cette expétience
fondamentale, Athanase 'exprime parfois en termes de dualisme
platonicien : «Sur le point de manger ou de dormir ou 4 propos des
autres exigences du cotps, il avait honte en pensant 2 la partie spi-
tituelle de Pime. Souvent sut le point de manger avec de nom-
breux autres moines, au souvenir de la nourriture spirituelle, il s’ex-
cusait et s’€loignait d’eux, trouvant honteux que d’autres le voient
manger... Il faut donner, disait-il, tous ses loisirs 4 'dime plutot
qu’au cotps et réserver un peu de temps au corps par nécessité. En
régle générale, il faut consacrer ses loisirs a dme et chercher ce qui

54. Voit P. Hadot, La citadelle intéricare, Patis, Fayard, 1992,

55. V. Ank, 7, 4; 43, 61 55, 13. La citation de 1 Corinthiens 9, 27 : «Je meuriris (irmo-
mé{w) mon corps et le réduis en esclavages est transformée en: «J'opprime (imo-
mélw)...» que donnent certains manuscrits néo-testamentaires.
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lui est profitable, afin qu’elle ne soit pas tirée vers le bas par les vo-
luptés du corps mais que le corps soit plutdt par elle réduit en ser-
vitude».’® Cette maitrise de 'ame sur le cotps peut étre décrite
dans le langage de Yataraxia’’, I'imperturbabilité stoicienne, mais
les expressions chrétiennes «puteté du cceur», «pureté de Pimen’®
sont plus essentielles. C'est que P'accomplissement de ascése est
tetour 2 I'état naturel et premier de ’homme, anticipation de Pétat
de résurrection. Ce théme que les Lettres d’Antoine développent
avec des accents otigénistes’?, est présent dans le discours ascé-
tique de Ia V7%: «La vertu n’a besoin que de notre vouloir puis-
qu’elle est en nous et prend naissance de nous. Quand ’ime main-
tent sa faculté intellective dans son état naturel, la vertu prend
naissance, Elle la maintient dans son état naturel quand elle de-
meure commeelle 2 éte faite. Or elle a été faite trés belle et tres
droite... Conservons notre 4me pour le Seigneur, afin qu’il recon-
naisse son ceuvre, I'dme telle qu’il I'a faiten (20, 5-9). A ce retour
aux otigines, le corps méme patticipe et les portraits d’Antoine, au
sottit du fortin (14), dans la montagne intérieure, et en ses cent
cing ans (93, 1-2), esquissent les contours d’un cotps éclaité par
I'Ame, cotps ascétique, corps de résurrection.®®

Les notes réalistes ne manquent pas 3 cette mise en action de
lidéal ascétique. On les verra par exemple dans les nombreuses
mises en garde contre akédia®, cet état dépressif qui saisit le
moine, la nausée de la vie solitaire, la négligence®?, comme dans les
nombreuses exhortations 3 duter, 4 persévérer.%3

Et «'attention 2 soi», priotitaire dans tout le premier temps de
la Ve, n’exclut pas le souci des autres. De fagon dispersée, cela ap-
parzit des le début du récit. Ainsi parmi les vertus des solitaires

56. V. .Ant: 45, 2-6. On a souvent rapproché ce passage de Porphyre, V7 de Photin 1-

2 : «Plotin semblait avoir honte d’étre dans un corps...»

7. ViAw 36, 3 43, 3 ; voir par exemple Epictéte, Futretéens 11, IL

58. Pureté du ceur: 77 Ant 7, 12 (cf. Matthieu 5, 8); de ime: 14, 33 34, 2; 6o, 11;

de la conscience : 39, 1; 66, 8 (cf. 1 Timothée 1, 9 ; z Timothée 1, 3).

59. Saint Antoine, Lettres, op. eit,, Introduction p. 26-27.

6o. Voit Leftres d’Antoine I, 4, ap. a2, p. 48, 23-28.

61. V. .Ant 36, 2 (@xndla) ; 17, 45 19, 1; 87, 4 [&xnBiav),

gz. apedeiv: 18, 15 19, 2;5 87, 4; 89, 4; duéharat 36, 25 44, 1; dywpeiv: 18, 1] 87, 4;
9, 4.

63. Voit émpévew : 18, 2; 53, 7, et le théme de la veille ascétique : g1, 2.
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imités par Antoine, figurent déja la grice, 'amour des hommes, la
charité (4, 1). Antoine lui-méme travaille pour acheter du pain ; «le
teste il le dépensait pour ceux qui étaient dans le besoin»®4, lots-
qu’il commence i s’exercer 4 'ascése aux abords du village. Ne
sera-t-il pas dit de lui plus tard dans le récit que, loin d’étre sauva-
ge, il était gracieux et civilisé (charteis kai politikos)®s ? Mais le souci
des autres n’est pas ici 'aspect dominant. Avec ses aspects parfois
pesants, il prédominera dans le temps des charismes.

Des charismes contrdlés

C’est au sortir des longues années de formation et de combats que
se manifestent les charismes d’Antoine, selon une gradation narra-
tive significative. Victorieux des «pensées» mauvaises, des assauts
diaboliques, Antoine a désormais accés 4 des pouvoirs privilegiés,
fonction de recours.5

Athanase mentionne d’abord ses charismes de direction spiri-
tuelle. Antoine attire 4 la vie solitaire ; il dirige les monachoi groupés
autour de ki en semi-anachorétisme 4 Pispir, puis il poursuit ce
travail de loin 4 partir du mont Qolzoum. Le vocabulaite de Pen-
seignement se répand dans le texte. Plus loin Athanase écrira: «Il
donnait Pimpression de satttister parce quil n’était pas devenu
martyr, mais le Seigneur le gardait pour notre bien et celui des
autres, afin d’en faire, dans I'ascése qu’il avait lui-méme apprise des
Feritures, le maitre (didaskalos) d’un grand nombre».®” De méme le
vocabulaire technique de la direction®® apparait et surtout Iimage
du pére s’adressant 4 ses enfants 4 partir d’une expérience authen-
tique (15, 3 ; 16, 2; 50, 4; 54, 6 56, 7; 91, 6). La direction d’Antoi-
ne est d’abord monastique et ses discours majeurs s’adressent aux

64. V. Ant, 3, 6; voir 17, 7: amour des pauvres, hospitalité; 30, 1: amour des
pauvtes, aumdnes, .

&5. V.. Ant, 73, 4; voit 67, 4, 6 : «La joie de son dme rendait son visage souriant (o
pésI». Méme notation 4 heure de la mort: 92, 1.

66. La magistrale analyse de P. Brown de la fonction de tecouts du «saint homme»
(cf. art. cités suprz 0. 11), 4 dominanee sociologique, n*&puise pas la richesse spirituelle
qu’Athanase a voulu ordonner.

67. V. Ant. 46-6. Vocabulaire didactique: 16, 1; 69, 5 ; 88, 3590, 6...

68. kabryyfopar : 15, 3 ; VoIt 54, 8 pout sa sceur, «vieillie dans la virginite, difigeant, elle
aussi, d'autres vietges».
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solitaires.®? De fagon particuliére Athanase souligne la grice de
discernement des esprits’®, obtenue 3 force de pridres, permettant
de distinguer pensées bonnes et mauvaises, visions angéliques et
diaboliques, pour lutter siirement contre ces derniéres. C’est ce sa-
voir qu’Antoine tente de transmettre 4 ceux quangoisse Pincertitu-
de intérieure (22, 3; 38, 5; 44, 1). Mais ce don de paternité spiri-
tuelle dépasse le seul groupe des solitaires. Précisément 4 propos
du discetnement des esprits, Athanase évoque les nombreux visi-
teurs venus vers Antoine, parfois de étranger, rentrant chez eux
comme oints par Iui pour le combat contre le diable et ses démons,
comme conduits par un pére, hommes et femmes que sa mort ren-
dra orphelins (88, 2-3).

En méme temps que ce don de paterité spitituelle, considéré
comme primotdial, Athanase évoque le don de guérison au nom
du Christ en une présentation discréte et vite intétiotisée. Le pas-
sage dit 4 la fois ce que recherchaient les visiteurs du saint homme
et la vision que veut en donner Athanase a titte d’exemple : «Le
Seigneur guérit par son intermédiaire beaucoup de ceux qui étaient
ptésents et souffraient dans leur corps et il en purifia d’autres des
démons. 1l donnait 4 Antoine une grice dans ses paroles de sorte
qu'il consolait beaucoup d’affligés et en réconciliaient d’autres qui
se disputaient» (14, 5-6). Achevant le récit de sa vie, Athanase dira:
«Vraiment il avait été donné par Dieu pour médecin a I'Egypte»
(87, 3), en insistant sur la cure des dmes. Comment s’opéte la ré-
partition des miracles de guérison ? selon quelle typologic sont-ils
ici consetvés en mémoire ? Durant le temps de Pispir, on trouve
un seul récit de miracle individuel, celui de la fille de I'officier Mar-
tinien, délivré du démon qui la tourmentait (48, 1-3). Le nom du
dignitaire, ici comme plus loin, est mentionné. Mais dans le méme
chapitre Athanase montre les malades dormant hors de Permitage,
«purifiés lorsqu’ils croyaient et priaient sincérement, leur foi se

-joignant 4 celle d’Antoine (48, 3-4). La pratique de Pincubation est

69. V. Ank, 16-43 ; voir 44 : 4 Pispir ; 89 : 4 la montagne extérieure ; 55, 91 : 4 1a mon-
tagne intérieute.

70. V. Ant, 22, 3; 38, 5 ; 44, 1; 88, 1. La notion est paulinienne : voir 1 Corinthiens
12, 10, cité en tous ces passages ; voir G. Thetrien, Le Discerncoent dans les éerits pank-
nigns, Paris, Gabalda, 1973.
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ici présentéee avec des accents spitituels bien marqués. Mais c’est
dans la derniére partie de la vie qu'apparaissent nombteux les mi-
racles de guérison, plusieurs fois en séquences. Il sagit patfois de
guérisons de maladies : Fronton, fonctionnaire du palais, mangeant
sa langue avec ses dents, menacé de cécité (57) ; une jeune fille de
Busiris, conduite par ses parents, 4 la vue atteinte, dont les larmes
et autres sécrétions se transforment en vers (58) ; la vierge Polycra-
tia de Laodicée souffrant terriblement de I'estomac et du coté a la
suite d’'une ascése trop poussée, dont la guétison est demandée par
le comte Archélaos (61). Et Antoine, selon Athanase, accompagne
son accueil des malades de tout un enseignement sur la maladie 4
supporter patiemment, sur le miracle qu’on peut obtenir ou non,
sur les actions de grice nécessaires (56). Mais Antoine guérit sur-
tout des possédés, diagnostiqués par lui (63), présentés par les
leurs.”* Si ces exorcismes de par le Christ sont efficaces, c’est que
« les démons redoutent Antoine» (72, 5). Ce pouvoit, si précieux
pour ceux qui ont recours 4 lui, il I'a acquis dans les luttes pénibles
menées par lui dans la solitude absolue des étapes précédentes. Ce
fruit de sa victoire, il peut désormais en faire bénéficier ceux qui
accourent vers lui.

Il est un troisiéme don qu’Athanase présente aussi d’emblée, on
Ia vu, celui d’arbitre, de médiateur : «Il en réconciliait d’autres qui
se disputaient» (14, 6). Antoine est ainsi appelé 4 aplanir non seule-
ment des affaires privées, mais méme des affaires judiciaires ou ad-
ministratives : «Méme les juges lui demandaient tous de descendre
de la montagne, puisqu’il ne leur était pas possible de s’y rendre &
cause des gens qui accompagnaient les accusés. Ils lui demandaient
toutefois de venir pour quils puissent au moins le voir mais lui y
répugnait et refusait de se rendre auprés d’eux. Ils persistaient ce-
pendant. Bien mieux ils envoyaient les ptévenus gardés par des sol-
dats afin que ceux-ci du moins lui fournissent une excuse pour
descendre. Subissant la contrainte i les voir se lamenter, il allait 4 la
montagne extérieure».’* L’anecdote suivante évoque I'appel du

71. V0 Ant, 64; 71 : la petite fifle d’Alexandtie ; 70, 2 et S0, 2-4 : exotcismes devant
les philosophes.

72. V. Ant, 84, 3-5. La fonction judiciaire de Syméon stylite sera bien soulignée dans
la notice que lui consacre Théodoret de Cyx, Histoire Philothée XXV, 26.
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stratélatos, du dux, 4 venir le trouver pour les gens daos le besoin
(85, 1-2).

Dés le temps de Pispir, on voit aussi reconnue i Antoine la mai-
trise sur la natute, et d’abord sur les animaux, Franchissant le canal
d’Arsinog, il n’a besoin que d’une priére pour échapper aux croco-
diles (15, 1). Mais c’est 4 la montagne intérieute que s’affirme ce
pouvoir. Antoine y est, tel Adam au Paradis, obéi des bétes sau-
vages du désert : «En venant boire, elles endommageaient souvent
ses semis et ses cultures. Il captura tout doucement une de ces
bétes et dit 4 toutes : “Pourquoi me faites-vous tort, puisque moi je
ne vous fais aucun tort? Allez-vous en et, au nom du Seigneur,
wapprochez plus d'ici”. Dés lots, comme par crainte de la défense,
clles ne sapprochérent plus de Pendroit» (5o, 8-9). Antoine aura
aussi maitrise sur 'eau : comme Moise au désert, il peut, en priant
le Seigneur, faire jaillir une source pour ses compagnons assoiffés
(54, 1-5).

Les plus hauts dons sont ceux de voyance.” La premiére vision
clot en quelque sorte le temps des combats. Au terme d’une nuit
de lutte, Antoine voit le toit du tombeau ou il demeure ’ouvtir et
un rayon de lumiére descendre sur kui. Tout s’est apaisé, la peine a
disparu. Et 4 la question d’Antoine : «Ou étais-tu Py répond une
voix : «J’étais 14 Antoine mais j’attendais pour te voir combattre»
(10, 1-4). Fort des promesses de constant secours et de renom, le
solitaire peut s’cnfoncer dans le désert. Visions, prévisions, au-deli
des limites humaines, caractérisent le séjour dans la montagne inté-
tieure. Dans le discours ascétique il en avait donné Porigine : «Si
nous tenons cependant aussi 4 prévoit, soyons purs d’esprit. Car je
crois, moi, quune ime entiérement purifiée et qui est conforme 4
sa nature peut, devenue voyante (dioratiks), voir plus et plus loin
que les démons, car elle a le Seigneur pour lui donner une révéla-
tion»7¢ La premiére manifestation est modeste: le Seigneur
montre 4 Antoine de loin deux moines mourant de soif dans le dé-
sert. L'un d’eux sera ranimé i temps par les envoyés d’Antoine

73. Voit A. Guillaumont, Aux origines du monachisme chrétien, gp. ¢it., «les visions mys-
tiques dans le monachisme ofiental chrétiens, p. 136-146.
74 V. Ant, 34, 2 et voir Go, 11. La sixiéme béatitude ; «Bicnheureux les ceeurs purs
car ils vetront Dieu» (Matthieu 5, 8) inspire ces passages.
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{59). Aussitdt aprés, nous est conté comment le solitaire vit ime
d’Amoun s'élever vers les cieux accueillie par les Anges, bien que
le désert de Nitrie soit 4 treize jours de marche de la montagne in-
térieure (60). Le méme don se manifeste encore lorsqu’Antoine an-
nonce 2 'avance les visiteurs et les motifs de leurs visites {6z). Mais
plus haut que ces visions, actes de voyance inspirée, se situent les
visions en extase”’, les révélations sur Pau-deld données 4 Antoine
«instruit par Dieun.’® «Si ce qui précéde était admirable, ceci
semble encore, écrit Athanase, plus admirable» (65, 1). Au temps
de la priére, ravi en esprit, Antoine se voit mort, montant dans les
airs et franchissant, avec l'aide des anges, les douanes diabo-
liques.”7 Aprés une discussion avec des visiteurs au sujet de Iétat
de I'ime et de endroit ou elle séjournera plus tard, dans la nuit,
appelé par une voix a sortir, regarder puis comprendre, il voit le
géant infernal qui essaie de faire tomber les dmes ailées lors de leur
passage (parodes) tandis que s’€lévent ceux qui ne se sont pas laissés
persuader par lui (66, 1-8). Ce sont des visions de remémoration,
incitant plus fort 4 la lutte ascétique, ici et maintenant (66, 6) ; ce
sont aussi des visions a4 transmettre aux solitaires pour leur ap-
prendre que «le fruit de 'ascése est bon et que les visions sont sou-
vent la consolation des efforts».7®

Pour des lecteurs modernes, il semble étrange qu’Athanase ait
situé en dernier lien la vision qu’eut en extase Antoine des at-
taques ariennes de 356-357 a4 Alexandrie et de la victoire de l'or-
thodoxie (8z) comme la prédiction qu’il fit de la mort du perse-
cuteur atien Balacios, le dux d’Bgypte, frappé par la colére divine
{86). Mais 4 regarder de plus preés cette fin de la 1% diAntoine,
nous voyons surgir des charismes essentiels aux yeux d’Athanase,
ceux de la parole et de l'action: le solitaire détourne des schis-

75. Le vocabulaite devient celui de la vision (dwraoia : 66, 8 ; 82, 3 et voit 10, 2; 35, 4,

6, 7 43, 2), de la contemplation (Beapta : 82, 3, 4, 6, 11 ; 84, 2), du ravissement {&pra-

Yévra T Suavola : 65, z), de P'extase Eroraoo : 82, 4).

76. V. Ant., 66, z. L'adjectf est paulinien (1 Thessaloniciens 4, g). Voit Y. de Andia,

«Antoine le grand, théodidaktosy, Le Monde copte, n° 21-22, Le monachisme dgyptien, 1993,
. 25~313.

I-,:-.-,r. 51/3fsAm‘., 65, 2-9. Ainsi Antoine dépasse le ravissement de Paul au troisiéme ciel

(2 Cotinthiens 12, 2-4).

78. 1/ Ant, 66, 8. Seul ce souc parénétique améne Antoine 3 sortir d’'une réserve

bien marguée : «Ce n’est pas volontiers qu’il patlait lui-méme de ces chosesy.
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matiques mélitiens’, lutte contre 'hérésie arienne 4 Alexandrie
méme (68-69), appelle les paiens 2 Ia conversion, en trois dis-
cours successifs (72-80). Dans son exil aux déserts d’Fgypte,
Athanase, combattant de la foi, revoit la vie d’Antoine comme
centrée sur la foi et la piété, au service de 'orthodoxie militante.
Les visions ultimes ont ce sens.

Clest que la Ve d’Antoine est aussi, du prologue 2 Pépilogue, un
texte pastoral : une vetsion authentifiée et otientée en est présentée
aux moines habitant en terre étrangére, et au-deld deux aux
moines d’Egypte et dailleurs, comme aux fidéles. De part en part,
ce récit de grande diffusion exprime la volonté du pouvoir ecclé-
siastique de contréler, de circonsctite le pouvoir charismatique et
sa teconnaissance populaire. Le consentement d’Antoine lui-méme
2 ces limites marquées donne une force particuliére 3 ce dessein. Y
concourut-il réellement, comme P'affitme son biographe ? La ques-
tion ne peut guére avoir de réponse. Mais cette visée de Peeuvre,
occultée par ses relectures, apparait fondamentale,

Ainsi Athanase, en un point important de son récit, aptés
avoir présenté la série des miracles, les visions accordées i

- Antoine dans la montagne intétieure, souligne explicitement sa

soumission ecclésiale : «Qu'il avait le caractére patient et ’Ame
humble ! Avec toutes ces qualités, il révérait extrémement la hié-
rarchie de IEglise et voulait que tout clerc eGt la préséance sur
lui. Il ne craignait pas d’incliner la téte devant les évéques et les
ptétres. Si.un diacre venait le trouver pour son édification, il lui
disait ce qui concernait son édification, mais en ce qui concerne
la priere, il lui cédait le pas, sans rougit d’apprendre 4 son tour
de lui».’° Plus loin, Athanase montre Antoine en mission
d’Bglise : «Un jour, les Atiens ptétendirent mensongérement qu’il

79. V. Ant, 68, 1; voir 89, 4 ; 91, 4. Pour les mélitiens, Antoine met surtout en garde
contre la communion avec eux ; pour les manichéens et autres hérétiques, 1l «les ex-
horte 3 se convertir 4 la piété» (68, 1).

8o. V. Ant, 67, 1-2. L'ordre m&me de Passemblée dans les réglements ecclésiastiques
du temps dit bien cette volonté de subotdination. Les Constitutions aposioligues qui re-
flétent Pérat de la liturgie 4 Antioche an Tv° sidcle décrivent ainsi la communion : «En-
suite 'évéque communiera, puis les presbytres, les diacres, les sous-diacres, les lec-
teurs, les chantres, les ascétes, et parmi les femmes, les diaconesses, les vierges, les
venves, ensuite les enfants et tout le peuplen. (VITL, 13, 14)
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pensait comme cux. Il s’en indigna et s’étonna quand il Papprit.
Puis 4 la requéte des évéques et de tous les fréres, il descendit de
la montagne, vint 4 Alexandrie et condamna publiquement les
Ariens, disant que leur hérésic était la derniére et Pavant-coureu-
se de I’Antéchrist. I enseignait le peuple» (Gg, 2). Suit le résumé
d'une prédication nicéenne. Pour livier les combats de la foi, le
pouvoit épiscopal doit pouvoir compter sur Pappui monastique,
éventuellement par une parole homilétique. Dans la soumission
une subtile réciprocité se dessine d’ailleurs. Vers la fin de son
récit, Athanase, i propos de la demande d’ensevelissement secret
de la part du solitaire, rappelle ses constantes requétes s’opposant
4 la momification des corps des saints martyrs et 4 leur vénéra-
tion et il ajoute: «A ce sujet il demandait méme souvent aux
évéques de donner des avis au peuple» (9o, 3). Linsistance mo-
nastique est ici présentée comme stimulant P'insistance épiscopa-
le, sur un point qu’Athanase lui-méme jugeait essentiel: nous le
savons par les Lettres fostales annongant Piques en 369 et 370.%
Un geste symbolique 4 I'heure de Ia mort d’Antoine®* met en
scéne ce rapport essentiel du pouvoir chatismatique au pouvoir
&piscopal. Sur le modéle d’Elie qui, au moment de son enlévement
sur le char de feu, laisse glisset sa peau de mouton (#8l6%) vers son
disciple Elisée (4 Rois, 2, 13-14), Antoine dispose de ses vétements
en des legs de pauvreté 4 forte valeur symbolique. 11 s’adresse ainsi
aux deux solitaires qui depuis quinze ans le servent en sa vieillesse :
«A Tévéque Athanase, donnez I'une de mes mélétes et le manteau
sur lequel je me couchais : il me Pa donné tout neuf et mol, je Pai
useé. A Pevéque Sérapion, donnez Pautre mélte. Quant i vous,
gardez le vétement de poils de chévre» (91, 8-9). Ce testament as-
cétique dessine en son ordre de succession et de «valeur» des legs,
la hiérarchie ot Pévéque Athanase entend inscrire les monackoi®s ; il

81. Ed. L.Th. Lefort, CSCO, 151, 1955, p. 42 €t suiv., 45€t suiv. Sur ces relations, de
fagon générale, voir G.J.M. Bartelink «Les rapports entre le monachisme égyptien et
Pépiscopat d’Alexandtie (jusqu’en 450)», Alkxundring. Mélanges offeris 4 C. Monddisers,
Pais, Cerf, 1987, p. 565-379. o
82, Voir M. Alexandre, «A propos du récit de la mort d’Antoine. ..», Le Temps chritien
de la fin de PAntiquité an Mayen Age, If-XUF 5., op. 6it., p. 263-282.

83. Voir B. Flusin, Mirack et histoire dans Fenvre de Cyrille de Seythopolis, Paris, Etudes au-
gustiniennes, 1983, p. 189-190.
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affirme aussi peut-&tre sa propre force d’héritier spirituel, legitime
et privilégié. '

La volonté de circonscrire les pouvoirs de «’homme de Dieu»
se lit encore dans la présentation narrative ou discursive de son
action et surtout de sa thaumaturgie. Dans le désert ou a
Alexandtie, les gens veulent voir, toucher le corps d’Antoine, ce
lieu de puissance: «Tous les gens de la ville accouraient pour
voit Antoine. Les pafens et méme leurs prétendus prétres ve-
naient 2 la maison du Seigneur et disaient : “Nous demandons 4
voir 'homme de Dieu”. Tous en effet Pappelaient ainsi. Car 13
aussi le Seigneur par son intermédiaire purifia beaucoup de gens
de démons et guérit ceux qui avaient Pesprit dérangé. De nom-
breux paiens demandaient de pouvoir seulement toucher le
vieillard, croyant que cela leur serait utile. 1 y eut certainement
autant de gens qui devinfent chrétiens en ces quelques jours
qwon en verrait le devenir en un an » (70, 1-3). Mais Athanase
marque toujours la distance maintenue par Antoine. Cela appa-
ralt en particulier dans trois récits de miracles. Un officier,
Martinien, importune Antoine pour sa fille que tourmente un
démon: «Il resta longtemps 4 frapper 4 sa porte, lui demandant
de sortir et de prier Dieu pour 'enfant. Antoine ne consentit pas
4 lui ouvrir, mais se penchant d’en-haut Iui dit: “Homme, pour-
quoi cries-tu aprés moi? Moi aussi, je ne suis quun homme
comme tol. Mais si tu crois au Christ que je sers, va, prie Dieu
de toute ta foi et cela se fera.” Aussitdt celui-ci crut, invoqua le
Christ et partit: sa fille était purifiée du démon. Le Seigneur qui
a dit: “Demandez et il vous sera donné” (Matthieu, 7, 7; Luc,
11, 9) fit par lui bien d’autres ceuvres. La plupart des malades se
contentaient de dormir hors de son ermitage, puisqu’il ne leur
ouvrait pas [a porte. Lorsquils croyaient et priaient sincérement,
ils étaient purifiés» (48, 2-3). Clest aprés cela qu’Antoine, impor-
tuné par la foule, décide de s’en aller et, poussé par une voix an-
gelique, s’enfonce dans le désert, vers la montagne intérieure.
Mais les demandes de miracles teprennent bientdt, malgré 1éloi-
gonement. Une mise 2 distance analogue apparait plus loin pour
Fronton, ce haut fonctionnaire qui implore sa guérison, Comme
il sentéte, aprés qu’Antoine ait prié pour lui, 3 demeuter 3 la
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montagne intérieure, celui-ci le force a partir: «*“Tu ne poutras
pas &tre guéri si tu restes ici. Va-t-en et arrivé en Egypte, tu ver-
ras le signe s’accomplir en toi”. Celui-ci crut et s’en alla. A peine
avait-l vu PEgypte que le mal avait pds fin: 'homme devint en
bonne santé selon la parole que le Sauveur avait fait connaitre 3
Antoine pendant sa priéte» (57, 2-3). Aussitdt apres, le récit de
la guérison de la jeune fille de Busitis présente des traits sem-
blables. Antoine ne petmet pas 4 ses patents et 4 clle-méme de
pénétrer jusqua lui, comme le lui demandent les moines qu’ils
ont accompagnés aux abords de 12 montagne. «“Allez, dit-il 4 ces
detniers, et si elle n’est pas déji morte, vous la trouverez guétie.
Une si belle action ne m’appartient pas. Inutile donc de venir
vers un homme misérable comme moi. Guétit appartient au
Sauveur qui fait miséricorde en tout lieu 4 ceux qui invoquent.
C’est donc sa priére 4 elle que le Seigneur a exaucée et cest
moi que, dans son amour pour les hommes, il a tévéle quiil la
guerirait 13-bas”. En fait le miracle eut lieu: étant sortis, ils trou-
verent les parents dans la joie et Penfant dés lors en bonne
sante» (58, 4-5).

L’insistance sur ces compottements de mise a distance physique
dans la priére traduit une vision théologique du miracle® constam-
ment affirmée dans la biographie. Le saint est seulement meédia-
teur. L'expression 47'anton «par luin, est maintes fois répétée (14, 5 ;
49, 1; 79, 2; 83, 1; 84, 1). C’est Dieu, le Christ sauveur qui guérit,
chasse les démons, accorde les visions. Antoine apprend donc 4
ceux qui viennent I'implorer, confiants en ses pouvoits, 2 prier
eux-mémes (48, 3 ; 58, 3) et 4 «rendre grices, non 4 Antoine, mais
4 Dieu seul» (56, 2). Il y 2 li comme un travail de rectification pé-
dagogique prété au solitaire : «Antoine ne guérissait donc pas en
donnant des ordres, mais en priant et en pronongant le nom du
Christ de sorte qu’il était manifeste pour tous que ce t’'était pas lui
qui agissait, mais le Seigneur qui, par Pintermédiaire d’Antoine, té-
moignait son amout des hommes et guérissait les malades» (84, 1).
Et par la fuite, par le travail spirituel, Antoine tente d’échapper 4
lorgueil (38, 1, 4; 56, 1), 4 la vaine gloire (55, 3), 4 garder le «cceur

$4. Voir B. Flusin, gp. git., ch, ITI, «Le miracle», p. 155-182.
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sobte», sans griserie (59, 4). Le thaumaturge ne doit pas s’appro-
prier ses pouvoirs. C'est 13, selon Athanase, son vrai miracle (59,43
69, 2), le vrai motif d’admiration paradoxale.

L’action d’Antoine thaumaturge souligne cette conception théo-
logique du #hauma attribué au seul Sauveur, cet effacement du mé-
diateut, nécessaite aux yeux d’Athanase. Ni geste de-contact phy-
sique, ni paroles en son nom propre, mais des priéres, les sienties
(56,1557,3;59,3;61,1;64,2;71,1; 84, 1) et/ou celles de I'im-
pétrant (48, 3 ; 56, 1; 58, 5), l'invocation du nom du Christ (50, 9;
52,3353,2;63,3;71,1;78, 4; 80, 3; 84, 1) et le signe de croix
victorieux (53, 2; 78, 4; 80, 4). Au sommet des metveilles, les vi-
sions sont accordées, par grice pure, 4 un Antoine «assis sur la
montagne» (66, 1; 82).

L’on trtouve de plus dans les discours prétés ici au saint une sorte
de relativisation des charismes par rapport 4 la priére et 4 'ascése,
par rappott 4 la foi. Pardant des prédictions démoniaques et des
prédictions en général, Antoine ajoute: «Pourquoi aspirer i
connaitre ces choses, méme s'il s’agit d’une connaissance vraie ?
Car cela ne méne pas 2 la vertu et n’est en aucun cas lindice d’une
bonne conduite. Nul d’entre nous en effet n’est jugé pour n’avoir
pas su quelque chose et nul n’est déclaré bienheureux pour Pavoir
apprise et Pavoir sue, mais chacun est jugé sur ceci : a-t-il conservé
la foi et gardé fidélement les commandements ? Il ne faut donc pas
faire grand cas de ces choses ni pratiquer 'ascése et peinet pour sa-
voir le futur, mais pour plaire a Dieu parfaitement, ni réclamer cela
comme récompense de I'ascése, mais pour que le Seigneur nous
aide 4 vaincre le Diable» (33, 5 - 34, 2). La méme note s’affirme de
facon plus générale dans ce discours ascétique: «Il ne faut pas se
glorifier de chasser les démons ni s’enorgueillir de faire des guér-
sons. I ne faut pas admirer uniquement celui qui chasse les dé-
mons et mépriser celui qui ne les chasse pas. Mats il faut examiner
Pascese de chacun, puis I'imiter et la reproduire ou la corriger. Faire
des miracles n’est pas notre ceuvre mais celle du Sauveur» (38, 1-2).

Dans cette méme ligne, ce qu’Athanase et peut-&tre Antoine lui-
méme frefusent le plus fermement, c’est la vénération du corps
saint encore puissant aprés la mort, la survie de charismes. La vé-
nération des martyrs et de leurs restes est aussi ancienne que leurs
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passions et les récits qu'on en fit. Au IV® siécle, cette vénération se
manifeste vigoureusement, en Otient comme en Occident, en de
gtands martyria ou des oratoires privés. On vient chercher prés du
cotps de ceux qui ont accédé dés maintenant au Paradis par leur
sainteté, intercession, protecton, pour les vivants, pour les morts
promis 4 la résurrection. Cette vénération s’etend bientdt a4 celle
des ascétes et des évéques. En Egypte, la momification pieuse des
corps des martyrs, la chasse aux reliques de «ceux qui honorent
des os de cadavres», comme dit abbé Shénouté dans une de ses
catéchéses®s, sont bien attestées dans ce temps d’aprés les petsécu-
tions. Dans la Ve &'Antoine, réflexions, discours du solitaire, récit
de son ensevelissement, s’élévent contre ces pratiques, contre ces
croyances. Sachant sa mort prochaine, Antoine quitte les moines
de la montagne extérieure, auxquels il est venu faire ses adieux,
parce qu’il n’entend pas voir sa dépouille captée par eux. «Les
corps des “zélés” lorsqu’ils meurent, et surtout ceux des saints
martyrs, les Egyptiens aiment 4 leur rendre les honneurs funébtes
et les entourer de linges. Ils ne les cachent pas sous terre, mais ils
les mettent sur des lits et les gatdent chez eux 4 la maison, croyant
honorer en cela les défunts» (9o, 2-6; ¢f g1, 1) Athanase rappelle
alors comment Antoine pressa souvent les évéques d’instruire sur
ce point les laics, les femmes surtout, pour les détourner de cet
usage illégitime et impie que contredisent les sépultures des pa-
triarches, des prophétes, de Jésus méme (9o, 2-6). A I'heure de la
mort encore, Antoine, sur lz montagne intérieure, adressant 4 ses
deux disciples ses derniéres paroles, reprend ce motif 4 titre pet-
sonnel : «Si vous vous souciez ct vous souvenez de moi comme
d’un pére, ne laissez personne emporter mon corps en Egypte
pout le déposer dans une maison... Ensevelissez mon corps vous-
méme, cachez-le sous la terre et observez ce que je vous dis: que
petsonne ne connaisse Pendroit, sinon vous seuls. Car moi, 2 la ré-
surrection des motts, je le recevrai du Seigneur, incorruptible» (92,
6-8). Puis c’est le récit : «Selon les instructions qu’il leur avait don-
nées, ils lui rendirent les honneurs funébres, Penveloppétent de

85. Voir L.Th. Lefort, «La chasse aux reliques des mattyrs en Egypte au 1v° siécle»,
Nonelle Chio, 6, 1954 (Mélanges Goossens), p. 227.
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linges et cachérent son cotps sous la terre. Personne jusqu’ici ne
sait ot il est caché, sinon eux deux seuls».®s La T d’Filarion, écri-
tc par Jérdme vers 390, évoquera encore cette sépulture cachée,
Hilarion, le disciple palestinien d’Antoine, venu en pélerinage au
mont Qolzoum 4 'anniversaire de la mott du bienheureux, pour le
célébrer par une vigile, demande 3 Isaac et Pélusianos qui gardent
les lieux «de lui faite voir le lieu de sa sépulture. Comme ils Fem-
menerent seul, on ignote s'ils le lui montrérent ou non, car ils ex-
pliquaient que, conformément 4 Pordre d’Antoine, ce lien était
tenu secret, pour empécher Pergamios, un homme trés riche de la
contrée, d’emporter le cotps du saint dans son domaine et d’édifier
un martyrion».® Deux Lettres fostales I’ Athanase en 369 et 370 nous
montrent I'une des raisons qu’avait 'évéque d’Alexandrie de s%éle-
ver contre ce culte des saints. Il y dénonce violemment les pra-
tiques des schismatiques mélitiens, si attachés i la cause des mar-
tyzs et des «purs» : «Volant les dépouilles dans les cimetitres des
catholiques, ils se mettent 4 les placer sur des couchettes et des tré-
teaux, pour que quicondque le désire les contemple». La pratique de
la momification est ici dénoncée an nom de la pratique de Pinhu-
thation, jugée plus conforme 4 la tradition scripturaire. Les guéri-
sons de possédés allégués en ces sanctuaires schismatiques ne sau-
raient justifier ces déviations.®® Ces textes directement pastoraux
montrent bien la défiance que I'évéque éprouve envers des com-
portements incontrlés. Dans la Vs d’Antoine, sa position est déja
nette : pas de culte des reliques ; seule doit demeurer la mémoire
d’Antoine 4 travers le livre appelé a diffuser le modéle de cet
homme caché, et pourtant «dfiment révélé a tous comme un flam-
beaun pour que ceux qui en entendent patler reconnaissent quil est
possible d’accomplir parfaitement les commandements et s’ani-
ment 4 suivre le chemin de la vertu» (93, 6). Mais on sait comment,
du mont Qolzoum 4 Alexandrie, d’Alexandtie 2 Constantinople??,

86. 17 Ant, 92, 2. L'image de Moise, ici pour son lieu de sépulture inconnu (Deuté-
fonome 34, 6), comme aillevrs dans la 7% '4uteine, modéle celle du solitaire. Sur
Pidéal mis ainsi en valeur voir M. Alexandre, art i, p. 268-270.

87. Vie d'Flilarion 20, x2 et 21, 9.

88, Ed. L.Th. Lefort, CSCO 20, 1955, p- 42-45 } 45-47

89. Sur Pinvention des reliques en 561 voir Victor de Tnnnuna, Chronigse, Patrolygie la-
Zing 68, 961.
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de Constantinople au Viennois et en d’autres lieux d’Europe, la dé-
pouille ’Antoine fut loin de connaftre le repos espéré et prescrit,
comment Pon vint de toutes parts, chercher dans les restes saints la
survie des pouvoirs thaumaturgiques.®®

Par cette construction d’un modéle de sainteté contrdlée, Athanase
a-t-il atteint sa visée ? Tout en présentant les charismes d’Antoine,
il a insisté davantage sut sa politéia, son mode de vie ascétique pour
'amour du Chtist, il 2 souligné pédagogiquement son insertion ec-
clésiale au service de lotthodoxie, son refus dun culte aprés la
mort. Sans effacer complétement Ihéroicité du saint, il a surtout
voulu mettre en lumiére la simple fidélité a I'engagement baptis-
mal, puis monastique et le fruit ici-bas : 'absence de peur dune
ime délivrée du mal, le fruit dans I'au-deld: le trésor céleste. Le
texte est d’autant plus enseignement (paidenma) qu’il est délectation
(bédysma)?* : la mise en scéne dramatique des luttes contre le
Diable, la représentation conctéte du progrés, 12 constante symbo-
lisation, I’élaboration littéraire complexe de la narration et des dis-
cours, donnent 2 cette premiére vie monastique un attrait éclatant.
Les técits de Ponticianus dans les Confessions d’ Augustin, le rappel
de la Vie d'Antoine lors de la conversion d’Augustin hii-méme??,
montrent ce que fut la biographie athanasienne, un puissant appel
a cette forme neuve de perfection, celle du solitaire pour Dieu.
Dans la littérature chrétienne, la fortune du texte et de ses ver-
sions, son influence précoce et durable sur 'hagiographie, disent
aussi son impact.

Cependant le modéle n’a pu qu’échappet 4 son auteur. Pour
Athanase, 'admiration devant ce parfait serviteur du Christ devait
susciter Iimitation, Mais Phéroicité de I'ascése, la grandeur des vic-

90. Adta Sanctorum (Janviet) IL, p. 148 et suiv. ; J. Morawsld, La Ligende ds saint Antoine,
Poznan, 1939.

91. Voir Grégoite de Nazianze, Or. 21, 5 (&d. ]. Mossay, G. Lafootaioe), Paris, Cerf
(Sources chrétiennes, 270), 1980, p. 118-119, Dans la 1% de Melanie 23, au chapitre des
lectures, aptés les Ecritures et les homélies, Gérontius ajoute : «Puis, une fois rassa-
sie, comme par maniére de piteau (maxobvra), elle parcourait les vies des Péresy,
éd. D. Gorce, Patis, Cetf Sources chrétiennes 9o), 1962, p. 174-175.

92. Voir s#pran. 8 ¢t 9.
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toites, des miracles, devait bientdt susciter culte et vénération
d’abord pour le cotps caché, ensuite pour les reliques découvertes.
On voit 'émergence de ce culte déja dans le récit de pélerinage au
mont Qolzoum qu'offre la 7 J'Hilarion par Jéréme, vers 390. Bt
Antoine sera bientét pour les hommes, en particulier en Occident,
un «intercesseur dans leur faiblesse»%3, incarnation toujouss vivan-
te d’une sainteté par délégation, d’une victoire par procuration.

Saint imitable, saint plus encore admirable?* et secourable,
Antoine échappe aussi 4 son biographe par la force archétypale
quil lui a conférée. Peintres ct écrivains pourront élaboter leurs
constructions poétiques 4 partir du récit de cette expérence ex-
tréme, de ces plongées dans I'angoisse humaine fondamentale, de
ces libérations victorieuses du mal, toujours au péril du découra-
gement.

93. Défim'tion du rdle des martyrs par Ambroise, De vidwic I, 55.
o4. Voir A. Vauchez, «Saints admirables et saints imitables : les fonctons de Ihagio-

graphic ont-elles changé aux derniets siécles du Moyen Age , Les Fonctions des saints
dans le monds scidental (IF-XTE siécl), op. oit,, p. 161-172.
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