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Lesplantes snt—'elles

Odorat, communication, mémoire, entraide... depuis dix ans,
les chercheurs découvrent les étonnantes facultés
des végétaux. De quoi admirer leur univers d'un ceil neuf.

les plantes comme & peine plus

vivantes qu’un caillou - ne parle-
t-on pas «d’état végétatif» & propos
d’une personne qui n’a pas de réaction ?
Or le régne végétal adopte en réalité des
comportements extrémement sophisti-
qués et fait preuve d’une ingéniosité «bluf-
fante ». Quelques exemples pour en juger.

Jusque récemment, on considérait

Elles controlent
leur maintien

L’arbre pousse tout le temps. Pour se main-
tenir droit, il ne suffit pas qu'il soit bien
planté, il doit savoir aussi rectifier sa pos-
ture. Directeur de recherche au labora-
toire de I'Inra de Clermont-Ferrand, Bruno
Moulia travaille sur les sens du toucher et
de I'équilibre qui permettent aux plantes
de relever ce défi. « Grice & un systéme
complexe - des grains d’amidon circulant
dans certaines cellules, qui sédimentent
selon la gravité -, la plante percoit si elle
est installée sur un sol incliné, explique-
t-il. Un second mécanisme lui permet de
percevoir les déformations qu'elle subit,
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du fait du vent ou sous le poids des fruits,
par exemple. A partir de cette perception
d’elle-méme, la proprioception, et de la
gravité, elle adapte sa croissance en
conséquence. » Le concombre, pour sa
part, est incapable de s'élever suffisam-

Clermont-Ferrand, Ludovie Martin a
démontré que le peuplier se souvient
pendant environ une semaine du trau-
matisme subi sous les rafales d’un vent
violent et active en réponse un géne spé-
cifique. « Toutes les plantes percoivent le
toucher, confirme Bruno Moulia. Si elles
décelent qu’elles ploient, leur réponse
consiste en général & se renforcer en pous-
sant moins haut et en s’ancrant davantage

ment sans le support d’une autre dans le sol. » Une réaction qu'on peut
plante. Pas de probléme : ses m exploiter en fléchissant doucement
minuscules vrilles sont sen- ses plantes d’intérieur avant de

sibles 4 d’infimes pressions )

cher bien supérieur au nétre.

ans la peau d'une plante !, 1o sortir, ce qui stimule leur

lui conférant un sens du tou- [50 questions impertinentes| croissance et leur résistance.
_ Reproduire le vent pour endur-

Elles ont
de la mémoire

Des chercheurs allemands ont eu I'idée
de stimuler des vrilles de pois & 'horizon-
tale avec une allumette : non seulement
elles poussent alors dans le sens de la
stimulation, mais une fois l'allumette
retirée, elles continuent plusieurs jours
encore. Preuve que la plante dispose d'une
perception de I'espace et d'une mémoire.
L’arbre possede des capacités analogues
pour se préparer  affronter les tempétes.
En juin 2009, dans sa thése soutenue &

sur la vie secréte des
plantes, de Catherine
Lenne, Belin.

cir les plantes, c’est aussila
base du procédé mis au point par
I'Inra, qui évite de consolider les
tiges de certaines roses et autres
fleurs cultivées en serre avec du fil de fer.

Elles sont

- ultrasensibles

Depuis la pointe de leurs racines jusqu’au
bout de leurs feuilles, les plantes dis-
posent de nombreux autres récepteurs
qui leur permettent de recueillir des
informations sur leur environnement.
Certains végétaux comme les orobanches,
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dépourvues de chlorophylle et ne pouvant
donc y puiser leur énergie, ont un odorat
largement supérieur au nétre, apte a repé-
rer les plantes hétes qu'ils parasitent pour
se nourrir. L'arabette des dames (une plante
sauvage proche du pissenlit) posséde une
protéine qui détecte de faibles variations
de température et modifie lactivité de cer-
tains de ses génes pour jouer le réle de
thermostat. « La sensibilité des plantes est
incroyable, s’émerveille le botaniste Francis
Hallé*, Elles percoivent, par exemple, les
ondes sismiques. Peut-étre, dans I'ave-
nir, pourra-t-on utiliser les arbres pour
prévoir les tremblements de terre. »

A Bonn, ou des scientifiques travaillent sur
la racine du mais, ils ont constaté qu'elle
analyse en permanence au moins vingt
paramétres issus de son environnement
pour chercher la zone la plus propice 4 son
extension. Fatiguées par cette intense
activité, nombre de plantes ont besoin de
sommeil, comme nous, quand la lumiére
décline. Certaines referment leurs feuilles,
d’autres non, mais si on les empéche de
dormir, elles jaunissent, puis agonisent.

Elles gerent
la concurrence

«Les plantes ont des pigments photo-
sensibles, assez proches des nétres, qui
leur permettent de distinguer le jour de
la nuit, d’ol vient la lumiére, mais aussi
de différencier, & 3 ou 4 métres de dis-
tance, une autre plante - qu'elles voient
rouge sombre - d'un étre humain ou
d’'une pierre», explique Bruno Moulia. En
percevant la lumiére réfléchie par leurs
voisines, les végétaux, pour lesquels la
clarté est une source d’énergie indispen-
sable, se mettent & pousser plus haut afin
de ne pas se retrouver 4 'ombre. I’arabette
des dames fait encore mieux : comme I'a
démontré une étude de 2013, dés qu'une
de ses feuilles en rencontre une autre,
elle se redresse et brandit son rouge

FAUT-IL PARLER A SES PLANTES ?

sombre en direction de I'intruse, tel un
arbitre qui sort son carton. Que ceux qui
s’étonneraient encore de cette «vie en
société » s'interrogent sur la régularité des
champs de blé, ou1 tous les plants sont 4 la
méme hauteur, car s’élever inconsidéré-
ment au-dessus des autres les rendrait
vulnérables.

»
Elles se déplacent
bien qu’enracinées
Les plantes carnivores, qui ont créé toutes
sortes de pigges pour ne pas mourir de
faim dans un sol trés pauvre, ont de tout
temps fasciné les chercheurs. Tout comme
la sensitive (Mimosa pudica), qui se replie
dés qu'on l'effleure. Cependant, on pensait
qu'il s’agissait d’exceptions. Depuis les
années 2000, les biologistes se sont rendu
compte que toutes les plantes sont capables
de traiter les informations recueillies
sur leur environnement, puis de réagiry
compris par le mouvement,. Ainsi, bien
que les végétaux ne se déplacent pas aux
échelles de temps ol1 on les regarde, ils
bougent en permanence. «Ils ont des
moteurs qui jouent la fonction de muscles»,
confirme Bruno Moulia. « Dans les foréts
équatoriales, certaines plantes se dépla-
cent méme de plusieurs métres par an»,
a constaté Francis Hallé,

Elles ont

I'esprit de famille

Comme la nétre, la vie d’'une plante recéle
bien des dangers. Mais comment échap-
per & ses ennemis quand on ne peut ni
fuir ni se cacher ? De nombreux végétaux
se protégent chimiquement, tels les
plants de haricot et de concombre, qui
émettent des molécules volatiles repous-
sant les acariens. Autre exemple plus
frappant : celui des koudous d’Afrique du
Sud, des mammiféres qui se nourrissent
de feuilles d’acacia. Lorsqu’on a voulu

Quelques expériences ont prouvé que certaines, au moins, pergoivent les vibrations.

Ainsi, en 2012, aprés avoir émis différentes fréquences, on a constaté que, autour de
200 hertz, les racines du mais se dirigent vers la source du bruit. En Chine, des cher-
cheurs s’amusent a faire danser Desmodium gyrans (ses feuilles bougent a I'onde
sonore et pas quand on |a touche) et montrent qu’elle est capable d ‘apprentissage :

plus on la fait danser, mieux elle danse. Des scientifiques allemands ont également dif-
fuse les Danses slaves de Dvorak deux heures par jour a des plants de tomates.

Au bout de quinze jours, ils avaient poussé plus vite que ceux prives de concert. Alors,
parler gentiment a ses plantes, pourquoi pas ? Cependant, cet effet reste trés discuté. .

élever cet animal dans des enclos plantés
d’acacias, les cheptels se sont retrouvés
décimés en-un rien de temps. Les autop-
sies révélérent qu'ils étaient morts

de faim, bien que la panse pleine, car les
fortes doses de tanins recouvrant les
feuilles les rendaient indigestes. Les bio-
logistes comprirent que 'acacia produit
ces molécules toxiques lorsqu’il est
attaqué ; mieux ! pour prévenir les
arbres alentour, il émet de I'éthyléne
(un gaz inodore pour nous) afin qu'ils
anticipent en langant aussi la fabrication
de tanins. En liberté, les koudous évitent
cet inconvénient en remontant le vent
vers des arbres qui n'ont pas été alertés...

Elles lancent
des SOS

Les plantes sont capables d’élaborer des
stratégies encore plus complexes pour
combattre leurs agresseurs, Ainsi, le
tabac sauvage de I'Utah se défend contre
les insectes qui l'attaquent en produisant
de la nicotine. Dés qu'une sauterelle ou
une chenille méche une feuille, un signal
est transmis aux racines qui produisent
ce poison et font remonter dans la feuille
I'équivalent de dix ou vingt cigarettes !
Mais voila qu'un papillon, le sphinx du
tabae, pond ses ceufs sous les feuilles et
que ses chenilles gloutonnes sont immu-
nisées contre la nicotine. La plante, qui
reconnait son pire ennemi 4 sa salive,
stoppe alors la production de nicotine et
émet des «cris odorants» adressés 4 de
minuscules punaises. Celles-ci suivent
l'odeur émise, gravissent la plante et
tuent les jeunes chenilles. Le mais étudié
4 Bonn n’est pas moins futé. Lorsque les
larves d'un coléoptére commencent 3
creuser ses racines, ces derniéres lancent
un SOS volatil qui se répand dans le sol ;
des vers fllaires arrivent 4 la rescousse,
pénétrent dans les larves de coléoptére
et les détruisent. Le haricot du Mexique,
attaqué par de nombreux insectes, |
sécréte deux gouttes de nectar qui
indiquent aux fourmis qu’un copieux |
repas les attend. Méme s'il est peut-étre
exagéré de parler d’intelligence, de telles
prouesses ne peuvent que susciter 'admi-
ration... et le respect.

Par Marie-Christine Colinon

* Spécialiste des foréts tropicales, le botaniste
Francis Hallé est le héros du film
Il était une forét, documentaire de Luc Jacquet
sorti en novembre 2013, qui alerte
sur la terrible destruction de ces espaces.
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