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The Video Game News
vendredi 6 novembre 2015Un poster scientifique par Sébastien Bogajewski

L’un des critères majeurs du concept 
clinique d’addiction réside dans la 
n o t i o n d e r é p é t i t i o n . D u c ô t é 
psychanalytique, Freud lui-même avait 
déjà noté, au travers du concept de 
compulsion de répétition, que la 
répétition peut s’opposer au principe de 
plaisir et s’inscrire dans un processus 
mortifère. Oto Fenichel et plus récemment 
Joyce McDougall ont clairement lié le 
principe de compulsion de répétition au 
concept d’addiction. Du côté des 
behavioristes, les critères d’Aviel 
Goodmann mettent également l’accent, 
cette fois du côté comportemental, sur la 
n o t i o n d e r é p é t i t i o n . T o u t e l a 
problématique résidant dans ce que nous 
entendons par ce terme de « répétition »

Michel de M'Uzan a identifié deux formes 
de répétition. La première vise la mêmeté, 
élaboration, visant une tentative de 
symbolisation. La configuration économique 
de la répétition à variée. C'est là 
compulsion de symbolisation de G. 
Groddeck. 

La seconde vise l'identique, le compulsif 
dans un échec de la symbolisation. 

Jouer des heures à DOOM, refaire et 
refaire la même partie, ou vaincre Pyramid 
Head, s'inscrit-t-il dans un processus de 
symbolisation ; ou est-ce un signe, un 
symptôme de l'addiction ? 

La répétition : une question de symbolisation

"Quand je refais la même 
partie, j'espère bien 
gagner la fois suivante !" 

Ou comment la répétition 
de la partie vise la 
symbolisation de l'échec 
et l'apprentissage. 

Malthael dans Diablo III :  

"Personne ne peut vaincre la 
mort ! " 

La répétition de la mort de 
l'avatar comme tentative de 
symbolisation de la mortalité 
du sujet. 

"Mais le jeu vidéo, c'est 
d u j e u . . . d o n c d u 
symbolisme."  
Si le symbolique échoue, 
a l o r s l e l u d i q u e 
t o m b e . . . L ' a b s e n c e d e 
s y m b o l i s m e , c ' e s t 
l'absence de jeu !


