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Représentations de l’animal et de leur métier par 
les éleveurs 

 

L’animal? « un compagnon de travail » (Lamine, 
2006)  relation professionnelle (Kling, 2003, 
Porcher 2010) 

 

Différentes visions du métier, différents niveaux 
d’intérêt dans le métier  
Différents types de comportements vis-à-vis des 
animaux? (Dockes et Kling, 2007) 

• L’animal instrumentalisé   
• L’animal communiquant  
• L’animal affectif 



« C’est plus comme avant, j’ai 
beaucoup moins de temps pour être 

avec mes bêtes, je sais que je 
devrais mais…» 

 
 La relation éleveur-animal doit-elle être 

prioritaire dans les objectifs d’élevage???  
 



A la recherche du temps perdu… 

Travailler autrement? 



(chaque numéro est une ferme) 
(France, clientèle véto, Sud-Ouest, Lafitte et al, ISAE 2012) 
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Comment construire des pratiques relationnelles en élevage 
efficaces et durablement favorables pour l’homme (travail, 

production) et pour l’animal (bien-être)? 



Une théorie actualisée sur la relation homme-
animal en éthologie 

Etudier une relation implique d ’étudier la perception émotionnelle* 
de chacun des partenaires par l’autre 

 (Hinde, 1975, Vauclair, 1982; Estep and Hetts, 1992, Aureli, 2002, Hemsworth et Boivin, 2012) 

Interactions 
régulières 

Interactions ou Relation? 

prédiction de l’issue des  
 futures interactions 

Evaluation 
Emotion 
Mémorisation 
Apprentissage 

* Théorie cognitive des émotions chez l’animal (Désiré et al, 2002, Boissy, 2007 inspirée de Scherrer) 



.  

• Postures de relaxation, 
indicateurs physiologiques  
(baisse de fréquence 
cardiaque, de pression 
sanguine…) 
 
• Comportement d’attachement 
et d’exploration (ex. le travail 
des Harlows) 
 
• libération d’hormones 
(ocytocine, travail d’Uvnas-
Moberg…)  

Les bénéfices des contacts tactiles intra et interspécifiques sont 
démontrés chez de nombreuses espèces (ex primates, chiens, 

rongeur… for review, McMillan, 1999) 



• Modèle: Agneaux en allaitement artificiel , 
caressés 3 fois par jour (6 min) par un 
soigneur 
 

• Tests individuels à 6 semaines  
- Caresses (en case d’élevage) 
- Séparation/réunion (en parc de test) 
 
Mesures sur l’animal libre: 
Comportement, prises régulières de sang par 
cathéther prolongé, fréquence cardiaque par 
télémétrie 

Un projet ANR BOND007  
Ocytocine et attachement homo et hétérospécifique 

chez l’agneau: Rôle de l’isolement et de 
l’attachement social 

(pilotage R. Nowak, X. Boivin, voir Poster)  



6 min caresses* 20 min isolement** 

Réponse à la séparation et à la réunion avec le 
soigneur après une séance de caresses (Coulon et al, PNEC,  2013) 

r²=0.71, p=0.02 

* Case d’élevage ** Parc de test (4 x1 m²) 

Avec le soigneur 

20 min soigneur** 
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Ocytocine et cortisolémie au contact avec l’homme  
(Coulon et al, PNEC,  2013) 

6 min caresses* 20 min isolement** 

* Case d’élevage ** Parc de test (4 x1 m²) 

20 min isolement** 
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Effet anti-stress de l’ocytocine? (Sachser et al, 1998) 



Contacts tactiles, comportement et fréquence cardiaque 
(Coulon et al, ISAE 2012, Hild et al, IEC  2013) 

10 min caresses ou de simple présence en case d’élevage 

GRIMPE / H 

GRATTE H  

POUSSE H  

REMUE Q  

EXPL H  

axe 2 (21.9%) 

axe 1  
(48.3%)   

caresse 
présence 

(P<0.001) 

Comportement face à l’homme (ACP) Variation de la fréquence cardiaque 
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Conclusion 
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Ces résultats montrent 
des réponses comportementales robustes aux 

prélévements physiologiques 
 un effet attractif de la présence de l’homme et 

calmant des caresses chez les animaux en 
allaitement artificiel.  

 
  Poursuivre l’analyse des corrélats physiologiques 

(variabilité de la fréquence cardiaque, libération 
d’ocytocine…) 



Perspectives 
• Forte variabilité individuelle et exploration de 

l’interaction génotype x contact humain (Caroprese 
2012) 

 
• Robustesse, résilience des jeunes animaux (bien-

être et santé/mortalité de l’agneau, manipulations 
aversives…) 

 
• Variabilité des pratiques relationnelles des éleveurs 

existantes ou en développement (mécanisation, 
agriculture de précision…) 

 



Merci de votre attention  
Pourquoi posséder une 

sculpture ou une poterie? 
Parce que nous avons 
l’envie irrésistible de 

toucher, de manipuler… 
Design Review: Volume 1, Issue 6 (April-May, 

1949)  



Comment construire des pratiques relationnelles en 
élevage favorable durablement pour l’homme et pour 

l’animal? 

(synthèse des facteurs biologiques Boivin et al, 2012) 



              Material & methods  1  2  3  
4 • Chronology: 

16 

Birth 

2-3 days 
Start of the 
treatments 

8 weeks 
Stroking test 

4 groups of 4: Experienced 

4 groups of 4: Naive 

Sessions of 6 
min/group 
1 Familiar Human 
(FH) FH present 

+ stroking 

FH present 
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GRIMPE / H (.8) 

GRATTE H (.7) 

POUSSE H (.9) 

REMUE Q (-.6) 

EXPL H (.9) 

- 2 

3 

- 3 3 

axe 2 (21.9%) 

axe 1 (48.3%)   

caresse 

présence 

Modalité de test présence Modalité de  test caresse 

Effet du test *** 

‘interactions avec l’HF’  



                     Résultats       1  2  3  4 
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• Paramètres cardiaques 
– Fréquence cardiaque 
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Modalité de 
test: caresse 

Modalité de 
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Effet du traitement * 
Interaction test x phase *** 



30’ 
habituation 

              Material & methods  1  2  3  
4 

Stroking test (8 weeks) 

19 

1m
 

1m 

1’ 

Familiar Human 
(FH) standing still 

FH strokes /  
FH does not 

stroke 

9’ 

10’ of test 

F
H 

Heart rate 
measuring 
device 

Device 
setup 



                     Results       1  2  3  4 

20 

• Behaviours 

CLIMBS (0.8) 

SCRATCHES (0.7) 

PUSHES (0.9) 

WAGS TAIL (-0.6) 

EXPLORES (0.9) 

- 2 

3 

- 3 3 

axis 2 (21.9%) 

axis 1 (48.3%)   

EXPERIENCED- test: stroking 
EXPERIENCED- test: presence 
NAIVE- test: stroking  
NAIVE- test: presence  

test: presence  test: stroking 

ANOVA 

Treatment effect * 
Test effect *** 

‘contacts with FH’  
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• Cardiac parameters 
– Heart Rate (HR) 

120 

130 

140 

150 

1 
immobile 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 (min) 

mean HR ± SEM  
(bpm)  

EXPERIENCED- test: stroking 
EXPERIENCED- test: presence 
NAIVE- test: stroking 
NAIVE- test: presence  
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• Cardiac parameters 
– Heart Rate (HR) 

test: stroking 

test: presence 

120 

130 

140 

150 

1 
immobile 

10 (min) 

HR ± SEM  
(bpm)  

PHASE 1 PHASE 2 

ANOVA 
Treatment effect * 
Interaction test x phase *** 

= 
 
 

EXPERIENCED- test: stroking 
EXPERIENCED- test: presence 
NAIVE- test: stroking 
NAIVE- test: presence  



                     Results       1  2  3  4 
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• Cardiac parameters 
– SDNN (standard deviation of interbeat intervals) 

• Total variability, sympatho-vagal balance 
•  when the Sympathetic Nervous System is activated (awake, ‘fight or 

flight’) 
SDNN 
ANOVA 

EXPERIENCED NAIVE 

Test: presence 
 

 
 

Test: stroking  
 

Sympathetic activation 

Sympathetic 
activation 

 

                              
= 

= 



                     Results       1  2  3  4 
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• Cardiac parameters 
– RMSSD (square root of the mean squared differences of successive normal interbeat 

intervals) 

• Parasympathetic Nervous System (rest, digestion…) 
•  with Parasympathetic activation 

RMSSD 
ANOVA 

EXPERIENCED NAIVE 

Test: presence 
 

 
 
 

Test: stroking 

 
 
 

 
= 

 
 

Decrease of the 
Parasympatheti

c 

Parasympathetic activation 

= 



Synthesis, discussion 
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EXPERIENCED NAIVE 

Test:   
presence 
 
 

Test:  
stroking 
 

Sympathetic  
Parasympathetic    
Interactions ++++ 

Excitement?  
Anticipation? 
Frustration? 

Sympathetic  
Parasympathetic    
Interactions +/- 
Tail + 

Excitement +  
Appeasement? 

Sympathetic  
Parasympathetic =   
Interactions ++ Excitement 

Sympathetic = 
Parasympathetic    
Interactions – 
Tail ++ 

Appeasement? 



Les herbivores d’élevage sont aussi tactiles 
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