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RESUMO

No ambito do projeto Europeu Biohead-Citizen “Biologia, Saude e Educacdo Ambiental para uma melhor
cidadania” foi levada a cabo uma analise comparativa no tdpico “Reproducao Humana e Sexualidade”, para
a qual se construiu uma grelha de andlise especifica aplicada em manuais escolares de 16 paises
(Alemanha, Chipre, Estdnia, Finlandia, Franca, Hungria, Itdlia, Libano, Lituania, Malta, Marrocos, Poldnia,
Portugal, Roménia, Tunisia, Senegal). No presente trabalho apresentam-se os resultados sobre a forma
como as Infe¢Oes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo apresentadas nos manuais e que meios de
prevencado destas doencas sdo referidos. A SIDA é a IST mais comummente apresentada, estando presente
em todos os manuais escolares analisados dos varios paises, sendo que a ocorréncia de outras IST
(clamidia, herpes genital, papiloma virus humano, sifilis, gonorreia, cancroide, hepatite viral, vaginite) é
varidvel entre os manuais dos 16 paises. No que concerne métodos de prevencao das IST, o uso do
preservativo masculino nas relacdes sexuais é o mais referido, sendo as imagens geralmente de um
preservativo masculino enrolado no seu invélucro ou fora deste, ou desenrolado. Os manuais de Franca
Senegal e Tunisia sdo os que se encontram mais ancorados no modelo Biomédico, providenciando
informacdo cientifica em abundancia e relegando para segundo plano a Promoc¢dao da Saude e do
desenvolvimento de competéncias para um comportamento sexual sauddvel. Por outro lado, os manuais da
Finlandia enfatizam a Promogdo da Salde, facilitando aos jovens o desenvolvimento de competéncias baseadas
no conhecimento que estes adquirem, e assim poderem adotar comportamentos responsaveis para com
eles préprios e para com os outros. Nos manuais Marroquinos e Tunisinos encontram-se exemplos de os
valores tradicionais de uma cultura prdépria, que sdo veiculados juntamente com o conhecimento cientifico,
através de conteudos morais de forma imperativa. Pode-se concluir que os conteldos de Educacdo Sexual e
como estes sdo apresentados nos manuais escolares dos diversos paises resultam das interacdes entre o
conhecimento cientifico, os valores, e as praticas sociais.

Palavras-chave: Manuais, Infecoes sexualmente transmissiveis, preservativos, modelo biomédico de saiide

ABSTRACT

Within the European project BIOHEAD-CITIZEN "Biology, Health and Environmental Education for better
citizenship" was carried out a comparative analysis on the topic "Human Reproduction and Sexuality," for
which was built a grid of analysis applied to specific textbooks of 16 countries (Germany, Cyprus, Estonia,
Finland, France, Hungary, Italy, Lebanon, Lithuania, Malta, Morocco, Poland, Portugal, Romania, Tunisia,
Senegal). in this paper we present the results on how the sexually Transmitted Infections (STI) are



presented in textbooks and which means of preventing these diseases are referred to. AIDS is the STI most
commonly presented, being present in all the analyzed textbooks of the various countries whereas the
occurrence of other STI (Chlamydia, genital herpes, human papilloma virus, syphilis, gonorrhoea, cancroids,
viral hepatitis, virginities) is variable among the textbooks of the 16 countries. Regarding methods of
prevention of STls, the use of condoms during sexual intercourse is the most frequently mentioned, and the
images were generally of a condom wrapped in its casing or outside it, or unwound. Textbooks from
France, Senegal and Tunisia are the most anchored in the Biomedical model, providing abundant scientific
information and leaving behind the Health Promotion for the development of competencies for a healthy
sexual behaviour. In contrast, textbooks from Finland emphasise Health Promotion, facilitating young
people developing their knowledge based competencies and so being able to adopt responsible behaviours
for themselves and for the others. In textbooks from Morocco and from Tunisia there are examples of
traditional values and specific culture which are transmitted together with scientific knowledge e moral
contents in an injunctive way. It can be concluded that Sex Education contents in textbooks of the several
countries result of the interaction between scientific knowledge, values and social practices.

Keywords: Textbooks, sexually Transmitted Infections, condom, biomedical health model

1. ENQUADRAMENTO TEORICO

No ambito do projeto Europeu (FP6) BIOHEAD-CITIZEN "Biologia, Saude e Educagdo Ambiental para uma
melhor cidadania", coordenado por Graga S. Carvalho (2004) foi levada a cabo uma andlise comparativa do
conteldo de manuais de 19 paises. O objetivo primordial deste projeto foi esclarecer e melhorar a
compreensao de como os diferentes aspetos da cidadania, incluindo as dimensdes emocional e social, sdo
promovidos ou poderiam ser promovidos através da Saude, Biologia e Educacdo Ambiental (Carvalho &
Clément, 2007), e analisar, nos manuais escolares, como o conhecimento cientifico interage com os valores
e praticas sociais dos individuos (Clément, 2006). Neste estudo em particular, analisamos o tdpico
"Reproducdo Humana e Educagdo Sexual" (HRSE) que se refere a vida diaria dos jovens. Assim, analisamos
se os aspetos bioldgicos se sobrepdem as questdes emocionais e morais que, por sua vez, tém a ver com 0s
padrdes especificos de valores e praticas sociais dos diversos paises envolvidos neste estudo.

A construcdo da sexualidade individual parte da construcdo de valores, tais como a tolerancia e o juizo
critico, a liberdade, o respeito e a responsabilidade social (Mamecier & Michard, 2004). A Educagdo sexual,
ao incluir vdrias dimensdes, desde a bioldgica, afetiva, psicolégica e sociocultural, vai ter que lidar com
aspetos como o crescimento corporal, as expressdes da sexualidade, as rela¢des interpessoais e a saude
sexual e reprodutiva (Vaz, Vilar & Cardoso, 1996). Serd que os manuais de biologia contribuem para a
responsabilizacdo dos alunos no que diz respeito a sua sexualidade? Serd que ajudam as criangas e os
jovens a adquirir, aos poucos, meios adequados, para fazerem as suas escolhas esclarecidas, adotarem um
comportamento respeitoso para com eles préprios, bem como para com os outros?

Os manuais escolares, e os curriculos representam um nivel de precisdo dentro do modelo de transposicao
didatica que resulta de varias estratégias (Bérnard & Clément, 2005): (i) conducentes a elaborac¢do de
curriculos e programas oficiais, a partir de diferentes atores: o Ministério da Educacdo, os principais
responsdveis pelas politicas educativas do sistema, familias, associacdes, sindicatos ou grupos politicos,
bem como as opinides pessoais de cada membro da comissdo programa; (ii) editores e autores de manuais
escolares, numa perspetiva ndo s6 educativa mas também de marketing; (iii) difusores de imagens em
diversas bases de dados.

A transposicdo didatica (TD) torna possivel analisar, por um lado, quais os contetdos cientificos que sdo
selecionados para integrarem os programas escolares e para que nivel de ensino (transposicdo didactica
externa - TDE) e, por outro, como tais contetddos sdo tratados em contexto de sala de aula (transposi¢do
didatica interna - TDI) (Clément, 2006). Assim, a analise de manuais escolares afigura-se como um elemento
primordial na avaliacdo de como os objetivos educacionais (ao nivel normativo dos programas nacionais)
sdo implementados a nivel escolar, onde os alunos devem adquirir conhecimentos, competéncias e
desenvolver valores apropriados na direcdao de um ambiente sustentavel. Este estudo baseou-se no modelo
KVP (Clément, 2006), de acordo com o qual analisamos as concec¢des expressas nos manuais analisados



como resultado da interacdo entre os trés polos, o Conhecimento cientifico (K — “Knowledge”), Os sistemas
de Valores (V) e as Praticas sociais (P).

No presente trabalho analisamos manuais escolares de 16 paises relativamente as interacdes entre
conteldos, e contextos socioculturais contrastantes. Este estudo focou dois pontos essenciais, associados
ao desenvolvimento de um comportamento responsdvel nos alunos: o controlo da reproducdo e das
InfecBes Sexualmente Transmissiveis. Nesta sequéncia, as nossas questdes centrais focalizam-se sobre se
conteldos especificos nos manuais escolares e os estilos pedagdgicos usados na sua descricdo serdo os
mesmos em paises onde a sexualidade ¢, tradicionalmente, mais livre (Europa) e/ou se estes contetidos
serdo influenciados pela religido dominante, como é o caso de paises do Norte de Africa, em que a religido
dominante é a mugulmana e em paises ortodoxos, como é o caso do Chipre.

2. METODOS E AMOSTRAS

Um ponto essencial da nossa metodologia assentou na construcdao de uma grelha de analise de conteldos
dos manuais dos vdrios paises. Esta foi desenvolvida no ambito do projeto europeu BIOHEAD-CITIZEN
(Carvalho, 2004) durante o ano de 2004-2005 e, em seguida, testado preliminarmente em alguns manuais.
A grelha final foi aplicada em todos os paises participantes no projeto. No presente trabalho usamos a
parte da grelha referente as InfecGes sexualmente transmissiveis (IST), e a utilizacdo de preservativos
masculinos e femininos (Figura 1). A presenga ou auséncia de cada indicador, quer em texto quer em
imagens, a nivel dos manuais, foi registada na respetiva grelha de andlise por cada equipa do projeto.

IMAGENS TEXTO | ANEXO

CONCECOES INDICADORES N2ocorréncias Sim/N&o

Preservativo masculino
Tipo de imagem de preservativo Foto | Esquema/Desenho
masculino:
- Preservativo enrolado
- Preservativo desenrolado
-Pénis em ereg¢do com preservativo
- Pénis com preservativo a penetrar a
vagina
- Preservativo em objeto com forma de
pénis
- Outros (especificar em anexo)
Preservativo feminino
Tipo de imagem de preservativo Foto | Esquema/Desenho
feminino:
- Preservativo enrolado
- Preservativo desenrolado
- Preservativo no interior da vagina
- Outro (especificar em anexo)
Doengas Sexualmente Transmissiveis
(DST)
InfecGes Sexualmente Transmissiveis (IST)
- SIDA
- HIV
Outras IST:
- Clamidia
INFECOES - Herpes Genital (HSV)
SEXUALME’NTE - Verrugas Genitais (HPV)
TRANSMISSIVEIS | - Sifilis
(1ST) - Gonorreia
- Cancréide
- Hepatite Viral
- Vaginite
- Outras (especifique em anexo qual IST)

CONTRACECAO
MASCULINA

CONTRACECAO
FEMININA




Risco

Comportamentos de risco
Comportamentos Sexuais
Atitudes Sexuais

Prevengao das IST

Outros (especificar em anexo)

Figura 1 — Grelha de identificagdo de preservativos masculinos e femininos e IST e ocorréncias de IST nos capitulos
relacionados com Reprodug¢do Humana e Educagdo sexual

Neste estudo aplicamos um método contrastante de andlise, que obedece a duas etapas: inicialmente a
andlise de cada manual, individualmente, seguida de uma comparacdao entre manuais, considerando o
contexto sociocultural de cada um.

Estes paises diferem consideravelmente entre si, sendo quatro deles ndo Europeus, incluindo trés paises
essencialmente muculmanos (Tunisia, Marrocos e Senegal) e um, o Libano, com uma mescla de religiGes
(essencialmente mugulmanos e cristdos). Os outros doze paises distribuem-se geograficamente pelo Norte,
Sul, Este e Oeste da Europa, caraterizando-se os 16 paises, por multiplas culturas e religides. Enquanto
estados seculares, estes paises sdo tradicionalmente cristdos, com predomindncia de catélicos,
protestantes ou ortodoxos. Analisamos 42 manuais de 16 paises (tabela 1), sendo que no caso de cinco
paises (Alemanha, Litudnia, Poldnia, Roménia e Senegal) apenas um manual por pais foi analisado. Para os
restantes 11 paises, foram analisados diferentes manuais de diferentes editoras.

Tabela 1
Lista dos 42 manuais analisados, por pais e drea geogrdfica
Area geografica Pais Ne m‘anuals Idade Editora
analisados
Tanja Lehtonen — WSOY Oppimateriaalit Oy 2006;
Finlandia 2 13-15 Markku Kujala & Tanja Lehtonen — Werner
Soderstrom Osakeyhtié 2005
13-14 Nathan 1998
Franca 4 i
14-15 Nathan 2003; Hatier 2004; Bordas 2001
Alemanha 1 14-15 Ulrike Fehrmann 2005 (1993)
Europa ocidental Italia 6 11-13 E:g;a:;'\;jsitc:r(ialgozo(l04, Edizione Il Capitello 2001;
14-18 Zanichelli 2006; Edizioni Scolastiche — Bruno
Mondadori 1998; Loescher 2001
Malta 2 13-16 D.G. Mackean 1988; M.B.V. Roberts 1986
10-11 Porto Editora 2005
Portugal 3 13-14 Areal Editores 2004
16-17 Porto Editora 2005
Estonia ; 12-13 Avita 1998
14-15 AS Bit 2003
. Hungria 3 12-13 Dr. Molnar Katalin 2004; Nagymihaly Matyas 2004
Europa ocidental 15-16 | Dr. Toth Géza 2003
Lituania 1 17-18 Alma littera 1999
Poldnia 1 16-18 Operon 2004
Roménia 1 13-14 Corint 2000
co . Ministry of Education & Culture, Middle Education.
Africa do Norte e - . ) ;
Médio oriente 13-14 Administration, Curriculum & Development Service
Chipre 2 2001
15-16 Ministry of Education, Direction of Middle Education
& Service of Curriculum Development 2005
12-13 Habib 1999; 2Sciences- Librairie Khoury 2002; Le
Pointier 1999
Libano g 15-16 Secondary Publishing Company 2000; Le Pointier
1999
1617 Center for Educational Research and Development
2002; Le Pointier 2000
Marrocos 3 13-14 Dar Attakafa 2004




Librairie Essalam Aljadida — Addar Alaalamia Likitab

14-15
2005

17-18 Ifriquia Charqg 1996

Tunisia 5 14-15 Centre Nat!onal P?dagog!que 2005
18-19 Centre National Pédagogique 2005
Africa Sub-Sahariana Senegal 1 14-15 Nathan 1996
Total 16 42

Neste trabalho, focamo-nos nas IST e a sua prevencdo (uso de preservativos), assim como o Estilo
educacional através do qual estas duas questdes sao descritas 42 manuais analisados.

Uma vez que o discurso imperativo com um conteddo moralista tende a bloquear as criangas através da
inibicdo e/ou a rejeicdo das mensagens (Picod & Guigné, 2005), consideramos pertinente averiguar de que
forma os autores dos manuais analisados apresentam estas duas questdes: Serd que no que toca as IST
referidas nos manuais, apenas o estilo imperativo é empregue, ou os métodos contracetivos sdo
apresentados com suas vantagens e desvantagens (em termos de seguranca)? Finalmente, podemos
correlacionar as diferencas nos conteldos e formas com as diferencas socioculturais de um pais para
outro? Na tabela 2 estdao descritos os Estilos Educacionais que podem estar presentes a nivel textual.

Tabela 2
Grelha de identificagdo do Estilo Educacional no contetdo textual relativamente a IST e o Uso de preservativos nos
manuais
Estilo Informativa e Informativa e Informativa e Apenas
Educacional Imperativa Persuasiva Participativa Informativa
Ausente ou Presente, mas a Presente, ou para Ausente
presente, mas as argumentacgdo ser descoberto pelos
Problemadtica | solugGes tende apenas a alunos.
sdo impostas sem uma solugdo Aberto ao debate.
argumentos. especifica.
Agdo imposta Forte sugestdo para Agles a ser Nenhuma
Proposta de as agOes propostas, construidas, ou
acéo que também sdo os | escolhidas pelos
Unicos justificados alunos.
Imperativo, Indicativo : Participativa : Descritiva,
injuntivo: Diversas praticas informativa :
“Cada vez mais contracetivas sdo
“o preservativo é utilizado tem a citadas com suas “Muitos casais
um invélucro vantagem de ter vantagens e seus querem escolher o
Estilo e muito fino de Idtex | um papel tanto na inconvenientes. momento para ter
Estrutura da usado pelo contracepgdo e um bebé; o
frase homem, deve ser prevengdo de controlo da
colocado antes da infecgées natalidade é
relagdo sexual e sexualmente possivel através de
usado apenas uma | transmitidas métodos de
vez.” doengas como a contracegdo”.
SIDA. "

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1. IST NOS MANUAIS ESCOLARES ANALISADOS

3.1.1. DIFERENGAS ENTRE OS PAISES: OCORRENCIAS A NIVEL TEXTUAL




Com esta designacdo de IST (ou InfegcGes sexualmente transmissiveis, de acordo com a OMS, 2003) aparece
em apenas 11 manuais de oito paises (Italia, Chipre, Esténia, Libano, Hungria, Lituania, Marrocos e
Finlandia). A designagdo em desuso de DST ou “Doengas sexualmente transmissiveis” ocorre em 31
manuais. Verifica-se que, dos 42 manuais analisados, apenas 20 incluem uma sec¢do dedicada as ISTs ou a
SIDA, e apenas quatro (1 do Senegal, 1 da Estdnia, e 2 do Libano) tém um capitulo dedicado exclusivamente
as IST. Num manual de Marrocos existe uma parte dedicada as IST num capitulo de Educagdo para a Saude.
Uma vez que a tematica das IST pode ser lecionada em diferentes niveis de ensino, foram definidos dois
intervalos de idade: dos 11 aos 15 e dos 15 aos 19 anos de idade (tabela 3).

Tabela 3: Diferentes IST’s encontradas no texto dos manuais analisados (incluindo SIDA)

SIDA N Sifilis SN Gonorreia Genital viral S Wagimte S Glamdia S Genitais S cancroide

ingnegal(;tj . . . . . . . . .
e )
il oo L] oo oo oo oo
V . oo oo ee e L]
. . . .
. . . .
. .o . . .o
bl oo eee eee [}
. .
. . . . .
eee . . . . . . . .
. .
. . .o
IST's nos manuais escolares: e estudantes de 11-15 anos de idade estudantes de 15-18 anos de idade

As IST sdo, de forma geral, mais frequentemente referidas nos manuais escolares da faixa etaria dos 11 aos
15 anos de idade, com exce¢do dos manuais analisados da Litudnia e da Poldnia, onde estas sdo mais
frequentes em manuais de faixas etarias superiores. A SIDA é a Unica IST citada em todos os manuais
analisados, e explicada juntamente com o Virus da Imunodeficiéncia Humana (VIH). A sifilis e a gonorreia
estdo presentes nos manuais analisados de todos os paises, com excegdo de Portugal e Poldnia.

Em Portugal, para além da SIDA, a hepatite viral e o herpes genital sdo as Unicas IST citadas nos manuais
analisados. Os manuais da Alemanha e Tunisia apenas mencionam a Sifilis e Gonorreia, para além da SIDA.
O herpes genital estd referido nos manuais de 11 paises e a hepatite viral em 10. As outras IST referidas
(tabela 3) surgem em praticamente metade dos manuais analisados, com exce¢do do Cancroide, que é a
Unica IST referida nos manuais Senegaleses, para além da SIDA e num Francés (Bordas, 2001 — ver tabela 1).
Existem manuais de alguns paises (Senegal, Lituania, Finlandia, Malta, Roménia e Chipre) que contém uma
longa lista de IST com informagao cientifica superior aos outros manuais.

3.1.2. DIFERENCAS ENTRE OS PAISES: OCORRENCIAS A NiVEL DE IMAGENS

Relativamente a ocorréncia das IST em imagens, calculamos a média de imagens de IST’s por manual e por
pais (Figura 2).
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E nos manuais analisados de Marrocos, Tunisia, Senegal e Franca que encontramos o maior nimero de
imagens de IST (Figura 3), com pelo menos seis imagens por manual. Dos paises referidos, apenas nos
manuais do Senegal o nimero de imagens de outras IST é superior ao niumero de imagens referentes a
SIDA. Podemos deste modo concluir que:

- Em manuais do Libano, a IST mais referida em imagens é a SIDA/HIV;
- Nos manuais da Finlandia, Portugal, Alemanha e Malta, predominam imagens referentes a outras IST;
- Nos manuais da Roménia, Hungria e Italia, a Sida/HIV e outras IST aparecem em idéntica proporg¢io.

- Nos manuais analisados da Lituania, Chipre Esténia e Poldnia, estd presente apenas uma imagem de IST
por manual, sendo no caso da Litudnia uma imagem da SIDA/HIV e nos outros trés manuais uma imagem
de outra IST.

35 7

30 Vaginite

M Hepatite viral
25

Cancréide
20
‘ Gonorreia

15 Sifilis

W Verrugas Genitais

10
M Herpes Genital

5 | i Clamidia
183 BBE.5 BBES ..
&

& = SIDA

Ocorréncias de IST's nos manuais

Figura 3 — ocorréncias de IST em imagens nos manuais analisados de cada pais

Esta predominancia da SIDA/HIV quer em texto quer em imagem reflete a cada vez maior importancia dada
a uma doenca considerada uma epidemia dos tempos modernos, o que levou a uma tomada de consciéncia
e medidas de uma grande parte dos governos (Baron, 1999).

Alguma explicacdo de ordem religiosa poderd explicar o niUmero relativamente reduzido de imagens nos
manuais de alguns manuais, como é o caso da Itdlia, Malta e Portugal, que apresentam poucas imagens de
IST nos seus manuais, e sdao igualmente paises predominantemente catdlicos. Assim, estes resultados
poderdo ser parcialmente explicados pelas concepcdes dos autores dos manuais escolares que tém
inevitavelmente o seu reflexo nos livros produzidos (Bernard et al., 2008).

As imagens a nivel dos manuais sdo referentes a doencas de todo o mundo, com exce¢do dos manuais da
Finlandia e do Libano, onde também estdo representadas imagens referentes ao seu préprio pais.



Curiosamente, e embora a Clamidia seja uma das IST mais comuns a nivel mundial (OMS, 2001), apenas 11
dos 42 manuais analisados referem esta doenca. E igualmente curioso constatar que as IST’s mais
frequentes num determinado pais ndo sdo necessariamente as mais referidas ou descritas. Na Lituania, a
sifilis e Gonorreia sdo as IST mais comuns (Kuliesyté, 2002) mas o manual litudnio analisado (Alma littera,
1999 — ver tabela 1) ilustra as estatisticas da ocorréncia da clamidia nos EUA. Constatamos, entdo, que o
conteldo de um determinado manual no que toca as IST ndo estd diretamente relacionado com o contexto
epidemioldgico desse pais, embora se verifiquem excec¢des:

- Num manual finlandés, escreve-se sobre verrugas genitais: "E a doenga sexualmente transmissivel mais
comum na Finléndia nos dias de hoje” ;

- Um manual da Estdénia apresenta dados sobre a distribuicdo da infecdo por grupos etarios, no pais.

- Em 3 manuais libaneses sobre a SIDA, surgem numeros estimados de novas infe¢cdes por VIH em adultos
jovens no Libano de 1984-1996.

3.1.3. O PRESERVATIVO E AS IST NOS MANUAIS ESCOLARES

Quando os preservativos sdo mencionados nos manuais escolares como meio de contracecao, analisamos
as imagens tanto de preservativos femininos como masculinos, bem como o que os manuais dizem sobre a
forma de uso dos mesmos: enrolados ou desenrolados? Preservativo masculino desenrolado no pénis em
erecdo? Preservativo feminino dentro da vagina?

Os preservativos sdo o Unico método contracetivo comprovados para reduzir o risco de todas as doencas
sexualmente transmissiveis, incluindo VIH. Podem ser usados como um método de duplo propésito, tanto
para a prevencdao da gravidez como para a protecdo contra as IST. Dos 42 manuais, apenas 26
apresentaram o preservativo para os dois propdsitos. Nos 16 restantes manuais, os preservativos sao
apenas apresentados para a evitar a gravidez, como um método (barreira) de contracecdo mecanica.

O preservativo masculino na forma enrolada surge em 28 manuais, como por exemplo na Figura 4A
(manual francés). Alguns apresentam também na forma desenrolada, como por exemplo na Figura 4B
(manual portugués). Dois manuais, um de Malta (Figura 4C) e um da Finlandia ilustram um preservativo
colocado num pénis ereto. Num manual de Malta é demonstrado como colocar um preservativo num pénis
erecto (Figura 5b) onde na legenda se 1&é “O preservativo é aqui visto a ser deslizado no pénis erecto” .
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Figure 2 The sheath (condom) is hera seen beng
slipped onto the erect penis.

Sciences de la terre et de la Descobrir a Terra, Areal Biology for life, Roberts,
vie, Nathan, 2003, France Editores, 2004, Portugal 1986, Malta
A B C

Figura 4 — Imagens de manuais de diversos paises (A- Franga; B- Portugal e C-Malta) mostrando diferentes formas de
representar preservativos.

Nos manuais Franceses e Libaneses observam-se esquemas de preservativos dentro da vagina mas sem o
pénis, num manual francés o preservativo estd representado por um retangulo e noutro manual o
preservativo estd colocado num objeto em forma de pénis, tudo isto reforcando a ideia de algum tabu com
a representacdo do pénis. Na litudnia ndo se encontram imagens nos manuais analisados.

Em suma, a grande maioria dos manuais apresenta o preservativo masculino enrolado no seu invélucro ou
desenrolado, ndo se verificando grandes diferencas entre paises, com excecao de Malta e Finlandia, onde é
feita uma descricao exaustiva de como utilizar um preservativo.



No que diz respeito ao preservativo feminino, apenas 5 manuais o referem a nivel textual, e apenas dois, da
Estonia e de Portugal, contém imagens (Figura 5A e B).

Tervisekasvatus pohikoolile, Descobrir a Terra, Areal
Avita, 1998, Estonia Editores, 2004, Portugal
A B

Figura 5 — Preservativo feminino desenrolado num manual estoniano (A) e num portugués (B).

Verifica-se ainda que em diversos manuais do Libano e do Senegal, o preservativo feminino é confundido
com o diafragma, de tal modo que num manual Libanés é afirmado que preservativo masculino, sendo o
melhor para prevenir as IST, encontra no diafragma o equivalente feminino, sendo que nenhum dos
manuais esclarece que o diafragma nado protege das IST.

3.1.4. MODELO BIOMEDICO DE SAUDE

Os Conteudos dos manuais da Franca, do Senegal e da Tunisia estdo particularmente ancorados no modelo
biomédico de salde. As IST dos manuais escolares dos dois paises africanos apresentam os nomes das
doencas, especificando o seu agente (bactéria ou virus), a lista dos sintomas, diferentes em homens e
mulheres, a lista de tratamento e complicacbes. A lista de sintomas é complementada por imagens
chocantes de pessoas infetadas, ilustrando os sintomas (Figura 6).

22. Chancre syphilitique chez I'homme au 23. Les petites taches de roséole sont les 24, Syphilides au niveau du cou.
niveau de la bouche. signes d‘une syphilis secondaire.

Figura 6 — imagem de um manual Senegalés Syphilis’ in Géologie-Biologie, Nathan, Senegal, 1996.

Dando detalhe a questdes particularmente biomédicas, os manuais franceses, senegaleses e tunisinos
esquecem a parte importante da educacdo para a saude, ndo explicando a forma como a transmissdo das
IST podem ser evitadas, particularmente no que diz respeito ao VIH.

De todos os manuais, apenas um Marroquino, (Ciéncias Naturais, 1996 — ver tabela 1), um Libanés (Zakaria,
2002 — ver tabela 1) um Portugués (Areal Editores, 2004 — ver tabela 1) e um italiano (Fabbri editori, 2004 —
ver tabela 1), apresentam atividades diarias de como o VIH n3o é transmitido (Figura 7).
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Figura 7 — Imagens do manual Libanés “O HIV ndo é transmitido” em Transmissdo da Vida do Homem, Zakaria, 2002,
Libano (Tabela 1).



Desta forma, sdo apresentadas imagens que ilustram atividades diarias que ndo acarretam risco de
transmissdo do virus da SIDA, como seja imagens de pessoas em locais publicos como a rua, piscinas
publicas, entre outros, assim como imagens de pessoas a comerem juntas, a beijarem-se e a
cumprimentarem-se.

3.1.4. EsTILO EDUCACIONAL

O estilo educacional empregue a nivel do texto dos manuais analisados difere de manual para manual, e
mesmo dentro do mesmo manual. Em todos os manuais analisados encontramos o estilo informativo a
nivel textual (tabela 2). Ainda assim encontramos uma certa diversidade entre paises. Em manuais de
Marrocos, Tunisia, Libano, e Alemanha, encontramos o estilo persuasivo no que diz respeito a descri¢cdo da
prevencdo das IST.

Num manual de Marrocos (Ifriquia Charg, 1996,p.60 — ver tabela 1), pode-se ler: “Evita rela¢bes sexuais
ilegais, usa o preservativo, pratica controlo médico...”.

Num outro (Essalam Aljadida, 2005, p.139 — ver tabela 1): “..evita ter vdrios parceiros sexuais; evita
engravidar quando estiveres infetada com o virus da SIDA; evita a troca de seringas; adota a fidelidade no
casal; usa preservativo; usa materiais afiados esterilizados ou matérias descartdveis no tratamento de
doencas infeciosas.”

No manual alemao, verificamos a existéncia do estilo persuasivo e imperativo. Por outro lado, o estilo
participativo estd praticamente ausente em todos os manuais, apesar desta forma do manual se dirigir ao
aluno adolescente poder ser bastante eficaz, pois poderia incrementar o desenvolvimento de competéncias
nos alunos no que diz respeito a comportamentos envolvendo riscos para a saude. Esta educacao através
de uma perspetiva positiva, no que toca as IST é pouco posta em pratica, tendo-se verificado o seu uso
apenas em dois manuais, um da Estdonia e um de Malta.

Neste ultimo (Roberts, 1986, p.356 — ver tabela 1)) pode ler-se: “Com métodos fidveis de contraceg¢do
disponiveis podes pensar que ndo hd problema em ter rela¢des sexuais tdo cedo quanto quiseres, quantas
vezes quiseres e com quantas pessoas quiseres. Mas dessa forma vais correr riscos, tanto psicolégicos como
fisicos, que podem magoar e angustiar outras pessoas. Ndo é sempre fdcil lidar com os prdprios
sentimentos sexuais ou entender os dos outros, mas os pais, professores ou médicos estdo geralmente
disponiveis para ajudar.”

E curioso verificar como os valores morais podem estar associados ao estilo imperativo, como é o caso de
dois manuais da Tunisia e dois de Marrocos. Nestes Ultimos podemos ler: ““Evita rela¢des sexuais ilegais”,
“Evita ter vdrios parceiros sexuais” e “Adota a fidelidade no casal”. Constata-se assim a influéncia dos
valores sociais e até morais, por vezes associados a religido de um determinado pais. Deste modo, nestes
paises apelar a evitar ter relacdes sexuais ilegais estara relacionado com prostituicdo e homossexualidade
e, pelo menos para as mulheres, ndo ter relacdes sexuais antes do casamento. Este tipo de relagdes é
proibido pela religido islamica e condenadas pela lei marroquina, e deste modo a abstinéncia é a prética
sexual recomendada para evitar contrair IST (Dialmy, 1999).

Ainda em manuais da Tunisia e de Marrocos, o estilo imperativo no texto é também usado quando se
referem a higiene dos dérgaos sexuais: “Mantenha o seu corpo limpo especialmente os drgdos sexuais,
lavando-os com dgua e sabdo antes e apds cada relagdo sexual” (Ifriquia Charg, 1996 — ver tabela 1).

Ja o estilo persuasivo pode ser encontrado no manual alemao, onde é sugerido que a sexualidade humana
estd associada a uma relacdo estavel. Neste manual, (Klett, 1993, p.105 — ver tabela 1), |é-se: “Em regra, o
desejo origina nos adultos uma relacdo duradoira e intensa com o parceiro”.

Podemos concluir que, para os manuais analisados, o estilo educacional imperativo estd associado a valores
morais e sociais ndo é tdo encontrado nos paises do Norte da Europa, paises estes onde o modelo de
promocao da saude esta mais desenvolvido.

4. CONCLUSOES E IMPLICAGOES



Os resultados mostram que mais de metade dos manuais analisados ndo apresentam IST com a sua
prevencdo através do uso de preservativos, sendo que estas sdo geralmente apresentadas nos manuais
com dados de todo o mundo, e raramente especificamente do pais em questao, como é o caso do manual
da Finlandia.

Verificou-se ainda que os manuais analisados dao grande importancia a SIDA, em compara¢cdao com outras
IST, até porque em alguns paises a SIDA ndo é a IST mais comum. N3o obstante, os manuais de alguns
paises referem dados relacionados com a infe¢do do VIH/SIDA no seu préprio pais, como é o caso do Libano
e da Esténia.

Relativamente ao uso do preservativo, os resultados mostram a predominancia do preservativo masculino
em detrimento do feminino. Os manuais do Senegal, Tunisia e Franca sdo os que se encontram mais
ancorados no modelo Biomédico, providenciando informacgdo cientifica em abundancia e relegando para
segundo plano a Promoc¢do da Saude e do desenvolvimento de competéncias para um comportamento
sexual sauddvel. Por outro lado, os manuais da Finlandia enfatizam a Promoc¢ao da Saude, facilitando aos
jovens o desenvolvimento de competéncias baseadas no conhecimento que estes adquirem, e assim
poderem adotar comportamentos responsaveis para com eles préprios e para com os outros.

Nos manuais Marroquinos e Tunisinos encontram-se exemplos de os valores tradicionais de uma cultura
prépria, que sdo veiculados juntamente com o conhecimento cientifico, através de conteddos morais de
forma imperativa, especialmente em mensagens relacionadas com a higiene dos érgaos sexuais.

Pode-se concluir que as interagGes entre o conhecimento cientifico (K), os valores (V), e as praticas sociais
(P) determinam quais os conteldos de Educagdo Sexual e como estes sdo apresentados nos manuais
escolares dos diversos paises.
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