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L{ﬂntroduction: La forét est un site récréatif

Important

Sur guels sites les lorrains pratiquent-ils leur activités de loisir
et de détente

Foret | S S S

Un lac ou une plage __
Autre sites a la campagne __
Parc urbain __
Sites de sports __
Musée _-
Cinéma —
(I) EI'> 10 15 20 25

Nombre de visites moyenne des sites recreatif
les 12 derniers mois
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'Les objectifs

 L’identification des déterminants de la valeur
recréative des foréts :

« Une enquéte en Lorraine 2010

 L’acces a la forét et la santé humaine:
 Une discussion
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L enquéte en Lorraine

« Enquéte sur internet (de juillet a septembre 2010)

* « Combien de sorties en forét avez-vous effectuées durant les 12
derniers mois ?»

 Les caracteristiques des visites en forét (activité, avec qui, moyen de
transport ...)

« « Ou est située la forét ou dans laquelle vous étes allés le plus
souvent dans les 12 derniers mois ? »
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'Résultats: La fréquentation

2010 (Lorraine)

Nombre %

Nombre d’individus de I'échantillon en Lorraine 1102
Individus étant allés en forét 1037 94

Nombre de visites (visites/individu/an) 25
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L{%éterminants de la valeur récréative des
foréts en Lorraine

Attributs de la forét Consentement marginal a payer (€) .‘
value

Choix réel
Foret feuillue 0.29 0.544
Foret mixte 0.25 0.567
Taux de futaie (1 si >50 %) 0.16 0.423
Un chemin de randonnée balisé 0.24 0.211
Plusieurs des chemins de randonnées balisés 0.11 0.661
Pique-nique 0.09 0.732
Parking 0.78 *** 0.001
Point d’eau 0.24 0.220
Forét privée -1.08 *** 0.000
Forét privée et publique -0.49 *** 0.009
Log(Superficie de la forét) 0.97 *** 0.000

Méthode : colts de déplacement; Modéle économétrique : logit conditionelle, N=538 , **= p<0,05 ***= p<0,01
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L( La Forét et la santé humaine :
Perspectives pour la recherche

Expertise collective: Activité physique: Synthese et recommandations.
INSERM 2008:

« S’il est aujourd’hui largement admis que l'activité physique est benéfique a la sante, il est
plus difficile d’identifier les facteurs préedictifs (individuels, environnementaux...) du maintien
a long terme de cette activité. » ‘(p.130)

« En effet, I'étude des relations entre activité physique habituelle et facteurs
environnementaux est un domaine encore peu exploré en France.. » (p.131)

« ...I'évaluation du rapport codt/bénéfices de différentes interventions pour augmenter le
niveau habituel d’activite physique en population s’avere indispensable.» (p.132)
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L( La Forét et la santé humaine :
Perspectives pour la recherche

« La forét a-t-elle un impact sur la santé humaine?

« Par exemple, par le niveau des activites physiques de la population?

* Notre enquéte ne donne pas la reponse définitive mais quelques
Indications
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L{f—Motif principal de visite en forét — Les
activités physique...

Une promenade de détente 455
Une randonnée pédestre
Faire du jogging /course a pied
Une promenade en compagnie chien
Faire du vélo
La collecte de bois de chauffage
La cueillette (Champignons, baies, ...)
L'observation de la faune et de la flora
Chasser ou pécher
Profiter du calme / du silence
Une promenade a cheval
Utiliser des équipements implantés en forét

Visiter un élément du patrimoine national

Autres motifs

0 100 200 300 400 500
Nombre des visiteurs
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UBeaucoup de personnes vont a pied a la
forét — En Lorraine

Distance Nombre de
moyenne (km) visites

A pied
A vélo 10 5,7 30
En voiture 49 13 26

Bas¢ sur 526 observations (visités une forét en Lorraine et 1’identifi¢e)
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LFQu’est ce qui détermine les moyens de
transport

Variable Effet marginal sur

la probabilité de
marcher a pied

Taux de la forét dans le commune 0,378 0,000***
de larésidence

Chasseur -0,180 0,006***
Résidence dans un appartement -0,128 0;002%**
Seule en forét 0,114 0,006%**

Un model probit, N=760 , ™= p<0,01

Taux de la superficie de la forét T 10%
=> probabilité de marcher a pied ™~ 4%
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L(“Les déterminants le la frequentation des
foréts

Variable expliquée (y) est le nombre des visites par an

Variable Parametre . P-value

-Taux de la forét dans le commune de la

résidence 1,01 %** 0,000
Chasseur -0,03* 0,059
Résidence dans un appartement 0,51 *** 0,000
Revenue 0,86 *** 0,000
Femme 0,39*** 0,003
Propriétaire d’'une forét 0,13* 0,099
Education supérieur -0,24 *** 0,002
Achéte souvent le produit bio 0,19 *** 0,000
Membre un club de randonneur 0,49 *** 0,005
Vivre avec un(e)conjoint(e) 0,26 *** 0,002
Densité de la population dans le commune 0.040 * 0,060

Un model Binominal négative , N=818 , “= p<0,10,""= p<0,01
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"Conclusion

Le consentement a payer pour visiter une forét dépend des
caracteéristiques de la forét

=> Impact sur la gestion de la forét

Si I'acces facile a la forét a un impact positif sur le niveau des
activités physigues de la population

=> |a valeur récréative de la forét est sous-estimeé si elle est
basée sur les couts de déeplacement

L’analyse économique de I'accueil du publique dans la forét
doit considérer les aspects santé humaine



Merci!



