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Résumé L'objectif de cette étude est d'examiner I'évolution des procédures de lecture chez des enfants francophones
scolarisés en premiére et seconde année du primaire. Les sujets (N = 31) ont passé a trois reprises une épreuve de
lecture de mots contrastés en fonction de la fréquence (mots fréquents vs mots rares) et de la régularité (mots
réguliers simples, mots réguliers complexes contenant des digraphes et mots irréguliers). L'hypothése centrale est
gue les enfants utilisent d'abord des procédures de lecture par médiation phonologique auxquelles vont se substituer
progressivement, mais pas totalement, des procédures orthographiques. On escomptait donc, dans un premier
temps, un effet de la régularité sans incidence de la fréquence, cette derniere ne devant interférer avec la régularité
gue dans les étapes ultérieures de l'acquisition. On attendait également une évolution en profondeur de la nature des
unités de traitement utilisées : des unités de surface que sont les lettres aux unités plus profondes que sont les
graphémes. Les résultats ont, de fait, permis de voir que les procédures de lecture par médiation phonolcmque
occupent une place importante, les meilleures performances se rencontrait toujours sur les mots réguliers. lls ont
également permis de relever une tendance développementale intéressante pour l'effet de la complexité :
contrairement aux hypotheses, cet effet, qui s'atténue entre les sessions, est toujours au profit des mots complexes.
Enfin, ils ont permis de constater un effet inattendu de la fréquence qui se manifeste de fagon constante mais sans
interagir avec la régularité. Ces résultats sont analysés en relation avec ceux obtenus dans un précédent volet de
cette étude longitudinale. Mots-clés : acquisition de la lecture, médiation phonologique, procédures orthographiques,
traitement des digraphes.
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L’ACQUISITION DE LA LECTURE
EN FRANCAIS : ETUDE LONGITUDINALE
DE LA PREMIERE A LA SECONDE ANNEE DU PRIMAIRE

par Liliane SPRENGER-CHAROLLES?

SUMMARY : Reading acquisition in French first and second graders :
longitudinal evidence.

This study investigated reading acquisition in French-speaking school
children. Subjects (N = 21) were tested in three sessions with a task that
involved reading words that varied on frequency (high vs. low) and regu-
larity (simple regular words, complex regular words containing digraphs,
and irregular words). The central hypothesis was that children would first
use reading procedures involving phonological mediation, and gradually,
but not completely, would replace these with orthographic procedures.
Thus, we expected at the first session an effect of regularity independant
of frequency ; frequency was expected to interfere with reqularity in the
later stages of acquisition. Furthermore, under the assumption that
alphabetical processing is primarily sequential, i.e. letter by letter, a com-
plexity effect was predicted ; in other words, subjects were expected to
read simple regular words more accurately than complex regular words
containing digraphs.

Overall, the role of phonological mediation was confirmed ; the best
performance occured in sessions with reqular words. Contrary to our pre-
diction, the complexity effect, which diminished between sessions, was

1. Laboratoire d'ftudes sur Pacquisition et la pathologie du langage
chez I'enfant, LEAPLE, 12 rue Cujas, 75005 Paris,

2. Je remercie tout particulidtrement F. Bresson pour une premiére lec-
ture critique de cet article.
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always to the advantage of complex words. Finally, we noted an unexpec-
ted effect of frequency, which was apparent in the three sessions and did
not interact with reqularity. These results are examined with regard to
results obtained in a earlier part of this longitudinal study.

Key words : reading acquisition, phonological mediation, orthographi-
cal procedures, digraph processing.

INTRODUCTION

Dans la reconnaissance des mots écrits, on distingue le plus
souvent deux types de traitement : une procédure d’assembla-
ge (voie indirecte de lecture) et une procédure d’adressage
(voie directe de lecture). Dans le premier cas, la chaine graphi-
que est découpée en constituants graphémiques, chaque cons-
tituant étant mis en correspondance avec un phonéeme. Les
phonémes sont assemblés et le mot est prononcé sur la base
de ce code phonologique prélexical. Dans le second cas, le mot
écrit, apparié directement avec l'entrée lexicale correspon-
dante, est prononcé sur la base d’'une phonologie postlexicale.
La plupart des modéles de lecture chez I'adulte s’accordent
sur I'existence de ces deux procédures (modeles dual-route :
cf. Humphrey et Evett, 1985, pour une revue ; voir aussi Paap
et Noél, 1991, ainsi que Coltheart, Curtis et Atkins 1993}, la
voie directe étant empruntée le plus souvent, et spécialement
pour les mots fréquents, tandis que la voie indirecte est utili-
sée pour la lecture de mots rares.

Dans l'acquisition de la lecture, I'utilisation de la voie indi-
recte et de la voie directe serait précédée par la mise en ceuvre
de procédures logographiques. De plus, d’aprés la plupart des
modeéles développementaux (cf. Frith, 1985, 1986, 1990 ; Mor-
ton, 1989 ; Harris et Coltheart, 1986 ; Marsh, Friedman, Welch
et Desberg, 1981 ; Marsh, Friedman, Desberg et Saterdahl, 1981)
ces trois procédures de traitement de l'information constitue-
raient des étapes successives de cette acquisition.

Ainsi, selon Frith, dans I’étape logographique les mots sont
« identifiés » & partir d'indices contextuels — non linguistiques —
et d’indices visuels relatifs 4 leur forme globale ou a des confi-
gurations locales particulierement saillantes. Sur cette base, se
constitue un vocabulaire « visuel » dont I'étendue reste extré-
mement limitée. La seconde étape, qui correspond a la voie
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indirecte, est dite alphabétique. L'enfant, en s’appuyant sur sa
connaissance des lettres de I’alphabet, utilise les relations gra-
phie-phonie pour lire. Cette lecture par médiation phonologi-
que, qui est sensible a la régularité orthographique des items
mais également 4 leur longueur en raison de son caractére
strictement séquentiel, permet de lire des mots nouveaux qui
n’'ont jamais été rencontrés et, par la, de renforcer les con-
naissances des relations entre orthographe et phonologie. Elle
conduit cependant a produire des erreurs de régularisation
pour les mots irréguliers. Aussi, dans une derniére étape déve-
loppementale, des modalités de traitement orthographique (cf.
la voie directe de lecture)} vont se substituer progressivement,
mais pas totalement, aux modalités alphabétiques: les mots
fréquents, réguliers et irréguliers, sont reconnus directement,
sur leur seule base orthographique, alors que la médiation
phonologique intervient pour les mots rares.

Ce modele développemental en étapes a conduit & deux
interprétations différentes pour 'aboutissement a un fonction-
nement orthographique. Selon Morton (1989), seul le traite-
ment alphabétique contribue a I'établissement de la voie direc-
te ou lexicale. Dans cette perspective, dés lors qu’apparait la
procédure alphabétique, le traitement logographique n’a plus
cours : la seconde procédure remplacant entierement la premie-
re. Par conséquent, durant la période alphabétique, on n’ob-
serve pas d’effet de fréquence : la régularité orthographique
détermine entitrement les performances. A linverse, pour
Seymour (1986, 1993) la voie directe s’établit a partir des pro-
cédures logographique et alphabétique : on observe alors un
effet de fréquence et de régularité orthographique, ces deux
facteurs interagissant dans les débuts de I’apprentissage.

L’hypothése de Seymour est corroborée par les résultats
qu’il a obtenus a partir d’'une étude longitudinale (cf. en parti-
culier, Seymour, 1993 ; Seymour et Bunce, 1993 ; Seymour et
Evans, 1993). De nombreuses autres études ont cependant con-
duit a relativiser la contribution de I’étape logographique dans
la construction du lexique orthographique (Masonheimer, Drum
et Ehri, 1984 ; Ehri et Wilce, 1985 ; Stuart et Coltheart, 1988 ;
Wimmer et Hummer, 1990). Ainsi, pour Stuart et Coltheart, les
enfants qui ont un niveau de conscience phonologique élevé
ont, dés le début de l'apprentissage de la lecture, essentielle-
ment recours a la médiation phonologique pour lire. L'étude
de Wimmer et Hummer (1990 ; voir aussi Wimmer, 1993) mon-



556 Liliane Sprenger-Charolles

tre en outre qu’il pourrait y avoir une incidence de la langue
cible sur le développement des performances : dans une lan-
gue a orthographe trés opaque comme I’anglais, le stade logo-
graphique pourrait &tre nécessaire a I’établissement de la pro-
cédure lexicale, et par conséquent perdurerait en méme temps
que la procédure alphabétique, ce qui ne semble pas étre le
cas de I'allemand.

Il est donc nécessaire d’examiner 1'acquisition de la lecture
en francais, langue qui, comme I’anglais, a une orthographe sou-
vent considérée comme opaque. En fait, les descriptions du sys-
teme graphique du francais montrent que les relations graphie-
phonie sont le plus souvent régulieres 4 condition de prendre
comme unité de base du systeme graphique le graphéme, et
non la lettre, en tenant compte de quelques régles contextuel-
les (cf. Gak, 1976 ; Catach, 1980) : ainsi, « ou », « au », « ch »
ou « an » sont des graphémes au méme titre que « a», «s»
ou « ¢ », ces deux derniers se pronongant respectivement /s /
ou/z/et/s/ou/k/selon le contexte graphique.

Si le francais a une écriture relativement réguliére, on peut
faire I'hypothése que les enfants qui commencent & apprendre
a lire s’appuieront essentiellement sur les relations graphie-pho-
nie (cf. également Content, 1991, pour des résultats sur des lec-
teurs adultes francophones) : on devrait donc observer, dans
les premiers temps de I’apprentissage de la lecture, un effet de
la régularité orthographique mais pas de traces de traitements
logographiques qui pourraient se manifester, entre autres, par
la présence d’un effet de la fréquence.

De plus, si les enfants utilisent les relations graphie-phonie
pour lire, on peut supposer que, au début de ’apprentissage
de la lecture, ils mettront tout d’abord en ceuvre des traitements
strictement séquentiels, lettre & lettre. Dans la plupart des
modeles développementaux, et en particulier dans celui de Frith,
cette question n’est pas abordée frontalement : il n’est en effet
pas précisé si les premiéres unités de traitement sont les
lettres en relation avec les sons ou les graphémes en relation
avec les phonémes. Cependant la terminologie utilisée par
Frith pour désigner I'étape de lecture par médiation phonolo-
gique — & savoir phase « alphabétique » — permet de penser
que, pour elle, les unités de traitement appréhendées par les
enfants sont plutdt les lettres. Si tel est bien le cas, on peut
faire 'hypothése que les enfants auront des difficultés y compris
avec les mots réguliers dans la mesure ol le systtme d’écriture
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du frangais comporte de nombreux graphémes complexes?. Plus
précisément, les enfants, dans un premier temps, devraient avoir
des performances meilleures pour les mots réguliers ne conte-
nant que des graphémes simples que pour ceux contenant des
graph&mes complexes. '

De fait, les résultats de deux expériences portant sur des
enfants francophonest examinés au milieu et a la fin de la pre-
miére année du primaire corroborent partiellement ces hypothe-
ses (cf. Sprenger-Charolles et Casalis, a paraitre). Ainsi, on a
pu observer, dans ces deux expériences, un fort effet des régu-
larités qui s’est manifesté par la supériorité des mots réguliers
sur les irréguliers et par 'importance croissante des erreurs
de régularisation. Ces résultats témoignent du fait que la mé-
diation phonologique occupe une place importante dans les
débuts de I'apprentissage de la lecture et que son role s’accen-
tue entre le milieu et la fin de la premiére année du primaire.

On a observé quelques différences entre les deux expérien-
ces pour le traitement des graph&émes complexes. Les résultats
de la premiére expérience rejoignaient ceux de Content et Ley-
baert (1992) : I'effet de la complexité, au profit des mots sim-
ples, s’atténuait entre les sessions. Ceux de la seconde expé-
rience montraient une inversion de tendance : les mots compo-
sés uniquement de graphémes simples étaient mieux lus que
ceux comporiant des graphémes complexes lors de la premie-
re session, l'inverse étant observé pour la seconde session. Ces
différences peuvent s’expliquer par le fait que les mots régu-
liers complexes utilisés dans la premiére expérience conte-
naient des digraphes et des trigraphes alors que, pour la seconde
étude, n’ont été retenus que des items contenant des digraphes
ne possédant, en outre, pas d’allographes plus simples (par
exemple, « ou » et non « au »).

3. OQutre les lettres géminées (« 1l »), les graphémes complexes les plus
fréquents du francais sont pour les voyelles: « ai », «au», « eu », « ou »,
« oi », plus les nasales « an »/ « en », «in»/ « en », « 0n », « un » et, pour
les consonnes : « ch », « gn » el « qu ».

4. Une de ces deux expériences constitue le premier volet de la longitu-
dinale présentée ci-aprés : la méthodologie €était donc exactement identique
a celle utilisée par la suite, la seule différence concernait I’effectil’ de la popu-
lation {38 enfants : les 31 sujets de la présente étude plus 7 autres enfants qui
ont disparu principalement en raison de déménagement). Pour l'autre expé-
rience, qui portait sur 34 enfants de la méme population, une méthodologie
similaire a été utilisée, la seule différence concernait le matériel.
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Nous avons également pu relever, toujours dans les deux
expériences, un effet inattendu de la fréquence qui était plus
fort lors de la premiére session et, dans cette session, plus
marqué pour les mots réguliers alors que l'inverse se produi-
sait en juin. Le résultat obtenu pour la session de février n’est
pas compatible avec 'hypothése de traitements logographiques -
en effet ces traitements ne sont, par définition, pas sensibles i la
régularité des items. Une interprétation alternative a donc dil
étre trouvée. La possibilité d’obtenir une réponse correcte & par-
tir d’'un assemblage phonologique est la principale différence
entre les mots réguliers et irréguliers. On peut donc penser
que la fréquence interviendrait dans une seconde étape du
traitement en interférant avec les mécanismes de lecture par
mise en relation graphie-phonie : elle faciliterait ’accés aux
mots réguliers qui pourraient étre reconnus lors des premiéres
étapes de I'apprentissage de la lecture, c’est-a-dire quand les
mécanismes d’assemblage sont encore peu performanis, via le
lexique oral sur la base d’un assemblage partiel de leurs codes
phonologiques d’entrée ce qui est possible pour les mots régu-
liers mais pas pour les irréguliers. Par contre, I'effet de la fré-
quence obtenu en juin était similaire &4 celui normalement
relevé chez les adultes : il était plus fortement marqué sur les
mots irréguliers ce qui a permis d’avancer ’hypothése de la
mise en place progressive d'un lexique orthographique. Il faut
cependant noter que ce dernier résultat était entaché par des
effets plafond pour les mots réguliers fréquents comme rares.

L’étude qui est I'objet du présent article se situe dans le
prolengement d'une des deux expériences que nous venons de
présenter. Elle a pour objectif de réexaminer la question de
I'effet de la fréquence, de la régularité et de la complexité au
cours des deux premieres années de ’apprentissage de la lec-
ture. La réalisation de cet objectif s’appuie sur I’analyse des
réponses correctes et de leur temps de latence pour la lecture
de mots dont on a fait varier la fréquence, la régularité et la
complexité.

Pour atteindre notre objectif il nous a paru indispensable
d’employer la méthode longitudinale (ce qui n’est pas le cas
dans un certain nombre d’études portant sur I'acquisition de
la lecture : cf. en particulier les travaux de Backman, Bruck,
Hebert et Seidenberg, 1984 ; Waters, Seidenberg et Bruck,
1984) : en effet, lorsque les mémes sujets sont testés a des pé-
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riodes différentes, les différences observées dans les facteurs
sous-jacents aux performances renvoient bien a une dynami-
que développementale et ne peuvent étre imputées a des diffé-
rences de population.

Ce type d’étude longitudinale, portant sur les débuts de
I'apprentissage de la lecture, pose cependanti des problemes
méthodologiques importants. En effet, dans les toutes premieé-
res étapes de 'apprentissage de la lecture, il est possible de
s’appuyer a la fois sur I'analyse des réponses correctes et sur
celle des erreurs pour examiner la nature des procédures de
traitement de I'information mises en ceuvre par les sujets. Ce-
pendant, étant donné le faible nombre de réponses correctes
obtenu alors, on ne peut utiliser ’analyse des temps de latence
des réponses. Par contre, quand les enfants ont appris a lire,
ce qui arrive trés rapidement en général, le nombre de répon-
ses correctes devient suffisamment important pour permettre
d’analyser leur temps de laience. On ne peut donc utiliser exac-
tement le méme type d’indicateurs des procédures de traite-
ment de I'information au début et 4 la fin d’'une étude longitu-
dinale portant sur I'apprentissage de la lecture dans les pre-
mieéres années du primaire.

Ainsi, dans notre étude longitudinale, les enfants ont été
vus en tout quatre fois : au milieu et 4 la fin de la premiére et
de la seconde année du primaire. Les analyses des résultats
pour les deux premiéres sessions ont porté sur les réponses
correctes et les erreurs (cf. Sprenger-Charolles et Casalis, a
paraitre), I'examen des temps de latence des réponses ne pou-
vant étre utilisé pour la premieére session vu le faible nombre
de réponses correctes alors que tel n’était pas le cas pour les
trois sessions suivantes sur lesquelles porte le présent article.

METHODE

1. MATERIEL

Les mots utilisés dans I'étude ont été sélectionnés en fonction de
deux critéres principaux : la régularité et la fréquence.

Trois niveaux de régularité ont été sélectionnés : mots réguliers
simples, mots réguliers complexes et mots irréguliers. Un mot est dit
régulier s’il ne comporte que des graphémes fréquents et irrégulier s'il
comporte un grapheme rare (« porte » / port/ versus « album » / albom /).
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La fréquence des graphémes a été établie en référence aux travaux de
Gak (1976) et de Catach (1980). Un mot régulier est dit simple si a
chaque lettre, sauf le « e » muet, correspond un phonéme (par exem-
ple, «table » /tabl/). Les mots dits complexes incluent un bigraphe
qui ne peut pas avoir de représentation graphique simple (par exem-
ple, « ou » dans « route » /rut/ ou « in » dans « matin » / mati/). De plus,
les items réguliers, simples et complexes, ne comportent pas de gra-
phémes contextuels, c’est-a-dire des graphémes dont la prononciation
est fonction de I'environnement {« ¢ », « g »).

A chaque niveau de régularité, les mots ont 6té séparés en deux
sous-classes en fonction de leur fréquence lexicale : mots fréquents et
rares (« table » vs « sable » ; « pied » vs « poéle »). Les mots fréquenis
ont été choisis parmi les 500 premiers items des « Listes Orthographi-
ques de Base » {« LOB », Catach, 1984). Ces listes sont le résultat du croi-
sement de plusieurs tables comportant des fréquences orales et écri-
tes’. Les mots rares ne sont pas dans les « LOB » mais sont présents
dans les tables additives du « Frangais fondamental » (Gougenheim,
Michea, Rivenc et Sauvageot, SD}). Le choix de mots relativementi peu
rares s’explique par le fait que les items sélectionnés doivent étre con-
nus par les enfants les plus jeunes de I'étude (c’est-i-dire qu'ils n’aient
pas, pour eux, le statut de non-mots). La familiarité orale de ces items a
également été contrdlée auprés d’'une population d’enfants de méme
ages.

Les mots ont par ailleurs entre 4 et 8 lettres. La longueur de cha-
cune des sous-listes étant strictement identique en nombre de lettres.
La liste comprend 8 mots de chaque catégorie de régularité : 4 fré-
quents et 4 rares (cf. la présentation de la liste en annexe).

2. PROCEDURE

On demande a chaque enfant de lire & haute voix les mots qui
apparaissent successivement au centre d’'un écran d’ordinateur. Une
police de caracteres (7 x 5 mm) comparable & celle utilisée dans les
manuels de lecture a été élaborée spécialement pour cette étude. L’or-
dinateur intégre une carte vocale qui permet I'enregistrement complet
des réponses et le calcul des temps de latences. Nous n’avons pas uti-
lisé de clé vocale pour calculer les temps de latence des réponses en
raison des contraintes qu'impose cette méthodologie. En particulier,
les sujets doivent avoir pour consigne de ne donner le mot que lorsqu’ils

5. Juilland, Brodin et Davidovitch (1970), Gougenheim, Michea, Rivenc
et Sauvageot (1964), Trésor de la langue francaise (1971).

6. Nous avons essayé de sélectionner les mots en fonction de leur fré-
quence dans les manuels de lecture. Cela n’a pas été possible en raison des
différences enire les manuels utilisés dans les différentes classes.
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sont siirs de leur réponse et, de plus, cette réponse doit atteindre un
certain seuil pour étre correctement enregistrée par la clé vocale (cf.
pour une analyse critique de I'utilisation de la clé vocale : Pechmann,
Reetz et Zerbst 1989). Il ne nous a pas semblé possible de respecter
ces deux contraintes dans un travail portant sur les débuts de 1'acqui-
sition de la lecture. C'est pour cette raison que nous avons choisi de
travailler avec une carte vocale qui enregistre complétement les ré-
ponses et permet, & partir de I’observation du signal de la parole, de
détecter le début effectif de la réponse correcte.

Les items-test sont présentés un par un en ordre semi-aléatoire.
Une séquence de trois essais, renouvelable en cas de non compréhen-
sion de la consigne, précede la session de test qui dure approximative-
ment 10 minutes et au cours de laquelle on ne donne aucune indica-
tion aux enfants sur la nature de leurs réponses. Pendant la session de
test les réponses sont enregistrées par l'ordinateur et notées par
I'expérimentateur. Les performances sont ensuite réexaminées a par-
tir des enregistrements et leurs temps de latence sont alors calculés.

3. SuJETS

Soixante enfants parlant le francais en tant que langue maternelle,
ne présentant pas de handicaps langagiers ou sensori-moteurs ni de
troubles psychologiques détectés par les instituteurs, psychologues ou
médecins scolaires, ont été testés a la fin de la derniére année de mater-
nelle. Quarante de ces 60 sujets ont été sélectionnés en fonction de leur
niveau cognitif et de leur niveau de lecture. Ont été retenus les sujets
non-lecteurs ayant un niveau cognitif moyen : scores entre le 25 et le
75¢ centile aux Matrices progressives de Raven pour le niveau cognitif et
scores inférieurs & ceux obtenus aprés un mois de scolarisation primaire
d'apres les résultats a un test de lecture (BATELEM, Savigny, 1974}

En premiére année du primaire, ces enfants étaient scolarisés dans
5 écoles situées dans un quartier de Paris comportant une population
de milieu socio-économigque moyen. Les enfants étaient alors répartis
dans 12 classes utilisant des méthodes d'apprentissage de la lecture
représentatives de la situation francaise : dix méthodes mixtes avec
des variations dans la progression de 'enseignement explicite des regles
de correspondance graphéme-phonéme, une méthode visuelle-globale
et une méthode phonique. Cette diversité, non seulement de méthodes
mais également des enseignants (un par classe), a pour conséquence
d’annuler, au moins partiellement, I'effet des variables pédagogiques.
Ces enfants ont été testés quatre fois : en février et en juin de la pre-
miere et de la seconde année du primaire. Ne sont reportés dans
Particle que les résultats des trois derniéres sessions. La non intégra-
tion des résultats de la premiere session s’explique par le fait que nous
n'avons pas pu calculer, pour cetie session, les temps de latence des
réponses correctes en raison de leur faible nombre. _
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PREDICTIONS

Notre hypothése centrale est que, dans un premier temps,
les enfants ne devraient mettre en ceuvre que des procédures
alphabétiques de traitement de I'information graphique, sensi-
bles a la régularité des items, alors que, dans un second temps,
ils devraient avoir recours a des procédures orthographiques
plus sensibles a la fréquence. En conséquence, on s’attend a
observer, pour la (les) premiere(s) session(s), un nombre plus
important de réponses correctes et des temps de latence des
réponses plus courts pour les mots réguliers que pour les irré-
guliers, sans différence entre mots fréquents et rares, alors
que, pour la (les) derniére(s) session(s), I'effet de la fréquence
devrait interagir avec celui de la régularité, ce dernier facteur
ne devant avoir une incidence que sur les mots rares : on de-
vrait alors observer un nombre plus élevé de réponses cor-
rectes et des temps de latence des réponses plus courts pour
les mots réguliers rares que pour les irréguliers rares?. En outre,
si les traitements alphabétiques sont tout d’abord séquentiels,
c’est-a-dire lettre a lettre, on devrait observer un effet de la
complexité pour les mois réguliers qui devrait se modifier for-
tement entre les sessions : ainsi, pour la premiére session, les
mots ne contenant que des graphemes simples devraient étre
mieux lus et plus rapidement que ceux qui comportent des gra-
phémes complexes, I'inverse devant s’observer pour les deux
dernieres sessions.

RESULTATS

L’analyse de la variance a porié sur les facteurs suivants :
session (juin de la premiere année du primaire ainsi que février

7. On rend compte de cette différence, dans le cadre des modéles « dual
route », en évoquant le réle de la voie directe par rapport i celui de la voie
indirecte — par correspondance graphie-phonie — et le fait que les traite-
ments par voie directe sont plus rapides que ceux par voie indirecte ; les
mots fréquents seraient accédés rapidement, uniquement par voie directe,
qu’ils soient réguliers ou irréguliers, alors que l'accés aux mots rares
s’effectuerait plus lentement ce qui permet une réponse par voie directe et
par voie indirecte. Or pour les mots irréguliers les réponses ohtenues par
voie directe et par voie indirecte ne concordent pas. Ce conflit permet de
rendre compte de I'allongement des temps de latence des réponses pour les
mots irréguliers rares comparativement aux réguliers rares.
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et juin de la seconde année), régularité (réguliers simples, ré-
guliers complexes et irréguliers), fréquence (fréquents et rares).
Quand un effet principal de la régularité émerge, on a effectué
les deux contrastes suivants : réguliers simples contre régu-
liers complexes (effet de la complexité) et réguliers simples et
complexes contre irréguliers (effet de l'irrégularité). Dans la
mesure ol certains enfants ont été absents pour une session,
les données ne prennent en compte que 31 sujets pour I'ana-
lyse des réponses correctes. Les analyses pour les temps de
latence des réponses portent sur 24 a 31 sujets selon les ses-
sions. Cette différence d’effectif s’explique par le fait que les
données avec valeur manquante ne sont pas incluses dans les
analyses de la variance. Lors de la premiere session les en-
fants avaient en moyenne 83,93 mois (écart-type : 2,75).

1. REPONSES CORRECTES

Les performances s’améliorent entre les sessions : 79 % de
réponses correctes pour la premiére session contre 90 % et
92 % pour les seconde et troisieme sessions (cf. tableau I). Ce
gain est reflété par une différence significative entre sessions
(F (2,60) = 41.02, p = .0001). On observe un effet principal de la ré-
gularité (F (2,60) = 131.21, p = .0001) s’expliquant par le fait que,
d’une part, les mots réguliers simples et complexes sont mieux
lus que les irréguliers (effet de I'irrégularité : F (1,30) = 137.75,
p = .0001) et que, d’autre part, les mots réguliers complexes sont
mieux lus que les simples (effet de la complexité : F (1,30) = 6.85,

Session fréquence Régulier Régulier Irrégulier
simple complexe
S1 (1P06) Fréquent 393(025)  |3.97(0.18) 1.97 (1.25)
Rare 368 (0.65)  |3.90(0.30) 1.42 (0.92)
$2 (2P02) Fréquent 397(0.18)  |4.00(0.00)  [3.35(1.05)
Rare 3.87(0.34) 3.93(0.25) 2.55(0.89)
$3 (2P06) Fréquent 384(037)  |4.00(0.00)  ]3.74 (0.51)
Rare 387(034) |381(0.40)  [2.71(0.97)

TasLEau I. — Réponses correctes (moyenne sur un maximum de 4 et
écart typej.

Correct responses (mean on maximum 4 and standard deviation).



564 Liliane Sprenger-Charolles

p = .013}. De plus, l'incidence de la régularité s’atténue entre
les sessions (interaction session * régularité : F (4,120) = 49.39,
p = .0001). Des analyses complémentaires indiquent que 1'effet
de l'irrégularité a une incidence a I'intérieur des trois sessions
(respectivement pour les sessions un, deux et trois: F (1,30) =
196.85, p = .0001 ; F (1,30) = 45.05, p = .0001 ; F (1,30) = 38.87,
p = .0001) alors que celui de la complexité n’est significatif que
pour la premiére session (F (1,30) = 3.89; p = .058, F (1,30)
= 1.85, NS; F (1,30) = 0.81, NS). Ces différentes tendances sont
cependant entachées par des effets plafond pour les mots régu-
liers simples et complexes (respectivement 95 % et 98 % de ré-
ponses correctes).

Contrairement aux prédictions, on observe un effet de la
fréquence : les mots rares sont moins bien lus que les fré-
quents {F (1,30) = 70.69, p = .0001) sans changement entre les
sessions (F (2,60) = 0.65, NS). Cependant, la fréquence inter-
agit avec la régularité (F (2,60) = 37.44, p = .0001), la triple
interaction session * régularité * fréquence étant également
significative (F (4,120) = 2.81, p = .028) : I'effet de la fréquence,
qui est surtout marqué sur les mots irréguliers, s’accentue a
ce niveau entre la premiere session et les deux suivantes. Cette
tendance peut cependant s’expliquer par les effets plafond
obtenus pour les mots réguliers fréquents et rares : respective-
ment 99 % de réponses correctes pour les mots fréquents et
95 % pour les rares.

2. TEMPS DE LATENCE DES REPONSES CORRECTES

Comme pour les réponses correctes, les performances s’amé-
liorent entre les sessions : les temps sont en moyenne de plus
de 2 secondes pour la premieére session contre un peu plus ou
un peu moins d'une seconde respectivement pour la deuxiéme
et la troisieme session (cf. tableau II). Ce gain est reflété par une
différence significative entre sessions (F (2,46) = 67.78, p = .0001).
On observe un effet principal de la régularité (F (2,46) = 23.36,
p = .0001) s’expliquant, comme pour les réponses correctes,
par un effet de l'irrégularité et de la complexité: les mots
réguliers simples et complexes sont lus plus rapidement que
les irréguliers (F (1,23) = 25.45, p = .0001) tandis que les mots
réguliers complexes sont lus plus rapidement que les simples
(F (1,30) = 7.97, p = .008). De plus, l'effet principal de la régula-
rité varie en fonction de la session (F (4,92) = 6.65, p = .0001).
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Session Fréquence Régulier Régulier Irrégulier
simple complexe

S1 (1P06) Fréquent 1656 (721} 1458 (561) 2636 (1818)
Rare 2400 (1130)  [2141(1006) {3338 (2169)

S2 (2P02) Fréquent 851 (276) 900 (329) 1106 (551)
Rare 1238 (504) 1081 (437) 1515 (630)

$3 (2P06) Fréquent 750 (241) 758 (281) 897 (451)
Rare 947 (363) 938 (488) 1139 (373)

TasLEavu 1. — Temps de latence des réponses correctes (moyenne en
millisecondes et écart type).

Latency of correct responses (mean in milliseconds and standard
deviation).

Des analyses complémentaires indiquent une différence signi-
ficative entre mots réguliers simples/ complexes versus irrégu-
liers pour chacune des trois sessions (respectivement pour les
sessions 1, 2 et 3: F (1,24) = 14.65, p = .0008 ; F (1,28) = 24.37,
p = .0001; F (1,29) = 13.56, p = .0001). Par contre, la diffé-
rence entre mots complexes et simples n’est significative qu’a
I'intérieur des deux premiéres sessions (respectivement : F (1,30) =
5.29, p =.028 ; F (1,30) = 3.30, p=.079; F (1,30) = 0.00, NS).
On observe également un effet de la fréquence : les mots
rares sont lus plus lentement que les fréquents (F (1,23) = 56.77,
p = .0001) et cet effet diminue entre les sessions (F (2,46) = 5.28,
p = .008) sans changement global en fonction de la régularité
(F (2,46) = 0.23, NS). La triple interaction session * régularité *
fréquence n’est pas significative (F (4,92) = 0.43, NS).

DISCUSSION

L’analyse des réponses correctes et celle de leur temps de
latence montrent un effet de la régularité s’expliquant, dans
les deux cas, par une différence en faveur des mots réguliers
qui sont de facon constante mieux lus et plus rapidement que
les irréguliers. Ce résultat indique que les enfants, a cette éta-
pe de I'acquisition, s’appuient toujours fortement sur la média-
tion phonologique pour lire.
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Contrairement aux prédictions, les mots complexes sont mieux
lus et plus rapidement que les simples, cet effet s’atténuant
entre les sessions. Une explication possible de la supériorité
des mots complexes est que, si les enfants traitent les bigra-
phes en tant qu’entité, ils ont moins d’unités A assembler dans
le cas des mots complexes dans la mesure ol ces items ont,
par rapport aux mots simples de méme longueur, un plus petit
nombre de graphémes : par exemple, quatre pour «/t/a/b/1
/ {e) » contre trois pour «/r/ou/t/(e) ». L’analyse des répon-
ses correctes produites par le méme groupe de sujetss, et avec
la. méme liste de mots, lors d’une session antérieure (février de
la premiére année du primaire : cf. la seconde expérience in
Sprenger-Charolles et Casalis, a paraitre et ci-dessus) avait par
contre permis de voir que 1’effet de la complexité était alors au
profit des mots simples.

Ces deux résultats corroborent I’hypothése que dans un
premier temps, les enfants traiteraient les graphémes comple-
Xes — ou tout au moins ceux qui sont utilisés dans la présente
étude — comme des suites de lettres et, dans un second temps,
comme des entités. Cette explication ne permet cependant pas
de rendre compte de la baisse surprenante de ’effet de la
complexité observée entre la fin de la premiére et de la
seconde année du primaire. Une explication alternative doit
donc étre recherchée.

On peut penser qu’il y aurait, non pas deux mais trois sous-
processus impliqués dans la lecture par médiation phonolo-
gique : 'assemblage des codes phonologiques qui seraient en-
suite transformés en codes articulatoires, les effets de ces deux
composantes « cascadant » jusqu’aux traitements postlexicaux
(cf. Marmurek et Rinaldo, 1992 ; Besner, 1987 ; Jared et Sei-
denberg, 1990) et évoluant en fonction du niveau de lecture.
En particulier, la programmation des codes articulatoires joue-
rait un réle important dans la lecture par médiation phonologi-
que chez les sujets les plus jeunes ou les moins performants, son
effet s’estompant avec I'amélioration du niveau de lecture (cf.
Marmurek et Rinaldo, 1992 ; Besner, 1987). De méme, on peut
supposer qu’'avec I'amélioration du niveau de lecture, les opéra-
tions d’assemblage deviendront moins coiiteuses.

8. Les 31 sujets de la présente étude plus sept autres enfants qui ont
disparu dans la suite de I’'étude longitudinale.
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Les résultats obtenus pour les mots simples et complexes
lors de la session de juin de la premiere année du primaire
pourraient donc s'expliquer par le fait que, en raison du ni-
veau de lecture encore faible des enfants, d’une part, les opé-
rations d’assemblage doivent étre plus cofliteuses pour les mots
simples dans la mesure ou ils comportent un nombre plus
élevé de graphémes que les mots complexes et que, d’autre
part, le temps de programmation de leurs codes articulatoires
doit &tre plus long en raison de leur nombre plus élevé de pho-
nemes. On peut ajouter que les phonémes des mots simples
sont insérés dans des structures syllabiques complexes {(cf. la
présence de groupes consonantiques dans tous les items
simples, 4 'exception de « madame », alors que les mots com-
plexes ne comportent pas de suite de consonnes). Or les en-
fants ont des difficultés pour le traitement des groupes conso-
nantiques (cf. Treiman, 1991). La baisse de I’effet de la com-
plexité entre la fin de la premiére et de la seconde année du
primaire serait alors due & une baisse du poids des opérations
d’assemblage des codes phonologiques et de programmation
des codes articulatoires consécutive a I’amélioration du niveau
de lecture qui aurait pour conséquence une diminution de la dou-
ble pénalisation des mots simples.

Si les effets de la régularité apparaissent de facon relative-
ment convergente dans I’analyse des réponses correctes et
dans celle des temps de latence des réponses, il n’en va pas de
méme pour l'effet de la fréquence : dans les deux cas, on a
observé un effet principal de la fréquence mais tous les effets
d’interactions divergent. Ainsi, pour les réponses correctes, on
a constaté une interaction entre régularité et fréquence ainsi
qu’entre régularité, fréquence et session. Ces interactions sont
cependant biaisées, dés la session de juin de la premiére an-
née du primaire, par des effets plafond pour les mots réguliers
fréquents comme rares. 1l est donc plus sage de s’appuyer sur
la seule analyse des temps de latence des réponses pour inter-
préter I'effet de la fréquence. Or cette analyse indique simple-
ment que l'effet principal de la fréquence diminue entre les
sessions. Elle ne montre pas, contrairement a ce que 1'on ob-
serve en général chez les adultes, une interaction entre fré-
quence et régularité s’expliquant par une absence d’effet de la
régularité pour les mots fréquents mais pas pour les rares. La
présence de cet effet de la fréquence, qui contredit I'hypothese
de traitements strictement alphabétiques (cf. Morton, 1989),
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n’est donc pas compatible avec celle de traitements identiques
a ceux relevés chez les adultes.

L’analyse des réponses correctes produites lors de la ses-
sion de février de la premiere année du primaire (cf. la secon-
de expérience in Sprenger-Charolles et Casalis, & paraitre et
ci-dessus} par les mémes enfants?, et pour la méme liste de
mots, avait donné un résultat différent : I'effet de la fréquence
était alors plus fortement marqué sur les mots réguliers. Ce
résultat, qui ne permettait pas de corroborer ’hypothese de
traitements logographiques précoces dans la mesure ot ces
traitements ne doivent pas étre sensibles i la régularité des
items, était plus proche de ceux obtenus par Wimmer et Hum-
mer (1990) que par Seymour (1993). On avait alors rendu
compte de 'interaction observée entre fréquence et régularité
par une argumentation voisine de celle proposée pour expli-
quer les effets de la complexité. Le processus de lecture par
médiation phonologique impliquerait deux opérations, ’assem-
blage des codes phonologiques d’entrée suivi par la récupéra-
tion des codes postlexicaux, la prononciation des mots s’effec-
tuant sur cette derniére base et non sur celle de ’assemblage
uniquement. Le résultat obtenu en février de la premiére année
du primaire pourrait s’expliquer par le fait que les enfants au-
raient acces aux mots réguliers via le lexique oral & partir d’'un
assemblage partiel de leurs codes phonologiques d’entrée : par
exemple, ’assemblage des trois premiéres lettres de « table »
peut permettre la sélection de I'item correct. Cette opération,
impossible pour les mots irréguliers, serait facilitée pour les mots
fréquents réguliers dans la mesure ou leurs codes phonolo-
giques de sortie sont plus disponibles que ceux des mots régu-
liers rares.

A partir du mois de juin de la premiére année du primaire,
I'interaction entre fréquence et régularité disparait: l’effet
principal de la fréquence diminuant simplement dans le temps.
Ce résultat peut éventuellement s’expliquer par le fait que tous
les mots seraient d’abord traités systématiquement par média-
tion phonologique puis « accédés » via le lexique oral.

Pour les items réguliers, le résultat de I'assemblage permet
de trouver rapidement un candidat dans ce lexique, et ce plus
rapidement pour les mots fréquents. La baisse de 1’effet de la

9. Voir note 8.
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fréquence entre la fin de la premiere et de la seconde année
du primaire pour les mots réguliers pourrait alors étre la ma-
nifestation du fait que, dans un premier temps, comme c¢ela a
été relevé pour la session de février de la premiére année du
primaire, les mots fréquents réguliers seraient encore « accédés »
via le lexique oral & partir d'un assemblage partiel de leurs codes
phonologiques. Dans un second temps, les opérations d’assem-
blage s’automatisant, deviennent plus exhaustives : I'effet faci-
litateur de 1'assemblage partiel pour les mots fréquents réguliers
disparaitrait alors et ne subsisterait que l'effet de la fréquence
via le lexique oral.

Pour les mots irréguliers, il y aurait également une mise en
cuvre des opérations d’assemblage qui conduisent a une
erreur de régularisation aboutissant a la production d'un loga-
tome. Un nouveau traitement serait alors engagé pour recher-
cher un candidat lexical. Ce retraitement se manifeste par un
allongement des temps de latence des réponses pour les mots
irréguliers fréquents et rares. La différence en fonction de la
fréquence pourrait s’expliquer par le fait que le candidat lexi-
cal, qui serait recherché a partir de la réponse obtenue par
assemblage (par exemple, de / mdsjs/a/mosje /ou de/fam /
a / fam /), pourrait étre plus facilement trouvé pour les mots
irréguliers fréquents. On peut éventuellement rendre compte
de la baisse de Veffet de la fréquence par le fait que, comme
pour les mots réguliers, les opérations d’assemblage s’automa-
tisent progressivement et deviennent plus exhaustives alors
que dans un premier temps elles seraient encore partielles.

CONCLUSION

En résumé, on peut dire que les résultats de I'étude longi-
tudinale reportés dans cet article et ceux du précédent volet de
cette étude ont permis de voir que les procédures de lecture
par médiation phonologique occupent une place importante au
cours des deux premidres années de 'apprentissage de la lec-
ture, les meilleures performances se rencontrant toujours sur
les mots réguliers.

Ils ont également permis de relever une tendance dévelop-
pementale intéressante pour 1'effet de la complexité, qui s’in-
verse tout d’abord pour s’atténuer par la suite. Les enfants
traiteraient donc¢, dans un tout premier temps, les graphemes



570 Liliane Sprenger-Charolles

complexes comme des suites de lettres et, dans un second
temps, comme des entités. On a rendu compte de la baisse de
I'effet de la complexité entre les sessions de juin de la pre-
miére et de la seconde année du primaire par la diminution
probable du poids des opérations d’assemblage des codes pho-
nologiques d’entrée et de programmation des codes articula-
toires consécutive & ’amélioration de niveau de lecture : ces
opérations pouvant pénaliser provisoirement les mots qui ne
comportent pas de graphémes complexes, a savoir les mots
dits simples, dans la mesure ol ils sont plus longs au niveau
graphémique et phonémique que les mots complexes.

Enfin, dans les deux volets de cette étude on a constaté un
effet inattendu de la fréquence. Cet effet se manifeste, dans les
tout premiers temps, plus fortement sur les mots réguliers ce
qui n’est pas compatible avec 'hypothése de traitements préco-
ces purement logographiques. Par la suite, I'interaction entre
fréquence et régularité disparait, I'effet principal de la fréquence
diminuant simplement dans le temps. La présence de cet effet
de la fréquence contredit cependant I'hypothése de traitements
strictement alphabétiques tandis que I’'absence d’interaction en-
tre fréquence et régularité ne permet pas de corroborer celle
de traitements par voie directe. Ces résultats ne semblent pou-
voir s’interpréter que si on postule que, dans cette étape de
I'acquisition de la lecture, la mise en ceuvre systématique de
traitements par médiation phonologique serait suivie par celle
de traitements postlexicaux : aprés assemblage — complet ou
partiel — des codes phonologiques d’entrée, il y aurait récupé-
ration des codes postlexicaux, la prononciation des mots s’ef-
fectuant sur cette derniére base et non sur celle de I'assem-
blage uniquement.

ANNEXES : Liste des mots

Mots fréquents

Réguliers simples Réguliers complexes Irréguliers
porte soir pays

table route pied

livre matin femme
madame voiture monsieur
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Mots rares

Réguliers simples Réguliers complexes Irréguliers

barbe voile noyau

sable boule poéle

brune patin album

bnutal tiroir oignon
RESUME

L'objectif de cette étude est d’examiner I'évolution des procédures de
lecture chez des enfants francophones scolarisés en premiere et seconde
année du primaire. Les sujets (N = 31) ont passé a trois reprises une
épreuve de lecture de mots contrastés en fonction de la Sfréquence (mots
fréquents vs mots rares) et de la régularité (mots réguliers simples. mots
réquliers complexes contenant des digraphes et mots irréguliers). L’hypo-
thése centrale est que les enfants utilisent d’abord des procédures de lec-
ture par médiation phonologique auxquelles vont se substituer progressi-
vement, mais pas totalement, des procédures orthographiques. On es-
comptait donc, dans un premier temps, un effet de la régularité sans
incidence de la fréquence, cette derniére ne devant interférer avec la
régularité que dans les étapes ultérieures de I'acquisition. On atiendait
également une évolution en profondeur de l nature des unités de traite-
ment utilisées : des unités de surface que sont les i es aux unités plus
profondes que sont les graphémes. Les résuitats ont, de fait, permis de
voir que les procédures de lecture par médiation phonole Mique occupent
une place importante, les meilleures performances se rencoriruit tou-
jours sur les mots réguliers. Ils ont également permis de relever une ten-
dance développementale intéressante pour Ueffet de la complexité : ~on.
trairement aux hypothéses, cet effet, qui s’atténue entre les sessions, est
toujours au profit des mots complexes. Enfin, ils ont permis de constater
un effet inattendu de la fréquence qui se manifeste de Jagon constante
mais sans interagir avec la régularité. Ces résultats sont analysés en
relation avec ceux obtenus dans un précédent volet de cette étude longitu-
dinale.

Mots-clés : acquisition de la lecture, médiation phonologique, proceé-
dures orthographiques, traitement des digraphes.
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