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Etude sémantique et syntaxique de
ETRE EN TRAIN DE

Danh Thanh DO-HURINVILLE

MoDyCaq Université Paris Ouest (Nanterre), UMR 7114
Institut National des Langues et Civilisations @Qtaes

L’évolution sémantique de la périphra&tee en train dedansJe suis tellement en train de
suer que je sue toujou(Sévigné, 1735Littré : 6413) etPuisque je suis en train de soleils
couchants, de crépuscules et de clairs de lurfautlque je vous raconte ma soirée d’avant-hier
(Hugo, Rhin, 1842 TLF* : 461), par rapport a celle utilisée de nos jalamsJe suis en train de
travailler, nous a conduit a la rédaction de cet article,pmms#é de trois parties.

Nous procéderons d’abord, d'une part a une degmmipletrain, étre en trainetétre en train
de d’autre part a la recherche de l'invariant séngaiet entretrain et étre en train deet a une
évaluation du degré de grammaticalisation de gettgphrase ; puis a une analyse sémantique et
syntaxique deétre en train deavec les quatre types de procés (activités, adissements,
achevements, états), awd€ja, encore, toujours, en ce momeitavec les formes simples et les
formes composées du mode indicatif.

1. TRAIN, ETRE EN TRAIN, ETRE EN TRAIN DE

1.1. Le substantiftrain et quelques locutions dérivées

Selon leDictionnaire historique de la langue francaBHLF : 2148), le verbérainer, issu
du latin populairetraginare, lui-méme dérivé du type assez rdragere forme altérée de
trahere« tirer », qui a donntaire, a produit les déverbausain ettraine

Le substantitrain, qui a connu un développement sémantique tree gtdndu sur plusieurs
siécles, désigne d’abord (fin Xisiécle) un ensemble de choses, et dans les clsadsogeste,
de cadavres dont la terre est jonchée ; cette vakdipropre a I'ancien francais. Ses autres sens
anciens, « convoi de bétes voyageant ensembl@>X(ff siécle), « file de bétes de somme
voyageant ensemble avec le personnel de servicdliey XIII® siécle), et « ensemble de
domestiques, de chevaux, de voitures accompagnanpersonne (milieu Xflisiécle), comme
dansun train de mulets portant des vivyegui ne sont plus usités, ont donné naissance a
plusieurs sens nouveaux soulignant l'idée de file, suite en mouvement: «allure,
mouvement » du cheval ou d’'une montughevaux qui accélérent leur traifXV® siécle) ;
« maniére d’aller, marche des chosed/wila le train du mondéMontaigne, fin XVF siécle) ;
« allure tres rapide, excessive galoper, rouler a un train d’enfer, mener un traifenfer;
« allure lente, grave et majestueuseTsain de sénateyretc. Au début du XIXsiécle, une
extension concréte de l'idée de « suite, convia »fia engendré le sens de « suite de voitures ou
de wagons attelés les uns aux autres et trainédesurails par une locomotive train de
chariots puis par métonymie celui de «voyageurs d’unnteai: train de voyageurslLes
expressionprendre le trainmanquer le trairviennent de ce sens.

1 Sigles des dictionnaires consultdd_F (Trésor de la Langue Francaissome 16, 1994)DHLF (Dictionnaire
Historiqgue de la Langue Frangais@992),GRLF (Le Grand Robert de la Langue Francaidé85), Littre,
Dictionnaire de la Langue Frangaigeome 6, 1994).



1.2. La périphraseétre en train

Selon leDHLF (ibid.), dés le XVT siécle train, combiné a la prépositicenet au verbétre,
forme la périphrasétre en traifi signifiant « en action, en mouvement, en coursgétation, ou
en bonne disposition physique ». On rencofétee) en traindans des phrases dont le sujet est
une personne Puisque vous étesn train, vous connaitrez par la les sentiments que votre
famille a pour vougMoliére, Le Malade imaginairel1673, Fournier, 1998 : 254 ersonne ne
se sentaiten train, ni les maitres, ni les élevébaudet,Le Petit Chose1868,GRLF: 414).
Dans des phrases dont le sujet désigne un inagimeen trainveut dire « étre commence, en
bonne voie d’exécution, en cours ¥ai une grosse commanda train avec la compagnie du
gaz(CendrarsBourlinguer, 1948, TLF : 461).

On citera aussimettre en train dont I'objet peut désigner aussi bien une persoquiun
inanimé.Mettre quelgu’un en traisignifie « s’exciter a la joie, au plaisir ¥our se mettren
train, il versa une bonne rasadPabit, Hotel Nord 1929, TLF : 461). Quant anettre quelque
chose en traif) elle signifie « commencer I'exécution, I'utiliga de quelque chose Puis-je
compter sur vous pour mettre ceala train et établir des liaisons entre les comités et n@es
Gaulle, Mémoire de guerrel954,TLF: 461). L'expressiommise en train de quelque chose
(mise en train d’'une affaire, d’'une productjandique les travaux de préparation qui la mettent
en marche et précedent la période de plein rende{@&LF: 414).

1.3. La périphraseétre en train de

Dans son emploi ancien (X¥siécle),étre en train designifiant « étre dans une disposition
de, en humeur de, disposé a » peut se combinerkaassavec un substantiétfe en train de
confidence, d'énergie, d’optimismELF : 461}, qu’avec un verbe a l'infinitif Savez-vous qu'il
n'est pas bien de mettre les gems train de nous aimer et de les planter1a(Sénac de
Meilhan, Emigré 1797, TLF : 461) ;Le soir, promené a la jetée, pour laquelle je repte du
golt. J'étaisen train détre seul et n'ai point été chercher Chenavdidelacroix, Journal
1854,TLF : 4615.

Gougenheim (1929 : 62-64) met I'accent sur la leat®nnaissance de I'emploi aspectuel de
étre en train det infinitif par le dictionnaire de I'’Académie. Ce n’est qu’atipalu milieu du
XIX © siécle que cette périphrase sera interprétée comrataisant I'aspeagprogressif. Selon
I'auteur, il est parfois difficile, entre le XVfilsiécle et le début du XfXsiecle, de donner une
interprétation exacte @tre en train deen soulignant que, dagsfin, te voilaen train defaire
ta fortune(Le SageTurcaret 1709, Gougenheim : 63), cette périphrase n'aepasre « le sens
actuel, purement duratif, mais le sens ancienogstdéja », et que daimme je suisn train
devous rendre compte de tout, il faut vous dire gu®emoulin, qui voulait faire imprimer vos
lettres, est celui qui suscita I'infame proces deeJ1737, Gougenheim : 63), cette expression
signifie plutdt « puisque je suis en disposition pieisque je suis entrainé a»’.

Le tableau suivant résume |'évolution sémantiqueétite en train de qui ne vient pas
directement du sens propre du substardih, mais de son sens figuré :

2 1l convient de distinguegn train en deux mots etntrain en un mot. Ce dernier est un nom masculin, dérivé
probablement du vertentrainer(XII € siécle), lui-méme issu du verbainer, préfixé paren-

3 Mettre quelque chose en traéguivaut amettre qgch. en chantidou sur le chantie), ou amettre qqch. en

route La mise en route d'une affai@rrespond a lenise en train d’une affaire

Voir la phrase de Hugo, citée dans I'Introductio

Voir la phrase de Sévigné, citée dans I'Intraidunc: en train de suesignifie « en disposition de suer ».

Comme Mortier (2004), nous préférons le tepnegressifa duratif, utilisé par les dictionnaires consultés et

adopté par Gougenheimg. cit.: 62) : « Mais la véritable périphrase durativefmc¢ais moderne, d'origine

relativement récente, esh train de».

7 Gougenheimdp. cit.: 64, note 62) signale que dans le parler actusl G@nadiens francaigtre en train
de peut signifier « étre occupé a ka maman est en train de coucher ses enfé#illes est en train de coudre
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(X1I-X111 ©s.) Train « équipage, convoi, suite ».
(XV-XVI€s)) Train « allure, mouvement »
Etre en train« en action, en mouvement, en humeur d’agir »
Mettre quelqu’un en trair le disposer a agir, l'inciter a la gaieté »
Mettre quelque chose en trascommencer I'exécution »

(XVI®s.) Etre en train det infinitif / ou substantif

« étre en disposition de, étre en humeur de, &posé a »
Etre en train der infinitif « déroulement d’une action en cours »

(aspecprogressif

(depuis milieu XIX's.)

1.4. A larecherche d'un invariant sémantiquet¢ain, en train, en train d¢

Par métaphorisation, le substamtéin a perdu son sens initial pour donner progressinéme
naissance a différents sens figurés. Ayant opté& p®upoint de vue monosémique, nous
chercherons un invariant sémantique inhérent autraiot ainsi qu’'a ses locutions dérivées, et
nous noterons que les acceptions « mouvementnaetiare », trés proches les unes des autres,
représentent une scene de déplacement de bétemdeesde chevaux et de voitures partageant
les traits sémantiques [- humain / + dynamiquel,pgumettent de décrire, de fagon figurée,
I'état d'une personne [+ humain / + dynamique], gsi en action, en mouvement, en humeur
d’agir, ou en bonnes dispositions physiques pate fguelque chosé&tre en train dequi a une
valeur « plutdt modale qu’aspectuelle » (Pusch,320802), a subi, par la suite, « une dé-
modalisation » pour n’indiquer que lI'aspgcbgressif

Le trait [+ dynamique] est donc I'invariant sérigoé detrain et deétre en train dece qui
explique pourquoi, de nos jours, cette périphragecempatible avec les proces dynamiques,
alors gu’elle accepte difficilement les proces dgnamiques.

1.5. Evolution sémantique detre en train deet son degré de grammaticalisation

a. Evolution sémantique

L’évolution detrain versétre en train desemble conforme aux « chemins sémantiques »,
présentés par Marchello-Nizia (2006 : 11#phouvement > aspeabu auxiliaire modal >
auxiliaire aspectuelen ce sens queain, qui exprime un mouvement, fornéére en train de
marquant I'aspect progressif, et géee en train deau sens modal de « en disposition de »,
devient ensuite un auxiliaire aspectuel tel qu®rdnnait actuellement.

A I'examen de ses emplois anciens et actuels, notms que la périphragsa train depeut
saisir le proces en trois phases (antérieureaiajtmédiane) comme suit :

e Premiére phase (ou phase antéri€urej train deexprimait « 'imminence de I'exécution
d’'une action » (fin XVIf siécle, DHLF: 2148), correspondant alors a [laspect
imminentiel L'extrait suivant (Sévigné, 168GRLF: 414) : «[...] N'avez-vous pas de
I'étoffe pour présenter au Roi ? Votre nom (de @aig) est-il barbare ? N’est-il poiah

train de vous faire du bien ? » montre ger train deéquivaut &n passe den voie de

e Deuxieme phase (ou phase initial&n: train detraduit I'aspectinchoatif (ou ingressij,
comme lillustrent les exemples suivants : selonHsuet Léonard (1979 : 331),Jean est
en train daimer Marie » peut étre paraphrasé de la facon suivante arcd@mmence a
trouver Marie aimable » ou « Marie a su se rendrmable ». Quant a Leeman (2003 : 28-
29), elle estime que « Les enfants semttrain de manger » peut signifier « enfin ! ils se
mettent a manger », et que cet énoncé « ne supassen soi qu’elle (= I'action) va se
poursuivre contrairement a ce gu’indiquent certaicsionnaires ». Nous constatons que

8 Selon Cosériu (1980 : 22), un proces verbal @are observé avec cing phases : avant le prodessép
antérieure), début du proces (phase initiale), Wlément du procés (phase médiane), fin du prockasg
finale), aprés le procés (phase postérieure). @b a ces phases respectivement les cinq aspagtmnts :
I'aspectimminentie] I'aspectingressif I'aspectprogressif I'aspectconclusif et I'aspecegressif



les gloses de ces énoncés mettent I'accent syrekaimchoatif indiqué par « commencer
a », OU « se mettre a », ou le verbe « savoirpaggaé composeé.

e Troisieme phase (ou phase médiane train de exprimant I'aspecprogressif désigne
le moment le plus intense du proces, au sens thee midst ofcf. C. Smith, 1991 : 262) :
« Elle esten train de balayer la chambre d’amis &lfe is in the midst of sweeping the
guest room L'expressionn the midst obignifie « au milieu de », répondant exactement a
I'étymologie deen plein ce qui explique pourquoi, dans certaines sitaatien train de
peut commuter avesn plein

b. Degré de grammaticalisation

Le francais actuel, a la différence de I'anglais,dispose pas de morphologie flexionnelle
exprimant I'aspect progressif, alors qu’il avaitratoisétre + PP (cf. Posner, 1998 : 104). Selon
Pusch (2003 : 503), «le fait que I'aspect progfesexprime, en francais comme dans les
autres langues romanes, a travers de construcpé@nphrastiques et non pas par une
morphologie flexionnelle constitue en soi un sigle grammaticalisation réduite ». Quant a
Gougenheimdp. cit.: 65), il pense que « la locution est donc actmedint complétement entrée
dans l'usage. Le matain a perdu toute espece de valeur propre et est dewensimple
morphéme indiquant I'aspect duratif ».

Nous constatons en effet un processus de gramisdican, unidirectionnel, du lexéme
train vers la forme grammaticaleéétre en train deCe phénomeéne souligné par Meillet (1912 :
132) : «lattribution progressive d’'un rble grantinal a des mots autonomes»..existe
probablement dans toutes les landués grammaticalisation de cette périphrase framcait
acheveée : celle-ci n’est plus suivie de nhoms, ndeshpatible qu'avec des verbes, et ne traduit
plus que le sens aspectuel progressif. Nous permgorle a atteint le dernier stade, intitulé
« conventionalisation’3, cartrain dansétre en train dea perdu son sens lexical, et il peut
coexister sans aucune ambiguité avec le substaitifdans un méme énoncée train est en
train de partir’, selon le « principe d’anachronie » développéHmgége (1993).

2. ANALYSE SEMANTIQUE ET SYNTAXIQUE DE ETRE EN TRAIN DE

2.1. Etre en train deavec les quatre types de procés
Nous appuyant sur les travaux menés a la suiteetellgr (1967), par Martin (1988), Fuchs
et al. (1991), et Gosselin (1996), nous étudierons ssocawmentétre en train deavec les quatre
classes de verbes suivantes (Gossepingit.: 41) :
- les verbes d’activité, qui sont dynamiques [+ alypique], mais non bornés [- bornég], ni
ponctuels [- ponctuellmarcher, manger, couritetc.
- les verbes d’accomplissement, qui sont dynamifuel/namique], bornés [+ borné], mais
non ponctuels [- ponctuellcourir un cent metres, dessiner un cerdte.
- les verbes d’achévement, qui sont dynamiques \jrachique], bornés [+ borné€], et
ponctuels [+ ponctuel]apercevoir un avion, atteindre un somjregt.
- les verbes d'état, qui ne sont ni dynamiques \rathique], ni bornés [- borné], ni
ponctuels [- ponctuel]étre fatigué, étre gentil, savoir I'anglais, ainlarmusiqueetc.

En considération de leurs traits sémantiques @tdgson oppose les verbes dynamiques
(activités, accomplissements et achevements) atpesaon dynamiques (états).

9 Notons qu’en vietnamien, langue isolante, le detg d'origine verbale, est grammaticalisé pour deveni
coverbe d’'aspect. L'approche traditionnelle le edéx®e comme un coverbe de temps exprimant le présen

10 Selon le modele quadriphasé de Heine (2002,pet Marchello-Nizia, 2006 : 258) : le stadesthde initial
(initial stage, stade ll,contexte de transitiobridging contex}, stade lll,contexte de passagswitch contexf
et stade IVconventionalisation

11 1l en va de méme pobeaucoup de beaux coups d'épédl va aller au marchg¢Marchello-Nizia, 2006 : 261).



Dénotant le trait [+ dynamique], la périphra&ee en train deest considérée comme un
« indicateur de processus » (Desclés, 1991 : 1&k¥kqu’elle est au présent ou a I'imparfait,
elle parait fiable pour tester la dynamicité (Gbasep. cit.: 44). Elle doit donc étre compatible
avec les classes verbales pourvues de ce trayardes activités et les accomplissements qui
sont des « processus », selon le classement déEBEgE cit).

a. Les activités

Selon Gosselinap. cit.: 54), une activité est une « série de changenpeiss comme stable,
comme une situation ayant un début et une fin, gaesce début et cette fin soient envisagés
comme impliqués par le proces ». Lorsque la péageeétre en train dese combine avec un
proces de type activité, elle indique le déroulengenproces par rapport a un point de référence
choisi, et présuppose que ce proces prendra finraament donné€, aprés ce point de référence.
Examinons les quelques situations suivantes :

(1) Paul esten train detravailler (chanter dormir).
(2) Le capitalisme es#n train des’autodétruire(titre d’un livre de Artus et Virard).

Dans (1), dont le point de référence est simulanéoment de I'énonciation t°, les proces
travailler (chanter dormir) avec étre en train dese déroulent actuellement a t°, et seront
achevés en principe a un moment donné apres tfe @étiphrase peut indiquer une situation
dont la fin est proche de t° dans (1), ou éloighe¢® dans (2).

(3) 7??Laterre esen train detourner autour du soléff.

Bien que le procesurnersoit une activité, I'emploi détre en train dene nous semble pas
possible dans (3), qui décrit une vérité généedeitefois, on peut recourir a cet énoncé dans le
cas ou le locuteur, pour faire une démonstratiégritlle mouvement de la terre dans un cours
de physique, par exemple.

(4) a. ?llesten train debien lire.

b. Il esten train delire de travergFranckel, 1989 : 78).
(5) a. ?llesten train demettre sa culotte a I'endroit.
b. Il esten train demettre sa culotte a I'envefgranckel;bid.).

Selon Franckel, les énoncés qui tendent a marquee «conformité » dans (4a et 5a) sont
moins tolérés que (4b et 5b) qui marquent « uneodignce ou une non-conformité ». Nous
pensons que (4a et 5a) ne sont pas impossibles,peai-étre s’en sert-on moins que de (4b et
5b), car en général, les cas négatifs suscitestg#iproblemes.

(6) a. Ne sois pas toujouren train de raler (grogner, gueuler, pester, geindre,
maugréer, hurler, se plaindre...).
b. ? Ne sois pas toujoursn train deparler gentiment.

(7) a. ?Sois toujoursen train deraler (grogner, pester...)
b. ??Sois toujoursen train deparler gentiment.

L’énoncé impératif (6a) a forme négative et a valipréciative nous semble beaucoup plus
naturel que (6b) a valeur appréciative. L’énon@ €t donc considéré comme un reproche fait

par le locuteur a son allocutaire. Les énoncésrtisseorrespondants (7a et 7b) ne sont
acceptables, ni pour une valeur appréciative, nr pae valeur dépréciative.

b. Les accomplissements

Un accomplissement est une « série de changemesgéscomme stable, mais dont le début
et la fin sont pergcus comme intrinséques au prlutgaéme » (Gosselimp. cit.: 55).

(8) Paul esten train dedessiner un oisea(courir un cent meétres, chanter une chanson,
boire un verre d’eau, fumer une cigarette, mangegateau, écrire une lettrefc.).

12 « La compositiorétre en train de + infinitifinterdit au présent et a I'imparfait toute acceptjnomiqueou
habituelle» (Wilmet, 1980 : 59).



Notons quedessiner, courir, chanter, boire, fumer, mangerjrécsont autant d’activités : le
début et la fin de ces proces ne sont pas indigtdsseéquement, tandis qaessiner un oiseau,
courir un cent métres, chanter une chanson, boireerre d’eau, fumer une cigarette, manger
un gateau, écrire une lettrgont des accomplissements : le début et la fieedeproces sont
délimités par les compléments nominaux.

(9) a. ?3e suisen train dedessiner dix oiseaux.
b. Je suisen train dedessiner les dix oiseaux que je t'avais promis.

Lorsque les compléments d’objet sont supérieunseaunité, comme dans (9a), il nous parait
tres difficile de recourir &n train de(cf. Franckel, 1989 : 69). S’agissant de noms dabips
(oiseaux, chansons, verres d’eau, cigarettes, gatdatires..), on ne peut pas, en méme temps,
étre en train delessiner dix oiseaux, chanter dix chansons, baoixevdrres d’eau, fumer dix
cigarettes, manger dix gateaux, écrire dix lettrete. En revanche, (9b) peut étre accepté en ce
sens que son prédicat est représenté mentalenmanteean bloc a exécuter dans son ensemble,
ou le caractere comptable du complénmseaun’est pas pris en compte.

c. Les achevements

Un achévement est un « changement atomique » éBgsbid.). Bien que les achevements
soient des procés dynamiques comme des activitéesetaccomplissements, ils ne sont pas
compatibles, en théorie, avean train de Cette incompatibilité est due au fait que les
achevements désignent un changement « ponctughementané » ou « atomique », alors que
cette périphrase, « indicateur de processus »e éaggquement une certaine durée.

(10) Paul esten train detrouver une solution.
(11) Paul esten train datteindre le sommet.
(12) Paul esten train degagner (perdre).

Toutefois, le choix détre en train deavec les achevements n’est pas exclu. Leur conflit
pouvant étre neutralisé nécessite une réinterpgatates achévements sont donc transformés en
accomplissements. Dans (10 a 12), on décrit lagpaSparatoire qui demande une certaine
durée, et non la phase ultime, synonyme d’'un chrargé « atomique ». Dans (10), Paul est sur
une bonne voie : la solution est imminente. Daids, (Raul se rapproche du sommet. Dans (12),
le locuteur constate qu’au cours du commentairelisrct d’'un jeu,Paul se trouve dans une
position tres favorable pour gagner ou au conttaé® défavorable avec le risque de perdre.

(13) a. Je déclare ouverts les Jeux Olympiques.
b. *Je suisen train dedéclarer ouverts les Jeux Olympiques.
c. Il esten train dedéclarer ouverts les Jeux Olympiques.

Dans I'énoncé performatif (13a) a proces perfatditype achévement, 'énonciatede € le
Président de la République, par exemple) accorfigtition de déclarerau moment ou il la
prononce a t°. L’emploi du présent est obligatoa®,qui exclut le choix détre en train de
comme dans (13b). En revanche, son recours estag@able dans I'énoncé constatif (13c),
lorsqu’on veut décrire le moment ou le Présiddht st en train de déclarer. A la grande
différence de (13a), on peut donner une réponsévye/rai) ou négative (faux) a (13c).

d. Les états®

L’état nécessairest une « situation stable sans debut (changemgal) ni fin (changement
final) », alors que I'étatcontingentest une « situation stable avec début et fin (dau
compatibilité des prédicats exprimant ce type degs avecommencer &t cesser dg Pour

13 Selon Fuchs, Gosselin et Victorri (1991 : 1483, états sont subdivisés en quatre sous-groupsgropriétés
nécessairesontétre mortel, avoir un angle droit Lespropriétés permanentesont exprimées pdtre rouge,
avoir les yeux bleus, étre vrailLespropriétés contingentes stablesnt représentées péire coléreux, étre
gentil, étre méchant Lespropriétés contingentes instablesnt traduites paétre en colére, étre fatigué, étre
malade..



autant le début et la fin ne sont pas percus coappartenant au proces lui-méme, mais comme
des limitations extrinseques » (Gossetdip, cit.: 54).

(14) *L’homme esen train détre mortel.
(15) *Paul esten train davoir des yeux bleus.

Puisqueen train decontient le trait dynamique, elle n’est donc paspencipe compatible
avec les proces qui en sont dépourvus, a savotds. Sil'incompatibilité est totale entre cette
périphrase et I'état nécessaire et I'état permamemme dans (14 et 15), elle ne I'est pas tout a
fait & I'égard des états contigents a propriétéisles ou instables. Leur combinaison, n’étant pas
exclue, nécessite toutefois une réinterprétationse®/ons maintenant les quelques énoncés
suivants comprenant le verbe d'é@anereten train de:

(16) a.lls s’aiment
b. lls sonten train des’aimer.
(17)  Jean esen train daimer Marie (Fuchs et Léonard, 1979 : 331)
(18)  Jean aime vite et il esh train daimer a nouveayWilmet, 1980 : 61)
(29) Il faut toujours que tu soien train daimer.

Le procéss’aimer, qui est un état contingent stable signifiant ro@per une affection
réciprogue », est en principe compatible avecésgmt, comme dans (16a). Mais le recowes a
train de n’étant pas impossible, transforme en quelquie s proces statif en activité’aimer
pourrait vouloir dire aussi « avoir des relatioegigelles » : (16b) signifie qu’ils sont en train de
faire I'amour.

Selon Fuchs et Léonaribid.), la combinaison den train deavecaimer dans (17) doit étre
comprise comme suit : « Jean commence a éprouwveratfaction pour Marie ». Dans (18),
I'adverbe vite, permettant une lecture itérative du proe@ser (soulignée plus loin paa
nouveay, rend celui-ci dynamiqueJean aime vitsignifie donc « Jean tombe vite amoureux ou
Jean est amoureux rapidement » (cf. Wilni@d.). Par conséquent, I'emploi ére en train de
est possible pour souligner le déroulement du grdeans (19), a partir d’'un cas concret, répété
a plusieurs reprises, le locuteur cherche a géséradé comportement de son allocutaire, encore
amoureux. Autrement dit, I'allocutaire est en humelaimer, et cet état, souligné par
« toujours », I'habite en permanence.

Notons que (18 et 19) se ressemblent en ce querbeaimer, sans le complément d’objet
direct, est en emploi absolu, a la différence denploi daimer dans (17). Précisons en outre
gue les trois exemples (17, 18 et 19), a la difféeede (16b), n'ont pas le sens de « avoir des
relations sexuelles ».

(20) a. Paul esten train dese montrer méchant
b. Paul esten train dese montrer trop gentil

Les proce€tre méchanet étre gentilsont des états gropriétés stablesqui ne sont pas en
principe compatibles avesn train de Cependant, dans (20a et b), le locuteur ne dgastle
caractére général de Paul, mais son comportemambaent de leur rencontre. C’est I'emploi
du verbese montrerqui permet de conclure qu’il s’agit d’une situatioccurrencielle qui se
déroule a t°. L’adjectifgentil, suivi detrop, a une valeur dépréciative, tout comme I'adjectif
méchant Dans (20b), le locuteur pense peut-étre que sgodement « gentil » cache quelque
chose. Nous partageons le point de vue de Fraift®8B), selon lequedn train depeut étre
compatible avec les états, mais plus précisémest s états qui représentent des valeurs
dépréciatives, comme dans (4 & 7).

2.2. Etre en train deavecdéj encore toujours et en ce moment

Nous procéderons ici a une étude de compatib#itéastique, d’'une part entétre en train
deetdéja encore toujours d’autre part entre cette périphrasemrice moment

a. Etre en train deavecdéja, encoreet toujours



Selon Heepelman et Rohrer (1980 : 125-128) et FuBbsselin et Victorri (1991 : 137),
Grevisse (1993, §967)£ja encoreettoujoursont en commun les valeurs durative et répétitive.
Puisque la périphragdre en train deest un « indicateur de processus », qui exigecaernaine
durée, elle doit étre compatible sémantiguement age adverbes, lorsqu’ils n’expriment que la
valeur durative. Examinons les exemples suivaimist s proces sont des accomplissements :

(21) Paul est déjan train dedessiner le plan de sa maison
(22) Paul est encoren train dedessiner le plan de sa maison.
(23) Paul est toujouren train dedessiner le plan de sa maison.

A la différence de (22 et 23), (21) awgja souligne que Paul a commencé a dessiner le plan
plus tét que prévu, ou tout au moins qu'il a entiepe travail sans perdre de temps. (22) avec
encoreindique que la tache de Paul n’est pas encoreirtéanalors que (23) avdoujours
differe légerement de (22}oujourssouligne la permanence ou la persistance du peotes

b. Etre en train deavecen ce moment

Lorsque le point de référence du proces est sam@lt t°, on a tendance a utiliser le présent
suivi de en ce momentce qui peut se veérifier surtout dans des énonEsivant des
phénomenes météorologiques. Le recours a cettéidacadverbiale ne s’est-il pas plié a l'art
du bien dire imposé autrefois par les grammairfansstes, selon qui il fallait dirkk écrit en ce
momentt nonll est aprés écrireoua écrire etc. N'oublions pas que la struct@e en train
de fut vivement critiquée par certains grammairiens XIX® siéclé’, avant d’étre adoptée
ultérieurement.

(24) a. Il esten train depleuvoir (neiger, venter...).
b. Il pleut (neige, vente...) en ce moment
c. Lapluie (la neige) estn train detomber / Le vent egh train dese lever.
d. Il pleut souvent & Londres.

Nous notons quen train des’emploie moins avec les énoncés impersonnels)uadit des
phénomenes météorologiques comme dans (24a), é2dhgavecn ce momermntous semble
plus naturel. Selon Franckebd. cit.: 84), «ll pleut s’emploie de facon beaucoup moins
contrainte quél est en train de pleuvois. Si on veut recourir a cette périphrase, il cemyvde
faire appel a (24c), qui nous parait naturel.

(25) a. It'sraining (snowing...)

b. It often rains in London.

En francais, lorsqu’on décrit un proces en coursiowproces habituel, on utilise le présent
simple, suivi deen ce momerdans (24b), ou deouvendans (24d). En anglais, on doit se servir
de la forme progressiving dans (25a) et du présent simple dans (25b).

(26) John is singing.

Jean chante, en ce momé¢bescléspp. cit.: 187).

Il est intéressant de constater que dans (26)telaua traduit la forme progressive anglaise
non paren train de mais paren ce momenglors que, ne s’agissant pas d’'un énoncé déctrivan
un phénoméne météorologique, on peut tres biendeseette périphrase frangaise. Cela amene
a penser queng en anglais est une flexion, et que son processggammaticalisation est plus
avanceé et plus stable que celuiethetrain de(cf. Puschop. cit, déja évoqué aigsh).

(27) As-tu fait tes devoir8

a. Non, je sui®n train (de les faire)
b. Non, je les fais en ce moment
c. Non je les fais

14 « En 1845, Francis Wey, dans Besnarques sur la langue francaisecondamne cette locution de la fagon la
plus formelle, comme un parisianisme vulgaire evprcialisme de la région de Chartres » (Gougenhepm
cit. : 64).



A une question ouverte (27), on peut obtenir Ig®nées possibles suivantedui, je les ai
faits, ouNon, je suis en train (de les fairdans (27a), qui nous semble plus naturel que (27b)
est plus difficile de recourir a (27c).

(28) a.Je suisen train demanger c’est alors qu'il prend place pres de moi et se mete
raconter son histoire...
b. *Je mange en ce momediest alors qu’il prend place pres de moi [...]
c. ?Je mangec’est alors qu'’il prend place prés de moi [...]

Dans le contexte de (28a), le choix du présentatibravec étre en train depermet de
souligner une action ponctuelleréndre placg qui vient interrompre une autre en train de
progressermhangej. En revanche, il ne nous semble pas possibleecsurir aen ce moment
dans (28b) a cause de I'incompatibilité entre ceodistanciel de temps qui réfere a t° et le
présent narratif racontant un fait passé. QuaB8a)( il est beaucoup moins naturel que (28a).

2.3. Etre en train deavec les formes simples et les formes composéesiddicatif

a. Etre en train deavec les formes simples

Notre étude sera limitée a la combinaisonétle en train deavec les formes simples (le
présent, 'imparfait, le passé simple, et le futet)avec les formes composées du mode indicatif
(le passé composé, le plus-que-parfait, le pass&ieur, et le futur antérieur). En revanche,
nous n’examinons ici ni le conditionnel présentrfe simple) ni le conditionnel passé (forme
composée).

(29)  Jesuiwn train defaire des vocalises

(30)  Hier, jétaisen train defaire des vocalises lorsque Paul est venu

(31) *Je_fusen train defaire des vocalises

(32) Demain, je_seraen train defaire des vocalises lorsque Paul viendra me rejon

pour la répétition de notre concert.

Le présent et I'imparfait sont tout a fait compbas aveen train decomme en témoignent
les exemples (29 et 30). Quant au futur simplgeiit se combiner aussi aven train de
comme dans (32).

En revanche, le passé simple dans (31), bien spitilune forme simple, n’est pas compatible
avec cette périphrase, comme I'a fait remarquehoéez (1985 : 14, cité par Leeman, 2003 :
30) : « La locution prépositivétre en train dequi marque I'action en cours, I'aspect duratif du
verbe, ne s’Taccommode ni du passé simple, ni dsepEEMPOSE ».

Dans (31), qui est un énoncé simple, le passéasingpeut pas s’associer awgctrain de a
cause de leur incompatibilité aspectuelle : tandis cette périphrase indique « une focalisation
sur un processus pris en cours d'accomplissememg dui a une certaine durée, sans se
prononcer sur son début ou sa fin » (Leenagn,cit.: 30), le passé simple, quant a lui, traduit
I'aspectglobal en ce sens que ce temps « donne du procés uae yisbale, c’est-a-dire qu'il
en présente tout a la fois le terme initial, leeléppement complet, et le terme final. Le procés
est percu dans sa globalité comme une totalité #niDenis et Sancier-Chateau, 1994 : 277).

Toutefois, Wilmet ¢p. cit.: 59), Franckel dp. cit.: 76) confirment quesn train den’est
compatible avec le passé simple que lorsque cestasiputilisé dans une subordination : « la
compositionétre en train det infinitif [...] pallie I'absence d’'un aspes&cantQuand il fut en
train de chanter.).» (cf. Wilmet).

(33) Quand le nain Bibobu fupien en train dedormir, Mitou et Miquette sortirent sans
faire aucun bruit(Franckelop. cit.: 76).

(33a)Quand le nain Bibobu fubien en train de ranger sa maison, Mitou et Miquette
sortirent sans faire aucun brujexemple modifié).



Si la combinaison entren train deet le passé simple est possible, comme dans ¢&3),
parce que cet énoncé complexe permet de souligreeopposition aspectuelle entre I'aspect
progressifreprésenté pagn train de suivi du proces de typectivité (dormir), qui exige une
certaine durée (la durée du sommeiBilgobu, et I'aspecglobal, indiqué par le procés de type
achevementsortir) au passé simple en proposition principale. Po@sisque la construction
guand- passé simple - passé simple dans (33) n'a pasildar répétitive (a chaque fois que),
mais qu’il s’agit d’'un fait unique. Il nous pargidssible de remplacer le proces de tgpavité
(dormir) dans (33) par le procés de tygmomplissemerftanger sa maisondans (33a).

Nous estimons que les éléments constitutifs dsulzordination de (33) sont tout a fait
compatibles entre eux pour les raisons suivangegonjonctionquand qui institue « un point
de départ » (cf. Leemaap. cit.: 31), est compatible avec le passé simple, ddeffet de sens
typique est celui du passé simple aoristique [.choatif, situant le proces (au moins son début)
dans le passé non immédiat [...] » (cf. Gossam, cit: 197). En outreen train depermet de
saisir le proces en son début (phase initiale)miplei debien, pertinent, vise a insister sur le
début de la phase « bien dormir » en séparant-cietle la phase précédente « pas encore bien
dormir ». En résumé, le choix deand du passé simple, de la périphragerain de et debien
met clairement I'accent sur I'aspenthoatif En d’autres termes, pour sorfifjtou et Miquette
attendent le moment ou la phase « bien dormir »noence.

Nous partageons les remarques pertinentes de bedin@.), qui souligne que la
combinaison entren train deet le passé simple ne s’avere possible que lodsgugroces sont
saisis a leur début ou a leur terme, et que cglardkde la nature des conjonctions. En effet,
I'auteur en distingue deux types : d’une pgdand dés que(aus)sitdt quequi « instituent un
point de départ », éant que tout le temps queawussi longtemps quequi impliquent une vision
globale, incluant la borne de fin », d’autre p&ahdis quealors que depuis quependant que
qui « supposent une saisie sécante ». Selon Ledenaremier type de conjonctiongu@nd des
gue (aus)sitdt quetant que tout le temps queaussi longtemps qleest compatible avec le
passé simple, alors que le second type de conpmicifandis que alors que depuis que
pendant qugene I'est pas.

A partir des observations de Leeman, nous drededableau récapitulatifs ci-dessous relatif
aux résultats de combinaison erdretrain deet le passé simple en subordination.

Types de conjonctions| Temps verbaux Périphrase Résultats de la combinaisor]
quand, des que, Lo . + .
aus(sitot) que passé simple en train de [+ compatible]
tant que, tout le temps passé simple en train de [+ compatible]

gue, aussi longtemps qu

pendant que, tandis que, passé simple [- compatible]

I e en train de
alors que, depuis que imparfait [+ compatible]

4]

Nous constatons que, dans un eénoncé complexaateon de compatibilité entre les types de
conjonctions et les temps verbaux choisis 'empsuecelle entre les types de conjonctions et
en train de En effet, cette périphrase peut se combiner &weies les conjonctions figurant
dans le tableau, sauf toutefois lorsque le passplsiest utilisé dans les énoncés complexes
introduits partandis quealors que depuis quependant quele résultat de la combinaison est
alors négatif. Il suffit de remplacer le passé dempar I'imparfait pour que ces conjonctions
soient compatibles avec cette périphrase.

b. Etre en train deavec les formes composées

(34) *Jai étéen train defaire des vocalises
(35) *Javais étéen train defaire des vocalises
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(36) *Jeus étéen train defaire des vocalises
(37) *Jaurai étéen train defaire des vocalises

Selon Franckelagp. cit.: 69) et Franckel et Paillard (1991 : 138fe en train deet le passé
composeé sont « strictement incompatibles entrexeprur la raison suivante 1ka été en train
de P marque donc une contradiction entre la fermetunposée par le passé composé et
I'ouverture imposée paatre en train de> (Franckeljbid.). Ces explications peuvent s’appliquer
aussi aux autres formes composées (34 a 37). Dimjtdés exemples suivants illustrent
I'association du plus-que-parfait et du passé ca@@vec cette périphrase :

(38) Jy sonnai comme au feu. J'y retentis comme un@eite, comme $ennemi_avait
étéen train denlever le drapeau du régimen{Barbey D’Aurevilly, Les Diaboliques
Le Drapeau cramoisip. 82, Frantext, cité par Havu, 2006 : 57).

En général, aprés la conjonctionmme sion recourt a I'imparfait ou au plus-que-parfait
(cf. Grevisse,op. cit.: 1672) pour exprimer une comparaison reposantuser supposition.
L’emploi de I'imparfait ou du plus-que-parfait dépk de la nature des proces : les proces
imperfectifs sont a I'imparfait, alors que les pFecperfectifs sont au plus-que-parfait. Dans
(38), le plus-que-parfait indique que le proceédquif (enlever le drapeguest accompli. La
combinaison entre ce temps verbaleattrain den’est pas possible dans une phrase simple,
comme dans (35), mais est envisageable dans unedgudtion introduite patomme si

(39) Il y a eu des périodes als ont étéen train dese battre, il y a eu des périodes ou ils
ont été copain-copain pendant des périodes colrtgs(internet, traduction francaise
de linterview de Joe Ybarra de la société Cheylountain Entertainment, qui a eu
lieu lors du salon de I'E3 a Los Angeles, cité daxu,ibid.).

Le passé composé dans (39) et le plus-que-padad (B8) sont situés tous les deux dans une
subordination. Il existe donc une contrainte syiofae relative a 'emploi des formes composées
avecen train de Cette contrainte s’est déja vérifiée avec le @agvple (cf. Leeman).

(40) CECODEL a déja six années d’existence [...]. Pendzed six années de notre
existence, nous _avons é&té@ train decimenter notre organisation en déployant de
grands efforts dans plusieurs sens: travaux didieation [...]. (www.cecodel.
org/presid_fr.nhtm, 23/03/2005, K. M. El Ouariaatité¢ par Havuibid.).

Dans (40), pendant suivie d’une indication temporelle précissix( années exclut
I'imparfait : «Pendant ces six années..., ndéions en train decimenter..», et favorise
plutbt le passé composé comme suitPewdant ces sSix années..., Nn@®NS cimenté. ».
Dans cet exemple, I'auteur cherche a faire coaxistpassé composé e train depour mettre
'accent sur I'aspecaccompliet I'aspectprogressif ce qui risque de susciter un rapport de
conflit entre ces deux aspects, comme I'a soulkgaéickel ¢p. cit.: 69).

Havu (bid.) souligne qu’on rencontre sur internet, & I'aidendoteur de recherche Google,
« un nombre non négligeable d’exemples » illusttancombinaison entren train deet des
formes composées comme le passé composé, le pdusagfait, etc. L'auteur tente d’expliquer
ce phénomene comme suit : « il semble que la caidruétre en train de + inkoit susceptible
d’acquérir une valeur actionnelle dans le francaistemporain, surtout dans certains registres
informels. C’est ce qui est arrivé en espaghel éstado escribienddabia estado escribiendo
et en anglaisl have been writing | had been writingetc.) ».

Doit-on considérer I'association du passé compaséwo plus-que-parfait avesn train de
comme une faute ou un calque de I'anglais ou dp#gnol ?

CONCLUSION

Le processus de grammaticalisation du substardifi, combiné au verbétre et aux
prépositionsen et de pour former progressivemeBtre en trainet étre en train dea duré
environ sept siécles, du Xlau XIX® siécle. Quant a I'expressiditre en train denous avons
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noté une évolution sémantique en ce sens qu’epeiraait, au XVIF siécle, 'imminence de
I'exécution d’'une action, « étre disposé a », eeltpitraduit, de nos jours, I'aspect progressif,
pouvant commuter, dans certains contextes, &ec en pleinau sens de «au milieu de ».
Parallélementétre en train dequi était encore compatible jusqu’au milieu diXXsiécle aussi
bien avec des noms qu’avec des verbes, est deaeiuead’hui un véritable auxiliaire d’aspect
verbal : la périphrase n’accepte plus que des gerbe

Le trait [+ dynamique] contenu dans le substandiin et aussi dans ses locutions dérivées a
permis d’expliquer pourquoitre en train de grammaticalisée, devient un «indice de
processus » parfaitement compatible avec les prg@smiques pourvus d’'une certaine durée,
a savoir les activités et les accomplissementscarabinaison de cette périphrase avec les
achevements, ponctuels, n’étant pas exclue, coadwginsformer ceux-ci en accomplissements.
Autrement dit, le locuteur décrit la phase préparatavant la phase ultime. C’est probablement
a cause de son trait [+ dynamique] qu’en théétie en train den’est pas compatible avec les
étatsnécessairesu permanent$- dynamique]. Toutefois, I'association de cetéiphrase et de
certains états stables, n’étant pas impossiblesssée des explications implicant le recours au
sens modal « étre en humeur de ».

Le fait que I'aspect progressif ne soit traduitfimmcais de nos jours que par des périphrases
(en train de, en cours de, en voie dt.), et non par une morphologie flexionnelle o@ming
en anglais, montre que ces périphrases francas@sn®ins grammaticalisées que la forme
anglaise.

Danh Thanh DO-HURINVILLE
dhdthanh@agmail.com

12



