\

Une premiére approche des nuits urbaines

Chausson Nicolas

» To cite this version:

‘ Chausson Nicolas. Une premiére approche des nuits urbaines. Master. France. 2013. cel-01620799

HAL Id: cel-01620799
https://hal.science/cel-01620799
Submitted on 25 Oct 2017

HAL is a multi-disciplinary open access L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
archive for the deposit and dissemination of sci- destinée au dépot et a la diffusion de documents
entific research documents, whether they are pub- scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
lished or not. The documents may come from émanant des établissements d’enseignement et de
teaching and research institutions in France or recherche francais ou étrangers, des laboratoires
abroad, or from public or private research centers. publics ou privés.


https://hal.science/cel-01620799
https://hal.archives-ouvertes.fr

« Une premiere approche des nuits urbaines »

Nicolas Chausson
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Une démarche en quatre temps :

Le mouvement des nuits urbaines

Le contexte de la société hypermoderne

La singularité de la nuit

Penser la nuit, penser la ville
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Temps 1:
Le mouvement

des nuits urbaines
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

Quelques reperes historiques : les origines du développement
de la nuit urbaine :

- Le développement progressif de la Lumiere urbaine :
- Un jour « artificiel »
- Assurer un « niveau moyen d’éclairage »

- La recherche de sécurité
- La nuit, territoire des voleurs et des malfaiteurs...
- Le couvre-feu
- Fermeture des portes de la ville

- Une « démocratisation de la nuit urbaine »
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

Aujourd’hui : une « accentuation des pressions sur la nuit »
- Fonctionnement des entreprises 24 heures sur 24
- Des commerces et services 24 heures sur 24
- Offre tardive des commerces

- Des nocturnes commerciales
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

Aujourd’hui : « naissance d’une culture urbaine nocturne »

- Uiconographie de |la nuit dans les projets urbains

Les_Ha.IIe.s.(Paris) :
| e - World Trade Center (NYC)
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

La « naissance d’une culture urbaine nocturne »

- Des inaugurations spectaculaires

"“PontJ. Chaban-Delmas (Bordeaux)
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

1982 1983 | 1984 | 1985 | 1986 | 1987 | 1988 | 1989 | 1990 | 1991 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012

Nuit des publivores
Nuit des étoiles

Nuits de Fourviére

La nuit des publi

|

= ¢ |

Les tombées de la nui 1[
|

|

[ :
B Lanuitde la souris
e}“\ S 0 La nuit longue du film court
0% ] o . . .
{x La nj&t blanche du Petit Paurhe
® La nuit de la science fiction

La nuit des chall

8

Les nuits blanches
La nuit du hack

Les signes de nuit
La nuit des plané
Les nuits sonores

La m.eit de la chouett

La nuit des soudeurs
La nuitde I'h Sunionnai |

La njit de lamode \

Les nuits zebrées

La nuit des chiméres {

Nuit de l'impro ¢
Nuit péenne des é ‘

Nuits des étudi duM ‘
Grande nocturne de I'hypodrome de Parilly
La nuit ré e / Biénnale d'art contemporain

La nuit dusalm

La nuit de I'eau
La nuit de I'ori

{

La nocturne du musée des beaux arts
Le jour de la nuit ‘1

La nuit des cabornes
La nuit des chercheu

Les nuits snliﬁaites

its capital

Lesn

La nuit de la philosophie
La nuit blanche du pilat
la nuit de I'humour
La nuit des esprits
3“ de la brocante
it des IUT
La nuit des galeries
La nuit des églises

Lani
Lani

La nuit des é(‘:oles

La nuit de la bibliothéque
|

La nuit de l'accessibilité
|

Study night
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

La « naissance d’une culture urbaine nocturne »
- Dans les médias et la radio

- « Vol de nuit » (TF1)
- « Au Field de la nuit » (TF1)
- « La nuit nous appartient » (NRJ 12)

- « O bout de la nuit » (France O »

- « Voyage au bout de la nuit » (D8)

- « Au coeur de la nuit » (Arte)

- « Nuit live » (D17)

- « Ouvert la nuit » (France Inter)

- « Ronde de nuit » (France Musique)

- Des émissions parlent de la nuit
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

La « naissance d’une culture urbaine nocturne »

- Vers une presse de la nuit ?
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

la progression de la vie nocturne

- Une diminution du temps de sommeil depuis 1986

Perte de sommeil entre 22h00 et

Age
& 08h00 depuis 1986

15-17 ans
18-29 ans
30-39 ans
40-49 ans
50-59 ans

60-69 ans Source : Insee, enquéte
70 ans et plus Emploi du temps 1986-

- A 1h du matin, 1 personne sur 10 n’est pas couchée : soit
6,5 millions de francais
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Temps 1 : Le mouvement des nuits urbaines

la progression de la vie nocturne

- Uaugmentation du travail de nuit

Habituellement ou
occasionnellement

Habituellement

Occasionnellement

Salariés travaillant la nuit

Hommes
Femmes
Ensemble
Hommes
Femmes
Ensemble
Hommes
Femmes
Ensemble

Effectifs
(milliers)
1968
495
2 463
505
154
659
1463
341
1 804

Effectifs
(milliers)
2470
1018
3488
1163
497

1660 Source : Insee, enquéte
1307 ) » €Nq

= Emploi du temps 1986-
Worel 1987 et 2009 - 2010

- Le travail de nuit « habituel » a progressé

- Plus rapidement pour les femmes que pour les hommes
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Temps 2 :
Le contexte de I3

société hypermoderne
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Temps 2 : Le contexte de la société hypermoderne

Le mouvement de la société hypermoderne
Un bouleversements des « parcours de vie »
Une reconfiguration des temps sociaux
La fin des grands rythmes industriels
La diminution du temps travaillé

L'importance du temps libre

Le développement des NTIC
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Temps 2 : Le contexte de la société hypermoderne

L'individu hypermoderne
Un hyper individualiste
Il a plusieurs « identités »

Il est Hyperactif

Une satisfaction immédiate de ses propres besoins

Une tendance a |'exces

Des pathologies ?
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Temps 3 :
La singularité

de la nuit urbaine
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Temps 3 : La singularité de la nuit

La nuit, une notion floue et ambigué

Un symbole :
- associé aux peurs, aux cauchemars, aux monstres
- c’est aussi un moment de transgression et de plaisir

- une période ou « tout parait possible »

Des représentations de la nuit :

- une vision négative qui renvoie a une angoisse millénaire
- un moment de liberté magnifié par les poetes

- des représentations qui changent ...
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Temps 3 : La singularité de la nuit

Des représentations de la nuit a Geneve :
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Temps 3 : La singularité de la nuit

Des représentations de la nuit a Lyon :
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Temps 3 : La singularité de la nuit

|dentifier / définir la nuit (au-dela des définitions astronomiques)

- La nuit est un creux dans le rythme global de la cité

- Avec la colonisation des activités : la nuit se réduit a
guelques heures dans la vie quotidienne : entre 1h30 et 4h30

- Plusieurs nuits :
- une respiration dans le rythme circadien
- une intensification dans le rythme circahebdomadaire
- des différences dans les rythmes saisonniers

- des nuits ordinaires et « extra - ordinaires »
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Temps 3 : La singularité de la nuit

Quelques cartes pour comprendre la nuit dans I'espace et le temps

- Uoffre urbaine « commerciale »
- Uoffre de soirée

). ., .
- Uintensité des flux routiers

- Uoffre de transports en communs

- Les représentations de la nuit
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Temps 3 : La singularité de la nuit
FIGURE IIL.46
, . , . , LA FIGURE DE L'ARCHIPEL NOCTURNE
Une géographie nocturne étriquée

Un archipel de forteresses dans les quartiers

- Une figure d’archipel m
- Une concentration de l'activité - —

\ /

/

Un archipel de ctuartiers dans la ville

- Des « oasis de temps continu » \

E !

Zasy

- Un archipel de villes ST T 4
\ /

Un archipel de vil|e§ dans le réseau /

L. GWIAZDZINSKI - 2002
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Temps 3 : La singularité de la nuit

Les quatre villes :

|'I.| 7| ||.|I.'IIl llllI i |'..III';'|"I- |I. o1 |I.|I-II.!-I I.-|I Rl ||lJII 1
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Tem psS 3:Lasi ngu larité de la nuit Systéme d offre urbaine amputée
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Temps 3 : La singularité de la nuit

Les peuples de la nuit
- Les « reclus » : a lI'intérieur du domicile

- Les « travailleurs » : ils sont oubliés, mais de plus en
plus nombreux

- les « festifs »: ils profitent de I’ « espace de liberté »
offert par la nuit

- Les « exclus » : recroquevillés dans leur « taniere » de fortune

- Les « trafiquants » : vendent, troquent, fournissent et s’arrangent

- Les rbles sont interchangeables : en fonction de I'age, des envies,
des besoins, du parcours de vie
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Temps 3 : La singularité de la nuit

Des conflits dans la nuit

- Des tensions sur les individus, les organisations et les territoires
- Risque de fatigue, problémes de santé (travail de nuit)
- Difficulté d’adaptation aux nouvelles demandes
- Difficultés a concilier les différents temps sociaux

- Des conflits entre les peuples et les quartiers de la ville polychronique

- Nuisances sonores

- pollution lumineuse (biodiversité, perte de la nuit)

- Risques d’inégalités
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Temps 4 :
Penser la nuit,

Penser la ville
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Temps 4 : Penser la nuit, penser la ville

La nuit : un espace temps longtemps peu exploré

- Les artistes et les écrivains ont depuis longtemps trouvé dans
la nuit une source d’inspiration

- Un oubli de |a part des Elites, des acteurs politiques,
des techniciens, des scientifiques ...

- Mais les choses changent !
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Temps 4 : Penser la nuit, penser la ville

La progression de la thématique :
- Dans la recherche scientifique :

- Une connaissance qui s’inscrit dans la recherche sur le
temps des villes

- Une multiplications des theses, des programmes de
recherche, des ouvrages, des collogues...

- Uapproche particuliere de la Grande-Bretagne

- Au sein des collectivités
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Temps 4 : Penser la nuit, penser la ville

Les actions des collectivités
- Des enjeux :

- Ne pas « tuer » la vie nocturne : développement
touristique, attractivité économique, rayonnement culturel...

- Eviter les conflits dans la nuit

- Faire cohabiter la ville qui dort, la ville qui s'Tamuse et
la ville qui travaille.

- Rendre la ville la nuit « accessible et hospitaliere »

- Un cadre législatif qui bouge
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Temps 4 : Penser la nuit, penser la ville

Les actions des collectivités pour « gérer » la nuit :

- Les plans lumiéres : création du réseau L.U.C.I (2002)

- Des dispositifs de médiation : Les correspondants de nuit,
les Pierrots de nuits, les chuchoteurs...

- Développement des transports en soirée et la nuit

- Les chartes de la vie nocturne
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Temps 4 : Penser la nuit, penser la ville

Les chartes de la vie nocturne
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Temps 4 : Penser la nuit, penser la ville

Ouverture d’'un débat public et politique

- Organisation d’Etats Généraux de la Nuit : Paris (2010),
Geneve (2011), Lille (2013), Lausanne (2014)

- Création d’un Grand Conseil de la Nuit : Geneve

- Un Maire de nuit : Amsterdam

- Un Maire citoyen : Paris, Toulouse, Nantes (2013)
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Temps 4 : Penser la nuit, penser la ville

Les actions des collectivités pour «connaitre » la nuit :

- Les actions des bureaux des temps
- Mise en place d’observatoires : Lyon, Bruxelles
- La Night Planning en Grande Bretagne

- Les traversées nocturnes
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Temps 4 : Penser la nuit, penser la ville

« La nuit a beaucoup de choses a dire au jour » (Gwiazdzinski, 2002)

- La citoyenneté ?

- Le gouvernance ?

- La place de la culture ?
- Le vivre ensemble ?

- Le droit a la ville ?

- La qualité de vie ?
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